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R19Kc8Oih1Owt
Układ szkieletowy zwierząt a sposób poruszania się

Na podstawie budowy szkieletu wymarłych gatunków naukowcy charakteryzują ich sposób poruszania się.
 Źródło: melystu, Flickr, licencja: CC BY-NC-ND 2.0.




 Ruch jest jedną z podstawowych funkcji organizmów roślinnych i zwierzęcych. Układ ruchu zwierząt składa się ze szkieletu oraz mięśni. Czy wiesz, że szkielet zwierząt to nie zawsze układ kostny?
Twoje cele

	Porównasz mechanizm poruszania się za pomocą szkieletu hydraulicznego, zewnętrznego i wewnętrznego.


	Przeanalizujesz współdziałanie mięśni z różnymi typami szkieletu (hydrauliczny, zewnętrzny, wewnętrzny).























Przeczytaj



 U najprostszych organizmów jednokomórkowych ruch związany jest z obecnością rzęsek i wici
lub wytwarzaniem nibynóżek (pseudopodiów). W ten sposób mikroorganizmy odnajdują pokarm lub uciekają przed niekorzystnymi warunkami środowiska. Natomiast wyżej zorganizowane organizmy poruszają się dzięki skurczom mięśni współpracujących ze szkieletem hydraulicznym, zewnętrznym lub wewnętrznym.



bg-lime Szkielet hydrauliczny (hydroszkielet) a ruch




 Zwierzęta tkankowe, takie jak płazińce, nicienie czy pierścienice, są wyposażone w mięśnie znajdujące się pod nabłonkiem. Tak tworzy się wór powłokowo-mięśniowy. Jego wnętrze wypełnia parenchyma lub płyn, który utrzymuje ciało w naprężeniu. Skurcz mięśni powoduje, że płyn przesuwa się do przodu lub do tyłu, a w konsekwencji przemieszcza się całe ciało.
Naprzemienne skurcze mięśni podłużnych, okrężnych i skośnych umożliwiają płazińcom zarówno sprawne pełzanie po podłożu, jak i pływanie. Ponieważ nicienie mają tylko mięśnie podłużne, mogą wyginać ciało
jedynie na boki. U pierścienic skurcze mięśni podłużnych i okrężnych odpowiadają za skracanie i wydłużanie ciała, a tym samym umożliwiają pełzanie i pływanie. Płyn u nicieni i pierścienic oraz parenchyma u płazińców wraz z mięśniami tworzą szkielet hydrauliczny.



bg-lime Szkielet zewnętrzny (egzoszkielet) a ruch




 RDcJAoHCxOetP[image: Zdjęcie przedstawia ślimaka winniczka. Jego żółto‑szarawe ciało przykryte jest przez stożkowato kulistą muszlę brązowo‑żółtej barwy. Ślimak ma dwie pary czułków.]
Ślimak winniczek (Helix pomatia). Na pierwszym planie widoczna jest głowa z narządami zmysłów, czyli czułkami i parą oczu. Za głową zaczyna się tzw. noga. Jest silnie umięśniona i służy do poruszania się. Jej spodnia część wydziela śluz, który zmniejsza tarcie nogi o podłoże.
 Źródło: Ralphs_Fotos, Pixabay, domena publiczna.

U większości mięczaków szkielet zewnętrzny, muszla, ma charakter głównie ochronny, ale spełnia też funkcje wspierające ruch. Stanowi
miejsce przyczepu, oparcia i stabilizacji mięśni. Narządem ruchu mięczaków jest noga. Do poruszania się ślimaki wykorzystują ciśnienie hydrostatyczne (podobnie jak zwierzęta ze szkieletem hydraulicznym). Ponadto przeciwstawne działanie płynu w celomie i mięśni wora powłokowo-mięśniowego umożliwia chowanie do muszli całego ciała.
R1RWvwf6iD8qc[image: Zdjęcie przedstawia jelonka rogacza. Jest to chrząszcz barwy ciemnobrązowej. Jego żuwaczki są potężnie rozwinięte i wydłużone; przypominają kształtem poroże jelenia.]
Jelonek rogacz (Lucanus cervus), największy z chrząszczy występujących w Polsce. Przemieszcza się po podłożu, zginając i prostując w stawach odnóża kroczne. Dorosłe osobniki są również zdolne do lotu.
 Źródło: Simon A. Eugster, Wikimedia Commons, licencja: CC BY 3.0.

EgzoszkieletegzoszkieletEgzoszkielet stawonogów jest zbudowany z systemu płytek chitynowych połączonych miękką błoną. Dzięki tym miękkim połączeniom konstrukcja jest sprężysta i umożliwia ruch. Egzoszkielet ogranicza wzrost organizmu, dlatego stawonogi zrzucają go co jakiś czas, po czym następuje gwałtowny wzrost rozmiarów ciała do momentu stwardnienia kolejnego szkieletu. Do chitynowych płytek egzoszkieletu od wewnątrz przyczepione są mięśnie. Poruszając nimi, zwierzę może się wprawiać w ruch. Podstawą aktywności ruchowej stawonogów są jednak odnóża złożone z połączonych stawamistawstawami części. Wzajemny ruch poszczególnych członów względem siebie zapewniają zbudowane z tkanki poprzecznie prążkowanej mięśnie zginaczezginaczzginacze i prostownikiprostownikprostowniki danego stawu.
R5eNrOvzSq4AZ[image: Zdjęcie przedstawia ważkę na zielonym liściu. Jest to stosunkowo duży owad o dużej rozpiętości skrzydeł. Głowa dobrze wykształcona z bardzo dużymi, złożonymi oczami. Czułki bardzo krótkie, szczecinkowate. Aparat gębowy typu gryzącego. Tułów silnie rozwinięty, nogi długie i smukłe. Posiada dwie pary podobnych do siebie i bogato żyłkowanych skrzydeł. Ma długi i cienki odwłok.]
Ważka (Odonata ). Skrzydła owadów są uwypukleniami nabłonka i oskórka poruszanymi przez mięśnie. Nie mają elementów szkieletowych. Ważka jest w stanie latać do przodu, do tyłu i zawisnąć w powietrzu. Lata z prędkością do 80 km na godzinę.
 Źródło: Warren Matthews (Waza_67), Pixabay, domena publiczna.

Owady to jedyne bezkręgowce, które potrafią latać. Ich skrzydła są wyrostkami egzoszkieletu. Owady poruszają skrzydłami w tempie od kilku do ponad tysiąca uderzeń na sekundę.
U większości owadów mięśnie poruszające skrzydłami przymocowane są do płytek szkieletu zewnętrznego. Dystans lotu może być bardzo duży. U niektórych motyli wynosi kilkaset lub nawet kilka tysięcy kilometrów.



bg-lime Szkielet wewnętrzny (endoszkielet) a ruch




 Szkielet wewnętrzny (endoszkieletendoszkieletendoszkielet), otoczony z zewnątrz innymi tkankami, jest charakterystyczny dla strunowców. U kręgowców (podtyp strunowców obejmujący
ryby, płazy, gady, ptaki i ssaki) szkielet ten składa się z kości oraz chrząstek i stanowi rusztowanie ciała i miejsce przyczepu mięśni szkieletowych, a także chroni narządy wewnętrzne. Poszczególne elementy szkieletu połączone są ze sobą stawami, co zapewnia możliwość ich wzajemnego przemieszczania się względem siebie. Niewątpliwą zaletą endoszkieletu jest mała masa w stosunku do masy całego organizmu – dzięki temu kręgowce mogą osiągać znacznie większe rozmiary niż bezkręgowce.
Narządami lokomotorycznymi kręgowców wodnych są płetwy, a lądowych
– kończyny. Występują one w różnych postaciach i ulegają wielu przekształceniom, w zależności od trybu życia, zamieszkiwanego środowiska oraz pełnionych funkcji. Wspólną cechą wszystkich tych narządów jest wewnętrzny szkielet (kostny lub chrzęstny) oraz połączone z nim mięśnie zginacze i prostowniki, zapewniające ruch poszczególnych elementów względem siebie.
Slajd 1 z 4
R1YnWZdlOYBlc[image: Zdjęcie przedstawia szkielet ryby. Składa się on z czaszki, kręgosłupa, od którego odchodzą żebra, szkieletu pasów, szkieletu płetw oraz ości.]
Układ szkieletowy ryby składa się z czaszki, kręgosłupa, żeber, szkieletu pasów, szkieletu płetw oraz skostnień międzymięśniowych, tzw. ości.
 Źródło: Rudy and Peter Skitterians (Skitterphoto), Pixabay, domena publiczna.


R1HaSPbOffQAe[image: Zdjęcie przedstawia szkielet węża. Składa się on z wielu cienkich żeber przymocowanych do kręgosłupa oraz czaszki.]
Układ szkieletowy węża składa się z czaszki, kręgosłupa, żeber oraz szczątkowych kończyn.
 Źródło: PublicDomainPictures, Pixabay, domena publiczna.


R1EZmZoVmPZgc[image: Zdjęcie przedstawia układ szkieletowy ptaka, który składa się z czaszki, kręgosłupa, klatki piersiowej, obręczy barkowej i miednicznej oraz kończyn.]
Układ szkieletowy ptaka składa się z czaszki, kręgosłupa, klatki piersiowej, obręczy barkowej i miednicznej oraz kończyn. Na zdjęciu szkielet bażanta zwyczajnego (Phasianus colchicus). 
 Źródło: Didier Descouens, Wikimedia Commons, licencja: CC BY-SA 3.0.


Rx48eT5Xolmlq[image: Zdjęcie przedstawia układ szkieletowy owcy. Składa się z czaszki, kręgosłupa, klatki piersiowej, obręczy barkowej i miedniczej oraz kości czterech kończyn.]
Układ szkieletowy ssaka składa się z czaszki, kręgosłupa, klatki piersiowej, obręczy barkowej i miedniczej oraz kości czterech kończyn. Na zdjęciu szkielet owcy domowej (Ovis aries).
 Źródło: Museum of Veterinary Anatomy FMVZ USP, Wikimedia Commons, licencja: CC BY-SA 4.0.




Przejdź do poprzedniego slajduPrzejdź do następnego slajdu

O sposobach lokomocji zwierząt, które żyją w różnych środowiskach przeczytasz
w e-materiale: Sposoby lokomocji zwierząt żyjących w różnych środowiskach.
Słownik

egzoszkieletegzoszkielet
typ szkieletu zlokalizowany na zewnątrz organizmu, charakterystyczny dla bezkręgowców



endoszkieletendoszkielet
typ szkieletu zlokalizowany wewnątrz organizmu zwierzęcego, charakterystyczny dla strunowców



prostownikprostownik
mięsień, którego skurcz powoduje wyprost kręgosłupa lub kończyny w stawie (działa antagonistycznie do zginacza)



stawstaw
ruchome połączenie między poszczególnymi częściami egzoszkieletu lub endoszkieletu



zginaczzginacz
mięsień, którego skurcz powoduje zgięcie kręgosłupa lub kończyny w stawie (działa antagonistycznie do prostownika)



















Audiobook



 Rsc3NxFPlEcxx Audiobook można wysłuchać pod adresem: file:///tmp/puppeteerCWFufh.html
FirstPreviousStart / PauseAbortNextLast
Rewind in clipForward in clip
Increase levelDecrease levelClear level filter
0Current playback position1Loading




 Wznów automatyczne przewijanie 

Układ szkieletowy zwierząt a sposób poruszania się
Zdolność ruchu umożliwia zwierzętom przede wszystkim zdobywanie pożywienia oraz znalezienie partnera do rozrodu. Daje im szansę na ucieczkę przed drapieżnikiem i pozwala opuścić niesprzyjający egzystencji teren.
Wśród organizmów żywych występują trzy rodzaje szkieletu: hydrauliczny, zewnętrzny oraz wewnętrzny. To właśnie od ich formy zależą sposoby poruszania się zwierząt.
Szkielet hydrauliczny charakteryzuje płazińce, nicienie i pierścienice. Jego praca polega na miejscowym zwiększaniu ciśnienia płynów ustrojowych (lub parenchymy w przypadku płazińców), które napierają na ściany jamy ciała. U płazińców pod wpływem skurczy mięśni podłużnych, okrężnych (a także u niektórych gatunków mięśni skośnych) parenchyma wygina ciało, co umożliwia pełzanie po podłożu lub pływanie w wodzie.
Nicienie mają wór powłokowo-mięśniowy: jedna warstwa mięśni podłużnych rozdzielona została czterema wałkami hypodermalnymi na cztery niezależne grupy. Mięśnie kurczą się na przemian, napierając na płyn surowiczy wypełniający pierwotną jamę ciała i wyginając je na boki. Kutikula otaczająca ciało działa antagonistycznie w stosunku do mięśni – to wszystko umożliwia zwierzęciu przemieszczanie się.
Pierścienice charakteryzują się metamerią, czyli podziałem ciała na pierścieniowe odcinki. Każdy metamer wypełniony płynem jest niezależnym odcinkiem szkieletu hydraulicznego. Ciśnienie płynu zależy od stanu napięcia mięśni okrężnych i podłużnych. Podczas skurczu mięśni podłużnych segmenty poszerzają się i pogrubiają, a podczas skurczu mięśni okrężnych segmenty się wydłużają, co umożliwia przemieszczanie ciała względem otoczenia. U niektórych przedstawicieli wieloszczetów wykształciły się pierwsze narządy lokomocyjne, dysponujące własnym aparatem mięśniowym, tak zwane parapodia.
U stawonogów metameria została zmodyfikowana, liczba segmentów uległa redukcji. W efekcie ciało usztywniło się, poprawiła się koordynacja ruchowa, ograniczając kołysanie się ciała na boki podczas przemieszczania się. Chitynowy szkielet zewnętrzny stawonogów (egzoszkielet) chroni organizm i zatrzymuje w nim wodę, co pozwala tym zwierzętom na zasiedlanie nawet bardzo suchych środowisk. Stawonogi nie mają wora powłokowo-mięśniowego: egzoszkielet tworzy do wnętrza organizmu wpuklenia – apodemy, które są miejscem przyczepu mięśni. Zwierzęta te przemieszczają się za pomocą segmentowanych odnóży zaopatrzonych w osobne aparaty mięśniowe. Połączenia odnóży z ciałem, jak i samych segmentów, są ruchome dzięki stawom.
Ewolucyjnie odnóże pochodzi od parapodium wieloszczetów. Jego budowa jest stosunkowo prosta: biodro łączy się z płytką boczną szkieletu – pleurytem; kolejny człon – krętarz – przechodzi w udo, a na końcu znajduje się goleń zakończona stopą. We wnętrzu członowatego odnóża położone są grupy mięśni działających antagonistycznie w układach zginaczy i prostowników. Skurcz zginacza powoduje zgięcie segmentu, skurcz prostowników – wyprostowanie.
Również mięczaki posiadają szkielet zewnętrzny, u ślimaków i małży zbudowany z węglanu wapnia – po jego wewnętrznej stronie znajdują się przyczepy mięśni. Dla ślimaków charakterystyczny jest mięsień kolumienkowy, który w przypadku zagrożenia pozwala zwierzęciu schować głowę i nogę do wnętrza muszli. Ślimaki przemieszczają się dzięki falowym skurczom mięśni gładkich nogi. Z kolei zagrożony małż dzięki skurczowi mięśni nogi może wykonać skok o długości 1 metra!
Szkielet kręgowców jest szkieletem wewnętrznym. Aparat ruchu działa u nich inaczej niż u zwierząt egzoszkieletowych. Mięśnie mają swoje przyczepy na powierzchni kości. Tworzy je tkanka mięśniowa poprzecznie prążkowana, ze względu na połączenie z kośćmi zwana szkieletową. Skurcze mięśni powodują zmiany położenia kości względem siebie, co umożliwia przemieszczanie się.
Ogólny plan budowy szkieletu wewnętrznego kręgowców, powstałego z tkanek chrzęstnej i kostnej, jest podobny we wszystkich gromadach. Tworzy go szkielet osiowy: czaszka, kręgosłup oraz szkielet obręczy i szkielet kończyn.
Szkielet ryb składa się z części osiowej, obręczy i płetw. Czaszka jest nieruchomo połączona z kręgosłupem, co wraz z opływowym kształtem ciała ułatwia zwierzęciu pokonywanie oporu wody. Mięśnie po bokach ciała wykazują się prymitywną metamerią. Głównym narządem napędowym jest płetwa ogonowa. Same płetwy to fałdy skórne rozpięte na kostnych promieniach – pozwalają na ruch, hamowanie i zachowanie równowagi. Parzyste płetwy piersiowe i brzuszne umożliwiają nagłą zmianę kierunku ruchu, a także odpowiadają za utrzymanie odpowiedniej pozycji w trakcie pływania. Dwie płetwy nieparzyste, grzbietowa i odbytowa, pomagają utrzymać ciało ryby w równowadze.
Plan budowy kończyn jest podobny u wszystkich kręgowców. Tendencja ewolucyjna polega na podciąganiu kończyn pod ciało – pozwala to na jego unoszenie i sprawniejsze przemieszczanie się. Kończyny płazów są rozsunięte na boki – zwierzęta te, przemieszczając się, trą brzuszną stroną o podłoże. Gady unoszą ciało ponad powierzchnię gruntu. Ptaki i ssaki charakteryzują się najsprawniejszym ruchem. Kończyny unoszą ciało nad podłożem – środek ciężkości ciała znajduje się wysoko, co dodatkowo usprawnia ruch.
U części ptaków na mostku występuje tzw. grzebień – struktura kostna będąca miejscem przyczepu mięśni poruszających skrzydłami. Silnie rozbudowane mięśnie skrzydeł pozwalają ptakom i nietoperzom na aktywny lot. Kręgowce przystosowane wtórnie do życia w wodzie poruszają się za pomocą płetw.
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 Źródło: Englishsquare.pl Sp. z o. o., licencja: CC BY-SA 3.0. 

Polecenie 1
RlcSDBKK0sahv
OBIEKT MULTIMEDIALNY
KLIKNIJ, ABY OTWORZYĆ NA PEŁNYM EKRANIE








Kliknij, aby rozpocząć




Wystąpił błąd

Spróbuj ponownie później




Spróbuj ponownie





Drukuj
Wyczyść

Na podstawie audiobooka oraz sekcji „Przeczytaj” porównaj endo- i egzoszkielet, zwracając uwagę na ich występowanie oraz rolę w poruszaniu się zwierząt.

















Polecenie 2
RkqKmVb0Ksjmh
OBIEKT MULTIMEDIALNY
KLIKNIJ, ABY OTWORZYĆ NA PEŁNYM EKRANIE








Kliknij, aby rozpocząć




Wystąpił błąd

Spróbuj ponownie później




Spróbuj ponownie





Drukuj
Wyczyść

Porównaj przystosowania do lotu w budowie szkieletu u owadów i ptaków.


































Sprawdź się



 1Pokaż ćwiczenia:
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Ćwiczenie 1
RyUd48Rl29JbA
OBIEKT MULTIMEDIALNY
KLIKNIJ, ABY OTWORZYĆ NA PEŁNYM EKRANIE








Kliknij, aby rozpocząć




Wystąpił błąd

Spróbuj ponownie później




Spróbuj ponownie




Zaznacz prawidłowe dokończenie zdania. 

 Pierwsze w ewolucji narządy lokomocyjne, dysponujące własnym aparatem mięśniowym, wykształciły...




Zaznacz prawidłową odpowiedź.
	owady.
To nie jest poprawna odpowiedź.

	wieloszczety.
Brawo, poprawna odpowiedź!

	skąposzczety.
To nie jest poprawna odpowiedź.

	pijawki.
To nie jest poprawna odpowiedź.







Wyczyść wszystkoSprawdź

Pokaż odpowiedź
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Ćwiczenie 2
R19VA4sudSBvg
OBIEKT MULTIMEDIALNY
KLIKNIJ, ABY OTWORZYĆ NA PEŁNYM EKRANIE








Kliknij, aby rozpocząć




Wystąpił błąd

Spróbuj ponownie później




Spróbuj ponownie




Zaznacz wszystkie funkcje, jakie pełni endoszkielet.




Zaznacz prawidłowe odpowiedzi.
	Umożliwia poruszanie się.
Poprawna odpowiedź.

	Stanowi rusztowanie dla ciała.
Poprawna odpowiedź.

	Pełni funkcję wydzielniczą.
Niepoprawna odpowiedź. Zauważ, że endoszkielet nie jest zbudowany z tkanki wydzielniczej, a np. tkanki kostnej czy chrzęstnej.

	Znacznie zwiększa masę organizmu.
Niepoprawna odpowiedź. Zapamiętaj, że endoszkielet jest to szkielet zlokalizowany wewnątrz organizmu, a jego dużą zaletą jest stosunkowo mała masa (w porównaniu z masą całego organizmu) – dzięki temu kręgowce mogą osiągać znacznie większe rozmiary niż bezkręgowce.

	Jest miejscem przyczepu mięśni.
Poprawna odpowiedź.

	Chroni narządy wewnętrzne.
Poprawna odpowiedź.







Wyczyść wszystkoSprawdź

Pokaż odpowiedź
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Ćwiczenie 3
R6wLntp4cH0mS
OBIEKT MULTIMEDIALNY
KLIKNIJ, ABY OTWORZYĆ NA PEŁNYM EKRANIE








Kliknij, aby rozpocząć




Wystąpił błąd

Spróbuj ponownie później




Spróbuj ponownie




Przyporządkuj podane gatunki do typu szkieletu, jaki u nich występuje.




Szkielet hydrauliczny


Szkielet zewnętrzny


Szkielet wewnętrzny



Przenieś element.Jelonek rogacz
Przenieś element.Jeleń szlachetny
Przenieś element.Ślimak winniczek
Przenieś element.Dżdżownica
Przenieś element.Kura domowa
Przenieś element.Dżdżownica
Przenieś element.Mucha domowa
Przenieś element.Nicień glebowy
Przenieś element.Krokodyl nilowy






Wyczyść wszystkoSprawdź

Pokaż odpowiedź
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Ćwiczenie 4
RHBFiD1z5oAM4
OBIEKT MULTIMEDIALNY
KLIKNIJ, ABY OTWORZYĆ NA PEŁNYM EKRANIE








Kliknij, aby rozpocząć




Wystąpił błąd

Spróbuj ponownie później




Spróbuj ponownie




Przyporządkuj podane informacje do rodzaju szkieletu, którego dotyczą.




Egzoszkielet


Endoszkielet



Przenieś element.Występuje u stawonogów i mięczaków.
Przenieś element.Jest typowy dla strunowców.
Przenieś element.Może ograniczać wzrost.
Przenieś element.Stanowi rusztowanie ciała i miejsce przyczepu mięśni, które kurcząc się, zmieniają położenie poszczególnych elementów szkieletu względem siebie.
Przenieś element.U kręgowców składa się z kości i chrząstek.
Przenieś element.Pełni przede wszystkim funkcję ochronną.
Przenieś element.Znajduje się na zewnątrz ciała.
Przenieś element.Znajduje się wewnątrz ciała.
Przenieś element.Ma małą masę w stosunku do masy całego organizmu.






Wyczyść wszystkoSprawdź

Pokaż odpowiedź
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Ćwiczenie 5
Rx0TPs2Ys6QmQ
OBIEKT MULTIMEDIALNY
KLIKNIJ, ABY OTWORZYĆ NA PEŁNYM EKRANIE








Kliknij, aby rozpocząć




Wystąpił błąd

Spróbuj ponownie później




Spróbuj ponownie




Oceń, czy podane stwierdzenia są prawdziwe czy fałszywe.




	
	Prawda
	Fałsz

	Skrzydła owadów, dzięki którym mogą one latać, są zbudowane z elementów szkieletowych poruszanych przez mięśnie.
	

	


	Niepoprawna odpowiedź. Zwróć uwagę, że skrzydła owadów są uwypukleniami nabłonka i oskórka, a nie elementami szkieletu.
Poprawna odpowiedź.

	Ogólny plan budowy szkieletu wewnętrznego kręgowców jest podobny, jednak szkielet poszczególnych taksonów może ulegać przekształceniom w zależności od zamieszkiwanego środowiska i sposobu poruszania się.
	

	


	Poprawna odpowiedź.
Niepoprawna odpowiedź. To zdanie jest prawdziwe.

	Szkielet kręgowców i bezkręgowców żyjących w wodzie jest podobnie zbudowany w wyniku przystosowania do pływania.
	

	


	Niepoprawna odpowiedź. Zauważ, że kręgowce i bezkręgowce różnią się typem szkieletu i jego budową.
Poprawna odpowiedź.








Wyczyść wszystkoSprawdź

Pokaż odpowiedź


















RAvzReKgaLIWK2
Ćwiczenie 6

OBIEKT MULTIMEDIALNY
KLIKNIJ, ABY OTWORZYĆ NA PEŁNYM EKRANIE








Kliknij, aby rozpocząć




Wystąpił błąd

Spróbuj ponownie później




Spróbuj ponownie




Uzupełnij luki w tekście, wstawiając w nie właściwe wyrażenia spośród niżej podanych.




Szkielet hydrauliczny tworzy  
 (u nicieni i pierścienic) lub  
 (u płazińców). Jego ciśnienie powoduje napieranie na ściany jam ciała, utrzymując ich  
, co pozwala na podpieranie mięśni. Siła kurczących się mięśni powoduje  
 ciśnienia płynu, co  
 wykonywanie ruchów. Ten rodzaj szkieletu w  
 stopniu pozwala na kontrolę ruchów. Natomiast endoszkielet oraz egzoszkielet  
 w wytwarzaniu ruchu poprzez zapewnianie miejsc przyczepu  
, które  
, zmieniają położenie poszczególnych elementów szkieletu względem siebie. Wykształcenie  
 połączeń elementów egzoszkieletu  
 oraz  
 kręgowców pozwoliło na wykonywanie  
 precyzyjnych i  
 ruchów.bardziej
sztywnych
mniej
sztywność
największym
kurcząc się
stawonogów
płyn
umożliwia
szkieletu zewnętrznego
prostych
wzrost
endoszkieletu
ruchomych
uczestniczą
mięśni
złożonych
spadek
utrudnia
elastyczność
parenchyma
najmniejszym







Wyczyść wszystkoSprawdź

Pokaż odpowiedź
















31
Ćwiczenie 7
Rettj5OZBVOEO
OBIEKT MULTIMEDIALNY
KLIKNIJ, ABY OTWORZYĆ NA PEŁNYM EKRANIE








Kliknij, aby rozpocząć




Wystąpił błąd

Spróbuj ponownie później




Spróbuj ponownie





Drukuj
Wyczyść

Wyjaśnij, na czym polega współdziałanie hydroszkieletu i mięśni w wytwarzaniu ruchu u nicieni.















Wskazówki i klucze odpowiedziPokaż podpowiedźZwróć uwagę na umiejscowienie mięśni u nicieni oraz rolę płynów ustrojowych.





Pokaż odpowiedźU nicieni skurcze mięśni podłużnych powodują miejscowy wzrost ciśnienia płynów ustrojowych, które napierając na ściany ciała, powodują jego
naprzemienne  wyginanie się na boki. W konsekwencji zwierzę przesuwa się do przodu.
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Ćwiczenie 8
R10rcPcUx8GlK
OBIEKT MULTIMEDIALNY
KLIKNIJ, ABY OTWORZYĆ NA PEŁNYM EKRANIE








Kliknij, aby rozpocząć




Wystąpił błąd

Spróbuj ponownie później




Spróbuj ponownie





Drukuj
Wyczyść

Porównaj budowę i mechanizm działania układu ruchu odnóży stawonogów i kończyn kręgowców.















Wskazówki i klucze odpowiedziPokaż podpowiedźZwróć uwagę na mechanizm ruchu w stawach.





Pokaż odpowiedźSzkielet odnóży stawonogów oraz szkielet kończyn kręgowców zbudowane są z odcinków połączonych ruchomymi stawami, jednak w przypadku stawonogów jest to szkielet zewnętrzny, a kręgowców
– wewnętrzny. W obydwu przypadkach po przeciwnych stronach stawu przyczepione są poprzecznie prążkowane mięśnie – zginacze i prostowniki, które działają antagonistycznie. Naprzemienne zginanie i prostowanie odnóży lub kończyn w stawach umożliwia wykonywanie kroków i przemieszczanie całego organizmu.


























Dla nauczyciela



 Autor: Anna Juwan
Przedmiot: Biologia

Temat: Układ szkieletowy zwierząt a sposób poruszania się
Grupa docelowa: uczniowie III etapu edukacyjnego – kształcenie w zakresie rozszerzonym
Podstawa programowa:
 Zakres rozszerzony
 Treści nauczania – wymagania szczegółowe
XI. Funkcjonowanie zwierząt.
2. Porównanie poszczególnych czynności życiowych zwierząt, z uwzględnieniem struktur odpowiedzialnych za ich przeprowadzanie.
7) Poruszanie się. Uczeń:
c) analizuje współdziałanie mięśni z różnymi typami szkieletu (hydrauliczny, zewnętrzny, wewnętrzny),








Kształtowane kompetencje kluczowe:

	kompetencje cyfrowe;


	kompetencje osobiste, społeczne i w zakresie umiejętności uczenia się;


	kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inżynierii.



Cele operacyjne (językiem ucznia):

	Porównasz mechanizm poruszania się za pomocą szkieletu hydraulicznego, zewnętrznego i wewnętrznego.


	Przeanalizujesz współdziałanie mięśni z różnymi typami szkieletu (hydrauliczny, zewnętrzny, wewnętrzny).



Strategie nauczania:

	konstruktywizm;


	konektywizm.



Metody i techniki nauczania:

	z użyciem komputera;


	rozmowa kierowana;


	ćwiczenia interaktywne;


	praca z audiobookiem;


	grupy ekspertów;


	gra dydaktyczna.



Formy pracy:

	praca indywidualna;


	praca w parach;


	praca w grupach;


	praca całego zespołu klasowego.



Środki dydaktyczne:

	komputery z głośnikami, słuchawkami i dostępem do internetu;


	zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;


	tablica interaktywna/tablica, pisak/kreda;


	telefony z dostępem do internetu.



Przed lekcją:

	Przygotowanie do zajęć. Nauczyciel loguje się na platformie i udostępnia uczniom e-materiał „Układ szkieletowy zwierząt a sposób poruszania się”. Prosi uczestników zajęć o zapoznanie się z tekstem w sekcji „Przeczytaj” i multimedium w sekcji „Audiobook”, tak aby podczas lekcji mogli w niej aktywnie uczestniczyć i rozwiązywać zadania.



Przebieg lekcji
Faza wstępna:

	Nauczyciel wyświetla na tablicy temat lekcji oraz cele zajęć, omawiając lub ustalając razem z uczniami kryteria sukcesu.


	Wprowadzenie do tematu. Nauczyciel prowadzi pogadankę, zadając pytania:
– Jakie znacie sposoby poruszania się zwierząt?
– Czy wymienione sposoby poruszania mają związek z układem szkieletowym zwierząt?
Uczniowie podają swoje odpowiedzi. Następnie nauczyciel informuje, że obecna lekcja pozwoli ocenić, czy są one poprawne.



Faza realizacyjna:

	Praca z e-materiałem – grupy ekspertów. Uczniowie pracują w grupach 3-osobowych. Każda osoba z zespołu losuje jedno z trzech zagadnień i opracowuje je na podstawie e-materiału:
1) hydroszkielet a ruch;
2) szkielet zewnętrzny (egzoszkielet) a ruch;
3) szkielet wewnętrzny (endoszkielet) a ruch.
Po wyznaczonym czasie uczniowie przedstawiają pozostałym osobom z grupy informacje na temat opracowanego zagadnienia, na przykładach konkretnych gatunków zwierząt.


	Utrwalenie wiedzy i umiejętności. Uczniowie samodzielnie wykonują ćwiczenie nr 7 (w którym mają za zadanie wyjaśnić, na czym polega współdziałanie hydroszkieletu i mięśni w wytwarzaniu ruchu u nicieni) z sekcji „Sprawdź się”. Następnie w 4-osobowych grupach omawiają prawidłowe rozwiązanie. Po upływie wyznaczonego czasu wskazany przez nauczyciela przedstawiciel grupy prezentuje odpowiedź wraz z jej uzasadnieniem. Klasa ustosunkowuje się do niej. Nauczyciel udziela uczniom informacji zwrotnej.


	Uczniowie rozwiązują w grupach 4-osobowych ćwiczenie nr 8 (w którym mają za zadanie porównać budowę i mechanizm działania układu ruchu odnóży stawonogów i kończyn kręgowców), wyświetlone przez nauczyciela na tablicy. Po jego wykonaniu następuje omówienie rezultatów na forum klasy.



Faza podsumowująca:

	Gra dydaktyczna. Uczniowie na podstawie przeczytanego tekstu oraz informacji zawartych w medium w sekcji „Audiobook” układają pytania do quizu dla innych par. Nauczyciel wraz z uczniami określa zasady rywalizacji i punktowania dobrych odpowiedzi (np. gra na czas lub na liczbę poprawnych odpowiedzi). Przeprowadzenie gry w klasie. Nauczyciel lub wybrany uczeń dba o prawidłowy przebieg quizu zgodnie z wcześniejszymi ustaleniami. Nauczyciel ogłasza zwycięską parę.


	Nauczyciel wyświetla treści zawarte w sekcji „Wprowadzenie” i na ich podstawie dokonuje podsumowania najważniejszych informacji przedstawionych na lekcji. Wyjaśnia także wątpliwości uczniów.



Praca domowa:

	Wykonaj ćwiczenia od 1 do 6 z sekcji „Sprawdź się”.



Materiały pomocnicze:

	Jane B. Reece i in., „Biologia Campbella”, tłum. K. Stobrawa i in., Dom Wydawniczy REBIS, Poznań 2021.


	„Encyklopedia szkolna. Biologia”, red. Marta Stęplewska, Robert Mitoraj, Wydawnictwo Zielona Sowa, Kraków 2006.



Dodatkowe wskazówki metodyczne:

	Nauczyciel może wykorzystać medium zamieszczone w sekcji „Audiobook” na lekcji „Sposoby lokomocji zwierząt żyjących w różnych środowiskach”.
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