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Informacja o dokumencie



 Materiały edukacyjne/ćwiczeniowe dla uczniów z niepełnosprawnością intelektualną opracowano w ramach zadania zleconego i dofinansowanego przez Ministra Edukacji i Nauki pod nazwą „Czytam i wiem – tekst łatwy do czytania i zrozumienia w szkole. Opracowanie i upowszechnienie materiałów edukacyjnych i ćwiczeniowych w wersji łatwej do czytania i zrozumienia, instrukcji dotyczącej ich tworzenia i wykorzystania w pracy z uczniami oraz rekomendacji dotyczących wdrożenia rozwiązań w praktykę szkolną”.
Materiały edukacyjne i ćwiczeniowe zostały opracowane zgodnie z podstawą programową kształcenia ogólnego dla branżowej szkoły I stopnia.
Zadanie zrealizowało:
R1BafZpbPTB5mLogo PSONI; grafika w kształcie prostokąta, z obrazem otwierających się drzwi i sylwetką osoby wychodzącej z ciemności ku słońcu, z napisem: „Otwórzmy przed nimi życie”.
[image: Logo PSONI; grafika w kształcie prostokąta, z obrazem otwierających się drzwi i sylwetką osoby wychodzącej z ciemności ku słońcu, z napisem: „Otwórzmy przed nimi życie”.]


Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną ul. Głogowa 2b 02-369 Warszawa
R1IMySHXGg0CuLogo tekstu łatwego do czytania i zrozumienia: na granatowym tle schemat białej głowy nad otwartą książką, na jednej stronie książki ręka z uniesionym kciukiem - symbol okay.
[image: Logo tekstu łatwego do czytania i zrozumienia: na granatowym tle schemat białej głowy nad otwartą książką, na jednej stronie książki ręka z uniesionym kciukiem - symbol okay.]
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Kontynenty



1Na kuli ziemskiej są morza, oceany i kontynenty.
Kontynent to duży obszar lądu.
Ląd to ziemia, która nie jest pokryta wodą.
Kontynenty mają wyznaczone granice.
Otaczają je morza i oceany.

1RGy7ucNaU11k6Mapa świata z zaznaczonymi różnymi kolorami kontynentami. Pastelowym zielonym – Ameryka Północna, blado różowym – Ameryka Południowa, brązowym – Afryka, różowym – Europa, beżowym – Azja, ciemnozielonym Australia z Oceanią, białym – Antarktyda.
[image: Mapa świata z zaznaczonymi różnymi kolorami kontynentami. Pastelowym zielonym – Ameryka Północna, blado różowym – Ameryka Południowa, brązowym – Afryka, różowym – Europa, beżowym – Azja, ciemnozielonym Australia z Oceanią, białym – Antarktyda.]








1Kulę ziemską dzieli się na półkule.
Przy podziale wzdłuż równika Ziemia dzieli się na:
– półkulę północną
– półkulę południową.
Przy podziale wzdłuż południka zerowego Ziemia dzieli się na:
– półkulę wschodnią
– półkulę zachodnią.

1R1Ii6JYSO7YO3Mapa świata z zaznaczonymi różnymi kolorami kontynentami. Pastelowym zielonym – Ameryka Północna, blado różowym – Ameryka Południowa, brązowym – Afryka, różowym – Europa, beżowym – Azja, ciemnozielonym Australia z Oceanią, białym – Antarktyda. Podział mapy równikiem i południkiem zerowym.
[image: Mapa świata z zaznaczonymi różnymi kolorami kontynentami. Pastelowym zielonym – Ameryka Północna, blado różowym – Ameryka Południowa, brązowym – Afryka, różowym – Europa, beżowym – Azja, ciemnozielonym Australia z Oceanią, białym – Antarktyda. Podział mapy równikiem i południkiem zerowym.]








1Na kuli ziemskiej jest 7 kontynentów:
• Azja
• Afryka
• Ameryka Północna
• Ameryka Południowa
• Antarktyda
• Europa
• Australia.

1RqMQZwYh8kkZKMapa świata z zaznaczonymi różnymi kolorami kontynentami i ich nazwami. Pastelowym zielonym – Ameryka Północna, blado różowym – Ameryka Południowa, brązowym – Afryka, różowym – Europa, beżowym – Azja, ciemnozielonym Australia z Oceanią, białym – Antarktyda. Podział mapy równikiem i południkiem zerowym.
[image: Mapa świata z zaznaczonymi różnymi kolorami kontynentami i ich nazwami. Pastelowym zielonym – Ameryka Północna, blado różowym – Ameryka Południowa, brązowym – Afryka, różowym – Europa, beżowym – Azja, ciemnozielonym Australia z Oceanią, białym – Antarktyda. Podział mapy równikiem i południkiem zerowym.]








1Azja to największy kontynent na świecie.
Największa część Azji położona jest
na półkuli północnej.
Równik przechodzi przez południowe wyspy Azji.
Azja i Europa nie są oddzielone morzem.
Dla wielu badaczy Europa i Azja
to 1 kontynent. Nazywamy go Eurazją.

1RB4xMqjsWMMZMKula ziemska przedstawiająca zaznaczoną na beżowo Azję i zaznaczoną na różowo Europę. Pozostałe widoczne fragmenty kontynentów są szare. Podział kuli ziemskiej równikiem.
[image: Kula ziemska przedstawiająca zaznaczoną na beżowo Azję i zaznaczoną na różowo Europę. Pozostałe widoczne fragmenty kontynentów są szare. Podział kuli ziemskiej równikiem.]








1Europę uznaje się za kontynent
albo za część świata.
Ponieważ Europa i Azja to 1 niepodzielony ląd.
Przez Europę przechodzi
południk zerowy.
Dlatego Europa jest na półkuli wschodniej i zachodniej.
 Cała Europa jest na półkuli północnej.

1R16aKhWf3r2vtKula ziemska przedstawiająca zaznaczoną na różowo Europę. Pozostałe widoczne fragmenty kontynentów są szare.
[image: Kula ziemska przedstawiająca zaznaczoną na różowo Europę. Pozostałe widoczne fragmenty kontynentów są szare.]








1Afryka to duży kontynent.
Przez środek Afryki przechodzi równik. W Afryce jest najwięcej państw.
Na większości kontynentu
jest bardzo gorąco.
W Afryce jest największa na świecie pustynia. Nazywa się Sahara.

1R10q71AUT2yDSKula ziemska przedstawiająca zaznaczoną na brązowo Afrykę. Pozostałe widoczne fragmenty kontynentów są szare.
[image: Kula ziemska przedstawiająca zaznaczoną na brązowo Afrykę. Pozostałe widoczne fragmenty kontynentów są szare.]








1Ameryka Północna jest na półkuli
północnej i zachodniej.
Ameryka Północna łączy się z innym kontynentem Ameryką Południową.
Te 2 kontynenty łączy wąski kawałek lądu.
Razem z okolicznymi wyspami tworzą
Amerykę Środkową.
Jest ona częścią Ameryki Północnej.

1R1QUSfLUBjvAWKula ziemska przedstawiająca zaznaczoną na zielono Amerykę Północną. Pozostałe widoczne fragmenty kontynentów są szare.
[image: Kula ziemska przedstawiająca zaznaczoną na zielono Amerykę Północną. Pozostałe widoczne fragmenty kontynentów są szare.]








1Ameryka Południowa jest położona
na półkuli zachodniej.
Przez Amerykę Południową przechodzi równik.
Dlatego ten kontynent położony jest
na półkuli północnej i południowej.
Ameryka Południowa razem z państwami Ameryki Środowej nazywamy Ameryką Łacińską.

1R18w3q9EK7c8EKula ziemska przedstawiająca zaznaczoną na blado różowo Amerykę Południową. Pozostałe widoczne fragmenty kontynentów są szare. Podział kuli ziemskiej równikiem.
[image: Kula ziemska przedstawiająca zaznaczoną na blado różowo Amerykę Południową. Pozostałe widoczne fragmenty kontynentów są szare. Podział kuli ziemskiej równikiem.]








1Antarktyda jest na południu kuli ziemskiej.
Jest na niej biegun południowy.
To punkt na kuli ziemskiej najbardziej wysunięty na południe.
Antarktydę otacza Ocean Południowy.
Prawie całą Antarktydę pokrywa lód.

1R17dpINKaxo4OKula ziemska przedstawiająca zaznaczoną na biało Antarktydę. Pozostałe widoczne fragmenty kontynentów są szare.
[image: Kula ziemska przedstawiająca zaznaczoną na biało Antarktydę. Pozostałe widoczne fragmenty kontynentów są szare.]








1Na Antarktydzie nie ma państw.
Są tylko stacje polarne.
Stacje polarne to placówki naukowe.
Placówki naukowe należą do państw
z różnych kontynentów.

1R1Gn3cITTdkC6Budynek stojący na 4 kolumnach. Do budynku trzeba wejść schodami.
[image: Budynek stojący na 4 kolumnach. Do budynku trzeba wejść schodami.]








1Stacje polarne badają na przykład:
– wodę i dno oceanu oraz żyjące tam            zwierzęta
– wieloryby, foki i wiele gatunków ryb
– lodowce
– pogodę
– czystość wody w oceanie.

1R18w32orCv9XvWieloryb w wodzie.
[image: Wieloryb w wodzie.]








1Australia to najmniejszy kontynent
na świecie.
Jest na półkuli południowej i wschodniej.
Obok Australii jest dużo wysp.
Te wyspy nazywamy Oceanią.

1R1QS3eOIsXZJmKula ziemska przedstawiająca zaznaczoną na ciemnozielono Australię z Oceanią. Pozostałe widoczne fragmenty kontynentów są szare.
[image: Kula ziemska przedstawiająca zaznaczoną na ciemnozielono Australię z Oceanią. Pozostałe widoczne fragmenty kontynentów są szare.]








1W Australii żyje dużo rzadkich zwierząt.
To znaczy, że nie występują na innych kontynentach.
Na przykład koala i kangur oraz kolczatka i dziobak.
Inne bardzo rzadkie zwierzę
to diabeł tasmański.
Żyje tylko na 1 australijskiej wyspie Tasmanii.

1RuUbZNZpelmdSNa gałęzi drzewa siedzi miś koala. Pod drzewem jest kangur.
[image: Na gałęzi drzewa siedzi miś koala. Pod drzewem jest kangur.]





















Oceany



1Oceany to największe akweny na świecie. Akwen to obszar wodny.
Na przykład jezioro, morze, ocean
lub ich części.
Oceany to duże obszary słonej wody. Oceany zajmują najwięcej miejsca
na kuli ziemskiej.

1RJthI2soW4oxHMapa świata z zaznaczonymi różnymi kolorami kontynentami i ich nazwami. Pastelowym zielonym – Ameryka Północna, blado różowym – Ameryka Południowa, brązowym – Afryka, różowym – Europa, beżowym – Azja, ciemnozielonym Australia z Oceanią, białym – Antarktyda. Podział mapy równikiem i południkiem zerowym. 
[image: Mapa świata z zaznaczonymi różnymi kolorami kontynentami i ich nazwami. Pastelowym zielonym – Ameryka Północna, blado różowym – Ameryka Południowa, brązowym – Afryka, różowym – Europa, beżowym – Azja, ciemnozielonym Australia z Oceanią, białym – Antarktyda. Podział mapy równikiem i południkiem zerowym. ]








1Na świecie jest 5 oceanów:
• Spokojny
• Atlantycki
• Arktyczny
• Indyjski
• Południowy.

1Rsb5Gvp9O7wTWMapa świata z zaznaczonymi różnymi kolorami kontynentami i ich nazwami. Pastelowym zielonym – Ameryka Północna, blado różowym – Ameryka Południowa, brązowym – Afryka, różowym – Europa, beżowym – Azja, ciemnozielonym Australia z Oceanią, białym – Antarktyda. Między kontynentami widać nazwy oceanów. Podział mapy równikiem i południkiem zerowym.
[image: Mapa świata z zaznaczonymi różnymi kolorami kontynentami i ich nazwami. Pastelowym zielonym – Ameryka Północna, blado różowym – Ameryka Południowa, brązowym – Afryka, różowym – Europa, beżowym – Azja, ciemnozielonym Australia z Oceanią, białym – Antarktyda. Między kontynentami widać nazwy oceanów. Podział mapy równikiem i południkiem zerowym.]








1Ocean Spokojny jest największym i najgłębszym oceanem.
Inne nazwy Oceanu Spokojnego to:
• Pacyfik
• Ocean Wielki.

1RlVa7RJSuVQ7FKula ziemska z zaznaczonym ciemnoniebieskim kolorem Oceanem Spokojnym. Pozostałe wody mają jaśniejszy kolor. Widoczne fragmenty kontynentów są szare.
[image: Kula ziemska z zaznaczonym ciemnoniebieskim kolorem Oceanem Spokojnym. Pozostałe wody mają jaśniejszy kolor. Widoczne fragmenty kontynentów są szare.]








1Ocean Spokojny leży na północnej
i południowej części kuli ziemskiej.
Prawie wszystkie kontynenty mają dostęp do Oceanu Spokojnego.
Tylko Afryka nie ma dostępu
do tego oceanu.

1Ru2je7yEOawnUKula ziemska z zaznaczonym ciemnoniebieskim kolorem Oceanem Spokojnym. Pozostałe wody mają jaśniejszy kolor. Widoczne fragmenty kontynentów są szare. Na każdym kontynencie jest jego nazwa.
[image: Kula ziemska z zaznaczonym ciemnoniebieskim kolorem Oceanem Spokojnym. Pozostałe wody mają jaśniejszy kolor. Widoczne fragmenty kontynentów są szare. Na każdym kontynencie jest jego nazwa.]








1Ocean Atlantycki leży na półkuli zachodniej.
Od wschodu graniczy z Afryką i Europą. Od zachodu graniczy z Ameryką Południową i Ameryką Północną.
Ocean Atlantycki łączy się z Pacyfikiem i Oceanem Arktycznym.

1R19GSu5dyiWuMKula ziemska z zaznaczonym ciemnoniebieskim kolorem Oceanem Atlantyckim. Pozostałe wody mają jaśniejszy kolor. Widoczne fragmenty kontynentów są szare. Na każdym kontynencie jest jego nazwa.
[image: Kula ziemska z zaznaczonym ciemnoniebieskim kolorem Oceanem Atlantyckim. Pozostałe wody mają jaśniejszy kolor. Widoczne fragmenty kontynentów są szare. Na każdym kontynencie jest jego nazwa.]








1Ocean Arktyczny jest wokół bieguna północnego.
Biegun północny to najbardziej wysunięty na północ punkt na kuli ziemskiej.
Ocean graniczy z Azją, Europą i Ameryką Północną.
Ocean Arktyczny ma rozwiniętą linię brzegową. To znaczy że ma wiele zatok.

1R1Yg4GGEZJuFaKula ziemska z zaznaczonym ciemnoniebieskim kolorem Oceanem Arktycznym. Pozostałe wody mają jaśniejszy kolor. Widoczne fragmenty kontynentów są szare. Na każdym kontynencie jest jego nazwa.
[image: Kula ziemska z zaznaczonym ciemnoniebieskim kolorem Oceanem Arktycznym. Pozostałe wody mają jaśniejszy kolor. Widoczne fragmenty kontynentów są szare. Na każdym kontynencie jest jego nazwa.]








1Zatoka to część akwenu.
To woda, która wchodzi w głąb lądu. W zatoce często są małe wyspy, półwyspy i przylądki.
Przylądek to wąska część lądu.
Jest on najdalej wysunięty w kierunku wody.

1R10tDZNntNlmEFragment polskiego wybrzeża z Zatoką Pucką i Półwyspem Helskim.
[image: Fragment polskiego wybrzeża z Zatoką Pucką i Półwyspem Helskim.]








1Ocean Indyjski graniczy:
• od północy z Azją
• od wschodu z azjatyckimi wyspami
i Australią
• od zachodu z Afryką
• od południa z Antarktydą.
Ocean Indyjski jest między Oceanem
Spokojnym i Oceanem Atlantyckim.
Wody Oceanu Indyjskiego łączą się
z Oceanem Południowym.

1R5Y8RByHlXJauKula ziemska z zaznaczonym ciemnoniebieskim kolorem Oceanem Atlantyckim. Pozostałe wody mają jaśniejszy kolor. Widoczne fragmenty kontynentów są szare. Na każdym kontynencie jest jego nazwa.
[image: Kula ziemska z zaznaczonym ciemnoniebieskim kolorem Oceanem Atlantyckim. Pozostałe wody mają jaśniejszy kolor. Widoczne fragmenty kontynentów są szare. Na każdym kontynencie jest jego nazwa.]








1Ocean Południowy otacza Antarktydę.
Inna nazwa tego oceanu to Ocean Antarktyczny.
Ocean Południowy jest najzimniejszym oceanem na świecie.
Jest też najmniejszym oceanem.

1R1VeMf3aCc9YbKula ziemska z zaznaczonym ciemnoniebieskim kolorem Oceanem Południowym. Pozostałe wody mają jaśniejszy kolor. Antarktyda zaznaczona jest na biało.
[image: Kula ziemska z zaznaczonym ciemnoniebieskim kolorem Oceanem Południowym. Pozostałe wody mają jaśniejszy kolor. Antarktyda zaznaczona jest na biało.]





















Morza



1Morze jest częścią oceanu.
Woda w morzach i oceanach jest słona.
Morze jest oddzielone od oceanu cieśniną lub fragmentem lądu.
Na przykład półwyspem.

1R1aYfleDWMQITMapa świata z zaznaczonymi różnymi kolorami kontynentami. Pastelowym zielonym – Ameryka Północna, blado różowym – Ameryka Południowa, brązowym – Afryka, różowym – Europa, beżowym – Azja, ciemnozielonym Australia z Oceanią, białym – Antarktyda.
[image: Mapa świata z zaznaczonymi różnymi kolorami kontynentami. Pastelowym zielonym – Ameryka Północna, blado różowym – Ameryka Południowa, brązowym – Afryka, różowym – Europa, beżowym – Azja, ciemnozielonym Australia z Oceanią, białym – Antarktyda.]








1Cieśnina to wąski obszar wody.
Cieśnina łączy morza i oceany. Najdłuższa cieśnina jest w Azji.
Nazywa się Malakka.

1RPbcD1Ci4gt6lFragment Azji z zaznaczoną cieśniną Malakka.
[image: Fragment Azji z zaznaczoną cieśniną Malakka.]








1Wszystkie morza mają słoną wodę. Morza mają różne zasolenie.
Zasolenie to stężenie soli w 1 kg wody. To znaczy, że niektóre morza mają bardziej słoną wodę a inne mniej słoną.

1R1YhMoZESlGHsMapa świata z zaznaczonymi tym samym kolorem kontynentami. Wody z różnym zasoleniem zaznaczone różnym odcieniem zielonego. Najjaśniejszy zielony oznacza małe zasolenie, najciemniejszy zielony największe zasolenie.
[image: Mapa świata z zaznaczonymi tym samym kolorem kontynentami. Wody z różnym zasoleniem zaznaczone różnym odcieniem zielonego. Najjaśniejszy zielony oznacza małe zasolenie, najciemniejszy zielony największe zasolenie.]








1Najmniejsze zasolenie jest w Morzu Bałtyckim.
Morze Bałtyckie jest w Europie. Graniczy z 9 państwami.
Na południu graniczy z Polską.
Polska ma dostęp tylko do tego morza.

1RNnk5abuQmJqcMapa Europy z konturem Polski i podpisem Morze Bałtyckie.
[image: Mapa Europy z konturem Polski i podpisem Morze Bałtyckie.]








1Wody wszystkich oceanów i mórz są połączone.
Razem tworzą Wszechocean.
Na przykład morze Bałtyckie łączy się z Morzem Północnym przez Cieśniny Duńskie.
A dalej Morze Północne łączy się z Oceanem Atlantyckim.

1R21YhWKqmCj5mMapa Europy z konturem Polski i podpisem Morze Bałtyckie, Morze Północne, Morze Śródziemne i Ocean Atlantycki.
[image: Mapa Europy z konturem Polski i podpisem Morze Bałtyckie, Morze Północne, Morze Śródziemne i Ocean Atlantycki.]
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