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Zrédto: domena publiczna.

,Swiat stat sie globalng wioskg”, ,mozesz wzig¢ udzial w wymianie uczniowskieji poznac¢
kultury innych krajow™

Pomys], ile razy zdarzyto ci si¢ stysze¢ te zdania. Czy zastanawiasz si¢, co one dla ciebie
znaczg? Jak je odnies¢ do mniejszosci narodowych i etnicznych? Dlaczego, skoro mamy do
czynienia z homogenizacja kultury, nie wszyscy ludzie chcg przyjmowac ,wspolne” wzorce
kulturowe? Dlaczego pewne mniejszosci narodowe lub etniczne dbajg o wlasng tradycije,
jezyk i kulture w obcych krajach, a inne wtapiajg si¢ w spoteczenstwa tych panstw?

Twoje cele

» Zdefiniujesz pojecie akulturacji.
» Przeanalizujesz strategie akulturacji w odniesieniu do jednostek i catych grup.
o Ocenisz wartoS¢ procesow akulturaci.
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Przeczytaj

Mhniejszosci narodowe i etniczne - ujecie ogdlne

Prawa mniejszosci narodowych i etnicznych, definiowanych jako grupy stanowiace

w danym panstwie mniejszoS¢ spoteczng, odrozniajacy sie jezykiem, kulturg, pochodzeniem
etnicznym badz religig, uregulowane sg konwencjami miedzynarodowymi. Moga tez
uzyska¢ autonomie w ramach zamieszkiwanego panstwa, o ile przebywajg na zwartym
terytorium, np. prawo do wlasnych szkoét, partii politycznych czy organizacji kulturalnych.

Nalezy jednak podkresli¢, ze przynalezno$¢ do mniejszosci narodowejjest w kazdym kraju
inaczej definiowana. W Niemczech rzad oSwiadczyl, ze z jego punktu widzenia w tym kraju
zyja tylko cztery mniejszosci: dunska, serbotuzycka, fryzyjska oraz niemieccy Romowie

i Sinti (z racji wspolnych korzeni te dwie mniejszosci w Niemczech sie 13czy). Z kolei na
Wegrzech jedynym warunkiem koniecznym, aby dana mniejszoS¢ byta uznana, jest to, by
zyla na terytorium panstwa od co najmniej stu lat.

Mhniejszosci narodowe i etniczne w Polsce

Wedlug ustawy z dnia 6 stycznia 2005 r. o mniejszoSciach narodowych i etnicznych oraz
o jezyku regionalnym nastepujaco definiuje si¢ te mniejszosci:

(( Ustawa z dnia 6 stycznia 2005 r. o mniejszo$ciach

narodowych i etnicznych oraz o jezyku regionalnym
Art. 2

1. MniejszoScig narodowg, w rozumieniu ustawy, jest grupa obywateli
polskich, ktora spetnia tacznie nastepujace warunki:

1) jest mniej liczebna od pozostalej czesci ludnosci Rzeczypospolitej
Polskiej;

2) w sposob istotny odroznia si¢ od pozostatych obywateli jezykiem,
kulturg lub tradycja;

3) dazy do zachowania swojego jezyka, kultury lub tradycii;

4) ma Swiadomosc¢ wiasnej historycznej wspolnoty narodowej i jest
ukierunkowana na jej wyrazanie i ochrong;

5) jej przodkowie zamieszkiwali obecne terytorium Rzeczypospolitej



Polskiej od co najmniej 100 lat;
6) utozsamia sie¢ z narodem zorganizowanym we wilasnym panstwie.

(..

3. Mniejszoscig etniczng, w rozumieniu ustawy, jest grupa obywateli
polskich, ktora speinia tacznie nastepujace warunki:

1) jest mniej liczebna od pozostalej czesci ludnosci Rzeczypospolitej
Polskie;j;

2) w sposob istotny odroznia si¢ od pozostatych obywateli jezykiem,
kulturg lub tradycja;

3) dazy do zachowania swojego jezyka, kultury lub tradycii;

4) ma Swiadomosc¢ wtasnej historycznej wspolnoty etniczneji jest
ukierunkowana na jej wyrazanie i ochrong;

5) jej przodkowie zamieszkiwali obecne terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej od co najmniej 100 lat;

6) nie utozsamia si¢ z narodem zorganizowanym we wilasnym
panstwie.

Zrédto: Ustawa z dnia 6 stycznia 2005 r. o mniejszosciach narodowych i etnicznych oraz o jezyku regionalnym, dostepny w
internecie: isap.sejm.gov.pl [dostep 29.08.2020 r.].
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Koncepcja akulturacji wedtug Johna Berry’ego

John Berry wyroznit cztery strategie akulturaciji, biorgc pod uwage dwa czynniki:

1. Czy warto zachowac /kultywowac¢ wiasng kulture?
2. Czy kultura kraju przyjmujacego jest na tyle atrakcyjna, ze warto w niej uczestniczyc¢?

Na podstawie odpowiedzi wyr6znit cztery strategie odnosnie do akulturaciji jednostki
(marginalizacje, separacje, integracje i asymilacje) oraz cztery strategie na poziomie
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grupowym (wylaczanie, segregacija i gettoizacja, tygiel etniczny oraz pluralizm

i wielokulturowos¢).

Strategie akulturacji wobec jednostki

strategia

marginalizacja

separacja

integracja

asymilacja

charakterystyka

Osoba odcina si¢ zaréwno od kontaktéw z osobami bedgcymi
cztonkami rodzimej kultury, jak i przedstawicielami kraju
przyjmujacego. Osoba czuje si¢ zle zaréwno w jednej, jak i drugie;j
grupie. Nie czerpie tez satysfakcji ze swojej pracy. Moze zachowywac
sie destruktywnie, np. trafiajgc do Swiata przestepczego.

Osoba nadal funkcjonuje w grupie pochodzacej z kraju ojczystego,
ale unika kontaktow badZ ogranicza je do minimum, z kulturg kraju
przyjmujacego. Jest raczej obserwatorem niz uczestnikiem zycia

w kraju imigracji. Moga towarzyszy¢ jej negatywne emocje zwigzane
z pobytem w tym kraju. Satysfakcje daje jej przebywanie z cztonkami
ojczystej kultury.

Osoba jest otwarta na kulture kraju przyjmujacego i chce kultywowac
wiasng. Jej kontakty z przedstawicielami obu kultur sg dobre. Nie ma
problemu z przetgczaniem si¢ z jednej kultury na drugg, np. potrafi
rozmawiaC w ojczystym jezyku z rodzing przez telefon, aby zaraz
potem porozumiewac si¢ z nowymi znajomymi w jezyku kraju
przyjmujacego. Jej pracy towarzyszy poczucie spetnienia i satysfakcii.
Zazwyczaj osigga stawiane sobie cele.

Osoba ogranicza kontakty z przedstawicielami ojczystej kultury,

a rozwija je z mieszkancami kraju przyjmujgcego. Mogg jej towarzyszy¢
negatywne emocje dotyczgce kraju pochodzenia, wypieranie si¢ go,

a nawet zaprzeczanie swojemu pochodzeniu. Jej pozytywne emocje
zwigzane s3 z krajem imigracji - nawet stara si¢ ubiera¢, zachowywac,
mowic jak jego mieszkancy - czuje sie pelnoprawnym cztonkiem
spoteczenstwa przyjmujgcego.

Strategie akulturacji wobec grup

strategia

charakterystyka



strategia charakterystyka

Czystki etniczne odnosza si¢ do catych grup narodowych,
etnicznych, religijnych czy rasowych. Sg dokonywane
wylgczanie - z pogwalceniem praw osob bedacych ich cztonkami. Polegaja na
czystki etniczne przymusowym i masowym usuwaniu danej grupy z okreslonego
terytorium. Moze to nastepowac przez deportacje, wypedzenie
lub - w przypadkach ekstremalnych - ludobdjstwo.

Segregacija jest fizyczng i spoteczng izolacja grupy narodowe;j,
etnicznej, religijnej lub rasowej. Moze by¢ ona dobrowolna lub
segregacja wymuszona. Poszczeg6lne grupy moga stworzy¢ wilasne
i gettoizacja srodowiska kulturowe, w ktorych beda kultywowac wilasng
tradycje. W odniesieniu do miast, gdzie tworzone s3 cale
dzielnice tego typu, jest stosowane pojecie gettoizacii.

Tygiel etniczny polega na integracji kulturowej, potaczeniu
kultur réznych grup etnicznych czy narodowosciowych. Zaktada,

tygiel etni
ygiel etniczny ze cztonkowie grup mniejszosciowych majg obowigzek
asymilowac sie z jedng dominujgca kultura.
Jest to model, w ktorym wszystkie grupy mniejszosciowe
zachowujg swoje cechy wyrézniajgce i w spoteczenstwie maja
pluralizm niemal taka samg pozycje. Zaklada poszanowanie roznic

i wielokulturowos¢ | spotecznych i kulturowych. Grupy mniejszoSciowe zachowuja
swojg kulture, ale mogg tez dazy¢ do uzyskania wpltywow
w spoteczenstwie dominujacym.

Stownik
akulturacja

proces, w ktorym ulega zmianie funkcjonowanie czlowieka w zwiazku z dlugim
kontaktem jednostki z obcg kultura
asymilacja

proces polegajacy na przyjmowaniu kultury kraju, w ktérym osoba mieszka, w celu
przystosowania si¢ do zycia w nim
integracja

proces polegajacy na przyswojeniu kultury kraju, do ktérego osoba przybyla, przy
jednoczesnym podtrzymywaniu kultury kraju pochodzenia
marginalizacja




rodzaj wykluczenia spotecznego i brak uczestnictwa zarowno w kulturze kraju
pochodzenia, jak i kulturze kraju przyjmujacego
separacja

proces polegajacy na tym, ze migrant funkcjonuje w ramach swojej grupy kulturowe;j,
odseparowujac sie od kultury panstwa przyjmujacego



Wirtualny spacer + Audiobook

Polecenie 1

Zapoznaj sie ze spacerem po Osrodku Spotkania Kultur i zastandéw nad rolg, jakie tego typu

instytcje petniag dla kultury narodowe;.

Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Cwiczenie 1
Zajmij stanowisko: czy przypominanie o historii i kulturze narodéw, ktdre dawniej

zamieszkiwaty nasz kraj, jest potrzebne? Uzasadnij swoje zdanie dwoma argumentami.

Polecenie 2

Zapoznaj sie z audiobookiem i wykonaj ¢wiczenia.

Audiobook mozna wystuchad pod adresem: https:/zpe.gov.pl/b/P124aR5ph

Chce by¢ jak wy, czyli o procesie asymilacji

Mniejszosci to spotecznosci stale zamieszkujace dane terytorium, najczesciejbedace
czescig panstwa. Odrozniajg sie one pod jakims wzgledem od wigkszoSci przebywajace;j

na tym terenie. Roznica moze byc¢ jezyk, kultura, swiadomo$¢ narodowa, religia.

W historii znanych jest wiele przypadkow narodow i ludow, ktore utracity swojg
tozsamoSc¢. Najczesciej byly to grupy nieliczne, ulegajace procesom akulturacii,
szczegOlnie asymilacii.

Wedtug Ireny Parfieniuk ,akulturacja jest procesem zmian w zwigzku z dtugim
kontaktem jednostki z obca kulturg, obejmuje wszystkie aspekty funkcjonowania
czlowieka, jest zbiorem nowych i trudnych doswiadczen. Mozna jg rozpatrywac na
dwoch poziomach: grupowym i indywidualnym. Poziom grupowy odnosi si¢ do zmian
w obrebie struktur spotecznych i instytucjonalnych oraz praktyk kulturowych. Na
poziomie indywidualnym akulturacja prowadzi do zmian w repertuarze zachowan

jednostki, ale takze jej tozsamosci, na przyktad budujac nowy system wartosci”


https://zpe.gov.pl/b/P124aR5pb

Kanadyjski psycholog, John Berry, wyrdznia cztery podstawowe strategie akulturaciji

wobec jednostek: integracje, asymilacje, separacje i marginalizacije.

Integracja polega na przyswojeniu kultury kraju, do ktorego osoba przybyta, przy
jednoczesnym podtrzymywaniu kultury kraju pochodzenia. Separacja polega na tym, ze
migrant funkcjonuje w ramach swojej grupy etnokulturowej, odseparowujac sie od
kultury panstwa przyjmujacego. Marginalizacja jest z kolei rodzajem wykluczenia
spotecznego i nieuczestniczeniem ani w kulturze pochodzenia, ani w nurcie kultury
kraju przyjmujacego.

Asymilacja jest procesem polegajagcym na przyjmowaniu przez mniejszosci narodowe
lub etniczne kultury kraju, w ktorym zyja, w celu przystosowania si¢ do zycia w nim.
NajczesSciej dzieje si¢ to spontanicznie, cho¢ zdarza si¢, ze wladze panstwowe chcag ten
proces przyspieszac. Tak sie stalo na przykiad z mniejszoscia tureckg w Bulgarii w
latach osiemdziesigtych XX wieku. Dziatania wladz przejawialy si¢ miedzy innymi w

przymusowym zmienianiu imion i nazwisk na butgarskie.

Asymilacja zalezy od wielu czynnikow, takich jak liczebno$¢ grupy mniejszosciowej, jej
skupienie lub rozproszenie geograficzne, roznice miedzy obiema kulturami, nacisk

wiadz lub nastawienie spoteczenstwa kraju do grup mniejszosciowych i odwrotnie.

Skutkiem asymilacji moze by¢ tez naturalizacja, czyli nadanie cudzoziemcowi
obywatelstwa panstwa przyjmujacego. Najczesciej nastepuje na podstawie zgody
uprawnionego organu panstwa i po spetnieniu okreslonych warunkow, na przyklad

zamieszkiwaniu przez okreslony czas na terytorium panstwa.

Asymilacja nie jest procesem nieodwracalnym. Moze nastgpic takze proces odwrotny -
natywizacja, czyli odradzanie si¢ najwazniejszych elementow wlasnej tozsamosci
narodowej, powrot do korzeni. Moze on by¢ potaczony z powrotem danejjednostki z
emigracji do ojczyzny.

Nalezy na koniec doda¢, ze nie tylko mniejszosci, ale i pojedynczy przedstawiciele
innych nacji, zamieszkujacy dany kraj, mogg ulega¢ procesom akulturaciji, na przyktad
Hiszpanie lub Anglicy mieszkajgcy w Polsce.

Oprac. na podst.: Irena Parfieniuk, Miedzy marginalizacja a integracja. Wybdr jednostkowych strategii
akulturacyjnych i ich uwarunkowania, repozytorium.uwb.edu.pl [online, dostep 1.11.2020].

John W. Berry, Psychology of acculturation, [w:] The culture and psychology reader, Nancy Goldberger, Jody
Veroff (eds.), New York 1995. tamze Akulturacja: harmonijne Zycie posrod dwadch kultur, ttum. Agata Mleczko,
»,Rocznik Pedagogiczny” 2006, nr 29, s. 159-172.

Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.



Cwiczenie 2

Podaj, jakie mniejszosci zamieszkuja twoje wojewddztwo.

Cwiczenie 3
Zajmij stanowisko: czy i w jakim stopniu migranci powinni przyjmowac kulture kraju

przyjmujacego? Swoje stanowisko uzasadnij minimum dwoma argumentami.




Sprawdz sie

Pokaz ¢wiczenia: O ) @

Cwiczenie 1

Dokoncz zdanie.
Jedng ze strategii akulturacji wedtug Johna Berry'ego jest...

minimalizacja.

odosobnienie.

o O O

marginalizacja.

() mutacja.

Cwiczenie 2

Wskaz, ktére z wymienionych grup nalezg do mniejszosci narodowych w Polsce.

Niemcy

Karaimi

Biatorusini

O o 0o O

Czesi




Cwiczenie 3 O
Zaznacz, ktore stwierdzenia sg prawdziwe, a ktoére fatszywe.
Stwierdzenie Prawda Fatsz

Grupy mniejszosci zyjgce razem tatwiej sie asymiluja niz
grupy zyjace w rozproszeniu.

O
O

Najwiekszg mniejszoscig narodowa w Polsce sg Rosjanie.

Im mniejsze réznice miedzy kulturg mniejszosci i kraju
przyjmujacego, tym szybciej przebiega proces asymilacji.

W procesie akulturacji jednostka moze przyja¢ nowy

O | O |0
O | O |0

system wartosci.

Cwiczenie 4 »
Potacz pojecia z ich definicjami.

proces izolowania sie grup mniejszosci
narodowych lub etnicznych od
spoteczenstwa w wybranych
dzielnicach miejskich

repatriacja

L. proces powracania do wtasnych
gettoizacja . .
korzeni, kultury kraju ojczystego

L. nadanie cudzoziemcowi obywatelstwa
naturalizacja i i ] o

panstwa, w ktorym sie osiedlit

rodzaj wykluczenia spotecznego

polegajacy na nieutrzymywaniu
stosunkéw zaréwno z rodakami, jak

i tubylcami

marginalizacja

natywizacja brak pasujacej definicji



Cwiczenie 5 @
Zapoznaj sie z tekstem i wykonaj polecenie.

( ( Jacek Czubacki
Serbotuzyczanie - dawniej i dzis

Serbotuzyczanie to jeden ze stowianskich ludéw zamieszkujacy teren
wschodnich Niemiec, w basenie gérnego i dolnego biegu Szprewy.
Najwieksze ich skupiska sg wokét miast Budziszyn i Chociebuz. Jak
zatem wyglada historia Serbotuzyczan od najdawniejszych czaséw az po
wspotczesnoscé? Zapraszam do lektury! (...)

Pod wptywem Reformacji, w XVI wieku pojawity sie pierwsze wzorce
piSmiennictwa tuzyczan. Jednak zwyciestwo luteranstwa w Saksonii

i Prusach sprzyjato germanizacji, a przede wszystkim
rozpowszechnieniu sie jezyka niemieckiego. Chociaz Reformacja
preferowata jezyki narodowe, to jednak w Dolnych tuzycach, ktore
wchodzity w sktad panstwa Brandenburgii, pézniej Prus. Msze Sw.

w jezyku tuzyckim, byty zabronione, jak tez Swieta ludowe, tance
narodowe i stroje narodowe. Réwniez nie bez znaczenia jest Wojna
trzydziestoletnia i epidemia dzumy, ktéra przynosi tuzycom straszliwe
spustoszenie, wtedy tez wymiera prawie potowa populacji
Serbotuzyczan, co powoduje silniejsza i dalsza kolonizacje niemiecka
oraz germanizacje. W Gornej tuzycy bedacej czescig sktadowa Saksonii,
ucisk narodowy byt stabszy. W XVII - XVIII wiekach, tu byty wydawane
ksigzki w jezyku tuzyckim, zaciekawiono sie historig swojego narodu.

Zrédto: Jacek Czubacki, SerbotuZyczanie - dawniej i dzis, 7.06.2015 r., dostepny w internecie:
historiamniejznanaizapomniana.wordpress.com [dostep 30.08.2020 r.].

Podaj nazwe procesu akulturacji, ktéry zastosowano wobec Serbotuzyczan.




Cwiczenie 6 O

Zapoznaj sie z grafika i wykonaj polecenie.

'MENT DISTRIGTI

o ?

Zrédto: domena publiczna.

Podaj nazwe strategii akulturacji grupowej widocznej na ilustracji.




Cwiczenie 7 @
Zapoznaj sie z tekstem i wykonaj polecenie.

( ( Barbara Grabowska, Karolina Kania

Codzienne zdziwienie? Uczestnicy wymian
miedzynarodowych wobec szoku kulturowego

Wyjazd za granice, zdobycie nowych doswiadczen, poznanie innego
kraju, nowej kultury - udziat w wymianie miedzynarodowej jest
niezapomnianym doswiadczeniem, ksztattujacym postawy mtodych
ludzi. Jednak pieknym przezyciom towarzysza réwniez trudne
wyzwania, ktérym uczniowie muszg stawic czota. Zagranicznym
pobytom nieodtacznie towarzyszy doswiadczenie szoku kulturowego.
Uczestnicy wymian miedzykulturowych konfrontuja sie z miejscowg
spotecznoscia, wywodzaca sie z innego kregu kulturowego.
Poznawanie, uczenie sie nowej kultury, rozszyfrowywanie kodéw
kulturowych, nauka jezyka obcego to ciggty proces pozwalajacy na jak
najlepsza adaptacje w nowym srodowisku.

Zrédto: Barbara Grabowska, Karolina Kania, Codzienne zdziwienie? Uczestnicy wymian miedzynarodowych wobec
szoku kulturowego, ,Lubelski Rocznik Pedagogiczny” 2017, t. XXXVI, s. 37.

Wyjasnij, na czym polega szok kulturowy i jak sobie z nim radzi¢.




Cwiczenie 8 @
Zapoznaj sie z tekstem i wykonaj polecenie.
Zrédto |

( ( Aleksandra Gersz
»Moj Wloch mysli, Ze jak pracuje, to nic innego nie
musi robic¢” Piec¢ Polek o zZyciu z obcokrajowcami

Cu tu duzo ukrywac, zwiazki praktycznie zawsze sg skomplikowane.

W koncu tworzy je dwoje zupetnie réznych od siebie ludzi. R6znych pod
wzgledem charakteru, osobowosci, nawykoéw, wychowania, a czesto
rowniez narodowosci. Tak, roznice kulturowe moga wiele namieszac, ale
jednoczes$nie moga bardzo wzbogacic. Jak Polkom zyje sie na co dzien

z obcokrajowcami? (...)

,<Zaskoczyt mnie jego spokd;”

Paula jest rok po Slubie z Anglikiem. Razem s3 juz 6 lat, pierwsze 2 lata
zyli na odlegtosc. Chcieli by¢ razem, wiec w koncu przyszedt czas na
powazne decyzje - partner Pauli przeprowadzit sie z Wielkiej Brytanii
do Polski.

Jak wyglada ich zycie w Warszawie? - Mamy sporg roznice
temperamentéw. Ciezko stwierdzic¢ na ile to jest kulturowe, ale on jest
stereotypem takiego flegmatycznego Anglika, ktérego nic nie rusza -
opowiada Paula.

Co jg zaskoczyto? Jego spokdj. - To jest nie do opisania, zaden inny moj
partner taki nie byt. Na Wyspach - oczywiscie poza Londynem - jest
zupetnie inny tryb zycia, jest duzo mniej nerwowo. Zero jakiejs spiny,
nagonki. Jak pojechatam tam na Boze Narodzenie, to w jego rodzinie



nikt sie niczym nie przejmowat, wszystko na spokojnie, zadnego latania
z garami i robienia kupy zarcia. Nie wiedziatam, ze tak mozna - mowi.

(...)

Zycie w obcym kraju jest jednak dla meza Pauli czesto wyzwaniem. -
Problemy to nasz nieszczesny jezyk. Po 4 latach Polsce maz nadal nie
mowi swobodnie, urzedy czy poczta wymagajg asysty. Pamietam, ze jak
przyjechati poszlismy do banku zatozy¢ mu konto, wywotaliSmy panike
w oddziale, kiedy poprosilismy o kogos z angielskim. Chociaz ostatnio
znalezliSmy pare miejsc gdzie sie dogada, chociazby w urzedzie
Warszawa Ursynow - opowiada Paula.

Jak dodaje, jej meza meczy i zaskakuje biurokracja nad Wista. - Pity,
meldunki, pesele... U nich tego nie ma, nawet dowoddéw nie maja. Dla
niego najwieksza paranoja to zwolnienia chorobowe, nie rozumie, ze na
kazda duperele, musisz i$¢ osobiscie do lekarza i wzig¢ papier.

W Wielkiej Brytanii w przypadku krétkich chorob sie po prostu dzwoni
do szefai tyle - zauwaza Paula.

Zrédto: Aleksandra Gersz, ,Md&j Wioch mysli, Ze jak pracuje, to nic innego nie musi robic" Piec¢ Polek o Zyciu z
obcokrajowcami, 1.08.2019 r., dostepny w internecie: natemat.pl [dostep 30.08.2020 r.].

Zrodto 1

Kregi kulturowe na swiecie



Argentyna, Meksyk, Multiaktywne
inne kraje - priorytet emogji Brazylia, Chile
latynoamerykanskie i relacji

Wtochy, Portugalia, Hiszania,

kraje Afryki Subsaharyjskiej
Grecja, Malta, Cypr PRl R

Arabia Saudyjska,

Rosja, St ja, Ch j
RiRIIER R SerERe inne kraje arabskie

'\; Butgaria, Turcja, Iran

=8

Francja, Polska, Wegry, Litwa

Belgia, Izrael Indie

Australia, Dania, Irlandia Indonezja, Malezja, Filipiny
Austria, Republika Czeska,

Holandia, Norwegia, Stowenia Korea, Tajlandia

Stany Zjednoczone Szwecja,

Litwa

Tajwan, Chiny

Kanada Hongkong

Niemcy, | Aktywne liniowo A Reaktywne
Szwajcaria, - priorytet faktow Wielka Finlandia, Singapur Japonia - priorytet Wietnam
Luksemburg i procedur Brytania Estonia wspdtpracy

Kregi kulturowe wedtug Richarda D. Lewisa
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Wyjasnij, odnoszac sie do modelu Lewisa, z czego wynikajg réznice w podejsciu do spraw

urzedowych w opisanym wyzej matzenstwie.




Dla nauczyciela

Autorka: Malgorzata Krzeszowska

Przedmiot: wiedza o spoteczenstwie

Temat: Akulturacja i asymilacja grup mniejszosciowych

Grupa docelowa: Il etap edukacyjny, liceum, technikum, zakres rozszerzony
Podstawa programowa:

Zakres rozszerzony

IV. Aspekty etniczne zycia spotecznego.

Uczen:

10) wyjasnia kwestie akulturacji i asymilacji grup mniejszosciowych, w tym migranckich;
wykazuje, ze rodzaj stosowanej polityki panstwa w roéznym stopniu i kierunku wptywa na te
zjawiska.

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacij;
kompetencije cyfrowe;
kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie¢;

kompetencje obywatelskie.
Cele operacyjne:
Uczen:

e wyjasnia pojecie akulturaci;
e omawia strategie akulturacji w ujeciu Johna Berry'ego;
 analizuje wybrany przypadek akulturaciji.

Strategie nauczania:
» konstruktywizm.
Metody i techniki nauczania:

« metoda kuli $niegowej;
o dyskusja;
e rozmowa nauczajca;



e case study.

Formy zajeé:

praca indywidualna;

praca w parach;

praca w grupach;

praca catego zespotu klasowego.
Srodki dydaktyczne:

e komputery z glosnikami i dostepem do internetu, stuchawki;
» zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;

» tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda;

» karteczki, pisaki.

Przebieg zajeé:
Faza wstepna
1. Przedstawienie tematu i celow zajec.

2. Metoda kuli $niegowej. Uczniowie w parach ustalaja definicje akulturaciji, zapisuja ja na
karteczkach. Potem tgcza si¢ w czworki i 6semki, pracujac dalejnad definicja. Na koniec
wspolnie decydujg i wybierajg definicje sposrod zaproponowanych.

Faza realizacyjna

1. Wirtualny spacer. Po zapoznaniu si¢ z materialem uczniowie w parach przygotowuja
argumenty do dyskusji (¢wiczenie 1 dotaczone do spaceru). Nastepnie przedstawiajg swoje
stanowiska na forum. Na zakonczenie chetne osoby formutujg wnioski.

2. Praca z audiobookiem. Uczniowie wyr6zniaja cztery strategie akulturacji w odniesieniu
do jednostek, omawiajq je i podajg przyktady odnoszgce sie do tych strategii. Na koniec
wybrana osoba podsumowuje rozmowe.

3. Podzial na cztery grupy. Kazda z nich analizuje jeden z przypadkow akulturacji (materiaty
pomocnicze). W analizie odpowiadajg na nastepujace pytania:

» Jaka postawe zajal bohater tekst wobec kultury kraju, w ktérym zamieszkat?
« Jakie napotkatl trudnosci i jak je pokonat?
» Jakg strategie akulturacji przyjat?

Po przeanalizowaniu tekstu wybrani przedstawiciel grup przedstawiajg wyniki pracy na
forum. Wybrana osoba podsumowuje prace w grupach.



4. Dyskusja. Wnioski z pracy w grupach uczniowie wykorzystujg przy wykonywaniu
¢wiczenia 3 dotaczonego do audiobooka.

5. Uczniowie zapoznaja si¢ z trescig lekcji dotyczacg strategii akulturacji w odniesieniu do
grup mniejszosci narodowych i etnicznych. Nastepnie podaja konkretne przyktady
zastosowania tych strategii w dziejach Swiata. Szczego6lng uwage zwracaja na pozytywne
przyktady.

6. Wykonanie ¢wiczen 5 i 6 z sekcji ,Sprawdz sie”. Na ich podstawie uczniowie analizuja
pozytywne strategie akulturacji w odniesieniu do grup. Moga tez wybra¢ wlasny przyklad.

Faza podsumowujaca

1. Uczniowie jednym zdaniem wyjas$niajg, co byto dla nich najwazniejsze w czasie zajec.
Praca domowa:

Uczniowie wykonuja pozostate ¢wiczenia.

Materialy pomocnicze:

Case study

Grupal

Ile Iat temu przyjechat pan do Polski?

23 lata temu, w 1984 .

Ile Iat mieszkat pan w Jemenie?

Mieszkatem tam 20 lat, tam zdalem mature i bylem 1,5 roku w wojsku.
Jaka religie pan wyznaje?

Wyznaje islam.

Czy postuguje sie pan jezykiem ojczystym?

Od czasu do czasu tak - w rozmowach z synem i rodakami.

Jakim jezykiem mowi pan na co dzien?

Na co dzien postuguje si¢ jezykiem polskim.

W jakim jezyku kioci sie pan, liczy, $ni?

Kloce sie rzadko, ale po polsku, licze po polsku, a sny sg mieszane, bo kiedy $ni mi sie¢, ze
jestem w Jemenie, to wtedy rozmawiam po arabsku.



Czy ogladajac programy arabskie i stuchajgc arabskiej muzyki, ttumaczy je pan sobie na polski
czy odbiera je w ojczystym jezyku?

Kiedy oglagdam program w jezyku arabskim, mysle po arabsku, kiedy jestem w domu,
w pracy i miedzy Polakami, wtedy mysle po polsku. Nie staram si¢ przekladac sobie tych
informaciji, potrafi¢ rozumowac i tak, i tak.

Jakim jezykiem postuguja sie panscy rodzice? Czy znaja jezyk polski?

Arabskim. Nie znajg jezyka polskiego.

Co bytlo powodem pariskiej przeprowadzki do Polski?

Od dziecka marzylem, by zosta¢ lekarzem, sam zdecydowatem, ze chce jechac¢ na studia.
Dlaczego wybrat pan Polske?

Wybor miatem duzy - mogtem jecha¢ do kazdego kraju bylego Uktadu Warszawskiego,
kazdego kraju arabskiego i do Stanow Zjednoczonych... A w Polsce bylo tanio, a poza tym to
byty czasy, kiedy byto gtosno o Lechu Walesie i papiez byt Polakiem. To byto interesujgce.

(..)

Jak zatem potoczyla si¢ panska dalsza edukacja?

Po roku Studium Jezyka Polskiego w Lodzi przeniostem si¢ do Biategostoku i rozpoczatem
studia lekarskie na Akademii Medycznej. Tu tez odbytem staz, zrobitem specjalizacje 11 II
stopnia z ginekologii oraz doktorat.

Czy pariska praca daje panu satystakcje?

Jestem zadowolony z tego, co robie. Pomagam kobietom, lecze, ratuje zycie. Moge pomac,
przestrzec. Mam bardzo duzo pracy. Nieraz zdarza sig, ze przyjmuje dziennie 50-60 kobiet.
Ta praca pochlania mnoéstwo czasu, ale dla mnie najbardziejliczg si¢ sukcesy, bo wsérod tych
60 pacjentek, ktore przychodzg do mnie z r6znymi problemami, moge przeciez wykryc¢ 3
przypadki raka, uratowac 4 cigze, a przede wszystkim uspokoi¢ mnostwo kobiet,
zapewniajac, ze ich zdrowie nie jest niczym zagrozone. Da¢ im spokojny sen. (...)

Jakie ma pan stosunki z sgsiadami?

Rowniez bardzo dobre, w koncu wybrali mnie na soltysa 1,5 roku po tym, jak zamieszkatem
z nimi ($miech). Jak jest miedzy nami jakis$ konflikt, to staram si¢ go wyjasniac tu i teraz. Nie
ma co odwlekac¢ na pozniej. Lubi¢ pomagac ludziom i dawac im z siebie wszystko. Jako
sottys zrobitem dla moich mieszkancow boisko, oznakowatem wie$ po obu stronach,
zalozylem Stowarzyszenie MitoSnikow Naszej Wsi. Teraz powstaje nasza strona internetowa.
Nawet duzo si¢ tu u nas dzieje. Organizujemy majowki, r6zne ogniska. Z okazji otwarcia
boiska odbyt si¢ mecz, na ktory zaprositem moich kolegoéw z Jemenu.



Komu zatem pan kibicowat?

Nie tylko kibicowatem wszystkim, ale bylem tez sedzig (Smiech). Na szczeScie mecz
skonczyt sie remisem.

Jakimi wartosSciami kieruje sie pan w swoim zyciu?
Na pewno nie materialnymi, raczej duchowymi.
Czy obchodzi pan w Polsce swigta narodowe swojej ojczyzny?

22 maja obchodze Dzien Zjednoczenia Narodowego i 26 wrze$nia Dzien Rewolucji, a takze
inne Swieta muzutmanskie. Z racji wyznania mojej zony obchodzimy rowniez Swigta
prawostawne, ale tez uczestniczymy w tradycyjnych swietach katolickich.

Zrodto: Irena Parfieniuk, Miedzy marginalizacja a integracj. Wybér jednostkowych strategii
akulturacyjnych i ich uwarunkowania, repozytorium.uwb.edu.pl.

Grupa 2

Skad pani pochodzi?

Przyjechatam do Polski z Biatorusi.

Od jak dawna jest pani w Polsce?
Przyjechatam 6 lat temu.

Co sktonito panig do zamieszkania w Polsce?

M@j maz jest z pochodzenia Polakiem, to znaczy jego dziadek byt Polakiem. Sasza zawsze
marzyt o powrocie do ojczyzny, bo on uwaza Polske za swojg ojczyzne. I jak tylko nadarzyta
sie okazja przyjazdu, to z niej skorzystat.

Sasza to pani mgz?

Tak.

Mayjg panstwo dzieci?

Tak. Mamy dwie corki. Jedna ma 4, druga 12 lat.

Pani maz chciat zamieszkac¢ w Polsce, a pani? Tez o tym marzyta?

Ja wolatam zostac¢ na Biatorusi. Tam jest moja rodzina, znajomi, przyjaciele.

Ale maz panig jakos przekonat, tak?



Saszka jest glowg naszejrodziny. Kiedy on postanowil przyjechac¢ tutaj, to ja nie bardzo
miatam co$ do powiedzenia.

Czyli zostala pani zmuszona?

To nie tak. Nikt mi niczego nie kazal. Dla mnie to bylo oczywiste, ze zrobig¢ to, co chcial moj
mgaz, nawet nie probowatam mu tego pomystu odmowic.

Aha, rozumiem. Czym si¢ pani zajmowala na Biatorusi? Pracowata pani?
Tak, bylam nauczycielkg matematyki w szkole Srednie;.

A czy teraz pani gdzies pracuje?

Teraz nie.

A czy w ciggu tych 6 lat gdzies pani pracowata?

Odkad jestem w Polsce, nigdzie nie pracowatam.

Czym wigc sie pani zajmuje? Jak wyglada pani dzien?

Zajmuje sie domem. Rano wstaje, przygotowuje Sniadanie, wyprawiam meza do pracy,
starszg corke do szkoly. Przez reszte dnia zajmuje sie Katig i domem. (...)

Dlaczego teraz pani nie pracuje?

Nigdy nawet nie szukatam pracy. Bo niby gdzie? Stabo znam jezyk polski, nikt by mnie nie
chcial.

Gdzie pracuje pani mgz?

Sasza pracuje na budowie. Wychodzi wczes$nie rano i wraca péznym wieczorem.

Czyli macie mato czasu dla siebie?

Tak. Caly dzien go nie ma, a jak wraca, to jest tak zmeczony, ze tylko co$ zje i idzie spac.
Starsza corka chodzi do polskiej szkoly?

Tak.

Pani corki rowniez znaja jezyk polski?

Tak, one bardzo dobrze mowia po polsku. Maz od urodzenia uczy! starszg polskiego.
Mlodsza juz urodzita sie w Polsce. Nie maja problemu z dogadaniem sie¢.

A w jakim jezyku mowi sie w paristwa domu?



Mowi si¢ po polsku. Ja wczesniej mowitam po biatorusku, ale maz, a teraz juz i dzieci,
zwracaja mi uwage, ze powinnam mowic po polsku. (...)

Czy ma pani znajomych w Polsce?

Nie, z nikim si¢ nie spotykam.

Nie ma pani tu zadnejrodziny?

Nie.

A mgz?

Tez nie.

Teskni pani za rodzing i przyjaciotmi z Biaforusi?
Bardzo.

Czesto sie pani z nimi kontaktuje?

Bardzo rzadko. Czasami dzwoni¢ do rodzicow i siostry, ale nieczesto, bo takie telefony duzo
kosztuja.

Zrodto: Trena Parfieniuk, Miedzy marginalizacja a integracja. Wybor jednostkowych strategii
akulturacyjnych i ich uwarunkowania, repozytorium.uwb.edu.pl.

Grupa 3
»Zrobitas zakupy? To je sobie nie§”

Zwigzek z nie-Polakiem zupeinie inaczej wygladat jednak u Marty, ktora przez 9 lat byta
w relacji z Holendrem. Sama twierdzi, ze jej przypadek byt ekstremalny.

- Poznatam go w Krakowie. Holandia nigdy nie byta krajem, do ktoérego marzyto mi si¢
wyjechac. Z racji tego, ze ja konczytam studia, a on jeszcze musiat przebrna¢ przez licencjat
i magisterke, wyszlo tak, ze to ja przyjechatam do niego - opowiada.

Partner Marty studiowat i chciat skonczy¢ studia, Marta zaczeta wiec szukac¢ pracy. Nie
byta to jednak butka z mastem. - Niestety bez jezyka sie nie dato, wiec w ciggu prawie roku
nauczytam sie holenderskiego i zdalam egzamin panstwowy. Oczywi$cie nie przyszto mi to
tatwo, to byto bardzo duzo wysitku, stresu, nerwow, nieprzespanych nocy, wyptakanych tez.
W koncu udato mi si¢ znalez¢ dobrg prace, on wtedy miat skonczy¢ studia i tez zaczac
zarabia¢ - opowiada.

W miedzyczasie si¢ pobrali. Jednak codzienne zycie z ukochanym nie byto sielanka.



- Moj dzien wygladat tak: rano wstawatam, nastawiatam kawe, jadtam sama $niadanie,
oprozniatam zmywarke, pakowatam si¢ do pracy, probowatam go obudzi¢ przed wyjsciem,
bratam rower, jechatam po6t godziny do pracy, potem 8 godzin pracy umystowejpo
holendersku i pot godziny powrotu do domu. W domu on przed komputerem, ale zrobit
przynajmniej zakupy na obiad. Gotowali$my obiad, jedliSmy przewaznie przed telewizorem,
ogladajac glupie seriale, potem chwila na posprzatanie i wieczorem gléwnie film na
kanapie - wspomina Marta.

W weekendy Marcie udawato si¢ namoéwic¢ partnera na jakas$ przejazdzke na rowerze albo
wizyte u znajomych. — Wielu ich nie mieliSmy, gtownie jego rodzina. Ogolnie byt ciezki do
wyciagniecia z domu - mowi.

Jak twierdzi Marta, jej maz nie poczuwat si¢ do domowych obowigzkow. Z wilasnej
inicjatywy raczej nic nie zrobit, ale kiedy Marta przyklejata mu kartke z doktadng instrukcjg
na ekran monitora, to raczej stawat na wysokosci zadania. - MieliSmy podzial pokoi do
posprzatania, nawet to nie dziatato. Jak odkurzatam koto niego, to podnosit taskawie nogi -
nie kryje irytacij.

Jednak to nie byto najgorsze. Tym, co okazato si¢ gwozdziem do trumny ich zwigzku, byto
skgpstwo meza Marty.

- Od poczatku jak zamieszkaliSmy razem, zaczal prowadzi¢ tabele wydatkow. Wprowadzat
do niejnawet drobne centy. Wszystko byto podzielone 50:50. Poniewaz on przez diugi czas
nie pracowat i ja ptacitam za wszystkie duze rzeczy, byl u mnie na sporym minusie.
Pracowac nie mogt, bo konczyt studia. Chyba je jeszcze do dzisiaj konczy. Na moje pytania,
w czym problem i jak mu pomoc, zawsze miat jakgs wymowke. I wszystko byto mojg wing -
denerwuje si¢ Marta.

Jejmaz nie chcial na przyktad kupi¢ mieszkania ani samochodu, bo si¢ ,nie optacato”

i trzeba byto czekac¢ na ,lepszy moment”. - Oszczedzal grosze w supermarketach na
promocjach, a wyrzucat duze pienigdze w btoto z powodu ciggnacych sie studiow i nic nie
zarabiatl - dodaje Polka.

W koncu jej cierpliwos¢ sie skonczyla i postanowita odejs¢ od meza. Jak podkresla, to wtedy
wyszto szydto z worka.

- Sledzil moje prywatne rozmowy, probowat wtama¢ sie na moje konto bankowe, wyrzucit
mnie z naszego wspolnego mieszkania i pozwolil wzig¢ tylko ubrania, bo ,reszte trzeba
uczciwie podzieli¢”. Do dzisiajnie mam swoich rzeczy. Sprawa rozwodowa trafita do sadu.
Dowiedzialam si¢, ze w Holandii jest cos takiego, jak alimenty partnerskie, czyli alimenty dla
tej biedniejszej ,potowki”, w tym wypadku dla niego. Sprawa jeszcze si¢ ciggnie — opowiada
Marta.



A nie jest ona najtatwiejsza. Marta wyznaje, ze urodzita si¢ z wada bioder i wtedy gdy
odeszta od meza, musiata przejs¢ przez pierwszg operacje wymiany biodra na sztuczne. -
Powiedzial znajomym, ze zrobitam to celowo, zeby to lepiejwygladato w sadzie — oburza si¢.

Zrodto: Aleksandra Gersz, , M6j Wioch mysli, ze jak pracuje, to nic innego nie musi robi¢”.
Pie¢ Polek o zyciu z obcokrajowcami, natemat.pl, 01.08.2019.

Grupa 4

Muzutmanin...? Biedna, jestes pewna, ze mozesz rozmawiac? Nic Ci nie zrobi, jak nas
ustyszy?

Tak, zrobi. Gdy skoncze rozmawiac, zapewne mnie przytuli i zapyta, jaki film chciatabym
obejrzec.

Twoj maz zmusza Cie do czegos?
Tak, zazwyczaj do odpoczynku.
A wolno Ci samejwychodzi¢ z domu?

Nie zyje w wiezieniu, wiec tak. WigkszoS¢ kobiet, ktore widze na ulicy, spaceruje bez
MeZCzZyzn.

Pozwala Ci jezdzi¢ do domu?

Zasadniczo moj dom jest tutaj, gdzie moj maz. A odpowiadajac na pytanie - nie, nie pozwala,
bo tez nie ma tutajnic do pozwalania. Jezeli chce gdziekolwiek wyjecha¢, aranzuje to
identycznie, jak kazde inne malzenstwo, uzgadniajac szczegoly organizacyjne.

Zabrat Ci paszport?
Nie, to ja trzymam jego paszport, zaloze sie, ze on nawet nie wie gdzie.
Pewnie zmuszaja Cig, Zebys sie tam zakrywata?

Uwielbiam to pytanie. Nikt mnie nie zmusza ani ,tam’, ani nigdzie indziej. Bez wzgledu na
to, czy jestem w Afryce, Zatoce Perskiej czy Europie, ubieram si¢ podobnie. Hidzab jest ze
mna zawsze, gdy wychodze poza prog mieszkania (tak, rowniez na balkonie). Fakt, ze
szczegolnie w podrozy jestem zazwyczaj sama i nie ma to wptywu na mdj ubior, powinien
by¢ wystarczajacym dowodem na to, ze nikt mnie do niczego nie zmusza.

Zmusit Cie, Zzebys przeszta na islam?

Muzulmankg bylam od dawna; fakt, ze o tym nie wiesz, $wiadczy tylko o tym, jak bardzo Ci
ufam.



lle Zzon ma Twdj maz?

Jestem jedyng kobietg w zyciu mojego meza, jezeli kiedykolwiek pojawi sie jakas inna, bez
wzgledu na to, czy ze statusem zony, czy kochanki, méj maz wiecejmnie nie zobaczy
i doskonale o tym wie.

Tyle dla niego poswiecilas, kariere, cate Zycie, po to tylko, Zeby teraz stac¢ przy garach i by¢
jego sprzataczka?

Wdech, wydech. Ok. Fakt, iz zrezygnowatam z pracy zawodowej, nie oznacza, ze
poswiecitam cate zycie i kariere, ktora zdecydowanie nie byla mojg wymarzong Sciezka
zawodow3q - te cyferki nadal $nig mi si¢ po nocach. W konicu mam czas na to, zeby skupic
si¢ na studiowaniu tego, co mnie naprawde pasjonuje, dla mnie to ogromne szcze$cie — nie
poswiecenie. I nie, nie stoje przy garach - mo6j mgz réwniez lubi gotowac, czasami
wychodzimy zje$¢ co$ poza domem. Co do sprzataczki... Zatrudniamy jedng, wigc argument
nieco nietrafiony.

Jak sobie radzisz, Zyjac w jakiejs norze/lepiance na pustyni?

Tak samo jak w Polsce, biorac pod uwage, ze ta lepianka to ponadstumetrowe mieszkanie,
a nora to miasto, w ktorym niczego mi nie brakuje. A jezeli stwierdzam, ze potrzebuje
czegos, co tutaj jest niedostepne, wtedy wsiadam w samolot i przywoze to, czego chciatam.

To Wy tam macie internet?

Tak, mamy nawet biezgca wode, uwierzysz? (Konsternacja) Tak, wiem, ze to boli, ze mdj
arabski mgz mnie nie bije, nie zmusza do niczego i ze nie doS¢, ze wiedziemy zupetnie
normalne zycie, to jeszcze mam czelnoS¢ by¢ szczesliwa. A teraz pozostaje Ci si¢
rozkoszowac¢ wyrazem twarzy rozmowcy, ktory musi zrewidowac swoje stereotypowe
podejscie wzgledem tego, czym jest malzenstwo z Arabem

Zrodlo: Matzenistwo z Arabem przez pryzmat stereotypéw, polkanapustyni.pl, 10.08.2017.
Wskazowki metodyczne opisujace rézne zastosowania multimedium:

Na podstawie audiobooka uczniowie moga przeprowadzi¢ wywiady z przedstawicielami
grup mniejszosci mieszkajgcych w ich okolicy, a nastepnie przedstawic je na lekciji.



