Autoportret - jak wyrazic siebie?

« Autoportret - jak wyrazi¢ siebie?
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Wazne daty

1433 - Jan van Eyck tworzy Portret mezczyzny w czerwonym turbanie - jedno
z pierwszych dziet, ktore najprawdopodobniej przedstawia autoportret.

Scenariusz dla nauczyciela

Zrédto: online-skills, licencja: CCO.



l. Opanowanie zagadnien z zakresu jezyka i funkcji plastyki; podejmowanie dziatan twérczych,
w ktorych wykorzystane s wiadomosci dotyczace formy i struktury dzieta. Uczen:

1) wykazuje sie znajomoscia dziedzin sztuk plastycznych: malarstwa, rzezby, grafiki,
architektury (facznie z architekturg wnetrz), rysunku, scenografii, sztuki uzytkowej dawnej

i wspotczesnej (w tym rzemiosta artystycznego); rozumie funkcje tych dziedzin i charakteryzuje
ich jezyk; rozréznia sposoby i style wypowiedzi w obrebie dyscyplin; zna wspétczesne formy
wypowiedzi artystycznej, wymykajace sie tradycyjnym klasyfikacjom, jak: happening,
performance, asamblaz; sztuka nowych mediéw;

[ll. Opanowanie podstawowych wiadomosci z zakresu kultury plastycznej, jej narodowego
i ogoélnoludzkiego dziedzictwa kulturowego. Uczen:

4) wymienia, rozpoznaje i charakteryzuje najwazniejsze obiekty kultury wizualnej w Polsce,
wskazuje ich twoércéw;

5) rozpoznaje wybrane, najbardziej istotne dzieta z dorobku innych narodéw.

Nauczysz sie

omawiac pojecia: portret, autoportret, karykatura, autokarykatura;

wyjasnia¢, czym s3 autoportrety ukryte, autoportrety podwojne;

wskazywac jeden z pierwszych samodzielnych autoportretow;

wymienia¢ nazwiska najwazniejszych tworcow autoportretéw na przestrzeni wiekow;
wymienia¢ narzedzia malarskie przydatne podczas tworzenia prac malarskich;
charakteryzowac autoportret jako dzieto stuzace do przekazania wewnetrznych uczu¢;
opisywac znaczenie autoportretu jako narzedzia autokreacij;

okreslac techniki, w jakich mozna tworzy¢ autoportrety;

rozpoznawac autoportret wsrod innych portretow;

tworzy¢ autoportret dowolng technika;



definiowac pojecia: sztaluga,blejtram, kaseta na przybory malarskie, paleta malarska.

Wprowadzenie

Autoportretem okresla si¢ portret artysty, w ktorym przedstawia on samego siebie.
Autoportret moze by¢ wykonany za pomocg dowolnych technik: malarstwa, rysunku,
rzezby, fotografii lub w kazdy inny sposob.

Autoportret na przestrzeni wiekow

Przez stulecia tworcow autoportretow tgczyto pragnienie, aby zatrzymac pamiec o sobie.
By¢ moze pierwszymi autoportretami w dziejach ludzkosci byty obrysy dtoni, albo ich
odciski pozostawione na Scianach prehistorycznych jaskin? Taki, jak prezentowany nizej
zarys dtoni z Jaskini Chauveta.

R, e Ay

Negatywowy wizerunek ludzkiej dtoni, gorny paleolit, Caverne du Pont-d'Arc (kopia z Jaskini Chauveta), Vallon-Pont-d'Arc,
Francja, wikimedia.org, CC BY 4.0

Autoportret znany byt juz w starozytnosci. W §redniowieczu, wobec anonimowosci sztuki
i niskiego statusu spotecznego artysty, autoportrety wystepowaty rzadko. Trudno bylo sobie
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wyobrazi¢, aby skromny rzemies$lnik umiescit swoja podobizne posrod swietych lub
wladcow. Nie znaczy to, ze autoportrety nie powstawaly. Przyktadem jest autoportret
rzezbiarski, ktory pozostawil po sobie Peter Parler - gtéwny architekt katedry Swietego
Wita na Hradczanach w Pradze.

Peter Parler, ,Autoportret”, 1370, rzezba, piaskowiec, katedra éwietego Wita na Hradczanach, Praga, Czechy, wikimedia.org, CC
BY 1.0

Od potowy XV wieku, wraz z rozwojem sztuki portretu, coraz wigcej artystow zaczeto
portretowac rowniez siebie. Z poczatku byly to ,autoportrety ukryte”, czyli dzieta,

w ktorych wykonujacy je artySci umieszczali swoje wizerunki, ,chowajac si¢” posrod innych
postaci. Wystepowali wowczas zazwyczaj w roli biernych obserwatoréw sceny. Przyktadem
moze by¢ obraz Botticellego Pokton Trzech Kroli.

Przyjrzyj si¢ nizej umieszczonej reprodukciji i wskaz, ktora z namalowanych postaci
przedstawia podobizne artysty. Odpowiedz poznasz po kliknieciu w ilustracje.

Sandro Botticelli, ,Pokton Trzech Kréli", ok. 1476, tempera na desce, Galeria Uffizi, Florencja, Wtochy, wikimedia.org, domena
publiczna

Czasami artySci przedstawiali siebie jako aktywnych uczestnikow wydarzen. Wtedy
przypominali aktoréow wystepujacych w przebraniu, wcielajgcych sie w postacie
mitologicznych bohateréw, prorokow, swietych.

Prezentowana ponizejilustracja obrazuje Smier¢ Marii, ktorej w ostatnich chwilach zycia
towarzyszg apostotowie. Jednemu z nich artysta nadat wiasne rysy twarzy. Odszukaj na



obrazie posta¢ mezczyzny trzymajacego ksiege - po najechaniu na nig kursorem dowiesz
sie, kogo przedstawia.

Hugo van der Goes, ,Zasniecie Marii”, 1477-1482, olej na desce, Groeningemuseum, Brugia, Belgia, wikimedia.org, domena
publiczna

Ponizej zaprezentowano obraz przedstawiajgcy martwa nature autorstwa Pietera Claesza.
Czy potrafisz odszuka¢ w tym dziele ukryty autoportret malarza? Kliknij na ilustracje,
a bedziesz mogt go zobaczyc¢.

Pieter Claesz, ,Martwa natura Vanitas z autoportretem”, ok. 1628, olej na debowej desce, Germanisches Nationalmuseum,
Nuremberg, Niemcy,

Autoportret w epoce renesansu

W okresie renesansu, autoportret, jako wazny element tworczosci artystow, stat sie
samodzielnym dzielem. Za jeden z pierwszych samodzielnych autoportretow uznaje si¢
obraz Jana van Eycka Portret mezczyzny w czerwonym turbanie. To, co zwraca uwage, to
nie tylko charakterystyczne nakrycie glowy malarza, ale tez sposob, w jaki postrzegat
samego siebie - jako czlowieka opanowanego i pelnego wewnetrznego skupienia.

Jan van Eyck, ,Portret mezczyzny w czerwonym turbanie”, 1433, olej na desce, National Galery, Londyn, Wielka Brytania,
wikimedia.org, wikimedia.org, domena publiczna



Niemiecki artysta okresu renesansu - Albrecht Diurer, pierwszy autoportret wykonat
bardzo wczesnie. Kliknij w ilustracje, aby dowiedzie¢ ile miat wowczas lat.

Albrecht Durer, ,Autoportret w wieku 13 lat”, 1484, srebrny sztyft na zagruntowanym papierze, Albertina, Wieden, Austria,
wikimedia.org, domena publiczna

Jako dojrzaly i stawny artysta, Albrecht Direr namalowat inny autoportret, w ktorym
upodobnit sie¢ do Chrystusa. Na obrazie umiescit pewng sentencje. Aby si¢ z nig zapoznac,
kliknij w reprodukcje.

Albrecht Durer, ,Autoportret”, 1500, olej na drewnie, Alte Pinakotek, Monachium, Niemcy, wikimedia.org, domena publiczna

Cykle swoich autoportretow malowat holenderski malarz - Rembrandt van Rijn. Wykonat
ich niemal 100. Na przestrzeni wielu lat powstata w ten sposob szczegoélna kronika jego
zycia.

Autoportrety z udziatem osob trzecich

Niekiedy artysSci wykonywali swoje autoportrety w otoczeniu najblizszych. Tak uczynit Paul
Rubens, nawigzujac w swoim dziele do dawnej niderlandzkiej tradycji portretowania par
matzenskich. ArtyScie zalezalo na ukazaniu atmosfery osobistego szczeScia rodzinnego.
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Paul Rubens, ,Autoportret z Izabelg Brant”, ok. 1609-1610, Alte Pinakotek, Monachium, Niemcy, wikimedia.org, domena
publiczna

Artysci czesto utrwalali swoj wizerunek w pracowni, przy pracy. Na plan pierwszy
wysuwaty sie wtedy narzedzia ich profesji: palety, pedzle, dluta. Podobnie jak ubior
zakladany w pracowni, stanowity oznake dumy zawodowej, przynaleznosci artystycznej
i tozsamosci. W Galerii ukazano przyktady takich dziel.

e
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Peter Bruegel Starszy, ,Malarz i mitosnik sztuki”, ok. 1565, piérko i brazowy tusz, Albertina, Wieden, wikimedia.org, domena
publiczna

Georges Desmarées postanowil namalowac siebie w pracowni w towarzystwie corki
Antonii. By¢ moze corka mu pozowata, a moze poprosit jg aby przyniosta wazne akcesoria
malarskie? Przypatrz si¢ scenie, a nastepnie rozwiaz ¢wiczenia interaktywne 31 4.
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Georges Desmarées, ,Autoportret artysty w towarzystwie corki Antonii”, ok. 1750, olej na ptdtnie, Alte Pinakotek, Monachium,
Niemcy, wikimedia.org, domena publiczna

Cwiczenie 1
Zrédto: online-skills, licencja: CCO.

Cwiczenie 2

Zrédto: online-skills, licencja: CCO.

Autoportret jako sposéb na wyrazenie uczué

Ponizej przedstawiono autoportret Edwarda Muncha. Norweski artysta znany byt
z kreowania swojego wizerunku artystycznego za pomocg ukazywania na obrazach stanow
emocjonalnych. Przyjrzyj si¢ portretowi, a nastepnie rozwigz ¢wiczenie interaktywne 5.



Edvard Munch, ,Autoportret z papierosem”, 1895, olej na ptétnie, Nasjonalgalleriet, Oslo, Norwegia, wikimedia.org, domena

publiczna

Cwiczenie 3

Zrédto: online-skills, licencja: CCO.
W nizej zamieszczonym autoportrecie Vincenta van Gogha mozna dostrzec odbicie jego

osobowosci i trudnej sytuacji zyciowej. Van Gogh namalowat siebie po opuszczeniu szpitala,
w ktorym znalazt sie z powodu zatamania nerwowego i samookaleczenia (odci¢cia ucha).

Vincent van Gogh, ,Autoportret z obandazowanym uchem”, 1889, olej na ptétnie, Courtauld Gallery, Londyn, Wielka Brytania,
flickr.com, CC BY 3.0



Innym dzietem van Gogha bylo Krzesfo Vincenta z fajkg przedstawiajace puste krzesto.
Mozna powiedzie¢, ze byl to symboliczny autoportret malarza, wyrazajgcy jego poczucie
osamotnienia.

Vincent van Gogh, ,Krzesto Vincenta z fajkg”, 1888, olej na ptétnie, National Gallery, Londyn, Wielka Brytania, wikimedia.org,
domena publiczna

Swoje traumatyczne emocje wyrazata w autoportretach takze meksykanska malarka Frida
Kahlo. Artystka zaczeta malowa¢ po powaznym wypadku, w wyniku ktorego przez dlugi
czas cierpiala z powodu bolu i unieruchomienia. Autoportrety byly odzwierciedleniem jej
aktualnego stanu ducha.

Cwiczenie 4

Zrédto: online-skills, licencja: CCO.

Artystka namalowata takze autoportret, na ktorym przedstawita siebie w dwoch ujeciach -
postacie majg te same twarze, ale odroznia je ubior i wyglad serc. W ten sposob artystka
pokazata swoja ztozong tozsamoS¢ oraz mitosne rozdarcie. Tego typu autoportret okreslany
jest jako autoportret podwojny.
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Frida Kahlo, ,Dwie Fridy”, 1939, olej na ptotnie, Museo de Arte Moderno, Mexico City, Meksyk, flickr.com, CC BY 3.0

Zapoznaj si¢ w Galerii 2 z pracami wspoétczesnego artysty, ktory rowniez tworzy
autoportrety podwojne.

Marek Szary, ,Jaija”, 1992, otéwek, kolekcja prywatna, online-skills, CC BY 3.0




Autokreacja jako forma autoportretu

Niekiedy artySci tworzg autoportrety, aby przekaza¢ odbiorcom okreslony wizerunek swojej
osoby. Nie zawsze musi on pokrywac si¢ z rzeczywistoscig. Takie postepowanie okreslane
jest jako autokreacja.

Jej dobrym przyktadem moze by¢ prezentowany nizej obraz Wolnos¢ wiodaca Iud na
barykady, ktory powstat dla upami¢tnienia rewolucji lipcowejwe Francji w 1830 roku.
Ukazuje walki w Paryzu - kobieta ze sztandarem w dtoni, bedaca uosobieniem wolnosci,
wiedzie lud do boju. WSrod podgzajacych za nig bohaterow, autor obrazu - Eugene
Delacroix, sportretowat rowniez siebie, mimo iz nie brat udzialu w walkach. Dla artysty
wazne jednak bylo pielegnowanie swojego wizerunku jako artysty romantycznego,
walczgcego w obronie ojczyzny.

Kliknij na ilustracje, a przekonasz si¢, w ktorym miejscu na piotnie francuski malarz
uwiecznit siebie.

Eugéne Delacroix, \Wolno$¢ wiodaca lud na barykady”, 1830, olej na ptétnie, Luwr, Paryz, Francja, wikimedia.org, domena
publiczna

Autoportret fotograficzny oraz karykatura

Autoportrety mozna takze tworzy¢ za pomoca fotografii.

Pierwszy portret w fotografii byl zarazem autoportretem. Wykonat go w 1839 roku Robert
Cornelius. Mozesz zobaczy¢ go ponize;j.



Robert Cornelius, ,Roberta Corneliusa, gtowa i ramiona, autoportret, na wprost, ze skrzyzowanymi ramionami”, 1839, dagerotyp,
Library of Congress, Waszyngton, Stany Zjednoczone Ameryki, wikimedia.org, domena publiczna

Znany polski artysta okresu przedwojennego - Stanistaw Ignacy Witkiewicz, rowniez
tworzyl autoportrety. Do celow artystycznej autokreacji uzywat takze medium fotografii.
Ponizsza fotografia przedstawia autoportret artysty zwielokrotniony przez lustrzane
odbicia.

Stanistaw Ignacy Witkiewicz (Witkacy), ,Portret wielokrotny”, 1917, Muzeum Sztuki, £6dz, Polska, wikimedia.org, domena
publiczna



Szczegolng wersjg autoportretu jest karykatura, czyli sposob ukazywania postaci polegajgcy
na wyolbrzymieniu i komicznym przerysowaniu pewnych cech po to, aby z nich
zazartowac. Karykatura, ktorg wykonuje artysta w odniesieniu do siebie, nazywana jest
autokarykatura. Przyjrzyj sie nizej zamieszczonym pracom.

Egon Schiele, ,Autoportret”, 1915, rysunek, Albertina, Wieden, Austria, wikimedia.org, domena publiczna

Wspolczesni artysci, podobnie jak ich poprzednicy, za pomocg autoportretu probuja
opowiedzie¢ o sobie, swojej tworczosci, stanach ducha. Przyjrzyj si¢ autoportretowi artystki
zyjacejw obecnych czasach, a nastepnie rozwiaz ¢wiczenie interaktywne 7.



Ewa Binczyk, ,Autoportret”, 2016, pastel, kolekcja prywatna, online-skills, CC BY 3.0
Cwiczenie 5
Zrédto: online-skills, licencja: CCO.

Cwiczenie 6

Zrédto: online skills, ccO.

Cwiczenie 7

Zrédto: online skills, ccO.
Zadanie domowe

Polecenie 1

Stwoérz dowolng technika autoportret. Zastanéw sie, jak mozesz odda¢é nie tylko swoj wyglad,

ale i cechy charakteru.

Stownik pojeé
Blejtram

inaczejkrosno malarskie, czyli drewniana rama, na ktora naciggniete jest ptotno przed
przygotowaniem go do malowania obrazu.



Kaseta na przybory malarskie

skrzynka z przegrodkami stuzaca do przechowywania farb w tubach, terpentyny (czyli
srodka do rozcienczania farb olejnych), pedzli, palety malarskiej (do mieszania kolorow),
olowkow, wegla rysunkowego i gumki do mazania oraz szkicownika.

Paleta malarska

ptytka stuzaca malarzowi do rozcienczania i mieszania farby podczas malowania. Dawniej
przewazaly drewniane palety owalne z otworem na kciuk. Obecnie istnieje wiele
rodzajow palet, np. z przegrodkami, palety talerzyki, miseczki ceramiczne do
rozcienczania pojedynczych kolorow.

Portret
wyobrazenie, przedstawienie, podobizna konkretnego cztowieka.
Sentencja

zwiezle sformutowane zdanie zawierajagce ogolng mysl o charakterze moralnym lub
filozoficznym.

Sztaluga

stojak najczesciej o trzech nogach, skonstruowany z drewnianych listew, na ktérym
malarz umieszcza na odpowiadajacej mu wysokosci obraz w czasie malowania. Typy
i ksztalty sztalug byly rozne; uzywane obecnie, zaréwno ci¢zsze pracowniane, jak i lekkie

sktadane, plenerowe, wyksztatcity sie w XIX w.
Zrédto:

Stefan Kozakiewicz (red.), Stownik terminologiczny Sztuk Pieknych, PWN, Warszawa 1969,
s.339

Galeria dziet sztuki



o WECR IR e AL : : ’
Negatywowy wizerunek ludzkiej dtoni, gorny paleolit, Caverne du Pont-d'Arc (kopia z Jaskini Chauveta), Vallon-Pont-d'Arc,
Francja, wikimedia.org, CC BY 4.0
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