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Zatozenia sceptykow w tekstach starozytnych

Zrédto: Pixabay, domena publiczna.

Sceptycyzm rozumiany jest dzis przede wszystkim w swoim teoriopoznawczym sensie —
jako stanowisko odrzucajgce mozliwos¢ uzyskania wiedzy pewneji uzasadnionej. Starozytny
sceptycyzm zapoczatkowany przez Pyrrona z Elidy byl jednak w rownym stopniu etyka.
Zawieszenie sagdu w kwestiach nieoczywistych i nierozstrzygalnych miato zapewnic
czlowiekowi spokoji szczescie. Zwolennicy Pyrrona nazwali sie wiec sceptykami, czyli
rozpatrujgcymi (gr. sképtomai - by¢ niezdecydowanym). Nie zgadzali si¢ bowiem na
akceptowanie jakichkolwiek twierdzen, ktore nie bylyby w peini uzasadnione - filozofow,
ktorzy postepowali w ten sposob nazywali dogmatykami (gr. dégma - poglad, mniemanie,
postanowienie, dekret). W tejlekcji zapoznasz si¢ z najwazniejszymi zatozeniami
sceptycyzmu na wybranych tekstach zrodtowych.

Twoje cele

» Wymienisz i podasz przyklady najwazniejszych tropow sceptykow.

» Powigzesz koncepcje poznania starozytnych sceptykow z ich pogladami etycznymi.

» Zrekonstruujesz najwazniejsze tezy sceptykow starozytnych na podstawie tekstow
zrodtowych.




Przeczytaj

Stosunek do prawdy

Poznanie filozoficzne stawia sobie
zazwyczaj za cel sformutowanie
prawdziwych twierdzen. Kierunki
filozoficzne roznia si¢ miedzy sobg
metodami dochodzenia do prawdy.
Sceptycy formutujg jednak zasadniczg
watpliwos¢ - czy prawde w ogole mozna
uchwyci¢? Czy uchwycono ja
kiedykolwiek?

’, Sekstus Empiryk

4 L]
Zarysy Pyrronskie
Zdaje Si@, e Ci, kt(’)rzy CZCgOé Pirron lub Pyrron (360-285 p.n.e.) pochodzit
z Elidy, polozonej po zachodniej stronie

SZUkaJQ’ muszg to albo znalezc, Potwyspu Peloponeskiego. Uwaza sie go za

albo zaprzeczyé mozliwosci tworce sceptycyzmu. Pirron nie zostawit po

sobie zadnych pisanych dziet, za$ pierwszy

znalezienia i uznac za okres dziatalnosci sceptykéw (pirronizm) byt

nieuchwytne, albo wytrwale praktycznie zorientowanym,

szukaé dalej. 7 te g0 Zapewne niejednorodnym namystem nad moralnoscia
i postawg zyciowq cztowieka. Dopiero

powodu takze w przypadku w pozniejszym okresie sceptycyzm stat sie

rzeczy pOSZUkiWEll’lYCh przez zwartg doktryna filozoficzna wykladana
L ) o w Akademii Platonskiej (akademizm).

filozofow Jedm orzekli, ze Zrédto: Wikimedia Commons, licencja: CC BY-SA 4.0.

znalezli prawde, inni oSwiadczyli

przeciwnie, ze jej nie mozna uchwycic, a inni jeszcze wcigz szukaja.
I mysla tak zwani dogmatycy, ze ja znalezli, na przyktad wyznawcy
Arystotelesa, Epikura, stoicy i reszta tych, ktorzy coS$ twierdza.

Klejtomachos znowu wraz z Karneadesem tudziez inni akademicy
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[tzn. platonicy] wypowiedzieli si¢ o niejjako o czyms nieuchwytnym,

a sceptycy wreszcie wciaz szukaja.
Zrédto: Sekstus Empiryk, Zarysy Pyrroriskie, [w:] Barbara Markiewicz, Od filozoféw joriskich do Pascala. Wybor tekstow,
Warszawa 1999, s. 90.

Ta pochodzgca z Pompejow mozaika przedstawia Akademi¢ Platonska. Zalozona w 386 r. p.n.e.
przez Platona instytucja byla osrodkiem naukowym, w ktérym uczeni prowadzili badania oraz szkota
ksztalcaca w dziedzinie filozofii, polityki, matematyki i nauk przyrodniczych. Uczeni i uczniowie,
ktorzy do niej nalezeli, przyjmowali i rozwijali zalozenia koncepciji filozoficznych i naukowych

Platona. Z tego powodu sceptycy nazywali ich dogmatykami.
Zrédto: Wikimedia Commons, domena publiczna.

Kryterium prawdy

Filozofowie spieraja si¢ rowniez o kryterium prawdy - co pozwala nam uzna¢ dane
twierdzenie za prawdziwe? Sceptykow nie interesowato rozstrzygniecie sporu - bylo
to ich zdaniem niemozliwe. Chodzito im natomiast o odpowiedz na pytanie, jak
ustosunkowac si¢ do sytuacji, w ktorej toczy si¢ spor pomiedzy wieloma

rownorzednymi kryteriami prawdy.

99 Sekstus Empiryk
Przeciw logikom



Czy istnieje coS prawdziwego? Poniewaz nie istnieje zadne oczywiste
kryterium, przeto jasne jest dla kazdego, ze i to, co prawdziwe,

z koniecznosSci rOwniez jest nieoczywiste; a podobnie bedzie mozna
oprocz tego pokazac, ze gdybySmy nawet nie byli powiedzieli
niczego wprost przeciw kryterium, roznica zdan, ktora dotyczy
samej rzeczy prawdziwej, wystarcza, by nas doprowadzi¢ do

zawieszenia sadu (gr. epoché): i tak jak jesli nie istnieje w naturze

rzeczy nic, co by bylto proste lub krzywe, to i nie ma tez linii, ktora by
to sprawdzila, i jesli nie istnieje zadne ciato ciezkie ani lekkie, to
razem z tym upada zastosowanie wagi, tak tez jesli nie istnieje nic

prawdziwego, upada tez kryterium prawdy.

Zrédto: Sekstus Empiryk, Przeciw logikom, [w:] Barbara Markiewicz, Od filozoféw joriskich do Pascala. Wybdr tekstow,
Warszawa 1999, s. 91.

Etyka

Sceptycyzm to nie tylko pewne stanowisko
epistemologiczne, ale rOwniez etyczne.
Zawieszenie sadu, czyli powstrzymanie si¢
od rozstrzygania kwestii, ktore sg
nierozstrzygalne, bylo metodg osiggniecia

spokoju, a zatem szczeScia.

’, Sekstus Empiryk
Zarysy Pyrronskie

Nie bedzie moze od rzeczy

omoOwic¢ takze z kolei cel

sceptycyzmu. Celem jest tedy to
ptycy J y 1o, Sceptycyzm, stoicyzm i inne kierunki

dlaczego wszystko sie czyni lub filozofii hellenistycznej laczyt etyczny ideat

mysh 2 ONO SAamo nie jest medrca. Cechowala go przede wszystkim
9,

) niepodleglos¢ duchowa, wynikajaca
niczemu podporzqdkowane, z uniezaleznienie si¢ od wydarzen
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innymi SlOWYZ najwstza otaczajacego Swiata oraz niewrazliwosci na
uczucia i emocje. Sceptycy interpretowali

wartosc. POWladamy Nnarazi€, z€ ten ideal w konteks$cie poznawczym - jako

celem sceptyka jCSt wyrzeczenie sie¢ pragnienia zdobycia pewnej
) , ,. i calosciowej wiedzy o $wiecie, poniewaz
niezakiocony spokoj wobec

uznawali to za niemozliwe.
przypuszczen, a wobec rzeczy Zrédto: Pxhere, domena publiczna.

mu narzuconych umiarkowane

ich doznawanie. Zaczawszy bowiem filozofowac, by osgdzic
wyobrazenia i uchwycic, ktore sg prawdziwe, a ktore falszywe, i tak
zyskac spokoj, utkngt na rownowadze sprzecznosci, nie mogac zas jej
rozsadzi¢, powstrzymat sie od wyrokowania, a kiedy si¢ powstrzymat,

uzyskat zrzagdzeniem losu niezakl6cony spokodj wobec przypuszczen.

Zrédto: Sekstus Empiryk, Zarysy Pyrroriskie, [w:] Barbara Markiewicz, Od filozoféw joriskich do Pascala. Wybor tekstéw,
Warszawa 1999, s. 92.

Polecenie 1
Starozytni sceptycy opracowali tropy (sposoby), czyli argumenty majace na celu zbijanie

twierdzen filozoficznych. Na podstawie ponizszego fragmentu zastanéw sie, na czym

mogty polegad i zastosuj je do obalenia znanego ci twierdzenia filozoficznego.

Tropy sceptyckie
,, Sekstus Empiryk
Zarysy Pyrronskie

Starsi sceptycy podajg argumenty
[gr. tropos], ktore maja
doprowadzi¢ do powsciggliwosci
[w wydawaniu sadow], zazwyczaj
w liczbie dziesieciu i nazywaja je
jeszcze takze wywodami oraz

wzorami. Przedstawiaja si¢ one

w nastepujacy sposob: pierwszy



wskazuje na rozmaitoS¢ zywych
stworzen, drugi na roznice miedzy
ludZzmi, trzeci na odmiennos¢
narzadow zmystowych, czwarty na
[r6zne] warunki, pigty na
potozenia, szosty na domieszki,
siodmy na [r6znice w] rozmiarach
i ustrojach przedmiotow, 6smy na

wzglednos¢, dziewiaty na

Ten stup nie jest ztamany. Swiatlo, ktore
rozchodzi sie w wodzie wolniej niz

w powietrzu, inaczej sie zalamuje i w ten
sposob powstaje ztudzenie, ze ten prosty
stup jest ztamany. Inaczej postrzegamy ten
sam przedmiot, w zaleznoSci od tego, czy
jest zanurzony w wodzie czy nie.
Zludzenia optyczne byly jednym

z argumentow na rzecz tezy sceptykow,

ze poznanie zmystowe jest wzgledne.
Zrédto: David Dixon, Geograph, licencja: CC BY-SA
2.0.

ustawiczne lub rzadkie zetkni¢cia, dziesigty na wiele roznych dazen,

obyczajow, praw, mitycznych wierzen i dogmatycznych mnieman.

[...]

Zrédto: Sekstus Empiryk, Zarysy Pyrroriskie, [w:] Barbara Markiewicz, Od filozoféw joriskich do Pascala. Wybdr tekstéw,

Warszawa 1999, s. 91.

Argumenty dotyczace rozumowania

’7 Sekstus Empiryk

Zarysy Pyrronskie

Po prostu, skoro w ten sposob
dowodzimy, ze wszystko jest
wzgledne, to jasny jest wniosek, ze
nie bedziemy mogli orzekac, jaki
jest kazdy poszczegdlny
przedmiot w swojej naturze

i bezwzglednej czystosci, lecz
tylko, jaki sie wydaje ze wzgledu na
cos, z tego zas$ wynika, ze
powinniSmy sie wystrzegac
wyrokowania o naturze

rzeczywistosci.

Czy jeden z odcinkow nie wydaje ci sie
dluzszy od drugiego? W rzeczywistosci,
jak widzisz, sa rownej dlugosci.
Postrzegamy rzeczywisto$¢ za pomocg
zmyslow, a te, jak glosza sceptycy, sa
podatne na zludzenia. Wyniki naszego



Zrédto: Sekstus Empiryk, Zarysy Pyrroriskie, [w:] Barbara poznania sg zawsze wzgledne. Skoro tak,
Markiewicz, Od filozoféw joriskich do Pascala. Wybdr

tekstow, Warszawa 1999, s. 92.

zdaniem sceptykow, powinni$my
powstrzymac sie od wydawania
ostatecznych sagdow o tym, jaka jest natura

rzeczywistosci.
Zrodto: Wikimedia Commons, licencja: CC BY-SA
4.0.
Stownik
dogmatyzm

(gr. dogma - mniemanie, twierdzenie) absolutystyczne przekonanie poznawcze,
uznajace, ze istniejg prawdy pierwotne, niepodwazalne i bezwzgledne,
obiektywnie prawdziwe; dogmatyzm religijny doszukuje si¢ tych prawd

w objawieniu religijnym

epoché

(gr. epoché - zawieszam, wstrzymuje) termin filozoficzny pochodzenia greckiego,
ktory oznacza zawieszenie osadu, niewyrazanie mnieman i opinii; w antycznej
Grecji spopularyzowat je Protagoras z Abdery, gloszgcy niemozliwos¢ okreslenia,
czym jest prawda (sprzecznosc sadow), i wzglednoSc¢ tego, czym jest cnota
(relatywizm moralny); jedno z kluczowych pojec¢ dla ruchu sceptykow,
powstrzymujacych sie od stawiania twierdzen, ktorym towarzyszyloby poczucie

pewnosci czy przeSwiadczenie o ich prawdziwosci




Mapa mysli

Polecenie 1
Zapoznaj sie z mapa mysli. Nastepnie wykaz, ze w mysli starozytnych sceptykow

epistemologiataczy sie z etyka.

Polecenie 2
Czy jestes sceptykiem w twoim codziennym zyciu? Wskaz mocne i stabe strony takiej

postawy.



Sprawdz sie

Pokaz ¢éwiczenia: O @

Cwiczenie 1

Starozytny sceptycyzm zapoczatkowany przez Pyrrona z Elidy byt w réwnym stopniu...

() religia.

() przyroda.

() etyka.

() moralnoscia.

Cwiczenie 2

Zwolennicy Pyrrona nazwali sie wiec sceptykami, czyli...

() wstrzemiezliwymi.

() rozpatrujacymi.

() poszukujacymi.

() wiedzacymi.




Cwiczenie 3
Celem sceptycyzmu jest...

() stonowane wyrazanie pogladéw.
() niezaktécony spokdj wobec przypuszczen.
() powsciagliwos$é w ocenianiu.

() zachowanie powagi i umiaru.

Cwiczenie 4
Wspobtczesnie sceptycyzm rozumiany jest jako...

0 krytycyzm wobec twierdzen naukowych, przyjmowanych jedynie na mocy
autorytetu.

[ ] bezkrytycyzm wobec twierdzen naukowych.
(] stanowisko odrzucajace mozliwo$é¢ uzyskania wiedzy pewnej i uzasadnione;j.

[ ] stanowisko zaktadajace mozliwo$¢ uzyskania wiedzy pewnej i uzasadnionej.



Cwiczenie 5

Dopasuj pojecia do definicji.

btedne koto

dogmatyzm

epoché

Cwiczenie 6

okreslenie stosowane wobec wszelkich
tez gtoszacych mozliwosc¢ osiagniecia
wiedzy pewnej

powstrzymywanie sie od jakiegokolwiek
sadu, zaréwno twierdzacego, jak
i przeczacego

btad popetniany w definiowaniu badz
we wnioskowaniu

Rozstrzygnij, ktére twierdzenia sg prawdziwe, a ktére sg fatszywe.

Sceptycy...

dazyli do stawiania tez
filozoficznych.

negowali mozliwosé
poznania doskonatego.

chcieli zapewnic¢ sobie stan
niewzruszonego spokoju
i bezbolesnej obojetnosci.

PO F O

PO F O



Cwiczenie 7 @
Henri Frédéric Amiel, uwaza, ze:

(( Sceptycyzm jest moze najrozumniejszym stanowiskiem, ale, wyzwalajac
nas od btedu, zabija on zycie. Dojrzatos¢ umystu polega, by¢ moze, na
tym, azeby dobrowolnie bra¢ udziat w przymusowe;j grze zycia,
zachowujac pozory kogos, co gre te traktuje powaznie. Taka dobrowolna
rezygnacja, uzupetniona przez lekki usmiech ironii, zachowuje nam
przynajmniej pozory swobody. (...) Kto wpadt juz w potrzask zycia,
powinien los swoj znosi¢ pogodnie; opdr nie prowadzi do niczego, co
najwyzej - do szalenstwa, jezeli juz odmawiamy sobie samobodjstwa.
Rezygnacja petna pokory - czyli stanowisko religii - lub tez pogodne
rozczarowanie z pewna domieszkg ironii - oto jedyne dwa wyjscia.

Uzasadnij stanowisko prezentowane przez autora.

Cwiczenie 8 @
Wedtug Alfreda Aleksandra Konara

(( Sceptyk traktuje sceptycznie nawet swoj wiasny sceptycyzm.

Uzasadnij stanowisko prezentowane przez autora.




Dla nauczyciela

Autor: Katarzyna Mackowska

Przedmiot: Filozofia

Temat: Zalozenia sceptykow w tekstach starozytnych
Grupa docelowa:

Szkota ponadpodstawowa, liceum ogolnoksztatcace, technikum, zakres podstawowy
i rozszerzony

Podstawa programowa:

Zakres podstawowy

TreSci nauczania - wymagania szczegétowe

X. Tropy sceptyczne jako ponadczasowe wyzwanie dla epistemologii. Uczen:

1) wyjasnia na wybranych przyktadach, na czym polega wzglednos¢ spostrzezen;

2) identyfikuje na wybranych przyktadach regres, btedne koto oraz arbitralnos¢ w uzasadnieniu;
3) rozwaza problem, czy jest mozliwe usuniecie niezgodnosci pogladow miedzy ludzmi;

4) analizuje pytanie ,czy osiggniecie wiedzy jest mozliwe?” oraz w jego kontekscie rekonstruuje
epistemologiczny spér miedzy dogmatyzmem a sceptycyzmem.

Zakres rozszerzony

TreSci nauczania - wymagania szczegétowe

[Il. Elementy historii filozofii.

1. Filozofia starozytna. Uczen opanowuje nastepujace tresci nauczania zawarte w podstawie
programowej do filozofii zakresu podstawowego:

6) tropy sceptyczne jako ponadczasowe wyzwanie dla epistemologii (punkt X);

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

» kompetencje cyfrowe;
» kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig;
« kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informaciji.

Cele lekcji. Uczen:

» wymieni i poda przyklady najwazniejszych tropow sceptykow;

e powiaze koncepcje poznania starozytnych sceptykéw z ich pogladami etycznymi;

» zrekonstruuje najwazniejsze tezy sceptykow starozytnych na podstawie tekstow
zrodtowych.

Strategie nauczania:



» konstruktywizm;
o konektywizm.

Metody i techniki nauczania:

e odwroécona klasa;

e Cwiczen przedmiotowych;
e zuzyciem komputera;

o dyskusja;

e mapa mysli;

e rozmowa kierowana.

Formy pracy:

praca indywidualna;

praca w parach;

praca w grupach;
praca catego zespotu klasowego.

Srodki dydaktyczne:

» komputery z gtoSnikami, stuchawkami i dostepem do internetu;
 zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;
 tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda.

Przebieg lekcji
Przed lekcja:

1. Uczniowie zapoznajq si¢ z tresciami w sekcji ,Przeczytaj”
Faza wprowadzajaca:

1. Prowadzacy zajecia loguje sie na platformie. Na tablicy interaktywnejlub za pomoca
rzutnika wyswietla temat lekcji, nastepnie omawia cel zaje¢ i informuje uczniow o ich
planowanym przebiegu. Wspoélnie z uczniami ustala kryteria sukcesu.

2. Krotka rozmowa wprowadzajaca w temat lekcji: Kogo nazywamy sceptykiem?

Faza realizacyjna:

1. Praca z tekstem. Nauczyciel ocenia, na podstawie informaciji na platformie, stan
przygotowania ucznioéw do zajec¢. Jezeli jest ono niewystarczajgce, prosi o ciche
zapoznanie si¢ z trescig w sekcji ,Przeczytaj”. Jezeli zas uczestnicy zaje¢ zaznajomili si¢
wczesniej z tekstem, prosi, aby w parach wynotowali minimum trzy najwazniejsze, ich
zdaniem, kwestie poruszone w e-materiale. Nastepnie pary taczg si¢ w grupy



czteroosobowe i, dyskutujgc, wybieraja wspolnie najwazniejszy watek. Na koniec kazda
z grup na forum przedstawia i argumentuje swoj wybor.

2. Praca z multimedium. Nauczyciel wySwietla na tablicy interaktywnej materiat z sekcji
»-Mapa mysli”. Wybrany uczen odczytuje tres¢ polecenia: Zapoznaj sie z mapg mysli.
Nastepnie wykaz, ze w mysli starozytnych sceptykow epistemologia taczy sie z etyka.
Klasa dzieli si¢ na grupy i opracowuje propozycje odpowiedzi. Przedstawiciel
wskazanej grupy prezentuje propozycje rozwigzania zadania, a pozostali uczniowie
komentuja. Nauczyciel w razie potrzeby uzupetnia odpowiedzi uczniow, udzielajgc im
informacji zwrotne;.

3. Cwiczenia przedmiotowe. Uczniowie dobieraja sie w pary i wykonujg ¢wiczenia nr 1-4.
Nastepnie konsultuja swoje rozwigzania z inng parg uczniow i ustalajg jedna wersje
odpowiedzi

4. Uczniowie wykonuja indywidualnie ¢wiczenie nr 6, a nastepnie porownuja swoje
odpowiedzi z kolegg lub kolezanka.

5. W ramach podsumowania nauczyciel prosi uczniéw, zeby ustosunkowali si¢ do
podanego pytania: Czy jestes sceptykiem w twoim codziennym zyciu? Wskaz mocne
i stabe strony takiej postawy.

Faza podsumowujaca:

1. Nauczyciel zawiesza na tablicy dwa plakaty z narysowanym koszem i walizka. Rozdaje
uczniom po dwie karteczki samoprzylepne. Prosi, aby uczniowie zapisali na jednej
z nich przemyslenia, ktore zabiorg z sobg po zajeciach; na drugiej to, czego nie
akceptuja. Jedna osoba odczytuje zapisy przy walizce i koszu.

2. Wszyscy uczniowie podsumowujg zajecia, zwracajgc uwage na nabyte umiejetnosci.

Praca domowa:

1. Uczniowie wykonuja ¢wiczenia nr 71 8 zawarte w sekcji ,Sprawdz sie”. Przygotowuja
uzasadnienia poprawnych odpowiedzi.

Materialy pomocnicze:

o Krokiewicz A., Zarys filozofii greckiej, Warszawa 2000.
o Stownik-przewodnik filozoficzny. Osoby, problemy, terminy, oprac. zbiorowe, Lublin
2012.

Wskazowki metodyczne opisujgce rézne zastosowania multimedium:

e Uczniowie mogg wykorzysta¢ medium w sekcji ,Mapa mysli” do przygotowania si¢ do
lekcji powtorkowe;.



