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Poczatkowo rzeki w zyciu cztowieka stanowily Zrodto wody, z czasem wody rzek byly
wykorzystywane w irygacji oraz jako szlaki wodne w transporcie. Dzi$ cztowiek
wykorzystuje rzeki w celach energetycznych jako odnawialne zrodto energii oraz jako
miejsce rekreacji. Czy wiesz, jaki wpltyw na rzezbe¢ terenu majq rzeki i jaka roslinnosc¢
formuje sie w ich poblizu? Podczas tej lekcji dowiesz si¢ wigcej na temat

rzezbotworczej dziatalnos$ci rzek.

Twoje cele

e Rozroznisz biegi rzek.
e Wymienisz rodzaje dziatalnosSci rzezbotworczej rzek.

e Omowisz czynniki wptywajace na rzezbotworczg dzialalno$c¢ rzek.




Przeczytaj

Rzezbotworcza dzialalno$c¢ rzeki jest skutkiem transportu materiatu niesionego przez
wodeg, jego akumulacji, a takze erozji wynikajgcej z niszczenia podtoza. Nasilenie tych

procesOw jest zalezne miedzy innymi od:

o spadku rzeki,

o wielkoSci przeptywu,

e predkosci wody,

e podloza geologicznego,

e warunkow klimatycznych.

Budowa rzeki

Analizujac rzeke od zrodla do jej ujScia, mozna wyro6znic¢ trzy charakterystyczne

odcinki utatwiajgce jej charakterystyke: gorny, sSrodkowy oraz dolny bieg rzeki.
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Goérny bieg rzeki
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Procesy rzezbotworcze
erozja wgtebna (denna)

erozja wsteczna
abrazja

eworsja

kaptaz

rozdrabnianie i obtaczanie
transport materiatu

selekcja materiatu

Formy rzezby
misy, kotty, rynny eworsyjne

progi skalne
katarakty i zebra skalne
doliny V-ksztattne

otoczaki

Srodkowy bieg rzeki
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Procesy rzezbotworcze
erozja boczna

akumulacja boczna
transport
selekcja

Formy rzezby
meandry

starorzecza
klif rzeczny
plaza rzeczna
bystrza

plosa

Dolny bieg rzeki

Procesy rzezbotwércze



« akumulacja boczna
« akumulacja denna
o transport

« akumulacja

Formy rzezby
« mielizny

« tachy

» roztoki rzeczne

Ujscie
Procesy rzezbotworcze
« akumulacja

o transport

Formy rzezby
 delta

« eustarium

Przekroj rzeki
Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0., CC BY-SA 3.0, https:/creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/.

Gorny bieg rzeki

W gornym biegu rzeki, najczesciej tam, gdzie wystepuje najwickszy spadek rzeki,
dominuje erozja wglebna. - Rzeka plyngc zazwyczaj po stromych zboczach, ztobi
waskie i glebokie doliny i tym samym poglebia swe koryto. Sita ptynacej wody jest tu
tak duza, ze wyrywa z dna i brzegow koryta rzeki nawet duze bloki skalne. Na tym
etapie dolina, ktora ptynie rzeka, jest stosunkowo waska i czesto ma strome zbocza.
W przekroju poprzecznym przypomina ksztalt litery V (dolina V-ksztaltna). Erozja
wsteczna polega na cofaniu si¢ progow i wodospadow w wyniku ich podmywania

i obrywoOw. Materiat skalny niesiony przez rzeke jest sortowany i poddawany
procesowi obtaczania i selekcji. W wyniku tej dziatalno$ci dochodzi do erozji wgtebnej,

czyli poglebiania koryta rzecznego, abrazji brzegow rzeki oraz kaptazu.
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Gorny bieg rzeki

Zrédto: dostepny w internecie: pixabay.com, domena publiczna.

Srodkowy bieg rzeki

W srodkowym biegu rzeki w wyniku mniejszego nachylenia terenu maleje rowniez jej
predko$c¢ oraz wzrasta ilo$¢ ptyngcej w niej wody. Rzeka w tym odcinku niesie
mniejszy materiat skalny (przede wszystkim zwir i piasek), ktory ze wzgledu na
mniejszg predkosc¢ przyczynia sie to do wiekszej akumulacji materiatu niesionego
przez rzeke. Z uwagi na wielko$¢ materiatu transportowanego przez rzeke,
przenoszony moze by¢ on w postaci zawiesiny, to znaczy nie dotykajac dna koryta
rzecznego. Materiat Sredniej wielko$ci przenoszony jest w postaci saltacji - odbijajac
sie od dna i wlekac w ten sposob wiekszy material. W tym odcinku rzeki dochodzi do
znacznej akumulacji transportowanego materiatu. Czestym zjawiskiem jest odkladanie
sie materialu niesionego przez rzeke na jednym z jej brzegu (erozja boczna).

W srodkowym biegu rzeki dominuje erozja boczna powodujaca poszerzenie doliny
rzecznej. Kiedy erozja boczna przybiera na sile, tworzga sie¢ meandry (zakola). Meandry
moga powiekszac sie az do momentu, kiedy dojdzie do ich przerwania. Formy te czesto
sq zasypywane przez osadzajgcy si¢ materiat skalny, odcinajac zakole od nurtu rzeki.

Wtedy dochodzi do powstania starorzecza.

Dolny bieg rzeki
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W dolnym biegu rzeki dochodzi do spowolnienia jej predkosci. Towarzyszgcy temu
maty spadek prowadzi do bardzo silnej akumulacji materiatu skalnego i substancji
organicznych. Osad rzeczny opadajac na dnie koryta tworzy splycenia zwane
mieliznami oraz fachy wystajace ponad powierzchni¢ wody. Erozja w tym odcinku

rzeki jest stabsza. Bieg rzeki konczy sie ujsciem do morza, jeziora lub do innej rzeki.

Meander
Zrédto: dostepny w internecie: pixabay.com, domena publiczna.

Ujscie rzeki

Wyrézniamy dwa typy ujS¢ rzecznych: delte i estuarium. W delcie rzeki osadza sie
wiecej osadow, niz moze zostac usunietych przez prady i fale. Delta powstaje, gdy
rzeka uchodzi do zbiornika wodnego (morza lub jeziora), ktory charakteryzuje sie
nieznacznymi wahaniami poziomu wody. Tworzy si¢ przede wszystkim w ptytkich
zbiornikach wodnych, w morzach zamknietych, pozbawionych przyptywow

i odplywow i silnych pragdow. Innym czynnikiem sprzyjajagcym powstawaniu delt jest
duza ilos¢ transportowanego i akumulowanego materialu. Tworzy si¢ wowczas ujscie
przypominajgce stozek, o charakterze bagiennym ze wzgledu na ilo$¢ osadzonego

materiatu. Przyklady najwigkszych delt na Swiecie:

e Amazonka (100 000 km?),

¢ Ganges-Brahmaputra (80 000 km?),



e Orinoko (24 000 km?),
e Nil (20 000 km?),
e Wolga (13000 km?).

Estuarium wystepuje w miejscu o silnych ptywach i pradach morskich. Wowczas fale
morskie wdzieraja si¢ w glab 1adu, odbierajac niesiony material przez rzeke. Przyklady

estuarium na Swiecie:

o Zatoka Swietego Wawrzynca,
e Zyronda,

e ujscie Loary,

e ujScie Tamizy,

e ujsScie Mersey i in.

Delta

Zrédto: dostepny w internecie: pixabay.com, domena publiczna.

Stownik

akumulacja
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proces gromadzenia si¢ osadow w wyniku ich sedymentacji

saltacja

sposob transportu materiatu okruchowego, w czasie ktorego ziarna wykonuja

niewielkie skoki po torach zblizonych do krzywej balistycznej

kaptaz

jest to przejecie przez jedng rzeke wod innej rzeki w wyniku dziatania erozji
wstecznej

estuarium

jest rozszerzonym, lejkowatym ujSciem rzeki do morza, ktore powstate na skutek

erozyjnego dziatania ptywow



Film edukacyjny

Zapoznaj sie z filmem, a nastepnie wykonaj polecenia.

Film dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DeGY5hO8z

Rodzaje dzialalnoSci rzezbotworczej rzek i ich charakterystyka
Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Film nawigzujacy do treSci materiatu - dotyczy rodzajow dziatalnosci rzezbotworczej

rzek i ich charakterystyki.

Polecenie 1
Wymien rodzaje rzezbotwodrczej dziatalnosci rzek. Okresl czynniki przyrodnicze

i antropogeniczne, ktére je warunkuja.

Polecenie 2
Wskaz réznice miedzy dziatalnoscia rzezbotwodrcza rzek gérskich i nizinnych.

Odpowiedz uzasadnij.



https://zpe.gov.pl/a/DeGY5hO8z

Polecenie 3
Zdjecia przedstawiajg krajobrazy dolin rzecznych. Okresl, na czym polega dziatalnosc

rzezbotworcza rzeki. Nazwij widoczne na zdjeciu formy rzezby rzecznej (fluwialnej).




Polecenie 4
Wyjasnij, w jaki sposob regulacja koryta rzek i zabudowa hydrotechniczna moze

wptywac na dziatalno$¢ rzezbotwércza rzek w ich gérnym, srodkowym i dolnym biegu.




Sprawdz sie

Pokaz ¢wiczenia: & ) @

Cwiczenie 1 @)

Zaznacz fotografie przedstawiajaca rzeke w biegu srodkowym.




Cwiczenie 2 @)

Zaznacz prawidtowe zakoniczenie zdania.
W biegu gornym rzeki dominuje proces:

saltacji.
akumulaciji.

erozji bocznej.

o O O O

erozji wgtebnej.

Cwiczenie 3 @

Potacz fotografie z nazwa typu ujscia rzeki.

estuarium ujscie lejkowe ujsScie deltowe



Cwiczenie 4 O

Wskaz procesy, ktére dominujg w gornym biegu rzeki.

kaptaz
akumulacja osadow
abrazja brzegow rzeki

powstawanie starorzeczy

o o o o o

powstawanie taraséw rzecznych

Cwiczenie 5 O

Dopasuj na fotografii formy zwigzane z dziatalnoscia rzeki.

tACHA MEANDROWA
PLOSO EROZJABOCZNA (ODSYPISKO)



Cwiczenie 6 O
Wyijasnij, podajac przynajmniej jeden przyktad, w jaki sposob uzytkowanie terenu

zlewni wptywa na dziatalnos¢ rzeki.

Cwiczenie 7 O

Rozpoznaj i podpisz typy koryt rzecznych.

koryto anastomozujace koryto proste koryto meandrujace



Cwiczenie 8
Uzasadnij, ze baza (podstawa) erozyjna nalezy do najwazniejszych czynnikow

wptywajacych na rodzaj dziatalnosci rzeki.

Krzywa spadku rzeki




Dla nauczyciela

Imie¢ i nazwisko autora: Anna Ruszczyk

Przedmiot: geografia

Temat zaje¢: Rodzaje dziatalnosSci rzezbotworczej rzek i ich charakterystyka

Grupa docelowa: I1I etap edukacyjny, liceum /technikum, zakres podstawowy, klasa I

Podstawa programowa:

Zakres podstawowy: V. Litosfera: zwigzek budowy wnetrza Ziemi z tektonikg ptyt
litosfery, procesy wewnetrzne i zewnetrzne ksztattujace powierzchnie Ziemiiich
skutki, skaty.

Uczen: 3) charakteryzuje glbwne procesy zewnetrzne modelujace powierzchnie Ziemi
(erozja, transport, akumulacja) oraz skutki rzezbotworczej dziatalnosSci rzek, wiatru,

lodowcow, ladolodu i moérz oraz wietrzenia.

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,

technologii i inzynierii,

kompetencje cyfrowe,

kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Cele operacyjne:

Uczen:



e rozrédznia na schemacie biegi rzeki;
e omawia rodzaje dzialalnoSci rzek;

e wskazuje czynniki wplywajgce na dziatalnosc¢ rzek.
Strategie nauczania: konstruktywizm, konektywizm

Metody nauczania: pogadanka, burza mozgow, dyskusja, mapa mysli /plakat, metody

operatywne (praca z tekstem e-materiatu i filmem edukacyjnym)
Formy zaje¢: praca indywidualna, praca w grupach, praca na forum klasy

Srodki dydaktyczne: tablica interaktywna/monitor dotykowy/tablety, e-materiat,
podrecznik, arkusze papieru, pisaki, fotografie rzeki w réznym jej biegu oraz ujsc¢

rzecznych

Materialy pomocnicze:

M. Klimaszewski, Geomorfologia, PWN, Warszawa 1978.
P. Migon, Geomorfologia, PWN, Warszawa 2006.
Przebieg lekcji

Faza wprowadzajaca

e Nauczyciel wprowadza uczniow w tematyke zaje¢ - krotka pogadanka na temat
rzek w najblizszej okolicy. Nauczyciel prosi uczniow o przypomnienie pojec
zwigzanych z siecig rzeczna (rzeka gtowna, dopltyw, sie¢ rzeczna, dorzecze,

zlewnia, zrodlo, ujscie).

e Nawigzanie cech charakteryzujacych rzeke w najblizszej okolicy oraz do jej
dziatalnosci.

e Burza mé6zgow - uczniowie podajq i zapisujq na tablicy czynniki, ktore moga (ich

zdaniem) wplywac na intensywno$¢ rzezbotworczej dziatalnos$ci rzeki.



e Nastepnie nauczyciel podaje temat i cele lekcji.

Faza realizacyjna

e Nauczyciel, nawiazujac do wypowiedzi uczniow, wywotuje dyskusje na temat:
Czy w kazdym odcinku rzeki (od zrodet do ujscia) podane czynniki wpltywaja

w taki sam sposob?

e Uczniowie nazywajg procesy rzezbotworczej dziatalnosci rzeki i czynniki od
ktorych zalezy ich nasilenie (mozna wykorzysta¢ sam poczatek tekstu

w e-materiale Przeczytaj).

o Korzystajgc ze schematu, zdjecia czy rysunku nastepuje wspolne wyroznienie
trzech biegow rzeki (do biegu gornego zaliczamy zrodto rzeki, a do dolnego jej
ujscie).

e Nauczyciel dzieli uczniow na 6 grup - kazda otrzymuje duzy arkusz papieru oraz
losuje dla siebie jeden bieg rzeki do scharakteryzowania procesow dzialalnosci
rzeki w tym biegu w postaci mapy mysli /plakatu - do wyboru przez nauczyciela
(dwie grupy opracowuja bieg gorny, dwie bieg sSrodkowy i dwie bieg dolny).

e Uczniowie na poczatku pracy zapoznajg si¢ z filmem edukacyjnym zawartym
w e-materiale, zapisujg w notesie potrzebne im informacje, zastanawiajg si¢

w jaki sposob przedstawic swoj bieg rzeki.

e Po uplywie okreslonego czasu uczniowie dwoch grup (pracujacych nad tym
samym biegiem rzeki) przyczepiaja swoje prace do tablicy - liderzy grup
charakteryzuja dany bieg rzeki, mogg si¢ wzajemnie uzupetnia¢ (wspomagac

moga inni cztonkowie ich grup).

e Uczniowie przy udziale nauczyciela omawiajg gorny, sSrodkowy i dolny bieg rzeki,
Nauczyciel kazdy omawiany bieg rzeki moze obrazowac fotografiami

z e-materiatu lub innymi (w wiekszej liczbie) przygotowanymi przed lekcja.

e Przy biegu dolnym wig¢cej uwagi powinno si¢ zwroci¢ na proces akumulacji
w delcie oraz akumulacji i erozji np. przy estuarium (wskazane sg fotografie ujs¢

rzecznych).

e Uczniowie tworzg wspolnie notatke z lekcji — zapisuja do zeszytu np. nazwy
procesow rzezbotworczej dziatalnosci rzeki oraz poznane przyktady czynnikow

wplywajacych na jej dziatalnos¢.



Faza podsumowujaca

e Nauczyciel podsumowuje etapy lekcji, zestawiajac je z zalozonymi celami -

ocenia prace uczniow, ich zaangazowanie.

e Nastepnie nauczyciel wprowadza uczniow do fazy ¢wiczen na podstawie
poznanego materialu — uczniowie indywidualnie wykonujg wybrane ¢wiczenia

z e-materiatu na gtbwnym ekranie multimedialnym.

e Uczniowie omawiajg ¢wiczenia, dzielg si¢ swoimi do$wiadczeniami - co bylo dla

nich latwe, trudne, ciekawe, gdzie mogg zastosowac zdobytg wiedze itp.

Praca domowa

e Wyjas$nij, czym rézni sie rzeka meandrujgca od rzeki anastomozujace;.

Wskazowki metodyczne opisujace rézne zastosowania danego multimedium:

e film edukacyjny mozna wykorzystac¢ w toku lekcji z zakresu podstawowego
dotyczacych erozji rzecznej, jej dziatalnosci transportujgcej i akumulacyjnej oraz

uj$¢ rzecznych (zakres podstawowy, dziat V. 3)

e film edukacyjny mozna wykorzystac¢ w toku lekcji z zakresu rozszerzonego
przygotowujacej do obserwacji procesow geologicznych zachodzgcych w okolicy

miejsca zamieszkania ucznia (zakres rozszerzony, dziat V. 11)

e zawarty w e-materiale film edukacyjny moze by¢ wykorzystany do

samodzielnego rozszerzania i poglebiania wiedzy przez ucznia w domu.



