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Populacja to grupa osobnikéw jednego gatunku, ktére zyjg réwnoczesnie w okreslonym siedlisku
i wzajemnie na siebie wptywajg. Osobniki te moga sie miedzy sobg krzyzowaé, dajac ptodne potomstwo.
Zrodto: Sam Rodgers, Flickr, licencja: CC BY-NC 2.0.

Grupa osobnikow nalezgcych do jednej populacji sg np. wszystkie sarny w lasach na
pewnym obszarze czy szczupaki zyjace w okreslonym jeziorze. Populacje tworza takze
ludzie zamieszkujacy dany kraj. Jakie cechy sg specyficzne dla populacji ludzkie;j,
wyrozniajgce nas sposrod grup innych organizmow?

Twoje cele

o Okreslisz liczebnos§¢, zageszczenie, rozmieszczenie oraz strukture wiekowa
i ptciowa populaciji ludzkie;.

» Wskazesz, jakimi cechami charakteryzuja si¢ populacje zamieszkujgce przyktadowe
kraje.




Przeczytaj

Analiza roznych populacji zawsze uwzglednia pewne podstawowe cechy, ktore je
charakteryzuja:

e liczebnos¢;

e zageszczenie;

 strukture przestrzenng (rozmieszczenie);
o strukture wiekowg;

 strukture plciowa.

Inne cechy charakteryzujace populacje to: rozrodczos¢, Smiertelnos¢, areat (obszar
wystepowania), struktura socjalna, strategia zyciowa oraz dynamika liczebnosci.

Liczebnosc¢ populacji ludzkich

Liczebnosc¢ populaciji to liczba osobnikow, ktore ja tworzg. Cecha ta moze, pod wplywem
roznych czynnikow, ulega¢ zmianom (okresowym lub ciggltym). Zmiany liczby osobnikéw to
tzw. dynamika liczebnos$ci populacij.

Na liczebnos$¢ populacji wptywaja takie czynniki, jak rozrodczos¢, Smiertelnos¢, imigracja

i emigracja.

Rozrodczos$é (+)

Rozrodczo$¢ to tempo rozmnazania si¢ osobnikow. Wyraza sie¢ ja jako liczbe osobnikow
nowo narodzonych w danejjednostce czasu.

Smiertelnosé (-)
Imigracja (+)

Emigracja (-)
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W celu poréwnania populacji poszczegoélnych krajow czesto stosowane sg rozne
wspotczynniki. Jednym z nich jest wspotczynnik dzietnosci (ptodnosci catkowitej),
okreslajacy przecietng liczbe dzieci, ktore urodzitaby kobieta w ciggu catego okresu
rozrodczego (od 15 do 49 roku zycia).

Réznica miedzy krajami, w ktorych rodzi sie najwiecej dzieci (czyli o wysokim
wskazniku dzietnosci), a tymi, w ktérych dzieci rodzi sie najmniej (czyli o niskim
wskazniku), jest bardzo duza.

W krajach z najwyzszym wskaznikiem dzietnosci jedna kobieta rodzi
statystycznie siedmioro lub szeScioro dzieci. S to: Niger (7,1), Czad (6,7),
Somalia (6,1).

W krajach z najnizszym wskaznikiem dzietnosci jedna kobieta rodzi
statystycznie jedno dziecko. S3 to: Cypr (1,0), Tajwan (1,0), Korea Potudniowa
(1,2).

Polska ma obecnie wspdétczynnik dzietnosci na poziomie 1,43.

Jak wysoki powinien by¢ wskaznik dzietnosci? Kiedy Srednia liczba urodzen w danym kraju
spada do poziomu 2,1, jego populacja staje sie¢ w kolejnych pokoleniach coraz mniejliczna.
Blisko 70 lat temu problem ten nie istnial w zadnym z panstw.

Zageszczenie populacji ludzkich

W praktyce czesciejniz liczebnoS¢ bada si¢ zageszczenie, czyli liczbe osobnikow
przypadajacych na jednostke powierzchni. Umozliwia to porownanie populacji
zamieszkujgcych siedliska o roznej wielkosci.

W odniesieniu do populacji ludzkiej mowi si¢ o gestosci zaludnienia, czyli liczbie os6b
przypadajacych na jednostke powierzchni. W tym przypadku mozna porownac populacje
zamieszkujgce np. miasta, kraje, wojewodztwa o roznej wielkoSci. Zaludnienie
poszczegolnych regiondw Swiata najczesciej wyraza sie jako liczbe osob na 1 km?.
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Gestoé¢ populacji w 2018 roku (liczba os6b/km?).
Zrédto: Giorgi Balakhadze, Wikimedia Commons, licencja: CC BY-SA 4.0.

Wedlug danych z 2018 r. panstwami o najwi¢kszej gestosci zaludnienia sa: Monako (18 713
0osOb/km?), Singapur (7697 os0b/km?), Watykan (1818 os6b/km?). Z kolei panstwami

o najmniejszej gestosci zaludnienia sa: Mongolia (1,7 osoby/km?), Namibia (2,3 osoby/km?),
Australia (2,6 osoby/km?). Natomiast w Polsce gestos¢ zaludnienia wynosi 124 osoby/km?.

Rozmieszczenie

Rozmieszczenie lub inaczej struktura przestrzenna populacji to sposob, w jaki osobniki
nalezace do danejpopulacji sg rozmieszczone na zajmowanym przez siebie obszarze.
Wiecej o rodzajach rozmieszczenia populacji przeczytasz w e-materiale pt. Populacja -
podstawowa jednostka ekologiczna.

Cztowiek ma naturalng tendencje do zycia w grupie, w zwigzku z czym w populacji ludzkiej
najczesciej spotykane jest rozmieszczenie skupiskowe.

Zrboznicowanie rozmieszczenia ludnoSci wiaze si¢ z nastepujgcymi czynnikami:

» warunki Srodowiska naturalnego, czyli warunki klimatyczne (zalezne od szerokoSci
geograficznej), glebowe, odlegtos¢ od morza, uksztattowanie terenu;

o ekonomiczny rozwoj panstw;

» wydarzenia historyczne.


javascript:void(0);
file:///b/PHtultjQ2

Ludnos¢ zamieszkuje w wigkszoSci tereny nizinne (ok. 80% ludnosci zyje na terenach
znajdujacych sie ponizej 500 m n.p.m., mimo ze stanowig one tylko 16% powierzchni
ladow). Gesto zaludnione s3 tereny aktywne wulkanicznie, ze wzgledu na zyzne gleby,

a takze obszary na wybrzezach morz i oceanow (ok. 30% ludno$ci mieszka w strefie
potozonej 50 km od wybrzeza, a 50% ludnosci - do 200 km od morza). Wraz z wysoko$cig
bezwzgledna maleje liczba ludzi (95% ludnosci zyje ponizej 1000 m n.p.m.).
Najkorzystniejszymi dla osadnictwa strefami klimatycznymi sg strefa umiarkowana

i podzwrotnikowa (zamieszkiwane przez ok. 75% ogoétu ludnosci).

Struktura wiekowa i ptciowa

Struktura wiekowa obrazuje zréznicowanie osobnikow populacji pod wzgledem wiekowym.
Z kolei struktura ptciowa ilustruje wzajemny stosunek osobnikéw meskich i zenskich

w populacji. W odniesieniu do populaciji ludzkiej najczesciej mowi sie o strukturze pici

i wieku, czyli udziale r6znych grup wiekowych w populacji z uwzglednieniem podziatu na
plec. Udzial ten przedstawiany jest graficznie za pomocg schematu zwanego piramida plci
i wieku.

Struktura plci i wieku jest z jednej strony do$¢ stala cechg gatunkowg, z drugiej podlega
silnym wptywom takich czynnikow, jak: rozrodczose¢, strategia rozrodu i Smiertelnosc.

W zyciu kazdego osobnika, w tym cztowieka, mozna wyré6zni¢ trzy okresy:

przedprodukcyjny, reprodukcyjny i poprodukcyjny.

Okres przedprodukcyjny (przedrozrodczy)

Okres od urodzenia do osiggniecia dojrzatosci ptciowej — osobniki mtodociane; u ludzi
osoby do ukonczenia 15 roku zycia.

Okres reprodukcyjny (rozrodczy)
Okres poprodukcyjny (porozrodczy)

Przy zbieraniu danych statystycznych populacja ludzka jest czesciej rozpatrywana pod
katem spotecznym niz biologicznym. Z tego wzgledu w piramidach wiekowych zwykle

uwzglednia sie podziat zycia na trzy okresy zwigzane ze zdolnoscia do podejmowania pracy
zarobkowej: przedprodukcyjny, produkcyjny i poprodukcyjny.

Okres przedprodukcyjny
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Okres od urodzenia do ukonczenia 18 roku zycia - mtodzi ludzie niepodejmujacy pracy
zarobkowej.

Okres produkcyjny
Okres poprodukcyjny

Piramida wieku ludnosci Polski w 2012 roku

mezczyzni

Piramida wieku ludnosci Polski.
Zrédto: Dariusz Adryan, licencja: CC BY 3.0.

Glowne cechy struktury plci i wieku

Na $wiecie zaznacza sie przewaga kobiet nad mezczyznami (na 100 mezczyzn
przypada 106 kobiet). W grupach mtodszych przewazajg mezczyzni (rodzi sie
wiecej chtopcéw niz dziewczynek), jednak kobiety $rednio zyja dtuzej.

W krajach wysoko rozwinietych przewazaja kobiety, a w krajach rozwijajgcych
sie - mezczyzni.

Udziat ludnosci w wieku poprodukcyjnym w catej populacji wynosi: w krajach
bogatych ok. 10-15%, a w krajach biednych ok. 5%.

Udziat ludnosci w wieku przedprodukcyjnym w catej populacji wynosi:
w krajach bogatych ok. 30%, a w krajach biednych ok. 60%.

Piramidy pici i wieku dzieli si¢ na progresywne, zastojowe i regresywne.



Piramida progresywna (populacja rozwijajaca si¢)

Pokazuje zwigkszanie si¢ liczby ludnosci - przewazajg ludzie mtodzi, dlatego
liczebnosc¢ tych populacji bedzie sie zwigkszac.

Piramida zastojowa (populacja ustabilizowana)
Piramida regresywna (populacja wymierajaca)
Ciekawostka

Aby zobaczyc¢, jak wyglada struktura ludnosci w Polsce wedtug wieku i ptci na podstawie
danych od 1970 r. i prognoz do 2050 r., zajrzyj na strone: https: //stat.gov.pl /obszary-
tematyczne/ludnosc/ludnosc/ludnosc-piramida/.

Stownik
dynamika liczebnosci populacji

zmiany liczby osobnikow nalezacych do populacji w czasie
gestos¢ zaludnienia

liczba osob przypadajacych na jednostke powierzchni, np. w przeliczeniu na km?
liczebnos$¢ populacji

liczba osobnikow, ktore tworzg populacje
populacja

grupa osobnikow tego samego gatunku zyjacych réwnoczesnie w okreslonym
Srodowisku lub na okreslonym obszarze i krzyzujacych sie miedzy sobg; osobniki te
wzajemnie na siebie oddziatujg; interakcje ekologiczne i rozrodcze miedzy osobnikami
w jednej populacji sg czestsze niz interakcje z osobnikami innych populacji tego samego
gatunku

rozmieszczenie, struktura przestrzenna populacji

sposob, w jaki osobniki nalezace do danej populacji s rozmieszczone na zajmowanym
przez siebie obszarze
struktura ptciowa populacji

wzajemny stosunek osobnikow meskich i zenskich w populacii
struktura wiekowa populacji

zroznicowanie osobnikoéw populacji pod wzgledem wiekowym
wspotczynnik dzietnosci

wspolczynnik okreslajacy przecietng liczbe dzieci, ktore urodzitaby kobieta w ciggu
calego okresu rozrodczego (15-49 lat) przy zalozeniu, ze przez caly ten okres jej



https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/ludnosc/ludnosc-piramida/

ptodnos¢ bytaby taka jak w badanym okresie
zageszczenie populacji

liczba osobnikow przypadajacych na jednostke powierzchni



Audiobook




Cwiczenie 1

Na podstawie audiobooka wykonaj ponizsze polecenia.

Audiobook mozna wystuchac¢ pod adresem: https:/zpe.gov.pl/b/P14JMbGég

Cechy specyficzne populacji ludzkiej sa ciggtym przedmiotem badan i opracowan
naukowych. Potowa panstw na swiecie przezywa kryzys demograficzny - rodzi sie w nich
niewystarczajaca liczba dzieci, aby utrzymac zastepowalnosé pokolen. Spadek liczby
urodzen ma wiec juz charakter globalny.

Z drugiej strony badania naukowe dowodza przeludnienia na Ziemi. ONZ opublikowata
raport, w ktérym eksperci dowodza, ze w potowie XXI wieku nasza planete zamieszkiwacd
bedzie 9,3 mld ludzi. Niektérzy naukowcy uwazajg jednak, ze do korica wieku bedzie nas
nawet 12,3 mld. Naukowcy i urzednicy ONZ podkreslaja, ze tempo przyrostu
demograficznego zaczyna przyspiesza¢ w postepie wyktadniczym. Wzrostowi beda
towarzyszy¢ niespotykane zmiany w strukturze wiekowej. W ostatnim roku tego stulecia

odsetek oséb w wieku powyzej 60 lat bedzie stanowit ok. 27% populacji.

Mimo, ze Ziemia wciaz nie jest przeludniona pod wzgledem zajmowanej przez nas
powierzchni, to jednak z uwagi na problemy z produkcjg zywnosci, nadmiernym potowem
ryb, skazeniem gleby i powietrza oraz wykorzystaniem surowcéw mineralnych, juz

mozemy mowic o stanie przeludnienia.

Wiekszos¢ biologdéw i socjologdw postrzega przeludnienie jako powazne zagrozenie dla
jakosci zycia ludzkiego. Gwattowny przyrost liczby ludnosci i znaczace wydtuzenie sie
dtugosci zycia przyniesie problemy z dystrybucjg i podziatem zywnosci, wody oraz energii.

W 2030 roku blisko potowa mieszkancéw Ziemi stanie przed problemem deficytu
zasobow wody pitnej. Brak wody, a co za tym idzie takze zywnosci, spowoduje masowe
przemieszczenia sie ludzi. Ludzkos¢ juz dzieli sie na starzejaca sie populacje krajow
zachodnich oraz zdeterminowang do ucieczki w poszukiwaniu lepszych warunkdéw zycia

ludnos¢ Trzeciego Swiata.

Przeludnienie jest grozne rowniez ze wzgledu na niszczenie bioréznorodnosci Ziemi.
Naukowcy alarmuja, iz jesteSmy sprawcami i Swiadkami széstego wielkiego wymierania w
historii naszej planety. Jesli nie podejmiemy odpowiednich dziatan, do konca wieku z

powierzchni Ziemi zniknie az potowa zamieszkujgcych jg dzis gatunkéw roslin i zwierzat.


https://zpe.gov.pl/b/P14JMbG6g

Stale rosngca populacja ludzka zmusza nas do rozprzestrzeniania sie po wszystkich
zakatkach Ziemi, a gdziekolwiek pojawig sie ludzie, tam kurczg sie i znikajg Srodowiska
zycia innych gatunkow.

Degradacja srodowiska na catej kuli ziemskiej ma $cisty zwigzek z nadmierng liczebnoscia
populacji ludzkiej. Najszybszy przyrost ludnosci zachodzi w krajach rozwijajgcych sie, ale
kraje rozwiniete sa rowniez przeludnione, jesli wzia¢ pod uwage potrzeby konsumpcyjne
na gtowe mieszkanca w ich populacjach. Przyjscie na $wiat jednego dziecka w kraju
wysoko rozwinietym zwieksza presje na srodowisko bardziej niz przybycie dwanasciorga
dzieci w kraju rozwijajgcym sie. Mnéstwo zasobdéw przyrodniczych niszczy sie i zuzywa

przy produkcji samochodoéw, klimatyzatoréw, jednorazowych pieluch i innych dobr.

Cztowiek jako zywy organizm podzieli los innych organizmow naszej planety. Jestesmy jak
inni mieszkancy réwnie wrazliwi na negatywne wptywy srodowiska, ktére sami
spowodowalismy, ale r6znimy sie od innych organizméw zdolnoscia przewidywania

konsekwencji naszych dziatan, zanim spowodujg one nieodwracalne zmiany.

Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0. 0., licencja: CC BY 3.0.
Polecenie 1

Wskaz, w jaki sposéb badanie cech populacji ludzkiej moze by¢ wykorzystywane do

zapobiegania kryzysom i tagodzenia ich przebiegu.

Polecenie 2

Wskaz, jakie korzysci oraz jakie problemy dla populacji ludzkiej pocigga za sobg spadek liczby

urodzen.




Sprawdz sie

Pokaz ¢wiczenia: O O @

Cwiczenie 1 ¢
Zaznacz prawidtowe dokonczenie zdania.

Dalszy rozwéj populacji mozna prognozowac na podstawie...

struktury wiekowe;j.

struktury socjalnej.

o O O

strategii zyciowe;j.
() struktury ptciowsj.
Cwiczenie 2 ¢

Na liczebnos¢ osobnikéw w populacji majg wptyw rézne czynniki.
Okresl, czy podane czynniki zwiekszajg, czy zmniejszaja liczebnos¢ populacji, i przyporzadkuj je
do odpowiedniej grupy.

Czynniki zwiekszajace liczebnos$¢

‘ imigracje ’ ‘ Smiertelnosc ’

‘ emigracje ’ ‘ rozrodczosc ’

Czynniki zmniejszajace liczebnos¢




Cwiczenie 3 3

Korzystajac z informacji przedstawionych w e-materiale w sekcji ,Przeczytaj” oraz wtasnej
wiedzy, wskaz zdanie prawidtowo charakteryzujace populacje ludzi w Polsce.

O Brak warunkéw do rozwoju rolnictwa powoduje, ze populacje ludzi rownomiernie
zasiedlajg obszary miejskie.

O Skupiskowe rozmieszczenie ludzi zwigzane jest z pozycjg ekonomiczng miast
i obszaréw do nich przylegtych.

Ludzie na terenie Polski rozmieszczeni sg przypadkowo, niezaleznie od wysokosci
nad poziomem morza.

Rownomierne rozmieszczenie rzek w Polsce powoduje, ze wokét nich skupiaja sie
siedliska ludzi.

O
Cwiczenie 4 Q@

Obszar Polski wynosi 312 679 km?, a Hiszpanii - 505 990 km?

Wybierz prawidtowe dokonczenie zdania:
Aby moéc poréwnac populacje ludzi zamieszkujacych Polske i Hiszpanie, nalezy okreslic...

dynamike zmian liczebnos$ci w obu populacjach.
liczbe oséb zamieszkujacych dany teren.

liczbe osob przypadajacych na jednostke powierzchni.

o O O O

rozmieszczenie ludzi na okreslonym obszarze geograficznym.



Cwiczenie 5

Ocen, czy podane stwierdzenia sg prawdziwe czy fatszywe.

W populacji regresywnej liczba oséb dorostych i dzieci jest
taka sama.

Wspodtczynnik dzietnosci okresla przecietng liczbe dzieci
urodzonych przez kobiety w wieku reprodukcyjnym.

Tereny aktywne wulkanicznie charakteryzuje skupiskowe
rozmieszczenie ludnosci.

Na zréznicowanie rozmieszczenia ludnosci majg wptyw
wydarzenia historyczne.

Prawda

O

O
O
O

Fatsz

O] O] O



Cwiczenie 6 »

Zalezno$c¢ liczebnosci populacji od czasu mozna przedstawic¢ graficznie na wykresie w postaci
krzywej wzrostu populacji. Moze ona przybiera¢ ksztatt litery S lub J.

Na wykresie przedstawiono wzrost liczby ludnosci na réznych kontynentach z uwzglednieniem
prognozy na przyszte lata.

Liczba | ..
osobnikéw
.
. T Czas Legenda:
Hywao-legblydtiae Pojemnosc¢ srodowiska
Pojemnos¢ srodowiska — maksymalna liczebnosé
Liczba lub zageszczenie osobnikéw danego gatunku,
e [OEEEEEEEEEEERyEEEEEEE= ktéra moze zajmowac dane siedlisko
osobnikéw bez naruszania jego réwnowagi
Krzywa J - wyktadnicza Cas
Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0, licencja: CC BY-SA 3.0.
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Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Na podstawie analizy danych przedstawionych na wykresie oraz informacji dotyczacych
krzywych wzrostu populacji uzupetnij zdanie, wybierajac prawidtowy rodzaj krzywej oraz
witasciwe uzasadnienie.

Populacje ludzi na $wiecie charakteryzuje krzywa wzrostu | logistyczna [ ] ’

wyktadnicza [ ] ’ poniewaz

czynniki biotyczne i abiotyczne srodowiska stabilizujg rozrodczos¢ i Smiertelno$¢ ludzi na wsz

populacje ludzi na swiecie charakteryzuje nieograniczone tempo wzrostu, znacznie przekracza

liczebno$¢ populacji w krajach rozwijajacych sie jest ustabilizowana. [ ] ’




Cwiczenie 7 @

Krzywa przezywalnosci w graficzny sposoéb przedstawia liczebnosé populacji, jej struktury
wiekowe oraz $miertelno$¢ w poszczegdlnych klasach wiekowych. Wyrdznia sie jej dwa
rodzaje: krzywa wklesta i krzywa wypukta.

Krzywa A - wklesta, jest typowa dla organizmdw matych, zyjacych w niestabilnych warunkach
Srodowiska, wydajacych na swiat duzg liczbe potomstwa. Przyktadem takich organizmoéw s3
ryby, np. $ledzie.

Krzywa B - wypukta, jest typowa dla organizméw duzych, zyjacych w stabilnych warunkach
srodowiska, wydajacych na swiat matg liczbe potomstwa. Przyktadem takich organizméw sg
duze ssaki, np. stonie, a takze cztowiek.

Korzystajac z informacji przedstawionych powyzej oraz na wykresie do ¢wiczenia nr 6, a takze
witasnej wiedzy, poréwnaj populacje, ktorg charakteryzuje krzywa wklesta, i populacje, ktora
charakteryzuje krzywa wypukia.

W tym celu skonstruuj tabele, w ktorej uwzglednisz: stabilnos¢ srodowiska, liczbe potomstwa
(mata/duza), Smiertelnos¢ osobnikéw mtodych (mata/duza), opieke nad potomstwem,
wydatkowanie energii zwigzane z wychowaniem mtodych (duze/mate).




Cwiczenie 8 @

Na schematach przedstawiono piramidy ptci i wieku dwoch populacji ludzkich: Nigerii
i Australii.
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Nigeria - 2020 i Australia - 2020
Populacja: 206,139,587 Populacja: 25,499,881

Zrédto: populationpyramid.net, licencja: CC BY 3.0.

Okresl, jaki typ piramidy ptci i wieku reprezentuje kazda z populacji. Podaj ich nazwy i okresl

dalsze losy kazdej z nich. W odpowiedzi uwzglednij okresy zycia cztowieka.




Dla nauczyciela

Autor: Anna Juwan
Przedmiot: Biologia

Temat: Cechy specyficzne populacji ludzkiej

Grupa docelowa: uczniowie Il etapu edukacyjnego - ksztalcenie w zakresie podstawowym
1 rozszerzonym

Podstawa programowa:
Zakres podstawowy
Tresci nauczania - wymagania szczegolowe
X. Ekologia. Uczen:

5) charakteryzuje populacje, okreslajac jej cechy (liczebnos$¢, zageszczenie, struktura
przestrzenna, wiekowa i ptciowa); dokonuje obserwacji cech populacji wybranego
gatunku;

6) przewiduje zmiany liczebnosci populacji, dysponujac danymi o jejliczebnosci,
rozrodczosci, Smiertelnosci i migracjach osobnikows;

Zakres rozszerzony
TreSci nauczania - wymagania szczegotowe
XVII. Ekologia.
2. Ekologia populacji. Uczen:

2) charakteryzuje populacje, okreslajac jej cechy (liczebnos$¢, zageszczenie,
struktura przestrzenna, wiekowa i ptciowa); dokonuje obserwacji cech populaciji
wybranego gatunku;

3) przewiduje zmiany liczebnos$ci populacji, dysponujac danymi o jejliczebnosci,
rozrodczos$ci, Smiertelnosci i migracjach osobnikow;

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

» kompetencje cyfrowe;
» kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig;



« kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii.

Cele operacyjne (jezykiem ucznia):

o Okreslisz liczebnoS¢, zageszczenie, rozmieszczenie oraz strukture wiekowa i piciowa
populacji ludzkie;j.

» Wskazesz, jakimi cechami charakteryzuja si¢ populacje zamieszkujace przyktadowe
kraje.

Strategie nauczania:

» konstruktywizm;
» konektywizm.

Metody i techniki nauczania:

e zuzyciem komputera;

¢wiczenia interaktywne;

praca z audiobookiem;
mapa pojec;
gra dydaktyczna.

Formy pracy:

praca indywidualna;

praca w parach;

pracaw grupach,;

praca calego zespotu klasowego.
Srodki dydaktyczne:

« komputery z gloSnikami, stuchawkami i dostepem do internetu;
» zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;
» tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda.

Przed lekcja:

1. Przygotowanie do zaje¢. Nauczyciel loguje sie na platformie i udostgpnia uczniom
e-materiat ,,Cechy specyficzne populacji ludzkiej. Prosi uczestnikow zajec
o rozwigzanie ¢wiczenia nr 2 (w ktorym maja za zadanie okresli¢, czy podane czynniki
zwiegkszajg, czy zmniejszajg liczebnos¢ populaciji) z sekcji ,Sprawdz sie” na podstawie
tresci w sekcji ,Przeczytaj

Przebieg lekcji



Faza wstepna:

1.

Nauczyciel prosi wskazang (lub wybrana) osob¢ o odczytanie tematu lekcji oraz
wyswietlonych celow z sekcji ,Wprowadzenie”.

. Wprowadzenie do tematu. Nauczyciel prosi chetnych uczniow o zdefiniowanie

terminu ,populacja” oraz przypomnienie, czym si¢ ona cechuje. Nastepnie inicjuje
burze moézgow, zadajac pytania:

- Czym jest populacja? Czym si¢ ona cechuje?

- Jakie cechy sg specyficzne dla populacji ludzkieji nas wyrézniajg sposrod populaciji
innych organizmow?

Faza realizacyjna:

1.

Mapa poje¢. Uczniowie, pracujgc w parach, tworza mapy poje¢ zwigzane z tematem
lekcji i na podstawie tresci z sekcji ,Przeczytaj’.

. Praca z multimedium (,Audiobook”). Uczniowie zapoznajg si¢ z materiatem

udostepnionym przez nauczyciela. Nastepnie wykonujg indywidualnie polecenie nr 1
(,Wskaz, w jaki sposob badanie cech populacji ludzkiej moze by¢ wykorzystywane do
zapobiegania kryzysom i lagodzenia ich przebiegu”) oraz polecenie nr 2 (,Wskaz, jakie
korzysci oraz jakie problemy dla populacji ludzkiej pocigga za sobg spadek liczby
urodzen”). Nastepnie poréwnujg swoje odpowiedzi z osobg z pary.

. Utrwalenie wiedzy i umiejetnosci. Uczniowie w parach wykonuja ¢wiczenie nr 6 oraz

¢wiczenie nr 7 (odnoszace si¢ do wykresu przedstawiajgcego zaleznosc¢ liczebnosci
populacji od czasu) z sekcji ,Sprawdz si¢”. Nastepnie porownuja swoje odpowiedzi
z najblizej siedzacymi sgsiadami. Nauczyciel w razie trudno$ci naprowadza
podopiecznych na wlasciwe rozwigzania lub wyjasnia watpliwosci.

. Uczniowie w 4-osobowych grupach wykonuja ¢wiczenie nr 8 (w ktorym maja za

zadanie okresli¢ typ przedstawionych piramid ptci i wieku oraz okresli¢ dalsze losy
kazdej z populaciji), a po uplywie wyznaczonego czasu dzielg si¢ swoimi odpowiedziami
na forum klasy.

Faza podsumowujaca:

1.

Uczniowie dzielg si¢ na zespotly i na podstawie przeczytanego tekstu oraz informacii
zawartych w medium w sekcji ,Audiobook” uktadajg pytania quizowe dla innych grup.
Nauczyciel wraz z uczniami okresla zasady rywalizacji i punktowania dobrych
odpowiedzi (np. gra na czas lub na liczbe poprawnych odpowiedzi). Przeprowadzenie
gry w klasie. Nauczyciel lub wybrany uczen dba o prawidtowy przebieg quizu zgodnie
z wczesniejszymi ustaleniami. Nauczyciel oglasza zwycieska druzyne.

Praca domowa:

1.

Wykonaj ¢wiczenia od 3 do 5 z sekcji ,,Sprawdz sie”



Materialy pomocnicze:

» Jane B. Reece i in., ,Biologia Campbella”, ttum. K. Stobrawa i in., Dom Wydawniczy
REBIS, Poznan 2021.

» ,Encyklopedia szkolna. Biologia”, red. Marta Steplewska, Robert Mitoraj, Wydawnictwo
Zielona Sowa, Krakow 2006.

Dodatkowe wskazowki metodyczne:

» Uczniowie mogg przed lekcja zapoznac sie z materialem w sekcji ,,Audiobook”, aby
aktywnie uczestniczy¢ w zajeciach i pogltebi¢ swojg wiedze.



