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Argumentowanie, czyli uzasadnianie, dowodzenie, jest dziataniem towarzyszgcym
cztowiekowi od pierwszych lat zycia. Dzieci, ktore nie sg jeszcze biegle

w postugiwaniu si¢ zawitoSciami mowy, aby naktoni¢ kogos do czegos, uzywaja placzu.
Z uptywem lat, w miare nabywania umiejetnosci jezykowych, postugujemy sie w tym
celu argumentami. Wykorzystujemy je podczas namawiania i przekonywania kogos

do czegos oraz odradzania komus$ czego$. Argumentujemy zarowno w wypowiedziach
pisemnych, jak i ustnych. Podczas tej lekcji poznasz rozne sposoby uzasadniania
swojego zdania.

Juz wiesz

1) Zastanow sig, kto i do czego przekonywat cie w ostatnich dniach. Czy jego
dzialania okazaly sie skuteczne, czy tez nie? Wyjasnij, dlaczego argumentacja tej
osoby zostatla przez ciebie przyjeta badz odrzucona.




2) Zastanow sig, kogo i do czego probowatas/probowates przekonywac
w ostatnich dniach.

Wyjasnij, dlaczego twoja argumentacja zostata przyjeta badz odrzucona.

Jak zredagowac skuteczny argument?

Argumentacja polega na uzasadnianiu twierdzen, a wiec sprowadza si¢ do
dokumentowania lub popierania tezy, czyli naszego stanowiska, w taki sposob, by
wplyng¢ na przekonania odbiorcy. Mozemy wiec powiedziec¢, ze argument to dowod,
uzasadnienie jakiego$ sadu, opierajgce si¢ na przestankach (faktach, zalozeniach)

prowadzacych do okreslonego wniosku (konkluzji).

Ponizej przedstawiono przykladowg argumentacje z wyodrebnionymi czeSciami

zawierajacymi przestanke lub wniosek.

Przeslanka Wniosek
Poniewaz kazde dziecko rzad powinien wspierac rodziny zastepcze,
najlepiej jest by zapewni¢ odpowiednie wychowanie rOwniez
wychowywac dzieciom pozbawionym opieki rodzicow
w rodzinie, biologicznych.

Czasami przestanka i wniosek wystepuja w odwrotnej kolejnosci, co jest widoczne na

ponizszym przykladzie.

Whiosek Przeslanka

o o , » poniewaz kazde
Rzad powinien wspiera¢ rodziny zastepcze, by zapewnic . o
L _ o dziecko najlepiej jest
wychowanie rowniez dzieciom pozbawionym opieki )
o o wychowywac
rodzicow bilogicznych, o
w rodzinie.

Bardzo czesto argument zawiera wigcej niz jedng przestanke. Natomiast w niektorych
przypadkach przestanki, ktore w oczywisty sposob wynikajg z tresci argumentu,

sq pomijane. W argumencie: "Wszystkie liczby parzyste sg podzielne przez dwa, zatem



12 jest podzielne przez dwa' pierwsza cz¢S¢ zdania (do przecinka) to przestanka,
a druga - to wniosek. Przemilczano tu jedng oczywistg przestanke, a mianowicie
twierdzenie: '12 jest liczbg parzystq' Bez tego zalozenia argument nie jest peiny,

ale mozna je poming¢ w tekscie, poniewaz twierdzenie to jest powszechnie znane.

Etapy argumentowania i reguty przekonywania

Przygotowujgc si¢ do wystapienia z uzyciem argumentaciji, nalezy dobrze poznac

temat.

Pierwszym etapem argumentowania jest uSwiadomienie rozmoéwcom tematu lub
problemu, ktory bedzie przedmiotem rozwazan. Trzeba wigc jasno i precyzyjnie

postawic teze, czyli stanowisko.

Nastepnie nalezy zebrac wszelkie argumenty wspierajace przyjeta teze, ale uzyc tylko
tych, ktore sg bezsporne. Jeszcze przed wystgpieniem warto tez si¢ zastanowic, jakich
kontrargumentoéw, czyli argumentow przeciwnych, mogg uzy¢ rozmoéwcy. Powinno
sie zaplanowac na nie odpowiedz. Inaczej mowiac, trzeba si¢ przygotowac na krytyke
ze strony stluchaczy w taki sposob, by moc bez dlugiego namystu skutecznie jg

odeprzec.

Kolejny krok to skomponowanie wystgpienia, gdyz wazna jest kolejnos¢
prezentowanych argumentow. Nasze dowodzenie mozemy uczynic¢ bardziej
przekonujacym, postugujac si¢ cytatami, anegdotami i ciekawostkami, ktore pobudza
wyobrazni¢ odbiorcoOw ku wlasciwemu zrozumieniu naszych argumentow. Wielce
pomocnym bywa wsparcie wywodu obrazem, warto zatem skorzystac¢ z pomocy

audiowizualnych.

Aby przekona¢ rozmoéwcow do swojego zdania, powinniSmy pamietac o pewnych
regulach. Oto one:



1. Wzbudzaj sympatie stuchaczy.

2. Zachowuj sie i wypowiadaj stanowczo,
ale grzecznie.

3. Wyrazaj sie jasno, zrozumiale,
postuguj sie poprawna polszczyzna,

4. Mow zawsze na temat.

“',’ 5. Podawaj tylko informacje sprawdzone |
\ i do ktérych masz przekonanie,
Ze sg prawdziwe.

Reguly argumentowania
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Rodzaje argumentow

Przekonujgc innych do swoich racji, mozesz uzywac¢ argumentow logicznych,

rzeczowych i emocjonalnych.
Argumenty logiczne to wnioskowanie:

a) od ogotu do szczegotu (dedukcja),
b) od szczego6tu do ogotu (indukceja).

Pierwszy sposob polega na prezentowaniu zdan bardzo ogélnych i wycigganiu na ich
podstawie wnioskow szczegotowych, odnoszgcych si¢ do konkretnych spraw. Oto

przyktad:

Teza: Organizm ludzki nie potrafi wytwarza¢ witaminy C, choc¢ jest jemu niezbedna
do prawidtowego funkcjonowania.

Przestanka nr 1: Cztowiek powinien spozywac produkty bogate w witamineg C,
Przestanka nr 2: a Swieze owoce zawierajg jej bardzo duzo,

Wniosek: zatem nalezy jeS¢ Swieze owoce.



W drugiej metodzie przestanki dotyczgce szczegotow traktowane sg jako punkt

wyijScia do wniosku majacego charakter ogolny. Przyktadem moze by¢ wypowiedz:

Teza: Jezeli twoje dzieci sg wybitnie uzdolnione muzycznie, moga osiggnac¢ biegltosc
w grze na instrumentach i odnosi¢ sukcesy.

Przestanka nr 1: Corka Marzeny osiaga sukcesy w grze na skrzypcach,

Przestanka nr 2: a jej syn Swietnie gra na pianinie,

Whiosek: zatem Marzena ma dzieci wybitnie uzdolnione muzycznie.

Argumenty rzeczowe polegaja na:

1) opisywaniu faktow,
2) prezentowaniu danych liczbowych potwierdzajacych nasze opinie,

3) przytaczaniu zdan osob, ktore uznajemy za autorytety w danej sprawie.

Przykladowa argumentacja:

Teza: Stan czytelnictwa w Polsce wyroznia si¢ negatywnie na tle innych krajow i to

powinno niepokoi¢ tych, ktérzy majq na sercu dobro ojczyzny.

1) argumenty opisujace fakty:

Wystarczy odwiedzi¢ dziaty z literaturg w kilku ksiegarniach z przecenionymi
ksigzkami, by zorientowac sig, ile zalega tam tytutow, ktorych nikt nie kupit,

co w pewnej mierze potwierdza fakt, ze Polacy stosunkowo mato czytajg. To zle
wplywa nie tylko na kondycje wydawnictw, zarobki autorow, ale, co gorsza, na ogolny
poziom wiedzy rodakow i rozumienie przez nich tekstow, z ktorymi spotykaja

sie na co dzien. Dla wielu z nich problemem jest wlasciwe odczytanie rozkladu jazdy
pociagow, roznego rodzaju dokumentow, w tym umow nie tylko skomplikowanych
jak np. bankowe. Zrozumienie najprostszych artykutow w prasie sprawia niektérym

Polakom trudnos¢, co odcina ich od Swiadomego uczestniczenia w zyciu publicznym.

2) dane liczbowe potwierdzajgce nasze opinie:



Badania wykazaty, ze az 63% Polakow powyzej 15. roku zycia nie przeczytato

w 2015 r. nawet jednej ksigzki, podczas gdy tylko 23% Czechow w tej samej grupie
wiekowej nie siggneto po zadng ksiazke. W tym samym roku 40% Polakow nie
rozumiato tego, co czyta, natomiast 30% z nich potrafito przyswoic tres¢ jedynie

w niewielkim stopniu.

3) przytoczenie autorytetu w danej sprawie - w tym przypadku raportu opracowanego

przez pracownikow instytucji panstwowe;:

Jak czytamy w raporcie Najwyzszej Izby Kontorli z 2015 roku:

Zgodnie z art. 6 ust. 1 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.
panstwo polskie powinno stwarza¢ warunki upowszechnienia i rownego dostepu
do dobr kultury, bedacej zrodlem tozsamosci narodu polskiego, jego trwania

i rozwoju.

Rozwj czytelnictwa w Polsce jest potrzebny dla zachowania dziedzictwa
kulturowego Polski oraz stanowi wazny element realizacji zadan panstwa w zakresie
sprawowania mecenatu nad dziatalnoScia kulturalng na podstawie art. 1 ust. 2 ustawy
z dnia

25 pazdziernika 1991 r. o organizowaniu i prowadzeniu dzialalnosci kulturalne;.

W ostatnich latach, pomimo przeznaczania znacznych srodkoéw publicznych na
dzialania w zakresie poprawy stanu czytelnictwa, poziom czytelnictwa Polakow

pozostawatl na niskim poziomie.

Uzywajac za$ argumentoéw emocjonalnych, odwotujemy sie do pozytywnych lub
negatywnych uczuc odbiorcy, czym mozemy wywota¢ m.in.: dume, zadowolenie,
aprobate, rado$¢, wspotczucie lub lito$¢, wstyd czy strach np. przed konsekwencjami
braku rozwagi w kierowaniu hulajnogg. Czes¢ tego typu argumentow moze byc¢ uzyta
nieetycznie, poniewaz niemoralne jest np. zastraszanie i szantazowanie ludzi. Mozna
jednak starac sie za ich pomoca pozyska¢ sympati¢ oraz przychylnos¢ odbiorcow, gdy

w argumentacji przewazato bedzie stownictwo wartosciujace o zabarwieniu

pozytywnym.



Przykilad argumentacji z wykorzystaniem argumentow emocjonalnych.

Teza: Kundelki ze schroniska to najwspanialsze psy, dlatego warto im zapewni¢ dom,

adoptujac je.

Argumenty emocjonalne:

Psy odwdzieczajg sie nowemu panu za przygarniecie. Okazuja przywigzanie, lizac
czule dton. Potrafig stucha¢, gdy do nich méwimy o swoich klopotach. Zazwyczaj
szybko si¢ ucza, jak iS¢ przy nodze na spacerze, czym wzbudzaja podziw i zazdros¢
niektorych zadzierajacych nosa wiascicieli psow rasowych. Sg niezwykle oddane

i dzielne. Niejeden z nich obronit przed ztodziejem dom podczas nieobecnosci

wiascicieli. Dajmy pozna¢ ciepto domu kundelkom, poniewaz sa kochane!

Zadaniowo

Cwiczenie 1

W podanych nizej wypowiedziach wskaz przestanki i wnioski.

a) Krzys i Mateusz urodzili sie w 1999 roku. Pierwszy z nich przyszedt na swiat

w styczniu, a drugi w marcu, wiec Krzys jest starszy od Mateusza.

b) Aby wyjecha¢ do Chorwacji, nie potrzebujesz paszportu, poniewaz kraj ten znajduje

sie w Unii Europejskiej.

c) Weronika powinna reprezentowac szkote w powiatowym konkursie ortograficznym,

dlatego ze najlepiej napisata dyktando podczas eliminacji szkolnych.

d) Nauczyciel jezyka angielskiego jest na zwolnieniu lekarskim, zatem dzi$ wczesniej

skonczymy lekcje.

Cwiczenie 2
Zamierzasz poprosi¢ wychowawczynie/wychowawce o zorganizowanie wycieczki

szkolnej. Wybierz jej cel (np. Pieniny, Suwalszczyzna, Krakow, Miedzyzdroje, Gdarsk)

i przedstaw argumenty przemawiajace za twoja propozycja.



Polecenie 1
Przypomnij sobie i napisz, co przekonato cie, a co nie w argumentach, ktérych uzywali

twoi rodzice/opiekunowie, by zacheci¢ cie do:

a) nauki,

b) uprawiania sportu,

c) zdrowego odzywiania,
)

d) ograniczenia czasu spedzanego przed komputerem.

Cwiczenie 3
Sformutuj swoje argumenty zachecajace do podjecia dziatan w tych samych sprawach,

ktérych dotyczyto powyzsze polecenie.

Cwiczenie 4
Sformutuj argumenty, by przekonaé swoich rodzicoéw/opiekundéw do czegos dla ciebie
waznego. Do kazdego argumentu zredaguj kontrargument w imieniu twoich

rodzicow/opiekundéw.

Cwiczenie 5
Korzystajac z dostepnych ci zrodet informacji, zgromadz aktualne dane liczbowe, ktore

uwiarygodnig ponizsze twierdzenia:

e Bezrobocie w Polsce spada/wzrasta.
e W Nigerii jest cieplej niz w Egipcie.

e Brak ruchu niekorzystnie wptywa na zdrowie.



Cwiczenie 6

Dopasuj do kazdego pojecia odpowiedni opis.

pochlebstwa, drwiny, sentencje, grozby

Argumenty
odwotujace sie

do strachu to...

Argumenty
odwotujace sie
do préznosci

odbiorcy to...

Argumenty
polegajace na
osmieszaniu
przeciwnika

to...

Funkcje
argumentow
odwotujacych
siedo
autorytetu
petnia...
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