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Autor nieznany, Arystoteles piszacy przy pulpicie

Zrédto: domena publiczna.

Errare humanum est - starozytna sentencja pomaga nam godzic¢ si¢ z wlasnymi porazkami
oraz uczy wyrozumiatosci wobec cudzych btedow. Z kolei Chrystusowe napomnienie

w sprawie fatwosci dostrzegania zdzbta w oku blizniego i rownoczesnej Slepoty na belke we
wlasnym przypomina, ze tak tatwo o wyrozumiato$¢ wobec siebie, a znacznie trudnie;j
wobec drugich. Jednak pewien rodzaj bezwzglednosci w ocenie zachowania innych ludzi
nie musi wynikac z hipokryzji czy ztej woli. Wrecz przeciwnie - jest konsekwencja wiary, ze
niektorzy ludzie sg wyjatkowo dobrzy, mogg stuzy¢ i stuza za moralne drogowskazy.

A dokladniej - jest konsekwencjg zalamania si¢ tej wiary w obliczu haniebnych i okrutnych
dziatan osob, ktore stanowity dla nas ucielesnienie cnot. Jesli w parze z utrata wiary

w cnotliwo$¢ moralnych autorytetow idzie utrata wiary w sens bycia cnotliwym, to
przewodnicy moralni z przesztosci nie tylko dopuscili si¢ wystepku, ale ponadto
doprowadzili do demoralizaciji tych, ktorzy im zaufali.

Kazdy z nas przezyl wiele rozczarowan zachowaniem innych osob i sam zapewne byt
zrodtem rozczarowania dla kogos. Jednak sita oddziatywania demaskacji naszych
autorytetow i wzorow jest wyjatkowo duza. Skad sie bierze? By¢ moze stad, ze wyrazna
czesScig naszej historii mysli etycznejjest nurt zwany etyka cnoty, a nasze codzienne
poglady na to, kto czyni dobro i kto czyni zto, s przez te tradycje mocno uksztattowane.
Jesli jesteSmy przekonani o tym, ze ktos jest dobry, szlachetny i przyzwoity, to zakladamy, ze
w zadnym razie nie dokona czynow ztych, haniebnych i nieuczciwych. By¢ moze mamy



racje, ale poniewaz nigdy nie bedzie dane nam do konca poznac¢ innych osob, zwtaszcza
tych, ktorych obraz mamy uksztalttowany poprzez media, to bywa, ze ten rodzaj
rozumowania okazuje sie zwodniczy.

Sprawdz, czy jeden z najwazniejszych glosow na temat cnoty w kulturze europejskiej -
Arystotelesowy - przekonuje ci¢ i wzmacnia wiare w site autorytetow.
Twoje cele

» Podasz przyktady zachowania wlasciwego etyce cnoty.

» Poznasz globwne zalozenia antropologiczne Arystotelesa: o teleologicznym
charakterze dziatlania ludzkiego, koncepcje duszy oraz wynikajace z niej obrazy
ludzkiej szczesliwosci, etyczna teorie ztotego Srodka.

e Zestawisz i porownasz poglady Arystotelesa na temat ludzkiego charakteru
z wypowiedziami na ten temat z obszaru literatury.




Przeczytaj

Dokad zmierza cztowiek?

Arystoteles postrzegatl cztowieka jako istote kierujacg si¢ celami, czyli zmierzajaca w swoich
dziataniach do okreslonych osiggni¢c¢. Sposrod rozlicznych celow ludzkich dazen jeden jest
szczegolny:

(( Arystoteles

Etyka nikomachejska

Cel, ktorego pragniemy dla niego samego i ze wzgledu na ktory
pragniemy tez wszystkich innych rzeczy (...) taki cel jest chyba
dobrem samym przez si¢ i dobrem najwyzszym.

Zrédto: Arystoteles, Etyka nikomachejska, ttum. D. Gromska, Warszawa 1956, s. 4.

Zdaniem filozofa fatwiej nam bedzie do tego celu zmierzac, jesli zbadamy, czym on
dokladnie jest. Aby skutecznie zajmowac si¢ takimi kwestiami, trzeba osiggna¢ dojrzatose,
a wiec by¢ w momencie zycia, w ktorym cztowiek nie kieruje si¢ namietnosciami, ale
rozumnie ksztaltuje swe pragnienia, jak tez rozumnie dziata.

Co jest najwyzszym dobrem?

Arystoteles postrzegatl ludzkie zycie jako cos, w czym zawsze zmierzamy do okreslonego
celu. Moga to by¢ cele autoteliczne lub instrumentalne. Celowos¢ obecna jest we
wszystkich ludzkich dziataniach i sztukach, w ktorych poszczegoélne i pomniejsze
czynnosci sg podejmowane ze wzgledu na cel sam w sobie danej dziatalno$ci badz sztuki.
Na przyktad takimi celami ostatecznymi s3: w medycynie - zdrowie; w sztuce dowodzenia
- zwyciestwo; w budownictwie - dom. Ale czy owe cele ostateczne w okreslonych
dziedzinach naszego zycia dadzg si¢ podporzadkowac jakiemu$ innemu jeszcze celowi?
Czy budujac dom, budujemy go wytacznie dla zbudowania domu? Czy podejmujemy si¢
walki o zwyciestwo wytgcznie dla odniesienia zwycigstwa?
Pewne cele moga mie¢ zarazem charakter autoteliczny, jak tez instrumentalny (np.
codzienne bieganie, ktore uprawia si¢ zarowno dla zachowania zdrowia oraz wlasciwej
sylwetki, jak tez dla przyjemnosci ptynacejz samego procesu biegania).
(( Arystoteles

Etyka nikomachejska

Tak wiec, jesli jedna jedyna tylko rzecz, ktora jest czyms ostatecznym,
to ona bylaby tym, czego szukamy, ktora jest najostateczniejsza (...).
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Bezwzglednie wiec ostateczne jest to, do czego si¢ dazy zawsze dla
niego samego, a nigdy dla czegos innego.
Zrédto: Arystoteles, Etyka nikomachejska, ttum. D. Gromska, Warszawa 1956, s. 18.

Tym czymsS jest - oczywiScie - szczescie.

Niezaleznie od wyksztatcenia ludzie uwazaja, ze najwazniejszym celem ludzkiego zycia jest
szczescie. Jednak bardzo zroznicowane opinie dotyczg tego, czym owo szczescie ma byc.
Niekiedy nawet ta sama osoba w r6znych momentach swojego zycia inaczej definiuje
pojecie szczescia. Warto - zdaniem Arystotelesa - posSwiecic¢ troche wysitku, aby jak
najwlasciwiej odpowiedzie¢ na pytanie, czym ono jest. Uczen Platona proponuje inng droge
dochodzenia do tej wiedzy niz jego nauczyciel: od tego, co znamy i wiemy, przechodzmy do
tego, czego szukamy. Tym, co znane, sg osoby, ktore znaja i wcielajg w swoje zycie dobre
zwyczaje. Ludzie - wedtug Arystotelesa - dzielg si¢ na trzy rodzaje ze wzgledu na
wybierany rodzaj zycia i rozumienie szczesScia:

(( Arystoteles

Etyka nikomachejska

Niewyksztalcony ogo6t i prostacy widzg je w rozkoszy; dlatego tez
zadowalajg sie zyciem polegajgcym na uzywaniu (...) procz wyzej
wspomnianego zycie poSwiecone badz dziatalnosci obywatelskiej,
badz teoretycznej kontemplacii.

Zrédto: Arystoteles, Etyka nikomachejska, ttum. D. Gromska, Krakow 1956, s. 8.

W ocenie filozofa pierwszy sposob zycia upodabnia nas do bydta; drugi - wyraza wyzszg
kulture, cechuje ludzi poswigcajacych sie dziatalnosci obywatelskiej, jednak pogon za
zaszczytami jest pogonig za dobrem, ktore zalezy od dobrejlub ztej woli innych o0sob.
Najwyzszy rodzaj dobra nie powinien za$ zaleze¢ od zewnetrznych okoliczno$ci i osob -
tkwic¢ raczejbedzie w tym, kto je posiada, i jako takie bedzie dobrem trwatym, ktore nie tak
tatwo utraci¢ z powodu dzialania 0s6b postronnych. Mozemy spodziewac sig, ze zyciem,
ktore Arystoteles uzna za zmierzajgce do osiggniecia najwyzszego dobra, bedzie trzeci
rodzaj: zycie poSwigcone teoretycznejkontemplacji.

Jak zmierza¢ do szczescia? Cnoty etyczne i cnoty dianoetyczne
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Kliknij, aby uruchomic w trybie petnoekranowym.

Zycie szczesliwe to zycie zgodne z dzielnoscig duszy. Zatem do zycia szczesliwego
potrzebujemy - zdaniem Arystotelesa - dzielnoSci etycznej, bo jest to doskonatosS¢ naszej
pozadliwej czesci duszy. Z kolei zrodtem jeszcze wigkszego szczescia jest osiggniecie
dzielnosci takze przez cz¢S¢ rozumng duszy — czyli zycie poSwiecone kontemplacji
teoretycznej. Wszelako zycie zgodne z dzielnoScig etyczng jest juz pewna formg szczescia,
a bez niego niemozliwa jest forma najwyzsza szczescia. I cho¢ obie formy zycia szczesliwego
oparte s3 na wewnetrznych trwatych dyspozycjach charakteru danej osoby i w tym sensie
gwarantuja jej duza niezaleznos¢ w doswiadczaniu najwyzszego dobra, to jednak w duzej
mierze mozliwoSc¢ osiggniecia tej niezaleznosci jest uwarunkowana czynnikami
zewnetrznymi. O ilez prostsza droga do cnoty bedzie we wspolnocie, w ktorej obowigzujg
nalezyte prawa i obyczajnos¢ zgodna z rozumem; cztowiek od narodzin uczony jest
wlasciwego zachowania i poniekad wydaje mu si¢ ono naturalne i oczywiste, tym bardzie;
jesli jego bezposredni wychowawcy sg ludZmi cnotliwymi. Trudniej z kolei bedzie naby¢
trwalej dyspozycji do czynienia dobra komus, kto od dziecka byt przyzwyczajony do
dziatania bezrozumnego. Bezcenna jest rola wychowania i panstwa - zdaniem Arystotelesa
- w ksztattowaniu wlasciwego charakteru cztowieka.

Stownik
cele autoteliczne

(gr. autos - ten sam; telos - cel) cele autoteliczne s3 celami samymi w sobie, nie stuzg
realizacji innych celow; realizacja tych celow jest dobrem samym w sobie; nie ocenia si¢
ich, poniewaz s3 ona wartoscig z powodu swego istnienia, (np. stuchanie muzyki dla

przyjemnosci stuchania muzyki)



cele instrumentalne

cele instrumentalne stawiamy przed sobg, by zrealizowac inne cele, (np. zakup
odtwarzacza, ktory pozwoli nam stucha¢ muzyki)
cnota

(gr. areté, w filozofii rzymskiej virtus, na polski ttumaczona rowniez jako ,dzielnos¢”)
uksztaltowana cecha charakteru, ktora jest wyrazem dojrzato$ci moralne;j
cnoty dianoetyczne

(gr. dianoia - myslenie dyskursywne, rozum, wiedza; ethos — obyczaj) w filozofii
Arystotelesa rodzaj intelektualnych i trwatych dyspozyciji, do ktorych nalezy madros¢
teoretyczna, zdolno$¢ rozumienia i madros¢ praktyczna

etyka cnoty

nurt etyczny, w ktorym moralne oceny ludzkich dziatan sa ugruntowane w moralne;
ocenie osoby, ktora dokonuje tych dziatan: dobrzy ludzie czynia dobro, zli ludzie czynig
zto; jednym z pierwszych i najwazniejszych w historii etyki filozofow reprezentujacych
ten nurt mysli etycznej byl Arystoteles; wspotczesnie tradycije etyki cnoty odnowit A.
MaclIntyre

sztuka

(gr. techne, tac. ars) w starozytno$ci rozumiana byta jako umiejetnos¢ celowego
wytwarzania rzeczy (stanow rzeczy) zgodnie z okresSlonymi prawidtami, jej sens byt bliski
znaczeniu polskiego stowa ,rzemiosto”



Gra dydaktyczna

Polecenie 1

Rozwiaz interaktywny quiz i sprawdz swojg wiedze na temat etyki Arystotelesa. Na odpowiedz
na wszystkie pytania masz 5 minut. Jezeli zdarzyto ci sie popetnié btad, po zakoriczonym tescie
sprawdz, ktére odpowiedzi sg nieprawidtowe, i sprobuj jeszcze raz.

Test

Sprawdz swoja wiedze na temat etyki Arystotelesa, biorac udziat

w grze.
Poziom trudnosci: Limit czasu:
tatwy 5 min

Twdj ostatni wynik:

Uruchom

Zrodto: Arystoteles, Etyka nikomachejska, ttum. D. Gromska, Krakow 1955.



Sprawdz sie

Pokaz ¢wiczenia: O ) @
Cwiczenie 1 @)
Potacz we wtasciwe pary postawy i odpowiadajacy im ztoty srodek, czyli etyczng cnote.

dowcipno$é, tagodnosé, poczucie wtasnej wartosci, uprzejmosé

zarozumiatosé
+ zbyt duza
samokrytyka

porywczosc¢ +

ulegtosc

szyderstwo +

posepnosé

stuzalczos¢ +

bezczelnos¢

Cwiczenie 2 ¢



Cwiczenie 3 >

Wskaz cechy, ktére Arystoteles uznatby za cnoty.

mestwo

e sprawiedliwosc¢

e roztropnosc¢

e spostrzegawczoS¢

e wrazliwosé

Cwiczenie 4 >

Jose Ortega y Gasset napisat: ,Dopiero w samotnosci cztowiek jest naprawde sobg”. Jak
sadzisz, czy Arystoteles zgodzitby sie z nim, ze w samotnosci ujawnia sie i ksztattuje

charakter cztowieka? Wskaz wtasciwg odpowiedz.

e Nie, bo Arystoteles uwazal cztowieka za istote spoteczng, ktora ksztaltuje

swoja osobowos¢, w tym moralnos¢, poprzez dziatania wobec innych ludzi.
e Tak, bo Arystoteles uwazal, ze w samotnosci czlowiek staje sie¢ moralny.

e Tak, bo Arystoteles uwazal, ze o dobrym charakterze cztowieka decyduje

wylacznie samodyscyplina i samoograniczenie.



Cwiczenie 5 ®
Przeczytaj fragment Ludzi bezdomnych - wypowiedz inzyniera Korzeckiego. Nastepnie
odpowiedz Korzeckiemu z perspektywy etyki cnét (przyznaj mu racje i uzasadnij to lub

podaj argument na to, ze sie myli).

99 Duch ludzki jest niezbadany jak ocean. Spojrzyjcie w siebie... Czy nie
zobaczycie tam ciemnej otchtani, w ktorej nikt nie byt? O ktorej nikt
nic nie wie? Sitg przymusu ani zadng inng nie moze by¢ wytrzebione
to, co nazywamy zbrodnig. Wierze mocno, ze w tym duchu
nieogarnietym sto tysiecy razy wiecej jest dobra — alez co méwie! —
w nim wszystko, prawie wszystko jest dobre. Niech tylko bedzie

wyzwolone! Wtedy okaze sie, ze zte zginie...

Cwiczenie 6 ®
Wskaz zdanie, ktorego nie mogtby wypowiedzie¢ zwolennik etyki cnot.

e Ludzie dobrzy to ludzie szczesliwi.
e Cztowiek dojrzewa moralnie podobnie jak nasiono zmienia si¢ w kwiat.

e Najwazniejsze w zyciu to uwazac, by nie czyni¢ niepotrzebnych krzywd

innym ludziom.



Cwiczenie 7 @
Odstuchaj utwor, a nastepnie utéz mowe oskarzycielska lub mowe obroncza w sprawie
prawdziwych mezczyzn, w ktérej poddasz ocenie ich stosunek do cnoty.

Zbigniew Herbert

Pan Cogito o cnocie

Nic dziwnego

ze nie jest oblubienica

prawdziwych mezczyzn

generatéw

atletow wtadzy

despotow

Przez wieki idzie za nimi

ta ptaczliwa stara panna

w okropnym kapeluszu Armii Zbawienia

napomina

wycigga z lamusa

portret Sokratesa

krzyzyk ulepiony z chleba



stare stowa

- a wokot huczy wspaniate zycie

rumiane jak rzeZnia o poranku

prawie jg mozna pochowac

w srebrnej szkatutce

niewinnych pamiatek

jest coraz mniejsza

jak wtos w gardle

jak brzeczenie w uchu

moj Boze

zeby ona byta troche mtodsza

troche tadniejsza

szta z duchem czasu

kotysata sie w biodrach

w takt modnej muzyki

moze wowczas pokochaliby ja

prawdziwi mezczyzni



generatowie atleci wtadzy despoci

zeby zadbata o siebie

wygladata po ludzku

jak Liz Taylor

albo Bogini Zwyciestwa

ale od niej wionie

zapach naftaliny

sznuruje usta

powtarza wielkie - Nie

nieznosna w swoim uporze

Smieszna jak strach na wréble

jak sen anarchisty

jak zywoty swietych



Cwiczenie 8 @

Opisz trzy rézne postaci, ktére w réznych momentach historii okreslaty kulturowy

i moralny ideat Polakdéw i reprezentowaty, w powszechnym mniemaniu, cnoty etyczne.

,’ Alasdair Maclntyre

Dziedzictwo cnoty. Studium z teorii moralnosci
Postac jest przedmiotem szacunku ze strony cztonkéw danej kultury

jako catosci lub ze strony jakiej$ znaczacej jej czesci. Posta¢ dostarcza
im okreslonego kulturowego i moralnego ideatu

Zrédto: Alasdair Maclntyre, Dziedzictwo cnoty. Studium z teorii moralnosci, ttum. Adam Chmielewski, Warszawa
1996, s. 71.



Dla nauczyciela

Autor: Piotr Mazur
Przedmiot: filozofia
Temat: Etyka Arystotelesa

Grupa docelowa: Il etap edukacyjny, uczniowie klasy I liceum, technikum, zakres
podstawowy

Podstawa programowa:
Zakres podstawowy
Tresci nauczania - wymagania szczegotowe
I. Pojecie filozofii. Uczen:

2) wymienia i charakteryzuje wazniejsze dyscypliny filozofii: metafizyka (ontologia),
epistemologia, etyka, filozofia przyrody, antropologia filozoficzna, teologia
filozoficzna, filozofia piekna i sztuki (estetyka), filozofia polityki;

VIIL Filozofia Arystotelesa jako proba pogodzenia dotychczasowych opozycji
filozoficznych. Uczen:

4) ilustruje na wybranych przyktadach koncepcje cnoty jako trwatej dyspozycji do
zachowania wlaSciwej miary;

Lektura obowigzkowa

4) Arystoteles, fragmenty z nastepujacych pism (w zwigzku z dziatem VIII pkt 4 tresci
nauczania): Etyka nikomachejska (ks. II, 7-8, 1107 a), (w zwigzku z dziatem XII tresci
nauczania): Poetyka (ks. IV, 1448 b - 1449 a);

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

» kompetencje cyfrowe;

kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig;

kompetencje obywatelskie;

kompetencije w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej;

kompetencije w zakresie rozumienia i tworzenia informacij.

Cele lekcji (jezykiem ucznia):



» Podasz przyktady zachowania wlasciwego etyce cnoty.

» Poznasz gléwne zalozenia antropologiczne Arystotelesa: o teleologicznym charakterze
dziatania ludzkiego, koncepcje duszy oraz wynikajace z niej obrazy ludzkie;
szczesliwosci, etyczng teorie ztotego srodka.

e Zestawisz i porownasz poglady Arystotelesa na temat ludzkiego charakteru
z wypowiedziami na ten temat z obszaru literatury.

Cele operacyjne. Uczen:

« omawia glowne zalozenia antropologiczne Arystotelesa;

e wyjasnia teleologiczny charakter dziatania ludzkiego;

» przedstawia koncepcje duszy oraz wynikajace z niej obrazy ludzkiej szczesliwosci;
» wyjasnia etyczna teorie zlotego srodka.

Strategie nauczania:
e konstruktywizm.
Metody i techniki nauczania:

» metoda ¢wiczen przedmiotowych;

praca z tekstem;
dyskusija;
burza mozgow;

gra edukacyjna.
Formy zajeé:

e pracaindywidualna;

e pracaw parach;

e pracaw grupach;

e praca catego zespotu klasowego.

Srodki dydaktyczne:

e komputery z glosnikami i dostepem do Internetu;
» zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;
» tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda.

Przebieg zajeé:
Faza wstepna:

1. Nauczyciel przedstawia uczniom temat i cel lekcji. Wspolnie ustalaja kryteria sukcesu.
2. Dyskusja wprowadzajaca. Nauczyciel zwraca uwage uczniow na rozne cele w zyciu
ludzi i zadaje uczniom pytanie: Co jest najwazniejszym celem w zyciu cztowieka?



Faza realizacyjna:

1. Burza mozgow. Nauczyciel przedstawia temat: Czym jest szczeScie?. Uczestnicy zajec
majg za zadanie zapronowac swoje odpowiedzi na to pytanie. Wybrany lub chetny
uczen zapisuje odpowiedzi na tablicy.

2. Praca z tekstem. Uczniowie indywidualnie zapoznajq si¢ z trescig e-materiatu.
Wspolne omowienie etycznej teoria zlotego srodka Arystotelesa. Nastepnie nauczyciel
dzieli uczniow na grupy i prosi ich, aby na podstawie tresci znajdujgcych si¢
w zakladce ,Przeczytaj” przygotowali odpowiedz na pytanie: Jak zmierza¢ do
szczescia? Omowienie wynikow na forum klasy.

3. Praca z multimedium Uczniowie ponownie dziela si¢ na zespoly i przystepuja do gry
edukacyjnej (quiz). Grupy rywalizujg ze sobg, rozwigzujac test na czas. Zwyciezcy mogq
zosta¢ nagrodzeni, np. pozytywng ocena za aktywno$¢. Nastepnie kazda z grup uklada
dla druzyny przeciwnej po jednym dodatkowym pytaniu. Wybrany uczen podsumowuje
przebieg gry, ocenia prace zespotow. Uczen ten moze zosta¢ wybrany jeszcze przed
rozpoczeciem gry i odgrywac role obserwatora.

4. Cwiczenia przedmiotowe. Uczniowie w parach rozwigzujg ¢wiczenia nr 1-5 z zaktadki
»Sprawdz sie”. Omowienie odpowiedzi na forum klasy.

Faza podsumowujaca

1. W ramach podsumowania uczniowie indywidualnie pracuja nad rozwigzaniem
¢w. nr 7. Nauczyciel wybiera trzech uczniow, ktorzy na forum klasy przedstawiajg swoje
propozycje odpowiedzi.

2. Zalogowany na platforme nauczyciel ponownie wysSwietla na tablicy temat lekcji i cele
zawarte w sekcji ,Wprowadzenie”. Kazdy uczen ma dokonczy¢ zdanie, odwotujgc sie
do wyswietlonych tresci: Zaczynam sie zastanawiac...

3. Wybrany uczen podsumowuje zajecia, zwracajgc uwage na nabyte umiejetnosci.

Praca domowa

Napisz opowiadanie, w ktorym gtowny bohater bedzie kierowat si¢ teorig ztotego srodka
Arystotelesa i opisz wybory, przed jakimi musiat stawac.

Materialy pomocnicze:

e Matuszak M., Szczescie jako (najwyzszy) sposob bycia cztowieka: (Arystoteles,
»Etyka nikomachejska” 1098 a 7-18), ,Humanistyka i Przyrodoznawstwo” 2009, nr 15, s.
195-204.

» Skowronski L., Arystoteles o celu ludzkiego zycia. Uzasadnienie mojej interpretacji,
»~Archiwum Historii Filozofii i Mysli Spotecznej’ 2017, vol. 62, s. 319-330.

o Skowronski L., Jaki sens ma ,,dobro” w ksiedze I, Etyki nikomachejskiej’?, Przeglad
Filozoficzny (Warszawa , 1992). R. 16, nr 1(2007), s. 67-82.



Wskazowki metodyczne opisujace rézne zastosowania multimedium:

Gre edukacyjng mozna wykorzystac jako punkt wyjsciowy do rozgrywek miedzy grupami.
Kolejnym etapem quizu moze by¢ przygotowywanie pytan dla innych grup, rowniez
opartych na tekstach zrodtowych.



