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1. System suchej zabudowy

System suchej zabudowy to system umozliwiajagcy budowe $Scian dziatowych, licowanie
Scian wewnetrznych, zabudowe poddaszy oraz sufitow podwieszanych. Na system ten
sktada sie skompletowany i zamontowany zestaw wyrobow: systemowych profili stalowych,
plyt gipsowo-kartonowych, systemowych tasm uszczelniajgcych, systemowych mas
szpachlowych, elementoéw mocujacych i akcesoriow. Choc¢ najpopularniejszym elementem
systemow suchejzabudowy sg plyty gipsowo-kartonowe, to do okreslonych zastosowan
mozna stosowac rowniez inne rodzaje ptyt budowlanych, np. ptyty gipsowo-wtdknowe,
plyty cementowe, ptyty drewnopochodne, np. OSB lub MFP. Obecnie na rynku
budowlanym dostepne s3 kompletne rozwigzania systemowe - przetestowane

i certyfikowane w zakresie odpornosci ogniowej, wytrzymatosci oraz izolacji akustyczne;j.

System suchej zabudowy daje duze mozliwosci w kreowaniu przestrzeni - budowaniu Scian
dziatowych, zabudowy skosow poddasza, obudowy pionow instalacyjnych, wykonywaniu
sufitow podwieszanych. Plyty gipsowo-kartonowe mozna docinac i profilowac w taki
sposob, by mozna bylo nimi obudowac¢ niemal kazdg przestrzen.

Konstrukcje wykonywane w systemie suchejzabudowy maja wiele zalet. Sg lekkie i szybkie
w montazu przy zachowaniu wysokich parametréw termoizolacyjnych, ogniochronnych
i akustycznych.

Aby elementy budowlane wykonane w technologii suchejzabudowy, np. obudowa
konstrukcji dachow, funkcjonowaty bezawaryjnie, ich parametry i wykonanie powinny
zosta¢ prawidtowo okreslone i opisane w projekcie budowlanym. Istotne znaczenie ma typ
zastosowanych profili, grubos¢ blachy, z ktorej zostaly wykonane, wymiary zewnetrzne,
jakos$¢ powierzchni.

e Powro6t do spisu tresci

2. Materiaty do robot w systemach suchej zabudowy

e Powrot do spisu tresci

2.1 Ptyty gipsowo-kartonowe



Plyta gipsowo-kartonowa sktada sie z rdzenia gipsowego oraz kartonu pokrywajagcego
obustronnie warstwe gipsu, ktory jest poddawany modyfikacjom za pomocg dodatkow
wplywajacych na jego wigzanie oraz gestos$¢. Karton przejmuje naprezenia rozciggajace
powstate przy zginaniu ptyty. Dzieki dodaniu do warstwy gipsu wtokna szklanego oraz
substanciji hydrofobowych ptyty zyskuja dodatkowe wtasciwos$ci - zmniejszong chtonnos¢
wilgoci oraz podwyzszong odporno$¢ na dziatanie ognia.

Warstwa licowa plyty g-k Rdzen gipsowy

B O B

Spod plyty g-k Karton

Rys. 1. Przekroj ptyty gipsowo-kartonowej
Zrédto: licencja: CC BY-SA 3.0.

Wymagania dotyczgce ptyt gipsowo-kartonowych zostaty ujete w Polskiej Normie PN-EN
520+A1: 2012. Ptyty te produkowane s3 w nastepujacych wymiarach:

e grubo$c¢ - 6,5; 9,5;12,5; 15,0; 18,0 mm;
e szerokos¢ - 600; 625;900; 12001 1250 mm;
e dlugos¢ - od 2000 do 4000 mm oraz inna.

Rodzaje plyt gipsowo-kartonowych:

o Typ A - plyta standardowa, budowlana, przeznaczona do pomieszczen o wilgotnosci
wzglednej nieprzekraczajacej 70%;

» Typ H2 - plyta impregnowana o podwyzszonej odpornosci na dziatanie wilgoci,
przeznaczona do pomieszczen o wilgotnosci wzglednej nieprzekraczajacej 70% lub
nawet 85% - jednak czas dziatania podwyzszonej wilgotnosci nie powinien by¢ dtuzszy
niz 10 godzin na dobe; rdzen ptyty H2 zostal wzmocniony Srodkami hydrofobowymi,
dzieki czemu jej nasigkliwo$¢ wynosi do 10%; wyrdznikiem tego rodzaju ptyt jest
zielony karton umieszczony po stronie licowej;

o Typ F - plyta ogniochronna, stosowana do budowy przegrod klasyfikowanych pod
wzgledem odpornos$ci ogniowej; dodatek wiokien szklanych poprawia spojnos¢ rdzenia
gipsowego podczas dzialania wysokich temperatur; mozna jg stosowac



w pomieszczeniach, w ktorych wilgotno$¢ wzgledna nie przekracza 70%; plyty tego
rodzaju sg rozowe lub szare z czerwonymi oznaczeniami;

» Typ DF - plyta ognioochronna o wlasciwosciach ptyty typu F charakteryzujgca si¢
kontrolowang gestoscig rdzenia gipsowego — minimum 800 kg /m3 i 10 kg/m2 przy
grubosci 12,5 mm; plyty tego typu wykanczane sg od strony licowej kartonem w kolorze
roOZowym;

o Typ FH2 - plyta wodo- i ognioochronna, posiada wtasciwosci ptyty typu F i H2;

o Typ DFH2 - plyta wodo- i ognioochronna o wtasciwos$ciach ptyt typu DF oraz H2.

Innym rodzajem piyt sg plyty gipsowo-wioknowe, do ktérych produkcji wykorzystuje si¢
rozdrobniong celuloze i wypetniacze, spoiwem jest gips naturalny lub syntetyczny. Ptyty
tego rodzaju majg jednorodng strukture, co pozwala na tatwiejszy montaz i obrébke.

Rodzaje krawedzi plyt g-k:

KS - sptaszczone krawedzie umozliwiajgce ukrycie stykow, taczenia wykonywane sg za
pomocy tasmy zbrojaceji systemowych mas szpachlowych;

NS - rodzaj krawedzi KS o mniejszym kacie sptaszczenia;
PRO - rodzaj krawedzi KS z niskim rownolegtym przekrojem sptaszczenia;

KPOS - krawedz potokragtla sptaszczona; wymaga szpachlowania stykow; do taczenia plyt
stosuje si¢ systemowe masy szpachlowe z taSmg zbrojgca lub masami szpachlowymi
przeznaczonymi do spoinowania bez tasmy;

KP - krawedzie proste; ptyty Iaczone sg na styk bez szpachlowania.

krawedzie cigte - wykonywane poprzez przycinanie fabrycznych plyt g-k, wymagajg
sfazowania tgczonych krawedzi pod katem 45°.

Przedstawione rodzaje krawedzi ptyt gipsowo-kartonowych rowniez zostaty ujete
w Polskiej Normie PN-EN 520+Al: 2012.



Rys. 2. Typy krawedzi: A - PRO, B - NS, C - KS, D - KPOS, E - KP
Zrédto: licencja: CC BY-SA 3.0.

Plyty gipsowo-kartonowe powinny by¢ magazynowane w pomieszczeniach zamknietych
lub zadaszonych.
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2.2 Profile systemowe

Do wykonania odpowiedniej konstrukcji (rusztu) nalezy uzy¢ systemowych profili
stalowych, wykonanych z zabezpieczonej antykorozyjnie blachy stalowej (np. ocynkowanej),
profilowanej na zimno. Profile systemowe produkowane sg w oparciu o wymagania zawarte
w normie PN-EN 14195:2015-02 - Elementy szkieletowej konstrukcji metalowej do
stosowania z ptytami gipsowo-kartonowym lub w obowigzujgcych aprobatach
technicznych.

Profile systemowe dzielg si¢ na trzy grupy:

1. profile scienne przeznaczone do wykonywania konstrukcji lekkich szkieletowych $cian
dziatowych, oktadzin sciennych i przedscianek (grubos¢ nominalna blachy stalowej profili
sciennych i sufitowych wynosi 0,6 mm lub 0,55 mm, z tolerancjg okreslong przez dostawce
systemu),
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Rys. 3. Wyglad, nazwa i oznaczenie profili
Zrédto: licencja: CC BY 3.0.

Tabela 1. Profile stalowe Scienne (h - wysokos¢ profi u - szerokos¢ srodka ceownika, b -

szerokosS¢ potek ceownika - w profilach CW (C) szerokosci potek nie sg jednakowe, s -

grubos¢ blachy).

2. profile oscieznicowe przeznaczone do osadzania drzwi w $cianach dziatlowych oraz do

wykonywania wzmocnien rusztu $cian w nietypowych rozwigzaniach (wykonane z blachy

stalowej o grubosci co najmniej 1,8 mm; stosowanie profili o grubosci nominalnej 0,5 mm

wymaga opracowania odrebnego projektu technicznego uwzgledniajagcego mniejsza

sztywnos¢ profili).

Wymiary i odchytki wymiarowe [mm]
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Tabela 1. Profil stalowy os$cieznicowy (h - wysokos$¢ profilu - szeroko$¢ srodka ceownika, b - szeroko$é potek

ceownika, s - grubosc¢ blachy).
Zrédto: licencja: CC BY 3.0.

3. profile sufitowe do wykonywania konstrukcji sufitow podwieszanych oraz oktadzin

sciennych, sufitowych i zabudowy poddaszy (grubos¢ nominalna blachy stalowej profili

Sciennych i sufitowych wynosi 0,6 mm lub 0,55 mm, z tolerancjg okreslong przez dostawce

systemu),




Wymiary i odchytki wymiarowe [mm]
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Tabela 2. Profile stalowe sufitowe (h - wysoko$¢ profilu - szeroko$¢ $rodka ceownika, b - szerokos¢ potek
ceownika, s - grubos¢ blachy).
Zrédto: licencja: CC BY 3.0.

Zastosowanie niesystemowych profili ze zbyt cienkiejblachy prowadzi do utraty gwarancji
systemowej w kontekscie rozwigzania konstrukcyjnego oraz utraty zdefiniowanych
parametrow technicznych (odpornos¢ ogniowa, izolacyjnos$¢ akustyczna i wytrzymatos¢
mechaniczna).

Profile specjalne:

 profil kapeluszowy pozwala na wykonywanie elementoéw dekoracyjnych, zabudowy
poddaszy, okladzin sufitowych lub oktadzin Sciennych; zastosowanie tego rodzaju
profilu pozwala na wykonanie zabudowy o grubosci ok 30 mm;

Rys. 4. Profil kapeluszowy



Zrédto: licencja: CC BY-SA 3.0.

 profil uniwersalny FLEX przeznaczony jest do stosowania w narozach wklestych
i wypuktych;

Rys. 5. Profil uniwersalny FLEX
Zrédto: licencja: CC BY-SA 3.0.

» profil V stosowany jest w zabudowie poddaszy, zapobiega powstawaniu pekniec
i zarysowan w miejscach tgczenia si¢ plaszczyzn plyt g-k (np. skosow z sufitami lub
Scianami); mocowany jest poprzez Srodnik do skrajnych profili UD 60, ktére stanowia
konstrukcje pierwszej ptaszczyzny poddasza;

Rys. 6. Profil V
Zrédto: licencja: CC BY-SA 3.0.



 profil naroznikowy umozliwia estetyczne wykonczenie i zabezpieczenie przed
pekaniem oraz uszkodzeniami naroznikow obudowy okien dachowych lub w innych
miejscach.

Rys. 7. Profil naroznikowy
Zrédto: licencja: CC BY-SA 3.0.
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2.4 Masy szpachlowe

Polgczenia ptyt g-k, uzupetnianie ubytkow oraz wygtadzanie powierzchni Scian i sufitow
wykonuje si¢ przy uzyciu mas szpachlowych. Maja one forme¢ gotowych do uzycia mas lub
proszku wymagajacego polgczenia z woda w odpowiednich proporcjach. Do spoinowania
konstrukcyjnego i ostatecznego potaczen pomiedzy ptytami gipsowo-kartonowymi oraz do
wypelniania uszczelnien obwodowych na potaczeniu Sciany lub sufitu z konstrukcjg
budynku stuza systemowe masy szpachlowe.

Masy te produkowane s3 w oparciu o wymagania zawarte w normie PN-EN 13963:2014-10 -
Materiaty do spoinowania ptyt gipsowo-kartonowych.

Wyrdzniamy cztery typy mas szpachlowych:
- mas¢ szpachlowg konstrukcyjna - stosowang do spoinowania ptyt g-k z taSmg zbrojacg;

- mas¢ szpachlowg finiszowa (wykonczeniowg) — stosowang do wykanczania powierzchni
plyt g-kiich polaczen;

- mas¢ szpachlowa dwufunkcyjna (konstrukcyjng i finiszowg) - stosowana zaréwno do
laczenia ptyt g-k, jak rowniez do wykanczania ich powierzchni oraz potaczen;



- mas¢ szpachlowg konstrukcyjna do stosowania bez taSmy zbrojacej do krawedzi KPOS.

e oy, W

| knaf

5kg

Rys. 8. Masa szpachlowa do taczenia ptyt gipsowo-kartonowych bez uzycia tasmy
Zrédto: licencja: CC BY-SA 3.0.

27KG

(ca. 151)

Rys. 9. Gotowa masa szpachlowa do wstepnego i finiszowego szpachlowania potaczen ptyt g-k
z zastosowaniem tasmy zbrojacej
Zrédto: licencja: CC BY-SA 3.0.
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Rys. 10. Gtadz gipsowa do szpachlowania potgczen ptyt gipsowo-kartonowych i cienkowarstwowego
szpachlowania podtozy mineralnych
Zrédto: licencja: CC BY-SA 3.0.
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2.5 TaSmy do wzmacniania potaczen ptyt

Szpachlowanie polaczen miedzy ptytami gipsowo-kartonowymi, tj. krawedzi cietych,
wykonywane jest z zastosowaniem tasm spoinowych, ktore zapobiegaja powstawaniu
peknie¢ w miejscach taczenia ptyt. TaSmy wykorzystuje si¢ do wzmacniania polaczen
pionowych i poziomych, a takze naroznikéw u styku prostopadtych plyt oraz styku Scian ze
skosami lub sufitem.

Istnieje kilka rodzajoéw materialéw zbrojacych: tasmy papierowe, flizelinowe, siatki z wiokna
szklanego lub tasmy kompozytowe typu tuff-tape. TasSma papierowa stanowi materiat
kompatybilny z wierzchnig warstwg ptyty i przewidziana jest do zatopienia w masie
szpachlowejw miejscu tgczenia spoiny. Przed zatopieniem jej w masie szpachlowej, nalezy
ja zwilzy¢. Tasma flizelinowa powstaje ze sprasowanych ze sobg wiokien szklanych i nie jest
tak wytrzymata jak taSma papierowa. Kolejnym materiatem zbrojacym sg siatki z widkna
szklanego, zapewniajgce trwatoSc¢ taczenia w przypadku dziatania sit rozciggajacych wzdtuz
watku lub osnowy ptyt. TaSmy tuff-tape powstajg z kopolimeru etylenu i octanu winyluy,
bawelny, welny oraz kleju lateksowego. Stosowane sg nie tylko do taczenia plyt, ale takze do
maskowania peknie¢ powstatych na Scianach lub sufitach oraz do naprawy potgczen, ktore
ulegly zniszczeniu.

Tasmy papierowe, flizelinowe oraz tuff-tape wymagaja przynajmniej dwoch warstw masy
szpachlowej, wstepnej, na ktorg naklada si¢ tasSme, oraz warstwe naktadang na taSme.



W przypadku siatek zbrojacych mase szpachlowg naktada si¢ na przyklejong warstwe
zbrojaca.

Rys. 11. Tasma fizelinowa
Zrodto: https:/staticO1.leroymerlin. pl/files/media/image/908/1424908/product/tasma-fizelinowa-50-mm-x-25-m-
norgips,main.jpg, licencja: CC BY 3.0.
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Rys. 12. Tasma papierowa
Zrédto: licencja: CC BY-SA 3.0.



Rys. 13. Tasma tuff-tape
Zrédto: licencja: CC BY-SA 3.0.
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2.6 Tynki gipsowe

Tynki gipsowe stosowane sa do wykonywania wypraw tynkarskich w pomieszczeniach
zamknietych. Zapewniajg gladszg powierzchnie niz tynki cementowo-wapienne, dlatego
czesto stosowane sg do wykanczania Scian i sufitow. Gtownymi sktadnikami tynkow
gipsowych s3: wysokiej jakosci gips, kruszywo kalibrowane (srednica do 1,2 mm),
uszlachetniajgce dodatki, np. plastyfikatory i opozniacze wigzania.

Tynki te dostepne sg pod postacia suchych mieszanek wymagajacych potaczenia z wodg
lub gotowych mas i past.

Tynki gipsowe sg wykonywane w dwoch technologiach:

- tynki maszynowe, produkowane na budowach przy zastosowaniu specjalnych agregatow
tynkarskich,

- tynki reczne, preferowane przy wykonawstwie prac remontowych z niewielkimi
powierzchniami do otynkowania (np. do 50 m2).

Tynk gipsowy jest okreslany mianem tynku ,cieptego”
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Rys. 14. Tynk gipsowy maszynowy

Zrédto: licencja: CC BY-SA 3.0.
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Rys. 15. Masa tynkarska gipsowa
Zrédto: licencja: CC BY-SA 3.0.
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2.7 Wetna mineralna

W systemach suchejzabudowy waznym elementem jest warstwa izolacyjna umieszczana
pomiedzy plytami w konstrukciji Scian dziatowych, w sufitach podwieszanych oraz

w konstrukcjach obudowy poddaszy. Jej zadaniem jest izolacja termiczna i akustyczna.
Materiatem, z ktoérego wykonuje sie warstwe izolacyjng najczesciej jest weina mineralna,
charakteryzujgca sie niskim wspotczynnikiem przewodzenia ciepta, niepalnoscia,
ogniochronnoscig oraz znakomitymi wtasciwoSciami pochtaniania dzwiekow. Wetna
mineralna jest materiatem wytrzymatym mechanicznie, sprezystym, wodoodpornym,
paroprzepuszczalnym oraz zachowujgcym stalo$¢ wymiarow i ksztattow, jest takze
materialem o wysokiej odpornosci biologiczneji chemiczne;j.



Welna mineralna moze by¢ produkowana z bazaltu, gabra, dolomitu lub kruszyw
wapiennych za pomocg wytapiania w temperaturze przekraczajgcej1400 stopni Celsjusza -
jest to welna skalna. Inng odmiang welny mineralnejjest weina szklana, ktora powstaje

w podobny sposob z piasku kwarcowego i drobno pottuczonego szkta. Widkna tgczy sie
lepiszczem, formuje, prasuje i przycina na okreslony wymiar. 60% surowcow znajdujacych
sie w tych materialach moze pochodzi¢ z recyklingu. Parametrem okreslajgcym
izolacyjnosc¢ cieplng welny mineralnej jest wspotczynnik przewodzenia ciepta — im nizsza
jego warto$¢, tym lepsza izolacja termiczna. W przypadku welny mineralnej wspotczynnik
ten moze wynosic juz nawet 0,031 W/mkK.

Rys. 16. Wetna mineralna

Zrédto: Achim Hering, dostepny w internecie: https:/commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=9030474 [dostep 28.11.2023],
licencja: CC BY 3.0.

2.8 Akcesoria i elementy mocujace

Wsrod akcesoriow wykorzystywanych w systemach suchejzabudowy, nalezy wymienic:



wieszaki noniuszowe

Rys. 17. Wieszaki noniuszowe

Zrédto: Akademia Finanséw i Biznesu Vistula, licencja: CC BY 3.0.

wieszaki obrotowe

Rys. 18. Wieszaki obrotowe

Zrédto: Akademia Finanséw i Biznesu Vistula, licencja: CC BY 3.0.



tgczniki krzyzowe

Rys. 19. £aczniki krzyzowe

Zrédto: Akademia Finanséw i Biznesu Vistula, licencja: CC BY 3.0.

tgczniki wzdtuzne

Rys. 20. £3czniki wzdtuzne

Zrédto: Akademia Finanséw i Biznesu Vistula, licencja: CC BY 3.0.



uchwyty ES

Rys. 21. Uchwyty ES

Zrédto: Akademia Finanséw i Biznesu Vistula, licencja: CC BY 3.0.

Elementy mocujace uzywane w systemach suchejzabudowy to:
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blachowkrety

Rys. 22. Blachowkrety

Zrédto: Akademia Finanséw i Biznesu Vistula, licencja: CC BY 3.0.



blachowkrety samonawiercajgce

Rys. 23. Blachowkrety samonawiercajgce

Zrédto: Akademia Finanséw i Biznesu Vistula, licencja: CC BY 3.0.

Pror—
Pomr—

blachowkrety do drewna

Rys. 24. Wkrety do drewna
Zrédto: Akademia Finanséw i Biznesu Vistula, licencja: CC BY 3.0.
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3. Narzedzia do prac w technologii suchej zabudowy

a) Narzedzia do ciecia ptyt gipsowo-kartonowych:



Rys. 25. N6z z wymiennym ostrzem
Zrédto: licencja: CC BY 3.0.

Rys. 26. Pita otwornica
Zrédto: licencja: CC BY 3.0.



Rys. 27. Pita ptfatnica
Zrédto: licencja: CC BY 3.0.

Rys. 28. Tarnik do ptyt
Zrédto: licencja: CC BY 3.0.




Rys. 29. Otwornica do ptyt
Zrédto: licencja: CC BY-SA 3.0.

b) Narzedzia do mieszania mas szpachlowych i kleju gipsowego:

Rys. 30. Wiadro do mieszania
Zrédto: licencja: CC BY 3.0.

Rys. 31. Kielnia do mieszania recznego
Zrédto: licencja: CC BY 3.0.



Rys. 32. Mieszadto elektryczne
Zrédto: licencja: CC BY 3.0.

c¢) Sprzet kontrolno-pomiarowy:

<

Rys. 33. tata
Zrédto: licencja: CC BY 3.0.



Rys. 34. Poziomica laserowa
Zrédto: dostepny w internecie: https: /commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=457764 [dostep 28.11.2023], licencja: CC
BY-SA 3.0.

Rys. 35. Poziomica tradycyjna
Zrodto: dostepny w internecie: https:/commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=457764 [dostep 28.11.2023], licencja: CC BY
3.0.

d) Narzedzia do mocowania plyt:




Rys. 36. Wkretarka z regulacjg gtebokosci wkrecania
Zrédto: licencja: CC BY 3.0.

Rys. 37. Mtotek gumowy
Zrédto: licencja: CC BY 3.0.

e) Narzedzia do spoinowania potaczen oraz wykanczania powierzchni piyt
gipsowo-kartonowych:

Rys. 38. Szpachelka
Zrédto: dostepny w internecie: https:/pixabay.com/pl/vectors/budowa-strona-szpachelka-1296141/ [dostep 28.11.2023],
licencja: CC BY 3.0.



Rys. 39. Paca metalowa
Zrédto: licencja: CC BY 3.0.

Rys. 40. Papier scierny

Zrédto: dostepny w internecie: https:/upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/2/2e/Schuurpapier2.JPG [dostep 28.11.2023],
licencja: CC BY 3.0. Martink - Nederlands Wikipedia.



Rys. 41. Szlifierka
Zrédto: licencja: CC BY 3.0.

f) Narzedzia do formowania profili:

Rys. 42. Zaciskarka do profili
Zrédto: licencja: CC BY-SA 3.0.



Rys. 43. Gilotyna do profili
Zrédto: licencja: CC BY 3.0.

g) Narzedzia dodatkowe:

Rys. 44. Strug katowy
Zrédto: licencja: CC BY-SA 3.0.



Rys. 45. Sznur murarski (do trasowania).
Zrédto: licencja: CC BY 3.0.
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4. Ogolne wymogi prowadzenia robot

Rozpoczecie robot z wykorzystaniem ptyt gipsowo-kartonowych jest mozliwe dopiero
wowczas, gdy zostata zamontowana stolarka okienna oraz zakonczono wszystkie prace
»-mokre” (wraz z wylewkami). Prace powinny by¢ prowadzone w temperaturze nie nizszej
niz 10°C, co oznacza, ze w okresie zimowym budynek, w ktorym wykonywane sg roboty
montazowe, powinien by¢ ogrzewany. Ponadto istotna jest konieczno$¢ utrzymania statej
wilgotnosci wzglednej powietrza nieprzekraczajacej 70%.

System do zabudowy powinien obejmowac wszystkie elementy: ptyty gipsowo-kartonowe,
profile, wieszaki, uchwyty, wkrety, masy gipsowe i taSmy zbrojace.
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5. Obudowa dachu w systemach suchej zabudowy

Systemy suchej zabudowy umozliwiajg obudowe konstrukciji dachu i zaaranzowanie
pomieszczen na poddaszu na potrzeby mieszkalne. Jak juz wcze$niej wspomniano, na ten
system sktadajq sie:

» konstrukcja z profili aluminiowych,

o zestaw plyt gipsowo-kartonowych,

» systemowych taSm uszczelniajgcych,
» systemowych mas szpachlowych,



» elementow mocujgcych i akcesoriow,
 atakze warstwa termoizolacyjna, np. z welny mineralne;.

Producenci systemow suchejzabudowy oferuja kompletne rozwigzania. Aby prawidlowo
wykona¢ obudowe w tej technologii, nalezy kierowac sie¢ instrukcjami poprawnego
wykonania. Dzieki nim zabudowa zapewni odpowiednig izolacyjno$¢ termiczna,
akustyczng, bezpieczenstwo pozarowe i estetyke.

e Powro6t do spisu tresci
6. Etapy wykonywania obudowy konstrukcji dachu w systemach suchej
zabudowy

e Powrot do spisu tresci

6.1 Trasowanie

Pierwszg czynnoscia podczas wykonywania zabudowy poddasza jest wyznaczenie linii
zabudowy. Mozna do tego wykorzysta¢ poziomice laserowg. Przebieg okladziny wyznacza
sie na Scianach szczytowych i kolankowych.

Rys. 46. Montowanie profili stalowych
Zrédto: licencja: CC BY 3.0.
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Rys. 47. Montowanie profili stalowych
Zrédto: licencja: CC BY 3.0.

Aby prawidtowo wyznaczy¢ ptaszczyzne skosu, nalezy zadba¢ o zachowanie réwnolegltosci
krawedzi zalamania miedzy nim a sufitem i Sciankg kolankowa. Na Sciance wyznaczana jest
linia pozioma, bedgca jednoczesnie krawedzig skosu i Scianki. Na jednym koncu sufitu
zaznaczane jest miejsce przysztego przeciecia sie sufitu i skosu; przenoszenie tego punktu
na podtoge wykonywane jest za pomoca pionu, nastepnie mierzona jest jego odlegtos¢ od
scianki kolankowej. Ta sama odleglo$¢ odmierzana jest po drugiej stronie pomieszczenia.
Pion pozwala znalez¢ na suficie drugi punkt okreslajacy linie krawedzi; odznacza si¢ go
sznurem z proszkiem znacznikowym.

Rys. 48. Mocowanie folii paroizolacyjnej
Zrédto: licencja: CC BY 3.0.
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6.2 Montowanie profili stalowych

Kolejnym etapem, kluczowym w systemach suchej zabudowy dachu, jest montowanie profili
stalowych. Profilowanie zapewnia solidng podstawe dla kolejnych warstw konstrukcyjnych,
umozliwiajgc precyzyjne i stabilne osadzenie pozostatych elementow.

Po pierwsze nalezy okresli¢ rozstaw i orientacje profili stalowych zgodnie
z projektowaniem konstrukcji dachu. Nastepnie nalezy bezposrednio przytwierdzi¢ profile
do krokwi za pomocg odpowiednich elementéow mocujgcych.

Profile nosne CD montuje sie do uchwytow systemowych ES za pomoca blachowkretow.

Na $cianach szczytowych stosuje si¢ profile przyScienne UD. Profile nosne montuje sie
w rozstawie 40 cm prostopadle do belek konstrukcji dachowe;j.
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6.3 Mocowanie izolacji (wetny mineralnej i folii paroizolacyjnej)

Welna mineralna to najczesciej stosowany materiat izolacyjny na poddaszach. Jest sprezysta,
wiec da si¢ jg dobrze ulozy¢ miedzy krokwiami, dzieki czemu mozna unikng¢ powstawania
mostkow termicznych. Poza izolacja cieplng, welna bardzo dobrze sprawdza si¢ jako
izolator akustyczny.

Welne mineralng docina si¢ z zapasem (okoto 2 cm wigcej niz rzeczywista odleglo$¢ miedzy
belkami), aby unikng¢ mostkéw termicznych. Do cigcia welny powinno si¢ uzywac
specjalnego noza, dzieki ktoremu jej krawedzie nie zostang poszarpane. W przypadku
problemoéw z zamocowaniem welny, mozna wykonac¢ ze sznurka ruszt, w celu jej
przytrzymania.

Wada welny mineralnejjest mata odporno$¢ na wilgoc¢. Dlatego warto ja zabezpieczyc¢ folig
paroizolacyjna.

Zastosowanie folii paroizolacyjnej odgrywa istotng role w utrzymaniu prawidlowego bilansu
wilgotnosci w konstrukeji dachu. Zapobiega to skraplaniu pary wodnejwewnatrz
konstrukecji, co moze prowadzi¢ do powaznych problemoéw z wilgocia.

Folie te mocuje sie po zamontowaniu wypoziomowanej konstrukcji stalowej. W pierwszej
kolejnosSci rozwija si¢ ja i rozmieszcza na powierzchni konstrukciji dachu. Nastepnie
przytwierdza si¢ ja do profili stalowych za pomocg dwustronnej taSmy klejgcej, na
laczeniach przykleja si¢ jg na zakladke, tak aby warstwy folii zachodzity na siebie.
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6.4 Montaz ptyt gipsowo-kartonowych

Plyty gipsowo-kartonowe s3 gtdbwnym materiatlem wykonczeniowym w systemach suche;j
zabudowy dachu. Montaz wymaga precyzji, aby uzyskac gtadka i trwalg powierzchnie.

Plyty gipsowo-kartonowe mozna docig¢, zarysowujgc je przy uzyciu noza z wymiennym
ostrzem (od strony lica), a nastepnie przetamujac i przecinajgc karton z drugiej strony.
Ciecie powinno si¢ odbywac na ptaskieji stabilnej powierzchni.

Rys. 49. Docinanie
Zrédto: licencja: CC BY 3.0.

Jesli zachodzi potrzeba wycigcia otwordéw (np. na gniazda sieciowe) nalezy uzy¢ otwornicy
lub wyrzynarki.

Rys. 50. Fazowanie



Zrédto: licencja: CC BY 3.0.

W dalszej kolejnosci ciete krawedzie nalezy sfazowac (docig¢ ich krawedzie pod

skosem), uzywajgc struga do krawedzi. Sfazowanie krawedzi ptyty pod katem 45 stopni (do
okoto dwoch trzecich grubosci ptyty) pozwala stworzenie bruzdy, w ktérej nastepnie
mozna umiesSci¢ gips szpachlowy. Plyty gipsowo-kartonowe uklada sie¢ prostopadle do
profili montazowych i przykreca do nich za pomoca systemowych wkretow do gipsu.
Rozstaw wkretow w poszyciach jednowarstwowych oraz w zewnetrznych warstwach
poszy¢ wielowarstwowych powinien wynosi¢ maksymalnie 17 cm. Z kolei maksymalny
rozstaw wkretow w wewnetrznych warstwach poszy¢ wielowarstwowych nie powinien
przekraczac 40 cm.

Plyty nalezy odpowiednio rozmiesSci¢, uwzgledniajgc konstrukcje dachu oraz planowane
otwory (np. okna dachowe). Nastepnie przytwierdza si¢ je, stosujac jedno z kilku
dostepnych rozwigzan.

Montaz plyt na konstrukcji z lat drewnianych. Rozwiazanie to nie jest czesto wybierane,
gdyz wysokos¢ krokwi jest czesto mniejsza niz grubos¢ materiatu izolacyjnego, co
powoduje, ze calo$¢ konstrukcji musi by¢ opuszczona na uchwytach. W przypadku wyboru
tego rozwigzania, mozna zastosowac jedng lub dwie warstwy poszycia. Przy poszyciu
pojedynczym (12,5 mm) witasciwy rozstaw tat to 40 cm (utozenie poziome, rownolegle do
rusztu). W przypadku poszycia podwojnego (2 x 12,5 mm) prawidtowy rozstaw tat to 60 cm
(przy utozeniu poziomym, rownolegltym do rusztu) i 75 cm (przy utozeniu pionowym
prostopadlym do rusztu). Przekroj tat drewnianych jest uzalezniony od grubosci poszycia,
a takze od rozstawu krokwi dachowych, do ktorych przymocowuje sie ruszt:

e 50 x 30 mm w przypadku poszycia pojedynczego i rozstawie krokwi co 85 cm,
e 60 x 50 mm w przypadku poszycia pojedynczego i rozstawie krokwi co 120 cm,
e 60 x40 mm w przypadku poszycia podwojnego i rozstawu krokwi co 85 cm,

e 60 x 50 mm w przypadku poszycia podwojnego i rozstawu krokwi co 100 cm.

Montaz plyt na profilach kapeluszowych. Profile te sg montowane bezposrednio do
drewnianych belek przy uzyciu wkretow. Ich grubo$¢ wynosi 15 mm. Rozstaw miedzy
profilami w przypadku wyboru omawianego rozwigzania wynosi od 5 do 6 cm. Profile te sg
zwykle stosowane w przypadku niewielkiego odchylenia krokwi od linii proste;.
Rozwigzanie to jest wlasciwe w przypadku matych pomieszczen.

Montaz na profilach CD i wieszakach bezposrednich lub typu klick. W przypadku wyboru
tego rozwigzania profile CD montuje si¢ na wieszakach bezposrednich lub wieszakach typu
klick zamocowanych do elementoéw wiezby. Jesli ptyty sg utozone wzdtuz wzgledem profili
to maksymalny rozstaw profili wynosi 4 cm. W przypadku zas utozenia poprzecznego
maksymalny rozstaw to 5 cm.



Montaz na profilach CD i wieszakach kotwowych do poddaszy. Wieszak kotwowy (zwany
inaczejwieszakiem grzybkowym) to profilowany ptaskownik o dtugosci 15 cm. Przykreca sie
go przy uzyciu wkretow do boku belki. Mozna umiesci¢ go na roznych jej wysokosciach, co
daje mozliwos¢ skorygowania ewentualnych nieréwnosci poddasza. Zaréwno przy
poprzecznym jak i podtuznym utozeniu ptyt maksymalny rozstaw dla tych profili wynosi 40
cm. Zastosowanie dtugich wieszakoéw daje mozliwos¢ umieszczenia w zabudowie
dodatkowejizolacji (nawet 10 cm).

Montaz na profilach CD i wieszakach ES. Wieszak ES jest perforowanym ptaskownikiem
wygietym w ksztalt litery U. Montuje sie go od spodu belki lub krokwi za pomocg wkretow.
Profil do wieszaka przytwierdza sie przy uzyciu wkretow do metalu. Te czesci wieszaka,
ktore wystajg ponad profil nalezy odgiac¢ na boki, tak aby nie stanowity przeszkody przy
montowaniu plyt gipsowo kartonowych. Przy tym rozwigzaniu, niezaleznie od utozenia ptyt
wzgledem profili (poprzecznego lub podtuznego), maksymalny rozstaw profili wynosi 40
cm. Jest to rozwigzanie wlasciwe, gdy grubosc¢ izolacji miedzy krokwiami jest wieksza od
wysokosci belek.

Plyty gipsowo-kartonowe sg montowane z przesuni¢ciem stykow w taki sposob, aby spoiny
kolejnych ptyt byty przesuni¢te wzgledem siebie co najmniejo 40 cm. Nie tworzy si¢ spoin
krzyzowych.
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6.5 Obrébka okien dachowych

Obrobka okien dachowych jest etapem, ktory wptywa na szczelnosc i funkcjonalnos¢
konstrukcji. Prawidtowe osadzenie okien zapewnia optymalne warunki oSwietleniowe
i wentylacyjne.

W pierwszej kolejnosci nalezy wyznaczy¢ tzw. glify, a wiec ptaszczyzny boczne, ktore 1gcza
okno z powierzchnig zabudowy. Glify moga by¢ prostopadte do ptaszczyzny okna badz
rozchodzic si¢ pod katem do wewnatrz pomieszczenia.

Od strony wewnetrznej poziome powierzchnie wneki okiennej z plyt
gipsowo-kartonowych wykonuje si¢ tak, by wnetrze byto jak najlepiej doswietlone. Oznacza
to, poziomg lub rozwartg gorng obrobke okna potaciowego oraz pionowa obrobke dolng.
Obrobki boczne najczesciej sg prostopadie do okna.

Jeden ze sposobow obrobki okna potaciowego polega na wykorzystaniu stalowych profili
UD i CD, z ktorych wykonuje si¢ stelaz stuzacy do zabudowy okna. Do profili przykreca sie
nastepnie plyty gipsowo-kartonowe. Gorng krawedz profili nalezy ustawi¢ w sposob
rownolegly do podtogi, natomiast dolng w sposob prostopadly. Boczne ptaszczyzny
powinny by¢ poprowadzone prostopadle do okna.



Utlatwienie w obrobce okien potaciowych stanowi zastosowanie gotowej konstrukciji ze
stalowych profili, ktorg mozna kupi¢ razem z samym oknem. Taki stelaz systemowy ztozony
jest z kilku elementoéw potaczonych za pomoca wkretow. Mozna go dopasowac do
zdecydowanej wiekszoSci okien polaciowych. Zastosowanie tego rozwigzania daje
mozliwos$¢ ulozenia grubej warstwy izolacji termicznej. Ponadto, warto podkresli¢, ze
stelaze dostepne sa w komplecie z folig paroizolacyjng we wtasciwym rozmiarze.

Rys. 51. Obrébka okien dachowych
Zrédto: licencja: CC BY 3.0.
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6.6 Spoinowanie i wykarnczanie powierzchni ptyt

Spoinowanie plyt gipsowo-kartonowych to proces eliminowania widocznych szwow

i nierbwnosci, w celu nadania powierzchni estetycznego i jednolitego wygladu. Aby taki
wyglad uzyskac¢ nalezy zamaskowac spoiny oraz tby wkretow i uzupetnic¢ ubytki oraz
uszkodzenia krawedzi ptyt. W tym celu uzywa si¢ masy szpachlowe;j. Z kolei dla
zabezpieczenia spoiny na stosuje si¢ tasmy zbrojace.

Do spoinowania mozna uzy¢ kilku rodzajow tasm zbrojacych:

- papierowg - wykonang z widkna celulozowego o gladkiej powierzchni, taSma
charakteryzuje si¢ szorstkg powierzchnig z jednej strony (do umieszczenia na ptycie)
i gtadsza z drugiej; spoinowanie przy jej uzyciu daje spoinie wyzszg odpornos¢
mechaniczng niz inne techniki;

- samoprzylepna siateczkowg z wiokna szklanego, ktora pozwala najproscieji najszybciej
wzmocnic¢ tgczenia; stworzona jest z siatki z wtdkien mineralnych z przylepna
powierzchnig, ktorg mozna przyklei¢ bezposrednio do powierzchni plyt; dzieki temu



w przypadku zastosowania tego rodzaju tasmy nie jest konieczne stosowanie podkiadu
(wymaganego przy uzyciu tasSmy papierowej); wytrzymatosc tej taSmy jest jednak nizsza niz
lacza spoinowanego z wykorzystaniem tasmy papierowe;j,

- z wiokna szklanego (fizeliny), ktorg stosuje sie gtobwnie na ztgczach plyt pokrytych
wlokning z widkna szklanego; czasem jednak rowniez na ptytach o powierzchni tekturowe;j.

Do wyboru sa rowniez rézne masy do spoinowania:

» masa szpachlowa konstrukcyjna do stosowania z taSmg zbrojaca,

e masa szpachlowa finiszowa,

o dwufunkcyjna masa szpachlowa (konstrukcyjna i finiszowa),

« masa konstrukcyjna do stosowania bez tasm zbrojacych (do krawedzi KPOS).

Przed wykonaniem spoiny nalezy oczysci¢ powierzchnie z kurzu i pytu.

Nastepnie mase¢ szpachlowg nalezy rozprowadzi¢ poprzecznie do linii styku ptyt. Masa
powinna szczelnie wypetnic calg szczeline. Kolejny krok to rozprowadzenie i wygtadzenie
masy szpachlowejna catej dtugosci spoiny (najlepiejjednym ruchem). Kolejne warstwy
szpachli umozliwiajg osiggniecie idealnie gladkiej powierzchni. Nastepnie precyzyjnie
szlifuje sie powierzchnie, aby uzyska¢ doskonaty poziom wykonczenia.

Ponizej opisano etapy prac, ktore nalezy wykona¢ podczas spoinowania roznych typow
krawedzi:

Krawedzie typu NS i PRO. Na lgczeniu wymienionych typow krawedzi nalezy przykleic¢
samoprzylepng tasme zbrojgcg z widkna szklanego, a w nastepnej kolejnosci zaszpachlowac
laczenie jedna lub dwiema warstwami systemowej, konstrukcyjnej masy szpachlowe;.

Rys. 52. Krawedzie typu NS i PRO
Zrédto: licencja: CC BY 3.0.



Przy zastosowaniu tasmy papierowejlub fizelinowejw pierwszym kroku nalezy nanies¢
warstwe systemowej konstrukcyjnej masy szpachlowejna taczeniu krawedzi piyt,

w nastepnie wtopi¢ w te mase taSme zbrojacg. Gdy warstwa masy z wklejong taSmg
wyschnie, nalezy zaszpachlowac taczenie jedng lub dwiema warstwami konstrukcyjnej masy
szpachlowe;j.

Rys. 53. Tadma papierowa lub fizelinowa
Zrédto: licencja: CC BY 3.0.

W zaleznosci od tego, jaki ma by¢ ostateczny poziom szpachlowania (szerzej w punkcie 6.7)
na spoine mozna dodatkowo nanie$¢ warstwe systemowej finiszowej masy szpachlowe;j.

Krawedzie typu KS. W przypadku tego typu krawedzi, nalezy nanie$¢ na taczenie warstwe
konstrukcyjnej masy szpachlowej, nastepnie wtopi¢ w nig tasSme zbrojaca (papierowg lub
fizelinowq), a po wyschnieciu natozy¢ jedng lub dwie kolejne warstwy systemowej masy
szpachlowej. Podobnie jak w przypadku krawedzi omawianych powyzej, w zaleznosSci od
ostatecznego poziomu szpachlowania, spoing¢ mozna pokry¢ dodatkowo systemowgq
finiszowq masg szpachlowa.



Rys. 54. Krawedzie typu KS, krawedzie typu KPOS oraz krawedzie poprzeczne
Zrédto: licencja: CC BY 3.0.

Krawedzie typu KPOS. Na taczeniach tego typu krawedzi, stosujac dowolny rodzaj tasmy
zbrojacej nalezy na taczenie nanie$¢ warstwe systemowej konstrukcyjnej masy szpachlowej,
a nastepnie wtopi¢ w nia tasSme. Po wyschnieciu nalezy zaszpachlowac¢ tgczenie dwiema
kolejnymi warstwami konstrukcyjnej masy szpachlowe;.

W przypadku stosowania ptyt z typ rodzajem krawedzi (KPOS) mozna rowniez zdecydowac
sie na szpachlowanie bez tasm zbrojacych. Nalezy wowczas uzy¢ specjalnej systemowej
konstrukcyjnej masy szpachlowej przeznaczonej do szpachlowania bez tasmy zbrojace;j.

W takim przypadku nalezy potozy¢ dwie lub trzy warstwy wspomnianej masy szpachlowe;j.

Tak jak w przypadkach opisanych powyzej, zaleznie od ostatecznego poziomu
szpachlowania, na spoing¢ mozna dodatkowo natozy¢ warstwe finiszowej masy szpachlowe;.

Krawedzie poprzeczne (fabryczne lub ciete). Na tego typu taczeniach nalezy stosowac
tasSmy zbrojace. W pierwszg warstwe systemowej konstrukcyjnej masy szpachlowej nalezy
zatopic¢ tasme, a nastepnie - po wyschnieciu - zaszpachlowa¢ ponownie jedng warstwg
systemowej konstrukcyjnej masy szpachlowej. Gdy i ta warstwa wyschnie nalezy zastosowac
na spoin¢ mase finiszowg, naktadajac jg na szerokosci okoto 20-30 cm z kazdej strony, aby
zniwelowac zgrubienia.

Polaczenia $lizgowe wykonuje sie na Igczeniu plyty gipsowo-kartonowej ze Sciang
monolityczng. Dobrze wykonany montaz pozwala unikna¢ peknie¢. W polgczeniu
slizgowym korzysta si¢ ze specjalnej tasmy, dzieki ktorej masa szpachlowa nie faczy sie

w sposob trwaly ze Sciang. Miedzy zaszpachlowang plytg i Sciang pozostaje szczelina, ktora
umozliwia ruch w miejscu potgczenia. W efekcie otrzymujemy potaczenie bez



nieestetycznych pekniec¢ i uszkodzen. Uzycie tej metody pozwala na unikniecie powstania
niekontrolowanych pekniec.

Sciana masywna
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Rys. 55. Potaczenia slizgowe
Zrédto: licencja: CC BY 3.0.

Dokladne szpachlowanie gipsowe jest kluczowe dla uzyskania rownomiernej powierzchni.
Odpowiednie poziomowanie eliminuje wszelkie nieréwnosci i przygotowuje konstrukcije
do malowania.

Aby skatalogowac jako$¢ wykonczenia w systemie suchejzabudowy przyjmuje sie cztery
poziomy jakosSci szpachlowania powierzchni. Polski standard branzowy odpowiada
klasyfikacji europejskiej (Quality Level) i wyr6znia cztery poziomy szpachlowania.

Poziom Szpachlowania Gipsowego PSG 1 (Quality Level 1 - Q1). Poziom ten dotyczy takich
powierzchni wykonanych z ptyt gipsowo-kartonowych, dla ktorych nie ma wymagan
estetycznych (np. pomieszczen technicznych lub tymczasowych albo podtoza
przygotowywanego pod ptytki ceramiczne lub panele). Przy tym poziomie niezbedne jest
szpachlowanie podstawowe (na ktore sktada si¢ wykonanie spoinowania potgczen piyt

i pokrycie masg szpachlowg elementoéw mocujgcych i wykonczeniowych).

Przy uzyciu ptyt typu NS i PRO szpachlowanie na pierwszym poziomie zaklada by przy
krawedziach plyt byla przyklejona tasma zbrojaca z widkna szklanego zaszpachlowana jedng
lub dwiema warstwami systemowej konstrukcyjnej masy szpachlowe;j.

Przy zastosowaniu ptyt o krawedziach KS i uzyciu taSmy zbrojgcej, na potgczeniach
krawedzi powinna by¢ naniesiona warstwa systemowej konstrukcyjnej masy szpachlowej,
w ktorg nalezy wtopic taSme zbrojacg. Nastepnie, po wyschnieciu, polgczenie powinno by¢
ponownie zaszpachlowane warstwg wspomnianej masy szpachlowe;j.



W przypadku uzycia ptyt typu KPOS mozna zastosowa¢ metode opisang wyzej dla ptyt

o krawedziach KS lub zdecydowac si¢ na szpachlowanie bez uzycia tasmy zbrojace;j.

W takim przypadku do spoinowania nalezy uzy¢ specjalnej systemowej, konstrukcyjnej masy
szpachloweji powtorzy¢ szpachlowanie dwukrotnie lub trzykrotnie.

Poziom Szpachlowania Gipsowego PSG 2 (Quality Level 2 - Q2). Szpachlowanie na tym
poziomie zawiera w sobie szpachlowanie podstawowe (PSG 1) oraz dodatkowo
szpachlowanie systemowymi masami szpachlowymi (konstrukcyjng oraz finiszowa) do
uzyskania plynnego przejscia powierzchni spoiny z powierzchnia plyty
gipsowo-kartonowej. Przy tym poziomie nie moga wystepowac zaglebienia i rysy po uzyciu
narzedzi. Jesli to konieczne, nalezy wyszlifowac szpachlowane powierzchnie. Poziom ten
jest odpowiedni dla przygotowania powierzchni, na ktorych maja si¢ znalez¢ tapety, farby
strukturalne lub tynki ozdobne.

Poziom Szpachlowania Gipsowego PSG 3 (Quality Level 3 - Q3). Szpachlowanie na tym
poziomie zawiera w sobie szpachlowanie PSG 2 oraz szpachlowanie catej powierzchni
masami systemowymi, szpachlami lub gtadziami, dzi¢ki ktorym powierzchnia zostanie
wyrownana, mikropory zamkniete a tekstura ujednolicona. W tym poziomie grubosc¢
nakltadanejwarstwy z reguty nie przekracza 1 mm. Powyzszy efekt mozna osiggna¢ dzieki
uzyciu pac stalowych charakteryzujacych si¢ wypolerowang powierzchnig robocza

i idealnie prostymi krawedziami. Nierownosci powinny zosta¢ zeszlifowane siatka Scierna
lub papierem o ziarnistosci 200.

Poziom Szpachlowania Gipsowego PSG 4 (Quality Level 4 - Q4). Ten poziom zaklada
natozenie na calg powierzchnie tynku cienkowarstwowego albo gtadzi gipsowej. Oprocz
wygladzenia czasem wystepuje koniecznosS¢ wypolerowania catej warstwy. Powierzchnie
o tym poziomie szpachlowania mozna malowac¢ farbami matowymi lub pokrywac¢ grubymi
tapetami.

Dzieki doktadnemu przygotowaniu krawedzi cietych plyt gipsowo-kartonowych jestesSmy
w stanie zapewnic¢ konstrukcji trwatoSc i estetyczny wyglad. Pierwszy krok polega na
pozbyciu si¢ ostrych krawedzi poprzez szlifowanie, drugi za$ na ochronie krawedzi

i usunieciu widocznych szwow.

Obrobka narozy polega na osadzeniu listew naroznych w celu ochrony narozy konstrukciji.
Nastepnie naroza wykancza si¢ w celu uzyskania estetycznego efektu. Ten krok zapewnia
estetyczny wyglad konstrukciji, a jednocze$nie chroni narozniki przed uszkodzeniami
mechanicznymi.

Do zbrojenia spoin w narozach wewnetrznych mozna uzy¢ taSmy papierowej. TaSma
papierowa ma wzdluzne przettoczenia umozliwiajgce tatwe zagiecie. Proces
szpachlowania wyglada podobnie jak w przypadku krawedzi cigtych. Nalezy wiec kolejno:

e odpyli¢ naroznik,



» nastepnie nanies¢ w naroznik konstrukcyjng mase szpachlowa plackami w rozstawie
nie wigkszym niz 10 cm,

e wcisng¢ w naroznik taSme papierowg i doktadnie docisna¢ przy pomocy szpachelki do
narozy wewnetrznych,

e powyschnieciu masy szpachlowejnanie$¢ nastepng warstwe masy, po wyschnieciu
kolejnej warstwy - przeszlifowac¢ naroze.

Do obrobki narozy zewnetrznych wykorzystuje si¢ aluminiowe narozniki perforowane.
Naroznik powinien by¢ wklejony na mase szpachlowa. Kolejne etapy montazu naroznikow
ochronnych (aluminiowych) przedstawiajg si¢ nastepujgco:

e oczyscic ciete krawedzie ptyt z pytu,

» nanie$¢ mase szpachlowg na naroze plackami w rozstawie nie wiekszym niz 10 cm,

e wcisngc i ustawi¢ (wypoziomowac) naroznik na narozu $ciany (przykleic¢),

« wyrownac wycisnietg mase i uzupenic tak, by caty naroznik pokry¢ masg szpachlowa
po obu stronach,

e powyschnigciu uzupeic¢ miejsca skurczu masa szpachlowg, zaszpachlowac na
wieksza szerokosc,

» zgrubienie w narozu rozprowadzi¢ masg fi niszowq na szerokosci 30 - 40 cm.

Szpachlowanie tbow wkretéw ma na celu ukrycie sladow mocowania i uzyskanie jednolitej
powierzchni.

Na poczatek przykrywa sie by wkretow za pomoca odpowiedniej masy szpachlowe;j,
nastepnie wykancza sie¢ je szlifujgc, aby uzyskac gtadkg powierzchnie.

e Powro6t do spisu tresci

6.7 Ocena efektu koncowego prac w systemach suchej zabudowy

Po zakonczeniu prac przeprowadza si¢ ocene efektu koncowego, sprawdzajgc estetyke,
trwatosc¢ i funkcjonalnos¢ konstrukcii.

Kluczowe elementy oceny to jakos¢ wykonczenia, solidnos$¢ konstrukeji oraz zgodnos¢
z projektem. Ocenia si¢ wiec gladkos¢, rownos¢ oraz estetyke powierzchni; to, czy
konstrukcja jest stabilna i wytrzymala; a takze porownuje efekt koncowy z zatozeniami
projektowymi.
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6.8 Zasady wykonywania poszczegdlnych elementéw obudowy konstrukcji dachu

Obudowa Scianki kolankowej



Sciankg kolankowg nazywamy pionowg konstrukcje $ciany, zlokalizowang najczesciej pod
skosem dachu. Wyznacza ona granice miedzy kondygnacjg uzytkowg a skosem dachowym.
Wykonanie zabudowy $cianki kolankowej obejmuje postawienie konstrukcji, ktora oddziela
te przestrzen, tworzac przy tym izolacje termiczna i akustyczna. Ponizej zostaly opisane
poszczegolne czynnosci, sktadajace si¢ na wykonanie zabudowy $cianki kolankowe;j.

Dolny profil UD nalezy przykreci¢ do podtogi, profile boczne do murowanych $cian

szczytowych lub dzialowych, natomiast profil gorny trzeba przymocowac do krokwi.

TR

Rys. 56. Profile na obwodzie Scianki
Zrédto: licencja: CC BY 3.0.

Zanim przystgpimy do montazu kolejnych elementéw metalowego rusztu warto sprawdzic,
czy profile przykrecone na jego obwodzie zachowujg pion i poziom.




Rys. 57. Sprawdzenie pionu i poziomu
Zrédto: licencja: CC BY 3.0.

Kolejny krok, to przykrecenie do Sciany kolankowej tacznikow ES w rozstawie od 40 do 60
cm. Nastepnie do profili UD nalezy wstawi¢ pionowo profile CD i zamocowac je do
tacznikow ES.

Rys. 58. taczniki ES, profile CD
Zrédto: licencja: CC BY 3.0.

Nastepnie mozna przystgpi¢ do montazu ptyt gipsowo-kartonowych i ich wykonczenia.
Styk obudowy skosu i scianki kolankowej obrazuje ponizsza grafika:

STYK OBUDOWY SKOKU | SCIANY KOLANKOWE]

P
gipsowo-kartownowe

folia paroizolacyjna
wieszaki

profile gtéwne CD
$ciana kolankowa

tacznik ES

Rys. 59. Styk skosu i $cianki kolankowej
Zrédto: licencja: CC BY 3.0.



Obudowa skosu polaciowego

Ruszt, do ktorego przytwierdza sie ptyty gipsowo-kartonowe powstaje z wieszakow
kotwowych, a takze profili CD i UD. Zadaniem wieszakow jest ograniczenie wptywu
odksztalcen wiezby dachowejna obudowe skosu. To do wieszakow montuje si¢ nastepnie
profile CD i UD.

Wieszaki kotwowe, ktoére mogg mie¢ dtugos¢ od 15 cm do nawet 27 cm pozwalajg
skorygowac¢ nieréwnosci wiezby dachowej. Nalezy je przytwierdzi¢ dwoma lub trzema
wkretami o dlugosci co najmniej 35 mm do boku kazdej krokwi, jetki lub kleszczy. Ramiona
wieszakow powinny si¢ styka¢ z bokiem elementu wiezby na dlugosci co najmniej 3 cm. Do
wieszakow s3 mocowane profile.

Ruszt tworzg profile CD i UD. W pierwszej kolejnoSci powinny by¢ zamontowane profile
UD, w ktore nastepnie wsuwa sie profile CD w rozstawie wynoszacym maksymalnie 40 cm.
Przed przytwierdzeniem ptyt nalezy zamontowac izolacje oraz upewnic sie, ze ptaszczyzny
wyznaczone przez ruszt sq rowne.

Rys. 60. Obudowa sufitu podwieszanego
Zrédto: licencja: CC BY 3.0.

Plyty gipsowo-kartonowe s3 szczegoélnie narazone na naprezenia i uszkodzenia

w miejscach, styku sie ze Scianami dzialowymi, szczytowymi, a takze z kominami oraz
sufitami podwieszonymi. W zwigzku z tym wzdluz takich stykoéw stosuje sie potaczenie
Slizgowe.

Obudowa sufitu podwieszanego

Wykonanie obudowy sufitu podwieszanego pozwala na ukrycie instalacji elektrycznych,
wentylacyjnych czy klimatyzacyjnych pod ptytami gipsowo-kartonowymi.



Obudowe sufitow podwieszanych wykonuje sie¢ z wykorzystaniem profili przySciennych
U30 i nosnych CD60 oraz tacznikow i wieszakow.

Zabudowe wykonuje sie w nastepujacych etapach. Do Scian po obwodzie sufitu nalezy
przytwierdzi¢ profile przyScienne. Profile CD wsuwa si¢ do profili U30 w rozstawie 40 cm.
W ten sposob powstaje ruszt. Jesli szerokos¢ sufitu jest wigksza od diugosci profili mozna
zastosowac specjalne tgczniki.

Rys. 61. Sprawdzenie ptaszczyzny wyznaczonej przez ruszt
Zrédto: licencja: CC BY 3.0.

Wykonujac sufit podwieszany na wiekszych powierzchniach warto zdecydowac si¢ n ruszt
dwuwarstwowy, krzyzowy. Jest on wzmocniony profilami umieszczonymi w poprzek rusztu
podstawowego w rozstawie jednego metra oraz spiety specjalnymi tgcznikami krzyzowymi.
Na metr kwadratowy powierzchni powinien przypadac co najmniejjeden wieszak
(regulowany drutowy, noniuszowy lub sztywny). Wieszaki regulowane i noniuszowe
pomagaja w poziomowaniu sufitu.

Zasady i sposoby wyznaczania plaszczyzn oSciezy
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