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Kazdego dnia komunikujemy si¢ z naszym otoczeniem. Przekazujemy i pozyskujemy
informacje. Czytamy, opowiadamy, stuchamy... Ze wszystkich stron otaczajg nas stowa.
Dzieki nim bogacimy naszg wiedze o $wiecie, uczymy sie. S tez stowa, ktore stuza do
wyrazania opinii, oceniania, chwalenia albo krytykowania. Mogg sprawia¢ wielkg

rados¢, ale i przysparza¢ zmartwien. Stowa to potezne narzedzie.



Polecenie 1
Stowa majg wielkg moc. Sposrdd przedstawionych cytatow wybierz, wedtug ciebie,

najciekawszy i zapisz go ponizej lub w zeszycie.

,Dobre stowa s3 plastrem miodu, stodycza dla gardta, lekiem dla ciata”.

Pismo Swiete, Ksiega Przystéw 16, 24

,Zte stowo zastgpi¢ umie bombe atomowa”.

Jan Sztaudynger

,Stowa to tylko rzedy liter, a jednak wypowiedziane z sensem potrafig koi¢ lub rani¢,
niczym sztylety”.

Autor anonimowy

,2Stowa potrafig uderza¢ mocniej niz czyjas pies¢”.

Autor anonimowy

Polecenie 2
Wyjasnij, jak rozumiesz wybrany przez siebie cytat. Dlaczego wtasnie on zwrécit twoja

uwage?




Cwiczenie 1

Wyjasnij, w jakich sytuacjach stowa:

e ranig niczym sztylet, uderzajg mocniej niz pies¢,

e sgdobre, sg plastrem miodu, sg lekiem dla ciata.

Podaj przyktady takich sytuacji. Zapisz je ponizej lub w zeszycie.

>

Stowa, ktore leczg.

"}f_f;_ Jesli celowo mowisz o kim$

co$ ztego lub ztosliwego,
sprawiasz tej osobie przykrosé. e
| Nie wySmiewaj wygladu, :

Jesli wyrazasz si¢ o innych
z szacunkiem i sympatia,
sprawiasz im przyjemnosc.
Chwal, doceniaj, wspieraj
swoich bliskich,

kolezanki i kolegow.

Twoje stowa dodadzg otuchy,
wprawig w dobry nastroj.

Stowa, ktore ranig. Stowa, ktore lecza
Zrodto: Learnetic SA, licencja: CCBY 4.0.



Cwiczenie 2

Uzupetnij tabele, do wyjasnien dobierz przymiotniki okreslajace stowa.

Okreslenie stow Wyjasnienie

______________________________

poetyckie, wypowiedziane pod wptywem natchnienia

niemite, nieuprzejme
uroczyste, petne powagi

______________________________

zuchwate, lekcewazace

ktamliwe, fatszywe

oschte, nieczute, niewyrazajace zainteresowania

______________________________

ozdobne, petne przesady

ostre, ztosliwe, Smiate
przychylne, zyczliwe, wyrazajace wspaniatomysinos¢

______________________________

zdecydowane, nieznoszace sprzeciwu

obelzywe, zniewazajace, obrazajace kogos

budzace zaufanie

______________________________

odznaczajace sie prostotg

sprawiajace bdl, cierpienie

‘ obtudne ’ ‘ natchnione ’ ‘ kwieciste ’ ‘ ciete ’ ‘ okrutne ’ ‘ szorstkie ’ ‘ aroganckie ’

‘ taskawe ’ ‘ stanowcze ’ ‘ obrazliwe ’ ‘ obojetne ’ ‘ podnioste ’ ‘ wiarygodne ’




skromne

Zrédto: Learnetic SA, licencja: CC BY 4.0.

Polecenie 3

Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Cwiczenie 3
Jak rozumiesz ponizsze frazeologizmy? Wyjasnij ich znaczenie wtasnymi stowami

i zapisz ponizej lub w zeszycie.

e ,wazyc stowa”;

¢ ,od stowa do stowa”;

e ,Swiete stowa”;

e ,brac¢ stowa do serca”;
o tapac kogo$ za stowa”;

e ,liczyc sie ze stowami”.




Cwiczenie 4

Potacz w pary frazeologizmy z odpowiednimi objasnieniami.

. L . stworzy¢ w przysztosci cos duzego,
nie powiedzie¢ ostatniego stowa .
zadziwiajgcego

trzymac kogos za stowo by¢ zareczonym

pilnowac, aby kto$ wywigzat sie

by¢ z kims$ po stowie C
YC Z Kims po stow| z danej obietnicy

wpas¢ komus w stowo nie dotrzymac obietnicy
ztamac stowo przerwac¢ komus wypowiedz
mocne stowa dobitne stowa

Zrédto: Learnetic SA, licencja: CC BY 4.0.

Cwiczenie 5

Uzupetnij zdania podanymi ponizej frazeologizmami.

1. Widzieliscie najnowszy film z Krystyng Jandg w roli gtéwnej? Mowitem od dawna, ze ta

aktorka !
2. ' Lepiej bym tego nie ujeta!
3. Adam mamy i zaczat systematycznie sie uczyc.

‘ Swiete stowa ’ ‘ Od stowa do stowa ’ ‘ wazyta stowa ’ ‘ wziat sobie do serca stowa

‘ nie powiedziata jeszcze ostatniego stowa ’ ‘ ztamates$ dane mi stowo

Zrédto: Learnetic SA, licencja: CC BY 4.0.



Cwiczenie 6
Postuchaj utworu Marii Terlikowskiej pt. ,Zidétko” lub go przeczytaj. Jak jego bohaterka

jest nazywana przez klase?

Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/a/D1Bi46F2i

Utwor ,,Ziotko” czyta Elzbieta Golinska
Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., tylko do uzytku edukacyjnego na zpe.gov.pl.

Nagranie recytacji wiersza pt. ,Zi6tko”.

99 Maria Terlikowska
Zioltko
Wszyscy mowig o mnie: Ziotko.
Ziotko, Ziotko - stysze w koitko.
Cata klasa mnie przezywa:
Ziotko, Oset i Pokrzywa.
Pytam: - Za co i dlaczego?
Czy zrobitam co$ kolegom?
Czy ja kiedy z kim$§ zadzieram?
Nie! Ja tylko jestem szczera!
Mowie zawsze to, co mysle,
szczerg prawde, jak najscisle;.
No, na przyktad do Iwony,
ze fatalnie jej w zielonym.
Kto zielony sweter bierze
przy okropnej, zoltej cerze?!

Albo mowie raz do Bronka,


https://zpe.gov.pl/a/D1Bi46F2i
https://zpe.gov.pl/

ze ma piegi i sie jaka.

A do Hanki i do Jurka,

ze sg rudzi jak wiewiorka.

A do Reni, ze sepleni...

I co? Wszyscy obrazeni!

Za co? Ze ja bez obtudy

do rudego mowie: rudy?

I ze powiem do kolegi,

ze ma piegi, gdy ma piegi?!
Moge przysiac nawet mamie,
ze to prawda, ze nie klamie.
Wida¢ prawda w oczy kole,

wiec za prawde cierpie w szkole!

Zrédto: Maria Terlikowska, Zidtko, [w:] Polscy poeci dzieciom, t. 1, Poznan 1999.

Cwiczenie 7

Wyjasnij, na czym polegata szczeros¢ dziewczynki. Przytocz cytaty.

Cwiczenie 8
Czy, styszac takie opinie i komentarze Ziétka, jej koledzy i kolezanki mogli poczuc sie
urazeni? Wyjasnij, dlaczego.




Cwiczenie 9

Czy nadane dziewczynce przezwiska trafnie jg okreslaja? Uzasadnij swoje zdanie.

O autorce

Maria Terlikowska
1920 - 1990

Polska pisarka, poetka oraz scenarzystka filmow animowanych. Oprocz wielu
utworow literackich, np. ,Awantura o lemura”, ,Czes¢, Balbina”, ,Ten z piegami
i tamten z nosem”, w tworczoSci pisarki znajduja si¢ tez ksigzki kucharskie dla dzieci:

»=Kuchnia petna cudow” i ,Kuchnia z niespodziankg”



Cwiczenie 10

Przeczytaj uwaznie wiersz ,Zi6tko”. Zaznacz na zielono fragmenty, w ktérych bohaterka
mowi o sobie, a na czerwono - w ktérych moéwi o innych.

(] zielony (] czerwony

Wszyscy méwig o mnie: Zidétko. ’

Ziotko, Ziotko - stysze w kotko.

Cata klasa mnie przezywa: ’

Ziotko, Oset i Pokrzywa. ’

Pytam: - Za co i dlaczego?
Czy zrobitam co$ kolegom?

Czy ja kiedy z kim$ zadzieram?

Nie!‘ Ja tylko jestem szczera! ’

Mowie zawsze to, co mysle,

szczerg prawde, jak najscislej. ’

No, na przyktad

ze fatalnie jej w zielonym. ’

Kto zielony sweter bierze ’

przy okropnej, zéttej cerze?! ’

Albo méwie raz

Ze ma piegi i sie jaka. ’

A do Hanki i do Jurka, ’

ze sg rudzi jak wiewiorka. ’

A do Reni, ze sepleni... ’

| co?| Wszyscy obrazeni! ’

Za co? Ze ja bez obtudy

do rudego méwie: rudy?

| ze powiem do kolegi,

ze ma piegi, gdy ma piegi?!
Moge przysigc nawet mamie,

ze to prawda, ze nie ktamie.



Wida¢ prawda w oczy kole,

wiec za prawde cierpie w szkole.

Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Cwiczenie 11
Zdecyduj, gdzie nalezy umiesci¢ fragmenty wiersza zaznaczone na czerwono: w kuferku

czy w koszu. Uzasadnij swoje zdanie.




Cwiczenie 12

Jak myslisz, co czujg Iwona, Bronek, Hanka, Renia i Jurek, kiedy styszg ,szczerg prawde”?
Zaznacz wszystkie uczucia, jakie mogg odczuwac.

podziw

smutek

rozbawienie

poczucie nizszosci

zaciekawienie

upokorzenie

rozzalenie

skrepowanie

zaktopotanie

poczucie krzywdy

poczucie Wyzszosci

o o o o o oo o o o0 g0 o0

spokdj

(] rados¢

Zrédto: Learnetic SA, licencja: CC BY 4.0.



Cwiczenie 13

Jak powiedzie¢, zeby nie zrobié przykrosci? Przeczytaj przyktady réznych sytuacji i dopasuj
zdania, ktore nie bedg przykre dla kolezanki lub kolegi.

Przyktad sytuacji Zdania

____________________

Ania przychodzi do szkoty w kolorowej sukience, w ktérej nie wyglada
dobrze.

____________________

____________________

Odwiedzasz chorego kolege w domu. Przynosisz mu sprawdzian,
z ktérego dostat ocene niedostateczna.

____________________
____________________

Kolega dowiaduje sie, ze kilka oséb w klasie $mieje sie z jego wady
wymowy. Jest mu smutno.

____________________

Cata klasa idzie na urodziny, na ktére nie zaproszono twojej kolezanki.

Nie przygotowates sie do sprawdzianu. Zrobites proste btedy. ’

Dlaczego sie uzalasz nad sobga? Kiedy cos mowisz, trudno cie zrozumiec. ’

Wydaje mi sie, ze kolory tej sukienki nie podkreslaja twojej urody. Przeslicznie
wygladatas w tej niebieskiej.

Nie dziw sie, ze cie nie zaproszono na urodziny, ty tez nie wszystkich zapraszasz. ’

Wiem, ze ci przykro, ale postaraj sie by¢ mita dla innych. Wybierzmy sie gdzie$ razem. ’

Brzydko wygladasz w tej sukience. Nie wiesz, ze takie kolory sg juz niemodne? ’

Nie przejmuj sie, wada wymowy to nie choroba. Szkolny logopeda na pewno ci pomoze. ’

Nie przejmuj sie ztg oceng, kazdemu sie zdarza. Wyzdrowiejesz i na pewno j3 poprawisz. ’

Zrédto: Learnetic SA, licencja: CC BY 4.0.



Polecenie 4
Co mozna poradzi¢ dziewczynce, zeby przestata ,cierpie¢ w szkole za prawde” i mogta

zyskacd przyjaciot? Napisz list do Zidtka.

Nie
poddawayj si¢!

\ i\

Nie .
. Pomogg ci.
martw sie.

im -
Stowa, ktore lecza

Zrédto: Learnetic SA, licencja: CC BY 4.0.

J

Wszystko
bedzie dobrze.

Polecenie 5

Stwodrz wiasng liste stow, ktore lecza.




