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Zrédto: Pixabay, domena publiczna.

Psychologia, dyscyplina naukowa, ktora wyodrebnita sie w XIX w. z filozofii, zajmuje si¢
ludzkg psychikg. Sama stowo ,psychika” wywodzi si¢ natomiast z greckiego psyché, ktore
oznacza ,dusze”. W kontekscie filozoficznym zostato ono uzyte po raz pierwszy w Vw. p. n.
e. przez Sokratesa. Ptyng z tego dwa wnioski.

Po pierwsze, na dtugo przed powstaniem psychologii, filozofowie prowadzili rozwazania
dotyczace jej przedmiotu, cho¢ oczywiScie rozumieli go nieco inaczejniz wspotczesni
psychologowie. Ta lekcja pozwoli ci zrozumie¢, na czym polegata roznica.

Po drugie, koncepcje psychologiczne podejmujg i rozstrzygajg problemy, ktore majg swoje
zrodto w filozofii. Dowiesz sie rowniez, jakie to problemy i jakie sg ich psychologiczne
rozstrzygniecia.

Twoje cele

» Przedstawisz psychologie jako dyscypling naukowag, ktora wyodrebnita si¢ z filozofii.

» Omowisz filozoficzne koncepcje duszy rozumnej oraz Swiadomosci, ktore
stanowigce geneze problematyki psychologiczne;j.

» Wyjasnisz, na czym polega naturalistyczny charakter psychologii eksperymentalne;j
oraz behawioryzmu.







Przeczytaj

Filozoficzne koncepcje psyché

Problem psyché, ktérg psychologia wspolczesna rozumie jako ,psychike”, zas tradycyjna
filozofia jako ,dusze”, pojawia si¢ w filozofii w wyniku przeciwstawienia sobie cztowieka
i Swiata przyrody. Czlowiek posiada ciato i z tego powodu jest czescig przyrody, ale
podejmuje rowniez decyzje i dzialania, ktore dotyczg moralnosci. Czy dziatania te sg
uwarunkowane przez jego przyrodnicza, czyli biologiczng nature (naturalizm)? Sokrates
nie zgadzal si¢ z tym pogladem. Uwazal, Ze czltowiek posiada dusze¢ - psyché - ktora
pozwala mu na kierowanie si¢ w zyciu nie popedami, lecz rozumem.

To pierwsze odroznienie zycia psychicznego cztowieka od przyrody dotyczy wiec przede
wszystkim moralnosci - poznania natury wartosci oraz dziatania w zgodzie z rozumem -
ktore wedtug Sokratesa charakteryzuje cztowieka.

Koncepcja duszy znalazta swoje rozwiniecie u Platona. Uznatl on, ze dusza spetnia dwie
zasadnicze funkcje. Po pierwsze, w catej przyrodzie dusza jest czynnikiem zycia - ozywia
martwg z natury materie. U cztowieka, oprocz biologicznej, dusza petni rowniez funkcje
rozumna (ktora mozemy rowniez okresli¢ jako psychologiczng). Realizuje si¢ ona

w epistemologii i dzigki niej czlowiek poznaje rzeczywistos¢, a takze ma swoja role w etyce.

Platon wyréznit trzy czesci duszy: rozumna, popedliwg oraz pozadliwg. Popedliwa czes¢ ciggnie cztowieka ku
przyjemnosciom, pozadliwa ku wzniostym czynom, zas rozum harmonizuje je ze soba. Alegorycznie
przedstawiat je jako rydwan - biaty kon przedstawia pozadliwa, czarny - popedliwg, zas woZnica - rozumna
czesc¢ duszy.

Zrédto: Keith Buhler, Pexels, domena publiczna.
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Zrodlem moralnoéci jest panowanie przez rozum nad naturalnymi popedami cztowieka.

Starozytny spor o dusze prowadzit do pytania o nature cztowieka. Mozemy uznac go za
czesS¢ przyrody, ktorej dziatanie jest uwarunkowane jej prawami (naturalizm). Albo tez - za
Sokratesem i Platonem - stwierdzi¢, ze za sprawg rozumnej duszy cztowiek przekracza
przyrode wiec ani poznanie, ani dziatanie nie sg przez nig uwarunkowane (antynaturalizm).

Filozoficzne koncepcje Swiadomosci

Spor naturalizmu z antynaturalizmem powraca w filozofii nowozytnej, dotyczy on jednak
nie duszy, lecz nowejkategorii - Swiadomosci. Jej zrodlem jest metafizyka XVII-wiecznego
filozofa, René Descartesa (Kartezjusza). W odroznieniu od obiektywisty Platona, Kartezjusz
byl sceptykiem (sceptycyzm metodyczny). Nie mozemy, jak uwazal, dostatecznie uzasadni¢
twierdzenia, ze nasze poznanie w sposob adekwatny odnosi si¢ do rzeczywistosci. Doszedt
jednak do wniosku, zZe jest jedna rzecz, w ktorg nie sposodb zwatpi¢ - swiadomo$¢ wiasnego
istnienia.

Punktem wyjscia filozofii Kartezjusza byto twierdzenie ,mysle, wiec jestem” (tac. cogito ergo sum).

Zrédto: Wikimedia Commons, domena publiczna.

Kartezjusz odwrocit zatem poglad na poznanie - to nie zewnetrzna wobec Swiadomosci
rzeczywistos¢, lecz sama $wiadomosc jest jedynym pewnym przedmiotem poznania,
poniewaz tylko ona dana jest w sposob bezposredni.
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Bol byt wedtug Kartezjusza reakcjg ciata na bodziec, catkowicie niezalezng od myslenia. Cztowiek miat wedtug
filozofa dwoistg nature: ciato to mechanizm podlegajgcy prawom przyrody, zas myslenie jest od nich
catkowicie niezalezne.

Zrédto: Wikimedia Commons, domena publiczna.

Kartezjusz przedstawia wigc nowa koncepcje podmiotu. Cecha odrézniajgcg go od
przyrody nie jest juz posiadanie rozumnej duszy, lecz samo$swiadomo$¢, ktéra polega na
tym, ze podmiot zdaje sobie sprawe z procesow myslowych, ktére zachodzg w jego
wnetrzu. Kolejng wlasnoscig podmiotu kartezjanskiego jest autonomia — myslenie

w koncepcji Kartezjusza okazuje si¢ catkowicie niezaleznie od ciala, tj. od wszelkich
uwarunkowan biologicznych (dualizm psychofizyczny). Znajdujgce si¢ w swiadomosci
treSci psychiczne, ktore sg przedmiotem poznania - mysli, przedstawienia przedmiotow,
pojecia (Kartezjusz nazywat je ideami) - nie pochodzg z zewnetrznej wobec podmiotu
rzeczywistosci, lecz sq wrodzone (natywizm).
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Claude Monet, Impresja, wschod storica, 1872
Kartezjusz odrdzniat idee wrodzone od nabytych. Te pierwsze byty jasne i oczywiste, te drugie zas - metne.
Zrédto: Wikimedia Commons, domena publiczna.

Inng koncepcje zycia psychicznego cztowieka przedstawit w XVII w. John Locke.

W przeciwienstwie do Kartezjusza, ktory przeciwstawit swiadomos¢ przyrodzie, Locke
uznatl umyst za jej element. Naturalizm Locke’a wyrazal si¢ w pogladzie, ze umyst jest
pierwotnie niezapisang tablicg (lac. tabula rasa), zas wszystkie idee pochodza

z zewnetrznego wobec niego srodowiska i dostajg si¢ do umystu za pomocg zmystow
(empiryzm genetyczny). Nastepnie umyst 1gczy ze sobg najprostsze idee za pomocg praw
asocjacji (asocjacjonizm), np. na zasadzie podobienstwa. W ten sposéb Locke wywodzit catg
posiadang przez cztowieka wiedze¢ z wrazen zmystowych.

Powstanie psychologii

Psychologia wyodrebnita sie jako nauka w XIX w. Jej przedmiotem byto zycie psychiczne
czlowieka, ale to filozofia uksztattowala dwa glowne kierunki jego rozumienia - czynnosci
poznawcze oraz podejmowane przez cztowieka dziatania.

Za umowny poczatek psychologii mozemy uznac 1879 r., gdy Wilhelm Wundt zatozyt

w Lipsku pierwsze laboratorium psychologiczne. Psychologia eksperymentalna Wundta
traktowata ludzka swiadomos¢ jako element przyrody (naturalizm) i z tego powodu byta
nauka empiryczng, opartg na introspekciji.
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Idea introspekcji wywodzi sie w psychologii empirycznej z koncepcji doswiadczenia wewnetrznego Locke’a.
Wedtug angielskiego filozofa czynnosci naszego umystu, emocje oraz odczucia (takie jak bél) sg dane
w doswiadczeniu wewnetrznym, w ktérym umyst obserwuje sam siebie poprzez ,zmyst wewnetrzny”.

Zakladano, ze podstawg Swiadomosci s3 elementarne akty myslowe - ,atomy Sswiadomosci”
- takie jak wrazenia zmystowe, akty myslowe, emocje, akty woli, ktore taczg si¢ w bardzie;
skomplikowane catosci. Poglad ten, atomizm psychologiczny, 13czyt sie Scisle z obecnym juz
u Locke’a asocjacjonizmem.

Poglad, ze Swiadomosc¢ sklada si¢ z pewnych elementarnych czesci zakwestionowat filozof
i psycholog, Franz Brentano. Odroézniat on akt psychiczny od jego tresci.

o Intencjonalno$¢
= Akt psychiczny
» Wspominanie
» Tresc aktu

» Ulica, przy ktorej mieszkatem

Podstawowg wlasnoscia psychiki jest to, ze jej akty ukierunkowane sg na znajdujace sie poza
nig przedmioty - Brentano nazwat te wlasno$c¢ intencjonalnoscig. Przedmiotem psychologii
powinny by¢ wedtug niego tylko akty (nie ich tresc¢), zas filozofie chciat oprze¢ na
psychologii aktow. Poglady Brentany znalazly szczegélnie mocny oddzwigk w XIX-wiecznej
filozofii pod postacig psychologizmu. Byto to stanowisko metodologiczne, ktore zaktadato,



ze rzeczywistym przedmiotem dyscyplin filozoficznych (szczego6lnie logiki oraz teorii
poznania) sg akty psychiczne cztowieka. W konsekwencji, jedynym dostepnym cztowiekowi
przedmiotem poznania okazuje si¢ jego wtasna swiadomosc, za$ tworzona przez niego
wiedza odzwierciedla jej strukture.

Alternatywnym wobec psychologii eksperymentalneji psychologii aktow Brentany,
naturalistycznym kierunkiem psychologii stat si¢ na poczatku amerykanski (J. B. Watson, B.
F. Skinner) i rosyjski (I. Pawtow) behawioryzm (ang. behaviour - zachowanie). Behawiorysci
odrzucali introspekcje, twierdzac, ze niemozliwe jest naukowe - czyli empiryczne -
badanie $wiadomosci. Ograniczyli wiec przedmiot psychologii do zachowania czlowieka,
ktore rozumieli jako reakcje na pochodzace ze sSrodowiska bodzce.

1 2

Rosyjski behawiorysta Iwan Pawtow badat odruchy warunkowe i bezwarunkowe. Slinienie sie jest u pséw
odruchem bezwarunkowym, bedacy, reakcjg na bodziec zapachowy - podanie jedzenia. Pawtow dodat do
jedzenia inny bodziec - dzwiek dzwonka. Wyksztatcit w ten sposéb u badanych pséw odruch warunkowy -
slinity sie na sam dzwiek dzwonka.

Zrédto: Maxxl?, dostepny w internecie: Wikimedia Commons, licencja: CC BY-SA 4.0.

Trzecim, powstalym na poczatku XX w. nurtem psychologii byta psychoanaliza. Wyrosta ona
z praktyki terapeutycznej prowadzonejw Wiedniu przez Sigmunda Freuda. Psychoanaliza
opiera si¢ na zatozeniu, ze motorem ludzkiej psychiki jest poped seksualny -Iibido, ktory
ograniczany jest przez normy i zakazy narzucane jednostce w okresie dojrzewania przez
srodowisko. Dynamika zycia psychicznego czlowieka jest nieSwiadoma. Polega na
konflikcie miedzy uwewnetrznionymi zasadami zycia spotecznego (superego) a popedami
(id). ,Ja” (ego), czyli Swiadomos¢, jest instancjg posredniczgca pomiedzy tymi dwoma
biegunami ludzkiej psychiki. Swiadome Zycie cztowieka okazuije sie u Freuda efektem
mechanizmu psychicznego polegajacego na ttumieniu konfliktu mi¢dzy id a superego.



Glownym narzedziem ograniczania popedu jest sublimacja — przeniesienie popedu
z zakazanego obiektu erotycznego na inny, spolecznie akceptowany obiekt.

Swiadomosé

Przedswiadomosc¢

Nieswiadomosc¢

Psychika ludzka sktada sie wedtug Freuda z id, ego i superego. Ego zanurzone jest w id oraz ograniczone przez
superego. Popedy oraz konflikt miedzy id a superego sa nieSwiadome i nie mogg przedostac sie do
$wiadomosci. Przed$swiadomo$¢ (pamiec, wiedza) oraz $wiadomos¢ to tylko wycinek zycia psychicznego
cztowieka - efekt sublimacji nieSwiadomych popedow.

Zrédto: dostepny w internecie: Wikimedia Commons, domena publiczna.

Dalszy rozw¢j psychologii w XX w. polegal na pojawieniu si¢ nowych kierunkow - jak
psychologia humanistyczna, nowe nurty psychoanalizy i inne, a takze na wyodrebnieniu
szczegotowych pol badawczych - jak np. psychologia poznawcza, psychologia rozwoju
cztowieka.

Filozofia a psychologia: problem psychofizyczny

Psychologia wyrosta z zapoczatkowanej w XVII w. tradyciji filozoficznej dotyczacej
Swiadomosci i umystu. Szczeg6élny wplyw miat na nig skrajny dualizm psychofizyczny
Kartezjusza. Radykalne oddzielenie mySlenia od cielesnosci sprawiato, ze problematyczna
stawala si¢ kwestia relacji duszy do ciata. Skoro nie wywierajg one na siebie zadnego
wplywu, to jak wytlumaczy¢, ze cztowiek dziata na podstawie podejmowanych przez siebie
decyzji oraz ze odczucia cielesne - jak np. bol - zdaja si¢ wywotywa¢ w nim pewne mysli?

Ten tak zwany problem psychofizyczny stanowi istotne wyzwanie dla catej wspotczesnej
psychologii. Tworca psychologii eksperymentalnej, W. Wundt, postugiwat si¢ stworzona juz
w XVII w. koncepcja paralelizmu psychofizycznego. Gtosila ona, ze Swiadomosc¢ i ciato nie s3
wspotzalezne, ale istniejg na zasadzie wspotodpowiedniosci. W jezyku psychologii



empirycznej oznacza to, ze szeregowi zjawisk psychicznych odpowiada analogiczny szereg
zjawisk fizycznych. Z tego powodu obserwacja zjawisk fizycznych (bodzcow i reakcji ciata
na te bodzce) pozwala na posrednig obserwacje $wiadomosci.

Paralelizm psychologiczny jest jedna z wielu prob rozwigzania problemu psychofizycznego,
ktore zaistniaty w filozofii i psychologii. Moéwigc najogolniej, zaleza one od tego, czy uznamy,
ze myslenie jest niezalezne od ciala (dualizm psychofizyczny), czy odrzucimy to zalozeniem
twierdzac, jak np. XVIII-wieczni materialiSci, Ze umyst w niczym nie ro6zni si¢ od ciala. Bez
wiekszej przesady mozna jednak powiedzie¢, ze dualizm psychofizyczny lezy u podstaw
znacznej czesci kierunkow wspoltczesnej psychologii. Zostal on zakwestionowany dopiero
w drugiej potowie XX w. z perspektywy neurobiologii. Alternatywa dla dualizmu umystu

i ciala stata si¢ koncepcja umystu ucielesnionego, wedtug ktorej myslenie uwarunkowane
jest przez procesy biologiczne toczace si¢ w organizmie czlowieka oraz przez srodowisko,
ktore oddziatuje na nasz umyst za pomocg zmystow.

Podsumowanie

» Problematyka psychologiczna obecna jest w filozofii od starozytno$ci. Dotyczy
czynnosci poznawczych oraz dzialania (w kontekscie moralnos$ci) cztowieka.

» Psychologia oddziela si¢ od filozofii w XIX w.; wyrasta z zapoczatkowanych w XVII w.
filozoficznych koncepciji $wiadomosci i umystu.

» Stanowiska filozoficzne dotyczgce Swiadomosci podzieli¢ mozna na naturalistyczne
i antynaturalistyczne.

» W swoich poczatkach psychologia jest naturalistyczna (psychologia eksperymentalna,
psychoanaliza Freuda, behawioryzm). Nie cata psychologia jest jednak naturalistyczna.

« Jednym z podstawowych problemow filozoficznych w psychologii jest problem
psychofizyczny, ktory dotyczy relacji umystu do ciata.

Stownik
antynaturalizm

(tac. anti - przeciw; naturalis - przyroda, natura) poglad przeciwstawiajgcy si¢
naturalizmowi; glosi on, Ze istnieje inna niz przyrodnicza rzeczywistos¢, zas cztowiek za
sprawg swojej natury przekracza przyrode

asocjacjonizm

(fac. associatio - potaczenie) teoria psychologiczna, ktora glosi, ze zrodtem zycia
psychicznego czlowieka sg procesy asocjacji (fagczenia) podstawowych elementow
psychiki (wrazen, idei prostych, impresji) w wigksze calosci (idee ztozone) za pomoca
praw asocjacji, takich jako podobienstwo, przeciwienstwo, przyczynowosc itp.
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dualizm psychofizyczny

(fac. dualis - dotyczacy dwoch, podwojny; gr. psyché - dusza; gr. physis — natura,
przyroda) koncepcja cztowieka zakladajgca, ze jest on ztozony z dwoch substanciji -
duszy/$wiadomosci oraz ciata; w skrajnej wersji dualizmu (R. Descartes) s3 one od siebie
catkowicie niezalezne

empiryzm genetyczny

(gr. empeiros - doSwiadczony) stanowisko w sporze o Zrodia poznania, zgodnie z ktorym
nie istniejg idee wrodzone, za$ cata wiedza pochodzi z doswiadczenia zmystowego

empiryzm metodologiczny

(gr. empeiros - doswiadczony) poglad, zgodnie z ktorym poznanie prawdziwe musi by¢
oparte na poprzedzajacym je doswiadczeniu zmystowym

introspekcja

(fac. introspectio - wglad do wnetrzna) jedna z metod badawczych psychologii, ktora
polegaja na obserwaciji przez jednostke zjawisk psychicznych, ktore zachodza w jej
Swiadomosci

materializm

(fac. materialis - dotyczacy materii) stanowisko filozoficzne uznajgce, ze rzeczywistos¢
ma charakter materialny; wystepowatl w starozytnosci, tgczac si¢ z pogladem, ze dusza
cztowieka jest materialna i stanowi elementy przyrody (stoicyzm); w XVII i XVIII w.
wystepowatl pod postacig materializmu mechanistycznego, ktory taktowat rzeczywistos¢
jako mechanizm, a zmienno$¢ przyrody oraz zycie duchowe cztowieka wyjasniat
prawami mechaniki; w XIX w. tzw. materializm wulgarny wyjasniat prawa zycia
spotecznego za pomocy biologii

metafizyka

(gr. ta meta ta physika - to, co jest po fizyce) nazwa , pierwszej filozofii” Arystotelesa,
oznaczajaca najogolniejsza teorie bytu, zajmujgcg sie pierwszymi zasadami, przyczynami
i struktura bytu; od XVII w. rozumiano ja jako nauke o tym, co nie podlega zmystom, lecz
poznaniu rozumowemu

naturalizm

(tac. naturalis - przyrodniczy, naturalny) poglad gtoszacy, ze jedynym, co istnieje, jest
przyroda (nie ma niczego, co istnialoby poza przyrodg), za$ cztowiek jest jej czescig;
naturalizm traktuje zycie spoteczne, kulture jako przejawy aktywnosci cztowieka
uwarunkowane przez jego biologiczng nature



obiektywizm

(tac. obiectivus - odnoszacy si¢ do przedmiotu) stanowisko w teorii poznania, ktore glosi
mozliwos¢ intersubiektywnego i adekwatnego poznania rzeczywisto$ci zewnetrznej
wobec poznajagcego podmiotu

sceptycyzm metodyczny

(gr. skeptomai - obserwuje, ogladam, Sledze, badam) metoda filozoficzna Kartezjusza
polegajaca na nieuznawaniu twierdzen, w ktore mozna zwatpic

wyparcie

mechanizm obronny Ja (ego), ktore blokuje i spycha do id nieakceptowalne spotecznie
popedy w celu zachowania stabilnosci ludzkiej psychiki; za sprawa mechanizmow
przeniesienia, wyparte popedy znajdujg po jakims czasie droge powrotu do swiadomosci



Film

Polecenie 1

Zapoznaj sie z wyktadem prof. Pawta Dybla, a nastepnie zanotuj podstawy filozoficzne
podejscia Zygmunta Freuda.

Film dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl /a/DtslvriEt
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Nagranie filmowe lekcji pod tytutem Psychoanaliza i filozofia.

Polecenie 2

Jakie znaczenie ma psychoanaliza dla interpretacji dzieta sztuki, dzieta kultury?



https://zpe.gov.pl/a/Dts1vr1Et

Sprawdz sie

Pokaz ¢éwiczenia: O @

Cwiczenie 1 @)
Zaznacz odpowiedz. Kiedy psychologia wytonita sie jako nowa nauka?

O wXXw.

O wXIXw.

() w starozytnosci

() w oswieceniu

Cwiczenie 2 ¢

Zaznacz odpowiedz. Grecki termin psyché, z ktérego wywodzi sie stowo ,psychika”, oznaczat
pierwotnie w jezyku filozoficznym...

() poped.

() rozum.

() $wiadomosé.

() dusze.



Cwiczenie 3 ¢
Zaznacz odpowiedz. Kto byt pionierem psychologii rozumianej jako nauka empiryczna?

() Iwan Pawtow
() Franz Brentano
() Sigmund Freud

() Wilhelm Wundt

Cwiczenie 4
Wyjasnij znaczenie poje¢ uzupetniajgc definicje.

Intencjonalnos¢

..............

______________

______________

Introspekcja

Jedna z metod badawczych w psychologii, ktéra polega na tym, ze jednostka dokonuje

‘ wewnetrznego ’ ‘ Swiadomosci ’ ‘ aktow ’ ‘ John Locke ’ ‘ Swiadomoscia

‘ psychoanalizg ’ ‘ poped seksualny ’ ‘ akceptowalny ’




Cwiczenie 5

Uporzadkuj tresci dotyczace dwoch nowozytnych koncepcji psychiki.

Kartezjusz
Umyst jest niezapisang tablica. ’
naturalizm
dualizm psychofizyczny ’

John Locke

antynaturalizm ’

Umysttaczy ze sobg proste idee
Za pomoca praw asocjacji.

Wszystkie idee pochodza
Z wrazen zmystowych.

Umyst posiada idee wrodzone.

Myslenie jest niezalezne od ciata.

Swiadomo$¢ istnienia jest
pewng przestanka wszelkiej
wiedzy.




Cwiczenie 6 O
Zdecyduj, czy ponizsze twierdzenie sg prawdziwe, czy fatszywe.

Zdanie Prawda Fatsz

Gtéwna metoda badawczg

psychologii
O O

eksperymentalnej Wundta
byta introspekcja.

Behawioryzm
i psychoanaliza byty

nurtami O O

antynaturalistycznymi
w psychologii.

Idea intencjonalnosci
zostata sformutowana przez O O
behawiorystow.

Atomizm psychologiczny
byt pogladem gtoszonym
przez przedstawicieli O O
psychologii
eksperymentalnej.

Cwiczenie 7 @)
Wskaz powody, dla ktérych behawioryzm mozna uznac za koncepcje naturalistyczna.
(] Ujmuje dziatania cztowieka jako ekspresje jego duchowej natury.
(] Bada psychike cztowieka za pomocg introspekcji.

[ ] Ujmuje dziatania cztowieka jako reakcje na bodZce ptynace ze srodowiska.

(] Bada zachowanie cztowieka za pomoca metod wtasciwych naukom przyrodniczym.



Cwiczenie 8 @

Wyjasnij, na czym polega tak zwany problem psychofizyczny w psychologii oraz opisz jedno
Z jego rozwigzan.




Dla nauczyciela

Autor: Ewa Orlewicz

Przedmiot: Filozofia

Temat: Filozofia i psychologia

Grupa docelowa:

Szkota ponadpodstawowa, liceum ogolnoksztatcace, technikum, zakres rozszerzony

Podstawa programowa:

Zakres rozszerzony

TreSci nauczania - wymagania szczegétowe

[ll. Wybrane problemy filozofii.

2. Dyscypliny filozofii. Uczeh wymienia nastepujace dyscypliny filozofii oraz okresla przedmioty
ich badan:

2) dyscypliny szczegotowe - filozofia cztowieka (antropologia filozoficzna), filozofia przyrody,
filozofia nauki, filozofia kultury, filozofia religii (wraz z teologia filozoficzng), filozofia piekna

i sztuki (estetyka filozoficzna), filozofia polityki;

5. Wybrane spory antropologiczne. Uczen, definiujgc odpowiednie terminy i analizujac
argumenty, rekonstruuje nastepujace spory:

1) o istote cztowieka (naturalizm lub redukcjonizm biologiczny lub spoteczny - antynaturalizm lub
antyredukcjonizm, np. personalizm);

2) o relacje umyst - ciato (dualizm - monizm materialistyczny lub naturalistyczny);

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

» kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalne;j;

» kompetencje cyfrowe;

» kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig;
» kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informaciji.

Cele lekcji (jezykiem ucznia):

» Przedstawisz psychologie jako dyscypline naukowa, ktora wyodrebnita sie z filozofii.

» Omowisz filozoficzne koncepcje duszy rozumnej oraz Swiadomosci, ktore stanowigce
geneze problematyki psychologiczne;j.

» Wyjasnisz, na czym polega naturalistyczny charakter psychologii eksperymentalne;j
oraz behawioryzmu.

Cele operacyjne. Uczen:



» przedstawia psychologie jako dyscypline naukowg, ktora wyodrebnita sie z filozofii;

» omawia filozoficzne koncepcje duszy rozumnej oraz Swiadomosci, ktore stanowigce
geneze problematyki psychologicznej;

e wyjasnia, na czym polega naturalistyczny charakter psychologii eksperymentalnej oraz
behawioryzmu.

Strategie nauczania:

o konstruktywizm;
o konektywizm.

Metody i techniki nauczania:

e Cwiczen przedmiotowych;

z uzyciem komputera;
dyskusja;

film;

mapa mysli.

Formy pracy:

e pracaindywidualna;

e pracaw parach;

e pracaw grupach;

e praca catego zespotu klasowego.

Srodki dydaktyczne:

» komputery z gtoSnikami, stuchawkami i dostepem do internetu;
 zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;

« tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda;

« telefony z dostepem do internetu.

Przebieg lekcji
Przed lekcja:

1. Przygotowanie do zaje¢. Nauczyciel loguje sie na platformie i udostgpnia uczniom
e-material: ,Filozofia i psychologia”. Uczniowie maja zapoznac si¢ z treSciami w sekciji
»Przeczytaj’ i przygotowac prezentacje, w ktorej przedstawia przykiady ilustrujace
zagadnienia zwigzane z tematem lekcji.

Faza wprowadzajaca:

1. Nauczyciel loguje si¢ na platformie i, na tablicy interaktywnejlub za pomoca rzutnika,
wyswietla strone tytutowg e-materialu. Nastepnie prosi wybrang osobe¢ o odczytanie



tematu lekcji oraz celow. Wspolne ustalenie kryteriow sukcesu.

2. Dyskusja wprowadzajaca. Zalogowany na platformie nauczyciel, po wyswietleniu
dostepnego w panelu uzytkownika raportu, kontroluje przygotowanie uczniow do
lekcji: weryfikuje, ktorzy uczniowie zapoznali si¢ z udostepnionym przed lekcja
e-materialem. Wybrani uczniowie prezentujg efekty pracy w domu. Pozostali
uczniowie zadajg pytania prezentujacym oraz uzupetniaja informacije. Te czes¢ lekcii
konczy krotka dyskusja wokot poruszonej tematyki. Po zakonczeniu dyskus;ji
chetna/wybrana osoba przedstawia wnioski.

Faza realizacyjna:

1. Mapa mysli. Nauczyciel zapisuje na tablicy hasto zwigzane z tematem zaje¢:
Psychologia. Uczniowie podaja swoje pomysty, a wyznaczony moderator zapisuje je na
tablicy w formie mapy mysli /poje¢, ktérej centralnym punktem jest zapisany problem.
Po zapisaniu propozycji uczniowie samodzielnie je weryfikuja. Nastepnie nauczyciel
uzupetnia wypowiedzi uczniow, jesli jest to konieczne

2. Praca z multimedium. Nauczyciel wySwietla na tablicy interaktywnej materiat z sekcji
»Film”. Wybrany uczen odczytuje tres¢ polecenia: Zapoznaj sie z wyktadem prof. Pawla
Dybla, a nastepnie zanotuj podstawy filozoficzne podejscia Zygmunta Freuda. Klasa
dzieli si¢ na grupy i opracowuje propozycje odpowiedzi. Przedstawiciel wskazanej
grupy prezentuje propozycje rozwigzania zadania, a pozostali uczniowie komentuja.
Nauczyciel w razie potrzeby uzupetnia odpowiedzi uczniéw, udzielajgc im informacii
Zwrotnej.

3. Cwiczenia przedmiotowe. Uczniowie dobierajg sie w pary i wykonujg ¢wiczenia nr 1-4.
Nastepnie konsultuja swoje rozwigzania z inng parg uczniow i ustalajg jedna wersje
odpowiedzi

4. Uczniowie wykonuja ¢wiczenia nr 5-8. Nauczyciel sprawdza poprawno$¢ wykonanych
zadan, omawiajac je wraz z uczniami.

Faza podsumowujaca:

1. Na koniec zaje¢ nauczyciel raz jeszcze wySwietla na tablicy interaktywnej lub przy
uzyciu rzutnika temat lekcji i cele zawarte w sekcji ,Wprowadzenie”. W kontekscie
wyswietlonych tresci prosi uczniow o rozwinigcie zdania: Na dzisiejszych zajeciach
nauczytem sieg...

Praca domowa:

1. Uczniowie wykonuja polecenie nr 2 zawarte w sekciji ,Film”: Jakie znaczenie ma
psychoanaliza dla interpretacji dzieta sztuki, dzieta kultury? Przygotowuja uzasadnienia
odpowiedzi.

Materialy pomocnicze:



o Stownik-przewodnik filozoficzny. Osoby, problemy, terminy, oprac. zbiorowe, Lublin
2012.

e Gadacz T., Historia filozofii XX wieku, Krakow 2009.

» Migasinski J., Filozofia nowozytna, Warszawa 2011.

Wskazowki metodyczne opisujace rézne zastosowania multimedium:

e Nauczyciel moze wykorzysta¢ medium w sekcji ,,Film” do podsumowania lekciji.



