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Wprowadzenie

Hymn Polski

Źródło: Eduexpert Sp. z o.o., licencja: CC BY-SA 3.0.

Hymn Polski to „Mazurek Dąbrowskiego”.

Hymn powstał w 1797 roku we Włoszech. Został napisany przez Józefa Wybickiego. Nie
wiadomo kto skomponował muzykę. Początkowo „Mazurek Dąbrowskiego” nazywano
„Pieśnią Legionów Polskich we Włoszech”.

Dlaczego polski hymn powstał we Włoszech? W historii naszej O jczyzny był to bardzo
trudny czas. Polska zniknęła z map świata na długie 123 lata. Nasi ówcześni sąsiedzi – Rosja,
Prusy i Austria – zajęły polskie ziemie. Polakom nie wolno było mówić po polsku, kupować
polskich gazet czy książek. Dzieci nie mogły uczyć się w szkole języka polskiego. Wielu
młodych Polaków, chcąc walczyć o odzyskanie wolności, wyjeżdżało za granicę i tam
wstępowało do zbrojnych oddziałów z nadzieją, że uda im się wrócić do niepodległej
O jczyzny. Wszyscy bardzo tęsknili za Polską i chętnie śpiewali o niej pieśni. Początkowo
„Pieśń Legionów Polskich we Włoszech” śpiewali tylko żołnierze. Jednak później dotarła
ona do Polski i towarzyszyła Polakom podczas wielkich wydarzeń.

Oficjalnie „Pieśń Legionów Polskich we Włoszech” została hymnem Polski w 1927 roku
i znana jest pod tytułem „Mazurek Dąbrowskiego”.

Hymn grany jest podczas ważnych uroczystości np. państwowych, sportowych.

Podczas wykonywania lub odtwarzania hymnu państwowego należy zachowywać się
spokojnie i poważnie. Stać na baczność z rękami wzdłuż tułowia. Nie można w tym czasie
rozmawiać, kręcić się, chodzić. Podczas publicznego wykonywania lub odtwarzania hymnu
mężczyźni i chłopcy zdejmują nakrycia głowy. Osoby w mundurach pozostają w nakryciach
głowy i oddają honory przez salutowanie.

Twoje cele

Opowiesz o historii powstania hymnu polskiego.
Zaśpiewasz hymn państwowy, zachowując należytą postawę.
Skojarzysz obrazki z treścią hymnu.
Wskażesz na mapie drogę z Włoch do Polski.
Wskażesz na mapie państwa graniczące z Polską.
Porównasz flagę Indonezji, Czech, Chile (czytaj: Czile) i Monako z flagą Polski.
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Hymn Polski

Wysłuchaj hymnu Polski.

Nagranie dostępne pod adresem https://zpe.gov.pl/a/D10bCkvwE
HYMN PAŃSTWOWY RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ „Mazurek Dąbrowskiego” Słowa: Józef Wybicki, 1797
r.
Źródło: Eduexpert Sp. z o.o., licencja: CC BY-SA 3.0.

Nagranie

HYMN PAŃSTWOWY RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

„Mazurek Dąbrowskiego”

1. Jeszcze Polska nie zginęła,
Kiedy my żyjemy.
Co nam obca przemoc wzięła,
Szablą odbierzemy.
Ref. Marsz, marsz Dąbrowski,
Z ziemi włoskiej do Polski.
Za twoim przewodem
Złączym się z narodem.
2. Przejdziem Wisłę, przejdziem Wartę,
Będziem Polakami.
Dał nam przykład Bonaparte,
Jak zwyciężać mamy.
Ref. Marsz, marsz Dąbrowski,
Z ziemi włoskiej do Polski.
Za twoim przewodem
Złączym się z narodem.
3. Jak Czarniecki do Poznania
Po szwedzkim zaborze
Dla ojczyzny ratowania
Wrócim się przez morze.
Ref. Marsz, marsz Dąbrowski,
Z ziemi włoskiej do Polski.
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Polecenie 1

Naucz się słów pierwszej zwrotki i refrenu hymnu na pamięć.

Polecenie 2

Opisz postawę, jaką należy przyjąć podczas śpiewania hymnu.

Polecenie 3

Opowiedz, jak rozumiesz słowa hymnu:
„Jeszcze Polska nie zginęła,
Kiedy my żyjemy.”

Za twoim przewodem
Złączym się z narodem.
4. Już tam ojciec do swej Basi
Mówi zapłakany
– Słuchaj jeno, pono nasi
Biją w tarabany.
Ref. Marsz, marsz Dąbrowski,
Z ziemi włoskiej do Polski.
Za twoim przewodem
Złączym się z narodem.
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Sprawdź się

Ćwiczenie 1

Uzupełnij tekst hymnu. Przeciągnij i upuść w odpowiednie miejsce podane wyrazy.

Źródło: Eduexpert Sp. z o.o., licencja: CC BY-SA 3.0.

Ćwiczenie 2

Dopasuj właściwą zwrotkę hymnu do obrazka.

Źródło: Eduexpert Sp. z o.o., licencja: CC BY-SA 3.0.

Jeszcze Polska nie , 

Kiedy my żyjemy. 

Co nam obca przemoc wzięła, 

 odbierzemy. 

Marsz, marsz , 

Z ziemi  do Polski. 

Za twoim przewodem 

Złączym się z . 

Przejdziem , przejdziem , 

Będziem . 

Dał nam przykład Bonaparte, 

Jak zwyciężać mamy.

 

 

 

 

 

  

 

włoskiej Wisłę Szablą narodem Polakami Wartę zginęła Dąbrowski
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Ćwiczenie 3

Rozwiąż krzyżówkę.

1. Nagranie dostępne pod adresem h�ps://zpe.gov.pl/a/Dtds9ggeL

Źródło: Eduexpert Sp. z o.o., licencja: CC BY-SA 3.0.

Nagranie

2. Nagranie dostępne pod adresem h�ps://zpe.gov.pl/a/Dtds9ggeL

Źródło: Eduexpert Sp. z o.o., licencja: CC BY-SA 3.0.

Nagranie

3. Nagranie dostępne pod adresem h�ps://zpe.gov.pl/a/Dtds9ggeL

Źródło: Eduexpert Sp. z o.o., licencja: CC BY-SA 3.0.

Nagranie

4. Nagranie dostępne pod adresem h�ps://zpe.gov.pl/a/Dtds9ggeL

Źródło: Eduexpert Sp. z o.o., licencja: CC BY-SA 3.0.

Nagranie

5. Nagranie dostępne pod adresem h�ps://zpe.gov.pl/a/Dtds9ggeL

Źródło: Eduexpert Sp. z o.o., licencja: CC BY-SA 3.0.

Nagranie
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6. Nagranie dostępne pod adresem h�ps://zpe.gov.pl/a/Dtds9ggeL

Źródło: Eduexpert Sp. z o.o., licencja: CC BY-SA 3.0.

Nagranie

Źródło: Eduexpert Sp. z o.o., licencja: CC BY-SA 3.0.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

1. Kobieta urodzona w Polsce.

2. Jest biały i nosi koronę.

3. Jest biało-czerwona.

4. Najdłuższa rzeka w Polsce.

5. Miasto, które słynie z legendy o smoku wawelskim.

6. Stolica Polski.

https://zpe.gov.pl/a/Dtds9ggeL


Ćwiczenie 4

Ułóż puzzle.

Źródło: Eduexpert Sp. z o.o., licencja: CC BY-SA 3.0.
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Słownik

dał nam przykład Bonaparte

dał nam przykład Bonaparte

Polacy w walce o wolność O jczyzny brali przykład ze sławnych żołnierzy i dowódców, np.
francuskiego generała Napoleona Bonaparte
Henryk Dąbrowski

Henryk Dąbrowski

generał polski, twórca Legionów Polskich we Włoszech
Józef Wybicki

Józef Wybicki

polski pisarz i polityk, napisał słowa „Pieśni Legionów Polskich we Włoszech”
Napoleon Bonaparte

Napoleon Bonaparte

francuski generał
obca przemoc wzięła

obca przemoc wzięła

O jczyzna straciła wolność po napaści wrogów na Polskę
przejdziem, będziem, wrócim, złączym

przejdziem, będziem, wrócim, złączym

przejdziemy, będziemy, wrócimy, złączymy
salutowanie

salutowanie

gest polegający na uniesieniu prawej ręki, często z dotknięciem palcami czapki
słuchaj jeno, pono nasi

słuchaj jeno, pono nasi

posłuchaj, podobno nasi rodacy
Stefan Czarniecki

Stefan Czarniecki
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dowódca wojska polskiego, który walczył o wolność O jczyzny podczas napadu wojsk
szwedzkich na Polskę
szablą odbierzemy

szablą odbierzemy

będziemy walczyć o O jczyznę
taraban

taraban

bęben, w który uderzało zbliżające się do granic Polski wojsko walczące o wolność Polski,
był to znak dla ludzi, że może wkrótce Polska odzyska wolność
Wisła. Warta

Wisła, Warta

rzeki w Polsce
Wrócim się przez morze

wrócim się przez morze

wojska Legionów Polskich we Włoszech wrócą do Polski podróżując przez morze, żeby
uwolnić kraj
zabory szwedzkie

zabory szewdzkie

zajęcie terytorium państwa polskiego przez wojska szwedzkie podczas wojny
polsko‐szwedzkiej w latach 1655–1660
za twoim przewodem

za twoim przewodem

pod twoją wodzą
za Twoim przewodem, złączym się z narodem

za Twoim przewodem, złączym się z narodem

pod Twoim dowództwem wrócimy z Włoch do Polski (pod dowództwem Henryka
Dąbrowskiego Polacy walczący o wolność ojczyzny w Legionach Polskich we Włoszech,
wrócili do Polski i pokonali wrogów)
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Ciekawostki

Źródło: Eduexpert Sp. z o.o., licencja: CC BY-SA 3.0.

Nasza flaga ma swoje święto - jest nim Dzień Flagi Rzeczypospolitej Polskiej. Święto to
obchodzone jest 2 maja.

javascript:void(0);


Dla nauczyciela

Numer e‐materiału: Temat 59
Autor e‐materiału: Marzenna Skoczylas, Iwona Oleksa
Tytuł e‐materiału: Hymn Polski
Poziom edukacyjny, klasa: szkoła podstawowa, klasa 1

Cel ogólny lekcji: Uczeń rozwija umiejętność rozumienia faktów historycznych, oraz pojęć
i symboli z nimi związanych, a także świadomość wartości uznanych przez środowisko
narodowe poprzez poznanie historii „Mazurka Dąbrowskiego” i kształtowanie umiejętności
śpiewania hymnu Polski.

Cele wynikające z podstawy programowej

Cele szczegółowe

Kształtowane kompetencje kluczowe


