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Spedzanie wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

Mozliwosc¢ spedzania czasu wolnego w gospodarstwie agroturystycznym to
m.in. poznawanie srodowiska przyrodniczego, kulturowego, spotecznego wsi
w drodze bezposredniej obserwacji, doswiadczenia, samoksztatcenia
turystéw, przy udziale gospodarzy, niezaleznie od wieku, wyksztatcenia, réznic
w potrzebach i zainteresowaniach.

Na planszach zostang przedstawione rézne sposoby spedzania czasu wolnego
w gospodarstwie agroturystycznym, w tym:

« pomoc przy czynnosciach gospodarskich i pracach polowych: czynnosci
gospodarskie: dokarmianie zwierzat gospodarskich, dojenie krow; prace
polowe: zniwa, wykopki, sianokosy, pielenie, sadzenie i pielegnacja roslin;

« wytwarzanie zywnosci z surowcow wyprodukowanych w gospodarstwie
agroturystycznym;

« wspolne przygotowywanie positkow;

« poznawanie kultury ludowsej;

« uprawianie réznych form wypoczynku;

 terapie z udziatem zwierzat.

Pomoc przy czynnosciach gospodarskich i pracach polowych
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Prace polowe - zniwa

Prace polowe - zniwa to jedna z propozycji spedzania wolnego czasu w
gospodarstwie agroturystycznym, przeznaczona dla oséb sprawnych fizycznie.


https://zpe.gov.pl/b/P1BKpasOA

Wazne jest przestrzeganie zasad bezpieczenstwa. Niezbedny bedzie do tego
taki sprzet i wyposazenie jak: ubrania robocze, woda.

Udziat w zniwach mozliwy jest podczas odpowiednich warunkéw
atmosferycznych, w okresie zbioru roslin uprawnych, w tym zbéz. Zbiory zbé6z
odbywajg sie w okreslonej porze roku, czyli latem, np. pszenicy, owsa,
pszenzyta, zyta. Wyjatek stanowi kukurydza, ktorg zbiera sie wczesna jesienia.

Wymagana pogoda to: brak opadéw, niska wilgotnos¢, stonecznie.
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Prace polowe - sianokosy

Prace polowe - sianokosy to jedna z propozycji spedzania wolnego czasu w
gospodarstwie agroturystycznym, przeznaczona dla oséb sprawnych fizycznie.
Wazne jest przestrzeganie zasad bezpieczenstwa. Niezbedny bedzie do tego
taki sprzet i wyposazenie jak: ubrania robocze, woda, czapka lub chusta na
gtowe, grabie.

Udziat w sianokosach polega na koszeniu trawy na siano, suszeniu i zwozeniu
go do odpowiednich miejsc. Termin prac zalezy od typu florystycznego traw
oraz warunkéw pogodowych.

Wymagana pogoda to: stonecznie, brak opadéw, niska wilgotnosc¢.
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Prace polowe - wykopki

Prace polowe - wykopki to jedna z propozycji spedzania wolnego czasu w
gospodarstwie agroturystycznym, przeznaczona dla oséb sprawnych fizycznie.
Wazne jest przestrzeganie zasad bezpieczenstwa. Niezbedny bedzie do tego
taki sprzet i wyposazenie jak: ubrania robocze, woda, kosz na ziemniaki.

Warunkiem korzystania z atrakgji jest uprawa rolna ziemniakéw w
gospodarstwie rolnym. Zbiory ziemniakéw odbywaja sie w okreslonej porze

roku, czyli na koniec lata i na poczatku jesieni.

Wymagana pogoda to: brak opadéw, niska wilgotnosé.
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Dokarmianie zwierzat gospodarskich

Dokarmianie zwierzat gospodarskich to jedna z propozycji spedzania wolnego
czasu w gospodarstwie agroturystycznym, przeznaczona dla oséb sprawnych
fizycznie. Wazne jest przestrzeganie zasad bezpieczenstwa. Niezbedny bedzie
do tego taki sprzet i wyposazenie jak: ubrania robocze.

Warunkiem korzystania z atrakcji jest hodowla zwierzat w gospodarstwie
agroturystycznym. Do tych czynnos$ci moze naleze¢ przyktadowo karmienie
kur potaczone ze zbiorem jaj, karmienie krow czy koni. Atrakcja jest dostepna
caty rok.

Karmienie powinno odbywac sie pod nadzorem gospodarza po wczesniejszym
instruktazu.

Czas, w jakim mozna korzystac z atrakcji, zalezy od pory karmienia zwierzat.
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Dojenie krow

Dojenie krow to jedna z propozycji spedzania wolnego czasu w gospodarstwie
agroturystycznym, przeznaczona dla oséb sprawnych fizycznie. Wazne jest
przestrzeganie zasad bezpieczenstwa. Niezbedny bedzie do tego taki sprzet i

wyposazenie jak: ubrania robocze, wiadro.

Warunkiem korzystania z atrakcji jest hodowla kréw mlecznych w
gospodarstwie agroturystycznym. Atrakcja jest dostepna caty rok.

Dojenie krow powinno odbywac sie pod nadzorem gospodarza po
wczesniejszym instruktazu.

Czas korzystania z atrakcji: w trakcie udoju krow.
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Pielenie, sadzenie i pielegnacja roslin

Pielenie, sadzenie i pielegnacja roslin to jedna z propozycji spedzania wolnego
czasu w gospodarstwie agroturystycznym, przeznaczona dla oséb sprawnych
fizycznie. Wazne jest przestrzeganie zasad bezpieczenstwa. Niezbedny bedzie
do tego taki sprzet i wyposazenie jak: ubrania ochronne, narzedzia ogrodnicze.

Warunkiem korzystania z atrakcji jest posiadanie szklarni lub warzywniaka w
gospodarstwie agroturystycznym. W zaleznosci od rodzaju roslin, sadzenie
odbywa sie w okreslonych miesigcach, pielenie i pielegnacja roslin na biezaco,
w zaleznosci od potrzeb. Atrakcja jest dostepna w przypadku prac w szklarni
caty rok, w przypadku warzywniaka - od wiosny do jesieni.

Wymagana pogoda to: brak opadéw.

Wytwarzanie zywnosci z surowcow wyprodukowanych w
gospodarstwie agroturystycznym
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Wytwarzanie zywnosci z surowcow wyprodukowanych w gospodarstwie
agroturystycznym

Wytwarzanie zywnosci z surowcéw wyprodukowanych w gospodarstwie
agroturystycznym to jedna z propozycji spedzania wolnego czasu w

gospodarstwie agroturystycznym.

Udziat w pracach mozliwy jest bez wzgledu na warunki atmosferyczne, przez
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caty rok, w zaleznosci od sezonowosci produktow.

Niezbedne s3: produkty z gospodarstwa rolnego, zaplecze ze sprzetem
kuchennym, instrukcje obstugi sprzetu i urzadzen, przepisy kulinarne, zastawa
stotowa.

Wazne jest przestrzeganie zasad bezpieczenstwa, w tym przede wszystkim
podczas obstugi sprzetu kuchennego, a takze odpowiedni ubior.

Przyktady zywnosci wyprodukowanej z surowcéw gospodarstwa rolnego:

« zwarzyw - np. placki z cukinii, placki ziemniaczane;
« zowocow - np. soki, dzemy;

« zmiesa - np. kietbasy;

« zmleka - np. sery;

« Zjaj - np. jajecznica, jaja sadzone;

« zmaki - np. chleb wigjski, ciasta;

« miody z wtasnej pasieki.

W ten sposdb goscie gospodarstwa agroturystycznego moga poznac¢ produkty
lokalne, czyli wyroby, ktére sg utozsamiane z danym obszarem. Produkty
lokalne maja niepowtarzalny charakter i s3 wytwarzane w niewielkich
iloSciach z surowcéw lokalnie dostepnych. Przyktadami produktéw lokalnych
s3: babka ziemniaczana, kwasnica, plince, charsznicka kapusta, zawijoki, fuczki
czy stolniki.

Wspalne przygotowywanie positkow




1

Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/P1BKpasOA

Wspolne przygotowywanie positkéw

Wspdlne przygotowywanie positkdw to jedna z propozycji spedzania wolnego
czasu w gospodarstwie agroturystycznym. Udziat mozliwy jest bez wzgledu na
wiek i sprawnos¢ fizyczng agroturystow. Niezbedne s3: surowce (w tym te
pochodzace z upraw ekologicznych), zaplecze ze sprzetem kuchennym,
instrukcje obstugi sprzetu i urzadzen, przepisy kulinarne, zastawa stotowa do
degustacji, fartuchy kuchenne lub zapaski. Wazne jest przestrzeganie zasad
bezpieczenstwa i ochrony srodowiska (np. segregacja $mieci).

Warunkiem korzystania z atrakgji jest posiadanie przez gospodarstwo
agroturystyczne zaplecza kuchennego umozliwiajacego przygotowanie
positkow, dostep do produktéw, z ktérych positki zostang przygotowane oraz
jadalnia.

Gospodarze moga zaproponowac wspoélne przygotowywanie positkdw przez
caty rok, bez wzgledu na warunki pogodowe.

Wspdlne przygotowanie sniadan w formie zastawionego stotu z réznymi
produktami, z ktérych mozna sporzadzi¢ sobie $niadanie, kazdy je to, co lubi i
co moze spozywac zgodnie z dietg i uwarunkowaniami.

Przyktady potraw wspolnie przygotowanych i serwowanych podczas
positkow:

« kotlety schabowe,

« ciasta,

* Zupy,

« chleb, butki, chatka, upieczone dzieh wczesniej,

« pasty smakowe sporzadzone z uzyskanego wczesniej twarogu, w
potaczeniu z ekologicznymi ziotami, np. szczypiorkiem czy koperkiem,

« $Swieze masto ubite w maselnicy.

Przyktady dan wegetarianskich wspdlnie przygotowanych i serwowanych
podczas positkow:

« pieczone ziemniaki z warzywami w kotle,

« jaja sadzone z ziemniakami z koperkiem i mizerig,

pierogi ze szpinakiem, pierogi z kapusta i grzybami czy pierogi z jagodami,
lekka satatka warzywna,
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« nalesniki z serem,
« placki ziemniaczane.

Poznawanie kultury ludowej
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Nauka gwary regionalnej

Nauka gwary regionalnej to jedna z propozycji spedzania wolnego czasu w
gospodarstwie agroturystycznym w ramach poznawania kultury regionu.

Udziat mozliwy jest bez wzgledu na wiek i sprawnos¢ fizyczng agroturystow.
Warunkiem korzystania z atrakcji jest wspotpraca z lokalnymi kotami

gospodyn wiejskich, gminnym muzeum lub skansenem. Atrakcja jest dostepna
caty rok.
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Szydetkowanie serwetek

Szydetkowanie serwetek to jedna z propozycji spedzania wolnego czasu w
gospodarstwie agroturystycznym w ramach poznawania kultury regionu.
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Udziat mozliwy jest bez wzgledu na wiek i sprawnos¢ fizyczng agroturystéow.

Warunkiem korzystania z atrakcji jest wspotpraca z lokalnymi artystami,
gospodyniami kot wiejskich, ktére poprowadza tego typu zajecia, a goscie beda
mogli np. wytworzy¢ serwetke, ktorg zabiorg ze soba. Atrakcja jest dostepna
caty rok.
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Darcie pierza

Darcie pierza to jedna z propozycji spedzania wolnego czasu w gospodarstwie
agroturystycznym w ramach poznawania kultury regionu.

Udziat mozliwy jest bez wzgledu na wiek i sprawnosc fizyczna agroturystow.

Darcie pierza to praca potaczona z zabawa. Kobiety skubig pierze gesie, a czas
umilajg $piewami i zartami.

Warunkiem korzystania z atrakgji jest albo hodowla gesi w gospodarstwie
agroturystycznym oraz miejsca do skubania pierza, albo wspodtpraca z
lokalnymi gospodyniami két wiejskich, gminnym muzeum lub skansenem.
Atrakcja jest dostepna w styczniu.
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Nauka spiewu lub gry na instrumentach ludowych

Nauka $piewu lub gry na instrumentach ludowych to jedna z propozyciji
spedzania wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym w ramach
poznawania kultury regionu.

Udziat mozliwy jest bez wzgledu na wiek i sprawnos¢ fizyczng agroturystow.

Warunkiem korzystania z atrakcji jest wspoétpraca z lokalnymi muzykami czy
Spiewakami ludowymi, ktorzy zaprezentujg gre na akordeonie, skrzypcach,
dudach czy piszczatkach uzywanych w muzyce ludowej lub naucza piosenek
ludowych do wspdlnego Spiewania. Atrakcja jest dostepna caty rok.
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Udziat w odpustach, dozynkach, obrzedach religijnych, jarmarkach

Udziat w odpustach, dozynkach, obrzedach religijnych, jarmarkach to jedna z
propozycji spedzania wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym w
ramach poznawania kultury regionu.

Udziat mozliwy jest bez wzgledu na wiek i sprawnos¢ fizyczng agroturystéow.
Gospodarze moga zaproponowac udziat w wydarzeniach kulturowych
zwigzanych z zyciem mieszkancow wsi, np. dozynkach, odpustach, biesiadach,

piknikach, jarmarkach, spotkaniach sasiedzkich.

Uprawianie réznych form wypoczynku

@ Uprawianie réznych form wypoczynku

Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/P1BKpasOA

Uprawianie réznych form wypoczynku

Uprawianie réznych form wypoczynku to jedna z propozycji spedzania czasu
wolnego w gospodarstwie agroturystycznym.

Gospodarze moga zaproponowac gosciom skorzystanie ze sprzetu i urzadzen
rekreacyjnych znajdujacych sie na terenie gospodarstwa, a takze wskazac
infrastrukture turystyczng zlokalizowana w najblizszej okolicy. Podczas czasu
wolnego agroturysci mogg skorzystac¢ przyktadowo z rowerdéw, nart, kajakéw,
kijkéw nordic walking, boiska, basenu, sitowni plenerowej, placéw zabaw.
Maja mozliwos$¢ uczestniczenia np. w wycieczkach pieszych, rowerowych i
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konnych, sptywach kajakowych, kuligach, questingach, wyprawach
sylwaturystyki.

Udziat w wymienionych formach wypoczynku zalezy przede wszystkim od
wieku, mozliwosci psychofizycznych, stanu zdrowia i umiejetnosci
agroturystow oraz od lokalizacji gospodarstwa agroturystycznego, a takze
warunkéw pogodowych.

Terapie z udziatem zwierzat

Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/P1BKpasOA

Terapie z udziatem zwierzat

Terapie z udziatem zwierzat to jedna z propozycji spedzania wolnego czasu,
przeznaczona dla oséb w kazdym wieku.

Animaloterapia to metoda wspomagajgca leczenie oraz rehabilitacje oséb,
ktéra polega na bliskim i naturalnym kontakcie ze zwierzetami.

Warunkiem korzystania z atrakcji jest hodowla lub posiadanie zwierzat przez
gospodarstwo agroturystyczne, np. koni, pséw, kotow, alpak czy krolikéw.

Atrakcja jest dostepna caty rok.

Wymagana pogoda to: brak szczegdélnych wymagan, chociaz jesli zwierzeta
znajduja sie na zewnatrz to brak opadow.

Przyktadowe rodzaje animaloterapii:
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« hipoterapia, czyli terapia z udziatem koni;

« felinoterapia - terapia z udziatem kotéw; dogoterapia - terapia z udziatem
psow;

 alpakoterapia - terapia z udziatem alpak.

Plansza interaktywna, Spedzanie wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym
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HGT.09. Prowadzenie dziatalnosci turystycznej na obszarach wiejskich - Technik turystyki
na obszarach wiejskich 515205

Interaktywne materiaty sprawdzajace

Pokaz ¢wiczenia: O ) @

1. Organizacja czasu wolnego w gospodarstwie agroturystycznym - test sprawdzajacy @

Test

Test jednokrotnego wyboru

Rozwiaz test jednokrotnego wyboru, zaznaczajagc poprawng odpowiedz sposrod
podanych.

Liczba pytan: Limit czasu:

10 15 min

Twaj ostatni wynik:

Uruchom

2. Czas wolny w gospodarstwie agroturystycznym ()

Materiaty powigzane
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E-materiaty do ksztatcenia zawodowego

Organizacja czasu wolnego w gospodarstwie
agroturystycznym

HGT.09. Prowadzenie dziatalnosci turystycznej na obszarach wiejskich - Technik turystyki
na obszarach wiejskich 515205

Stownik poje¢ dla e-materiatu

Instrukcja korzystania ze slownika
Filtruj pojecie X

agroturystyka

Jedna zform turystyki wiejskiej oznaczajgca wypoczynek w gospodarstwie rolnym
zorganizowanym przez rolnika ijego rodzine. Ustugi turystyczne powigzane s3
zdzialaniem gospodarstwa rolnego. Produkcja rolna ihodowla zwierzat moga stanowic
atrakcje dla gosci gospodarstwa agroturystycznego.

Program ¢wiczeniowy do projektowania przez dobieranie - Projektowanie programu
spedzania wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

Zrodto: Maria Napiorkowska-Gzula, Barbara Steblik, Przygotowanie imprez i ustug
turystycznych, WSiP, Warszawa 2023, s. 103.
animaloterapia

To metoda wspomagajaca leczenie oraz rehabilitacje osob, ktora polega na bliskim
i naturalnym kontakcie ze zwierzetami.

Plansza interaktywna - Spedzanie wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

Zrodto: Strona internetowa Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych, Animaloterapia — najmilsza terapia z udziatem zwierzat,

https: //www.pfron.org.pl/komunikaty-z-regionu /szczegoly-

komunikatu /news/animaloterapia-najmilsza-terapia-z-udzialem-zwierzat/ [dostep
31.01.2023 r.].

atrakcyjnos¢ turystyczna

To wlaSciwos¢ obszaru /regionu /miejscowosci wynikajace z cech przyrodniczych
i pozaprzyrodniczych, ktore wzbudzaja zainteresowanie i przyciagaja podroznych.



javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
file:///a/DxBDcrEwT
file:///a/D1bn8DOLr

Plansza interaktywna - Spedzanie wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

Zrodto: Maria Napiorkowska-Gzula, Barbara Steblik, Przygotowanie imprez i ustug
turystycznych. Czes¢ 1, WSiP, Warszawa 2023.
czas wolny

Jest to czas, ktory cztowiek moze zagospodarowa¢ wedtug swoich witasnych potrzeb
iuznania, w ramach posiadanego budzetu. Czas wolny mozna wykorzysta¢ na
odpoczynek od codziennych obowigzkoéw, rekreacje, rozrywke, podnoszenie kwalifikacji
zawodowych, zdobywanie nowych doswiadczen, dziatalno$¢ spoteczng. Jest to wazny
element stanowiacy ojakosci zycia.

Program ¢wiczeniowy do projektowania przez dobieranie - Projektowanie programu
spedzania wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

Zrodto: Strona internetowa profesor.pl, Pojecie, znaczenie i finkcje czasu wolnego,
https: //www.profesor.pl /mat/na2 /na2_joja_011115_1.php [dostep 31.01.2023 r.].
dojenie kréow

To czynnos¢ polegajgca na pozyskaniu mleka z wymion krowy.

Program ¢wiczeniowy do projektowania przez dobieranie - Projektowanie programu
spedzania wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

Zrodto: Kanat internetowy Youtube, iSokolkaeu, Konkurs Recznego Dojenia Krow
o Puchar Wojta Gminy Korycin, https: //www.youtube.com/watch?
v=wInyllleBQO [dostep 31.01.2023 r.].

gospodarstwo agroturystyczne

Gospodarstwo rolne, w ktorym sg Swiadczone ustugi turystyczne.

Program ¢wiczeniowy do projektowania przez dobieranie - Projektowanie programu
spedzania wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

Zrodto: Strona internetowa Encyklopedia

Zarzadzania, https: //mfiles.pl /pl/index.php/Gospodarstwo_agroturystyczne [dostep
31.01.2023 r.].

gospodarstwo rolne

Grunty rolne wraz z gruntami lesSnymi, budynkami lub ich cze$ciami, urzagdzeniami
i inwentarzem. Stanowig lub mogg stanowi¢ zorganizowana cato$¢ gospodarczg
z prawami i obowigzkami zwigzanymi z prowadzeniem gospodarstwa rolnego.

Plansza interaktywna - Spedzanie wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym


file:///a/D1bn8DOLr
file:///a/DxBDcrEwT
javascript:void(0);
file:///a/DxBDcrEwT
javascript:void(0);
file:///a/DxBDcrEwT
file:///a/D1bn8DOLr

Zrodlo: Strona internetowa PrawoRolne.info, Kinga Kara$, Co oznacza termin -
gospodarstwo rolne?, https: //www.praworolne.info/co-oznacza-termin-gospodarstwo-
rolne-308-material. html[dostep 31.01.2023 r.].

gra

Rodzaj zabawy, ktory moze by¢ wypoczynkiem ijedng zaktywnosci podejmowanych
w czasie wolnym. Gra ma zawsze okreslone zasady i moze zawiera¢ elementy rywalizacij.

Program ¢wiczeniowy do projektowania przez dobieranie - Projektowanie programu
spedzania wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

Zrodlo: Strona internetowa Instytut Pileckiego, Plik PDF orozmiarze 2.42 MB wjezyku
polskim, https: /instytutpileckiego.pl /public /upload /articles_ files/Gra%20miejska.%?2
0Krok%20po%20kroku(2).pdf[dostep 31.01.2023 r.].

infrastruktura gospodarstwa agroturystycznego

Zaplecze i zasoby gospodarstwa agroturystycznego, w tym baza noclegowa,
gastronomiczna i towarzyszaca (np. rekreacyjna), zabudowania gospodarcze, grunty,
ktore pozwalajg na Swiadczenie ustug agroturystycznych.

Plansza interaktywna - Spedzanie wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

Zrodto: Strona internetowa agro.icm.edu.pl, Uwarunkowania rozwoju infrastruktury
agroturystycznej na przyktadzie powiatu nowosadeckiego, Plik PDF orozmiarze 238 KB
wjezyku polskim,

http: //agro.icm.edu.pl/agro/download /bwmetal.element.dl-catalog-39f08598-d0fd -
42c1-945b-89¢1bfl0e28a /other/Niedziolka.pdf [dostep 31.01.2023 r.].

infrastruktura turystyczna

Roznego rodzaju obiekty, urzadzenia, baza oraz instytucje, ktore umozliwiaja obstuge
ruchu turystycznego, stanowig wyposazenie okreslonej przestrzeni (obszaru,
miejscowosci, szlaku) majgcej walory turystyczne. W sklad infrastruktury turystyczne;j
wchodzg: baza noclegowa, baza gastronomiczna, baza komunikacyjna, i towarzyszaca (np.
obiekty kultury i sportowe, szlaki turystyczne).

Plansza interaktywna - Spedzanie wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

Zrodto: Barbara Steblik, Lilianna Rzepka, Geografia turystyczna. Czes¢ 2, WSiP, Warszawa
2020, s. 312.
jaja prosto od kur

Jaja kur, przeznaczone do bezposredniego spozycia lub do dalszego przetworstwa.

Plansza interaktywna - Spedzanie wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym
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Zrodto: Strona internetowa Ekologia.pl Styl zycia, Jajko kurze - wiasciwosci, sktad
izastosowanie jajka kurzego, https: //www.ekologia.pl /styl-zycia /zdrowa-zywnosc/jajko-
kurze-wlasciwosci-sklad-i-zastosowanie-jajka-kurzego,24737.html [dostep 31.01.2023 r.].
kuchnia regionalna

Charakteryzuje sie potrawami, ktore przygotowuje si¢ z wyprodukowanych lokalnie badz
dostepnych tylko w danym regionie sktadnikow, jak np. ryby, sery, mieso.

Program ¢wiczeniowy do projektowania przez dobieranie - Projektowanie programu
spedzania wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

Zrodto: Strona internetowa Polskiej Organizacji Turystycznej, Kuchnie regionalne,
https: //skansen.lublin.pl /pl /wydarzenia/zniwowanie-w-skansenie/ [dostep 31.01.2023

r.].
kulig

Jeden lub kilka zaprzegow konnych z przyczepionymi saniami. To takze rodzaj
wydarzenia, ktéremu czesto towarzyszy muzyka, Spiew oraz zabawa przy ognisku.

Program ¢wiczeniowy do projektowania przez dobieranie - Projektowanie programu
spedzania wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

Zrodto: Kanat internetowy Youtube, Telewizja Sokotka, Wyjatkowy kulig prosto z Sadku,
https: //www.youtube.com/watch?v=hqosOhPdHKo [dostep 31.01.2023 r.].
kurnik

Jest to budynek gospodarczy, najczesciej na wsi, ktory jest przeznaczony do hodowli
niewielkiejliczby drobiu, w tym przede wszystkim kur. Stuzy do schronienia drobiu noca
lub w trakcie brzydkiej pogody. W srodku jest wyposazony w grzedy, czyli zerdzie, na
ktorych mogg siedzie¢ kury, stanowiska legowe, poidta, koryta paszowe.

Program ¢wiczeniowy do projektowania przez dobieranie - Projektowanie programu
spedzania wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

Zrodto: Strona internetowa MG Blog budowlany, Kurnik przydomowy: budowa, cena,
zalety i wady kurnika dla kur, https: //www.mgprojekt.com.pl/blog /kurnik-
przydomowy/ [dostep 31.01.2023 r.].

lokalne specjaty

To produkty spozywcze charakterystyczne dla danego regionu, w ktoérym sg wytwarzane
i prezentowane.

Program ¢wiczeniowy do projektowania przez dobieranie - Projektowanie programu
spedzania wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym
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Zrodto: Strona internetowa Akademia Smaku Polskie produkty regionalne
itradycyjne, https: //akademiasmaku.pl /artykul /polskie-produkty-regionalne-i-
tradycyjne,123 [dostep 31.01.2023 r.].

masto

Thluszcz jadalny, wytwarzany ze Smietany lub $mietanki mleka krowiego. Sktada sie
w wiekszos$ci z nasyconych kwasow tluszczowych oraz witamin. Masto prawdziwe ma
zazwyczaj kolor kremowy lub jasnozotty i mozna wykonac je takze w domu.

Program ¢wiczeniowy do projektowania przez dobieranie - Projektowanie programu
spedzania wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

Zrodto: Strona internetowa Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi, Masto tradycyjne,
https: //www.gov.pl/ [dostep 31.01.2023 r.].
miod z wtasnej pasieki

To produkt spozywczy produkowany naturalnie przez pszczoty. Powstaje z nektaru
i zawiera mate ilosci pytku pszczelego.

Plansza interaktywna - Spedzanie wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

Zrodto: Strona internetowa Pasieka Laszczych, Miody z wlasnej pasieki, http: //api-
inhalacje.pl/miody-z-wlasnej-pasieki/ [dostep 31.01.2023 r.].
mleko prosto od krowy

Swieze, niepasteryzowane, nieprzetworzone, nienormalizowane mleko krowie.
Plansza interaktywna - Spedzanie wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

Zrodto: Strona internetowa Farmer.pl, Helena Kedra, Swieze mileko jako nowy trend
wsrod smakoszy, https: //www.farmer.pl/produkcja-zwierzeca/bydlo-i-mleko/swieze-
mleko-jako-nowy-trend-wsrod-smakoszy,71256.html [dostep 31.01.2023 r.].

ogrod warzywny/warzywhniak

Wydzielone miejsce w gospodarstwie do uprawy warzyw, ziot.

Program ¢wiczeniowy do projektowania przez dobieranie - Projektowanie programu
spedzania wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

Zrodto: Strona internetowa GardenYARD, Brygida Konopka-Konig, Warzywniak
w ogrodzie. Kiedy zaczac i jak rozplanowac?,

https: //gardenyard.pl /rosliny/warzywniak-w-ogrodzie-kiedy-zaczac-i-jak-
rozplanowac/ [dostep 31.01.2023 r.].

positek wegetarianski

To positek niezawierajgcy miesa oraz innych produktow pochodzenia zwierzecego.
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Program ¢wiczeniowy do projektowania przez dobieranie - Projektowanie programu
spedzania wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

Zrodlo: Strona internetowa Medonet zywienie, Adrian Jurkiewicz, Jedzenie
wegetariariskie - co wigczy¢ do diety bezmiesnej?,

https: //zywienie.medonet.pl /diety/weganizm-i-wegetarianizm/jedzenie-
wegetarianskie-co-wlaczyc-do-diety-bezmiesnej/01hhgqgl [dostep 31.01.2023 r.].
praca chatupnicza

To praca wykonywana w domu. W przypadku atrakcji oferowanych przez gospodarstwo
agroturystyczne praca chatupnicza to rekodzieto, czyli rzeczy wykonywane recznie,
przy uzyciu prostych narzedzi lub maszyn, np. szydetkowane serwetki, wyszywane
obrusy i inne wyroby wykonywane na drutach.

Program ¢wiczeniowy do projektowania przez dobieranie - Projektowanie programu
spedzania wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

Zrodto: Strona internetowa Encyklopedia
Zarzadzania, https: //mfiles.pl /pl /index.php/Chatupnictwo[dostep 31.01.2023 r.].
ser twarogowy

Inaczejnazywany serem biatym. Wytwarzany z mleka produkt niedojrzewajacy, ktory jest
klasyfikowany w kategorii serow swiezych. Ser twarogowy ma biaty kolor i grudkowata
lub kremowa konsystencja, powinien by¢ srednio odci$niety oraz gtadki w przekroju,

o lekko kwasnym smaku. Po dodaniu do sera biatego Smietany i ewentualnie innych
dodatkow (np. szczypior, cebula, rzodkiewka) czy przypraw - powstaje twarog.

Plansza interaktywna - Spedzanie wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

Zrodto: Strona internetowa trojmiasto.pl Zdrowie, Justyna Spychalska, Tradycyjne smaki
Pomorza: sery twarogowe, https: //zdrowie.trojmiasto.pl/Tradycyjne-smaki-Pomorza-
Sery-twarogowe-n54768.html [dostep 31.01.2023 r.].

sianokosy

Czas kilkukrotnego (dwa, trzy razy w ciggu roku) koszenia i zbioru runi tgkowej, ktora
nastepnie jest suszona na siano, susz, kiszonki i sianokiszonki.

Program ¢wiczeniowy do projektowania przez dobieranie - Projektowanie programu
spedzania wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

Zrodto: Strona internetowa Encyklopedia PWN, Sianokosy,
https: //encyklopedia.pwn.pl /szukaj/sianokosy.html[dostep 31.01.2023 r.].
surowce
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Nieprzetworzone produkty wykorzystywane do produkcji towarow, potproduktow,
produktow. W przypadku gospodarstwa agroturystycznego do surowcow naleza
materialy bedace efektem uprawy roli (warzywa, owoce) lub hodowli zwierzat
gospodarskich (mleko, mieso). Produkcja podstawowa to rowniez lowiectwo

i rybotébwstwo oraz zbieranie runa lesnego.

Program ¢wiczeniowy do projektowania przez dobieranie - Projektowanie programu
spedzania wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

Zrodlo: Strona internetowa GOZ w praktyce, Surowce,
https: //gozwpraktyce.pl/slownik /surowce/ [dostep 31.01.2023 r.].
sztuka ludowa

Dzialalno$¢ artystyczna spotecznosci lokalnej, na ogot wiejskiej. Obok tworczosci, ktora
nazywa sie plastyka, do sztuki ludowej zalicza si¢ tez muzyke, tance, legendy, bajki,
poezje ludowg oraz calg artystyczng stron¢ zwyczajow i obrzedoéw ludowych.

Plansza interaktywna - Spedzanie wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

Zrodto: Kanat internetowy Youtube, Tygodnik Dzierzoniowski, VIII Dolnoslgski Przeglad
Tworczosci Ludowe i Artystyczne Rekodzieto, https: //www.youtube.com/watch?
v=SO_y5ZIstGg[dostep 31.01.2023 r.].

questing

Zazwyczaj opiera sie na zasadzie 4xE: zabawa (ang. Entertainment) - questing to dobra
zabawa dla kazdego, wiek nie ma tu znaczenia; emocje (ang. Emotions) - dobry questing
pozwala uczestnikowi poczuc klimat czasow czy miejsca, ktorego dotyczy, dodatkowo
pobudza wyobraznig, ciekawos¢; edukacja (ang. Education) — questing przekazuje wiedze
na rozne tematy, przemyca informacje, zwraca uwage na interesujgce szczegoty
zwigzane ztematem questu oraz sprawia, ze uczymy si¢ przez dzialanie; zaangazowanie
(ang. Engagement) - angazuje chetnych do tworzenia questow, do poszukiwan
iprzekazania wiedzy w przyjemny sposob. Celami questingu s3: promowanie elementow
dziedzictwa (miejsca, legendy), angazowanie do dziatania mieszkancow, cztonkow
spotecznosci lokalnej oraz promowanie miejsc w atrakcyjny inowoczesny sposob.
Scenariusz questingu moze przybiera¢ rozmaite formy wzaleznosci od tematyki, wieku
uczestnikoéw oraz miejsca, np. moze by¢ to wyprawa po skarb bedaca potgczeniem
podchodow, biegu na orientacje, odkrywania miejsc zwigzanych zhistorig, kulturg czy
natura.

Program ¢wiczeniowy do projektowania przez dobieranie - Projektowanie programu
spedzania wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

Zrodto: Strona internetowa Questing, http: /questing.pl /co-to-jest-questing / [dostep
31.01.2023 r.].
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wies

OkreSlenie zasiedlonego obszaru, ktory historycznie stanowi uksztattowang jednostke
osadnicza. Mieszkancy wsi zajmujg sie¢ gléwnie praca na roli, bedgca podstawa ich
egzystenciji. To rowniez przestrzen umozliwiajgca swobode poruszania si¢, dajgca
styczno$¢ znaturg oraz mozliwo$¢ kontaktu ze srodowiskiem naturalnym.

Plansza interaktywna - Spedzanie wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

Zrodto: Strona internetowa GUS, https: //stat.gov.pl / [dostep 31.01.2023 r.].
wykopki

Zbieranie, czyli wykopywanie ziemniakow lub innych roslin okopowych.

Program ¢wiczeniowy do projektowania przez dobieranie - Projektowanie programu
spedzania wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

Zrodto: Kanat internetowy Youtube, Urzad Gminy Lipno, Wykopki w Ztotopolu 2022,
https: //www.youtube.com/watch?v=iU3sxHwCyWc [dostep 31.01.2023 r.].
zupa mleczna

To zupa sporzadzona na bazie mleka z dodatkiem produktow zbozowych , np. makaronu,
ptatkéw owsianych, kasz. Moze mie¢ postac stodka lub wytrawna i by¢ serwowana na
zimno lub ciepto.

Plansza interaktywna - Spedzanie wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

Zrodto: Strona internetowa AniaGotuje.pl Przepisy kulinarne, Blog kulinarny, Zupa
mleczna, https: //aniagotuje.pl/przepis/zupa-mleczna [dostep 31.01.2023 r.].
zwierzeta gospodarskie

Zwierzeta hodowane w gospodarstwie rolnym, np. bydto, konie, osty, owce, $winie, drob.

Program ¢wiczeniowy do projektowania przez dobieranie - Projektowanie programu
spedzania wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

Zrodto: Strona internetowa Glowny Inspektorat Weterynarii, Zwierzeta
gospodarskie, https: //www.wetgiw.gov.pl[dostep 31.01.2023 r.].
zniwa

Koszenie i zbieranie dojrzatego zboza.
Plansza interaktywna - Spedzanie wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

Zrodto: Kanat internetowy Youtube, Muzeum Wsi Mazowieckiejw Sierpcu, Zniwa
w skansenie 2016, https: //www.youtube.com/watch?v=TuHNLv_OOh4 [dostep
31.01.2023 r.].
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zywnos¢ ekologiczna

Zywno$¢ wysokiej jakosci, ktorg uzyskuje sie zproduktow roslinnych lub zwierzecych.
Wytwarza si¢ je w gospodarstwie ekologicznym, czyli takim, w ktérym nie stosuje sie
chemicznych srodkoéw ochrony roslin, sztucznych nawozow, dodatkow do pasz czy
regulatorow wzrostu.

Program ¢wiczeniowy do projektowania przez dobieranie - Projektowanie programu
spedzania wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

Zrodto: Strona internetowa Ekologia.pl, https: //www.ekologia.pl /styl-
zycia/podroze/ekoturystyka-rodzacy-sie-trend-ktory-zyskuje-na-
popularnosci,22889.html[dostep 31.01.2023 r.].
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E-materiaty do ksztatcenia zawodowego

Organizacja czasu wolnego w gospodarstwie
agroturystycznym

HGT.09. Prowadzenie dziatalnosci turystycznej na obszarach wiejskich - Technik turystyki
na obszarach wiejskich 515205

Przewodnik dla nauczyciela

Spis tresci

1. Cele i efekty ksztalcenia

2. Struktura e-materiatu

3. Wskazowki do wykorzystania w pracy dydaktycznej e-materiatu dla zawodu technik
turystyki na obszarach wiejskich

4. Wymagania techniczne

1. Cele i efekty ksztatcenia

E-material przeznaczony jest dla ucznioéw ksztatcacych sie¢ w zawodzie technik turystyki na
obszarach wiejskich (symbol cyfrowy zawodu 515205) dla kwalifikacji: HGT.09. Prowadzenie
dziatalnosci turystycznejna obszarach wiejskich.

E-material wspiera osigganie celow ksztatcenia okreslonych dla kwalifikacji HGT.09.
Prowadzenie dziatalnoSci turystycznejna obszarach wiejskich:

» przygotowanie i sprzedaz imprez i ustug turystycznych na obszarach wiejskich,
 realizowanie i rozliczanie imprez i ustug turystycznych na obszarach wiejskich.

Wspiera osigganie efektow ksztalcenia z jednostek efektow ksztatcenia:

HGT.09.3. Przygotowanie i sprzedaz imprez i ustug turystycznych

1) charakteryzuje imprezy i ustugi turystyczne;

HGT.09.4. Realizowanie imprez i ustug turystycznych

2) realizuje imprezy i ustugi turystyczne z uwzglednieniem specyfiki obszarow wiejskich.

Powrét do spisu tresci

2. Struktura e-materiatu



Niniejszy e-materiat ztozony jest z trzech czesci: wprowadzenia, materiatow
multimedialnych oraz obudowy dydaktycznej. Kazda z nich zawiera uporzadkowane
i powiazane ze sobg tematycznie elementy sktadowe.

2.1. Wprowadzenie

Przedstawia podstawowe informacje o e-materiale, ktore utatwig uzytkownikowi wstepne
zapoznanie si¢ z zawartos$cig materiatu, w tym: odniesienia do podstawy programowej,
zakres tematyczny oraz opis budowy e-materiatu.

2.2. Materiaty multimedialne
Zawiera nastepujace materiaty, ktore utatwia uczgcemu si¢ przyswojenie wiedzy:
» Plansza interaktywna - Spedzanie wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

przedstawiajaca obstuge turystyczng na réznych obszarach gospodarstwa
agroturystycznego. Multimedium to pozwala na odbieranie doznan zwigzanych

z wykonywaniem zadan zawodowych z zakresu obstugi turystycznejw gospodarstwie
agroturystycznym za pomocg obrazu i dzwieku. Uzytkownik aktywnie uczestniczy

w wirtualnej rzeczywisto$ci, w ktorej porusza si¢ po réoznych obszarach gospodarstwa
agroturystycznego i wykonuje cze$¢ obstugi turystyczne;.

» Program ¢wiczeniowy do projektowania przez dobieranie - Projektowanie programu
spedzania wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym,

ktora w graficzny, ustrukturyzowany sposob prezentuje informacje na temat réznorodnych
produktow turystycznych oraz rodzajow turystyki na obszarach wiejskich.

2.3. Obudowa dydaktyczna

» Interaktywne materialy sprawdzajgce pozwalajg zweryfikowa¢ poziom opanowania
wiedzy i umiejetnosci z zakresu podstawowych poje¢ zwigzanych z prowadzeniem
gospodarstwa agroturystycznego;

» Slownik poje¢ dla e-materiatu zawiera objasnienia specjalistycznego stownictwa
wystepujacego w calym materiale;

» Przewodnik dla nauczyciela obejmuje sugestie dotyczgace wykorzystania e-materiatu
w ramach pracy dydaktyczne;j;

o Przewodnik dla uczgcego sie zawiera wskazowki i instrukcje wykorzystania
e-materialu w ramach samodzielnej nauki;

» Bibliografia i netografia stanowig liste materiatow, na bazie ktorych zostat opracowany
e-material;

 Instrukcja uzytkowania objasnia dziatanie e-materialu oraz poszczegolnych jego
elementow.
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3. Wskazowki do wykorzystania w pracy dydaktycznej e-materiatu dla
zawodu technik turystyki na obszarach wiejskich

3.1. Praca uczniéw podczas zajeé

E-material stanowi nowoczesng pomoc dydaktyczng wspomagajgca proces uczenia sie.
Utatwi uczniom zapamie¢tanie roznych czynnosci pokazanych w materiatach
multimedialnych, ktore zwigzane sg z prowadzeniem dziatalnosci turystycznejna
obszarach wiejskich. Oto propozycje wykorzystania poszczeg6lnych elementow
e-materialu w ramach lekcji, w samodzielnej pracy ucznia, pracy w grupach i calego
zespotu klasowego.

Plansza interaktywna - Spedzanie wolnego czasu w gospodarstwie agroturystyczna

Nauczyciel dzieli uczniow na grupy, ktore wykonuja nastepujace zadania: grupal -
wymienia propozycje organizacji czasu wolnego w duzym gospodarstwie agroturystycznym
zlokalizowanym nieopodal lasu z dostepem do jeziora, grupa Il - opisuje wybrane
propozycje organizacji czasu wolnego w matym gospodarstwie agroturystycznym
potozonym w gorach, grupa IIl - charakteryzuje zaplecze niezbedne do organizaciji
wybranych propozycji organizacji czasu wolnego w gospodarstwie agroturystycznym
specjalizujacym sie¢ w produkciji wyrobow lokalnych, grupa IV - opisuje warunki niezbedne
do organizacji czasu wolnego w gospodarstwie agroturystycznym nad morzem.

W ramach zapoznawania si¢ z plansza interaktywng, uczniowie poznajg zadania zawodowe
wykonywane przez technika turystyki na obszarach wiejskich. Zebranie tych zadan
wymaga od uczniow poznania réznych form organizacji czasu wolnego w gospodarstwie
agroturystycznym. Nauczyciel, po przedstawieniu przez uczniow wszystkich zadan
zawodowych, pyta ich, jakich kompetenciji i cech charakteru wymaga od pracownika
realizacja kolejnych zadan. Na tej podstawie tworzy na tablicy interaktywnej liste
pozadanych cech, ktorymi powinien wyro6zniac sie technik turystyki na obszarach
wiejskich organizujacy czas wolny w gospodarstwie agroturystycznym. Uczniowie
zastanawiajg si¢, czy spelniaja na tym etapie nauki wszystkie wymogi dotyczace
kompetenciji technika turystyki na obszarach wiejskich.

Program éwiczeniowy do projektowania przez dobieranie - Projektowanie programu spedzania
wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

Nauczyciel ma mozliwo$¢ wykorzystania programu ¢wiczeniowego wedlug potrzeb.
Przykladowo nauczyciel dzieli klase na siedem grup, ktoére otrzymuja do opracowania jedno
z zagadnien zwigzanych z tematem. Grupa I - Terapie z udzialem zwierzat. Il - wytwarzanie



zywnosci , grupa III - pomoc przy pracach w gospodarstwie, IV - rodzaje turystyki wiejskiej,
grupa V - podstawowe formy aktywnoSci turystycznej na obszarach wiejskich, grupa VI -
sktadniki i cechy produktu turystyki wiejskiej, grupa VII - poznawanie kultury ludowej. Po
15 minutach grupy prezentujg w dowolnej formie efekty swojej pracy. Nauczyciel prosi
uczniow o wskazanie na podstawie kazdego opracowania 10 stow-kluczy najwazniejszych
dla prezentowanych zagadnien. Nauczyciel moze zaproponowac¢ uczniom prace metodg
stacji zadaniowych. W pierwszej czesci lekcji uczniowie (praca w grupach) zapoznajg sie

z materialem multimedialnym dotyczgacym produktéw turystycznych i rodzajow turystyki
na obszarach wiejskich. Nastepnie nauczyciel przygotowuje po jednym pytaniu dotyczgcym
siedmiu zagadnien zwigzanych z prezentowanym materiatlem. Uczniowie w okreslonym
czasie podchodza do kolejnych stolikow, przy ktorych sa pytania dotyczace powyzszych
zagadnien. Kazda grupa wykonuje zadania i oddaje nauczycielowi kartke z odpowiedziami.

Nauczyciel moze zaproponowac¢ uczniom pracujacym w szybszym tempie przygotowanie 5
pytan dotyczacych jednego z siedmiu zagadnien dla uczniow z innej klasy. Uczniowie
pracujacy w wolniejszym tempie opracowuja 3 pytania. Oprocz opracowania pytan
zadaniem uczniow jest przygotowanie do nich odpowiedzi.

Uczniowie mogg przygotowac hasta do krzyzowki podsumowujgcej zagadnienia dotyczace
wybranego materiatu multimedialnego. Uczniowie pracujacy w szybszym tempie
przygotowujq 7 haset oraz przedstawiaja propozycje rozwigzania, ktore wynika

z zaproponowanych hasel, uczniowie pracujacy w wolniejszym tempie proponuja 5 haset.

Nauczyciel przygotowuje kartki z napisami dotyczacymi produktow turystycznych

i rodzajow turystyki na obszarach wiejskich oraz elementami, ktore dotycza
prezentowanego zagadnienia. Zadaniem uczniow jest polaczenie gtowniej kategorii

z przyporzadkowanymi jej elementami. Uczniowie pracujg w grupach. Nauczyciel nagradza
uczniow, ktorzy najlepiej wykonali zadanie, ocenami lub plusami za aktywnosSc.

Nauczyciel moze zaproponowac przygotowanie kilku wersji programu spedzania wolnego
czasu wedtug wyzej wymienionych kryteriow.

3.2. Praca uczniow poza zajeciami
Praca w grupach

Uczniowie przygotowuja lekcje odwrocong. Zespot klasowy zostaje podzielony na kilka
grup, ktore przygotowuja prezentacje multimedialne na temat przydzielonych im
zagadnien. Prezentacje mogg powstawac zdalnie na dostepnych platformach
internetowych. Powinny zawierac ilustracje, rysunki, materiaty filmowe, a czas ich trwania
nie powinien przekroczy¢ 10 min. Prelegenci mogg tez przygotowac pytania pobudzajace
do aktywnego stuchania.

Prezentacje moga by¢ oceniane wedlug nastepujacych kryteriow:



e poprawno$¢ merytoryczna;
o trafny wybor egzemplifikacji wizualnej;
» estetyka wykonania.

3.3. Praca ucznidéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Nauczyciel moze zaproponowac uczniom z zaburzeniem zachowania, w tym ADHD,
metode pracy polegajaca na wchodzenie w role, np. wybrani uczniowie moga prezentowac
propozycje spedzania czasu wolnego w gospodarstwie agroturystycznym dla tych, ktorzy
zdecydujg sie skorzystac z oferty gospodarstwa. Uczniowie z ADHD mogg wyrazac¢ swojq
ekspresje w sposob akceptowany przez nauczyciela.

Inna grupa uczniow ze SPE, niedostosowanych spotecznie lub zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym, powinna by¢ uwrazliwiana na punkcie przestrzegania,

w szczegolnosci podczas pracy w grupie, zasad i norm obowigzujgcych w pracy grupowe;j,
gdzie trzeba uwzglednia¢ prawa wszystkich cztonkow do wyrazania wlasnego zdania.

e Pracaindywidualna uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi moze odbywac
sie z wykorzystaniem wszystkich pomocy i tresci zawartych w e-materiale, poniewaz
zostaly one odpowiednio dostosowane do réznych sposobéw komunikowania sie
z uczniem. Oferujg np. mozliwo$¢ odstuchania tekstow z odpowiednim natezeniem
dzwigku, mozliwo$¢ przeczytania tekstow mowionych przez lektora,
powiekszanie/pomniejszanie ekranu itp. Kazdy material mozna podzieli¢ na czeSci,
dzieki czemu zmniejszy¢ iloS¢ wiedzy do przyswojenia przez ucznia (dla uczniow
stabszych lub mniej ambitnych). Ponadto materiaty sg opatrzone prostymi poleceniami
i oferujg mozliwos¢ powtarzania zadan, rozne poziomy trudnosci zadan, zawierajg
informacje zwrotne, dzieki ktorym uczen moze wroci¢ do multimediow, a takze
¢wiczenie alternatywne. Wszystkie materiaty umozliwiajg aktywizowanie uczniow ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, docenianie ich wysitku, zache¢canie do
podejmowania kolejnych prob.

» E-materiat utatwia indywidualizacje procesu dydaktycznego oraz dostosowanie go do
roznorodnych potrzeb edukacyjnych uczniow. Jest to istotne nie tylko ze wzgledu na
uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, ale rowniez uczniow pracujacych
w szybszym i wolniejszym tempie. Uczniowie pracujacy szybciej moga, w ramach
tutoringu rowiesniczego, przygotowac notatki (na podstawie notatek szkieletowych od
nauczyciela) dla osob, ktore wolniej zapoznajg sie z materialem. Zadania sprawdzajgce
sg tak zroznicowane, aby nauczyciel mogt odpowiednio dobra¢ je do grupy. Cwiczenia
interaktywne daja uczniowi mozliwos¢ sprawdzenia poziomu wilasnejwiedzy
i uzyskania szybkieji precyzyjnejinformacji zwrotnej. E-materiat moze utatwic dostep
do informaciji oraz zlikwidowac niektore bariery spoteczne lub komunikacyjne.
Wszystkie multimedia majg alternatywng wersje WCAG, co utatwia dostep do wiedzy



i zlikwidowanie niektorych barier spotecznych i komunikacyjnych, a takze umozliwia
wyrownywanie szans w procesie uczenia sie.

Powrdt do spisu tresci

4. Wymagania techniczne

Wymagania sprzetowe niezbedne do korzystania z poradnika oraz innych e-materiatow
platformy zpe.gov.pl.

System operacyjny:

o Windows 7 lub nowszy;
e OSX10.11.6 lub nowszy
o GNU/Linux z jgdrem w wersji 4.0 lub nowszej 3GB RAM

Przegladarka internetowa we wskazanej wersji lub nowszej:

e Chrome w wersji 69.0.3497.100

» Firefox w wersji 62.0.2

o Safari w wersji 11.1

e Operaw wersji 55.0.2994.44

e Microsoft Edge w wersji 42.17134.1.0
 Internet Explorer w wersji 11.0.9600.18124

Urzadzenia mobilne:

» 2GB RAM iPhone/iPad z systemem iOS 11 lub nowszym

o Tablet/Smartphone z systemem Android 4.1 (lub nowszym) z przegladarka
kompatybilng z Chromium 69 (lub nowszym) np. Chrome 69, Samsung Browser 10.1,
szerokoS¢ co naj-mniej420 px

Powrdt do spisu tresci
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1. Struktura e-materiatu

Niniejszy e-material ztozony jest z trzech czesci: wprowadzenia, materiatow
multimedialnych oraz obudowy dydaktycznej. Kazda z nich zawiera uporzadkowane
i powiazane ze sobg tematycznie elementy sktadowe.

1.1. Wprowadzenie

Przedstawia podstawowe informacje o e-materiale, tak aby uzytkownik w prosty sposob
zapoznal si¢ z zawarto$cig materiatu, czyli z odniesieniami do podstawy programowej,
zakresem tematycznym oraz opisem budowy e-materiatu.

1.2. Materiat multimedialny
Material zawiera multimedia, ktore pomogg Ci w przyswojeniu wiedzy. Nalezg do nich:
» Plansza interaktywna - Spedzanie wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

przedstawiajaca obstuge turystyczng na roznych obszarach gospodarstwa
agroturystycznego. Multimedium to pozwala na odbieranie doznan zwigzanych

z wykonywaniem zadan zawodowych z zakresu obstugi turystycznejw gospodarstwie
agroturystycznym za pomocq obrazu i dzwigku. Uzytkownik aktywnie uczestniczy

w wirtualnej rzeczywistosci, w ktorej porusza si¢ po roznych obszarach gospodarstwa
agroturystycznego i wykonuje czes¢ obstugi turystyczne;.
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e Program ¢wiczeniowy do projektowania przez dobieranie - Projektowanie programu
spedzania wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym,

ktory w graficzny, ustrukturyzowany sposob prezentuje informacje na temat réznorodnych
produktow turystycznych oraz rodzajow turystyki na obszarach wiejskich.

1.3. Obudowa dydaktyczna

» Interaktywne materialy sprawdzajgce pozwalajg zweryfikowac poziom opanowania
wiedzy i umiejetnosci z zakresu podstawowych poje¢ zwigzanych z prowadzeniem
gospodarstwa agroturystycznego;

» Stownik pojec¢ dla e-materiatu zawiera objasnienia specjalistycznego stownictwa
wystepujacego w catym materiale;

» Przewodnik dla nauczyciela obejmuje sugestie dotyczgce wykorzystania e-materialu
w ramach pracy dydaktycznej;

e Przewodnik dla uczacego sie zawiera wskazowki i instrukcje wykorzystania
e-materialu w ramach samodzielnej nauki;

» Bibliografia i netografia stanowig liste materiatow, na bazie ktorych zostat opracowany
e-material;

 Instrukcja uzytkowania objasnia dziatanie e-materialu oraz poszczeg6lnych jego
elementow.
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2. Jak korzystaé z e-materiatu?

e Podczas pracy z niniejszym e-materialem mozesz wykorzysta¢ zawarte w nim
multimedia do rozwiazania réznorodnych problemoéw i zadan, a takze do
przygotowania si¢ do egzaminu zawodowego.

» Wyobraz sobie, ze organizujesz czas wolny w gospodarstwie agroturystycznym dla
roznych grup agroturystow, np. rodzin z dzie¢mi, senioréw, grupy dorostych.
Korzystajac z materiatow multimedialnych, przedstaw dziatania, ktore podejmiesz
w pierwszej kolejnosci z uzasadnieniem wiasnie takiego trybu dziatan.

e Zapozngjsi¢ z zadaniami, ktore wigza si¢ z organizacja czasu wolnego w gospodarstwie
agroturystycznym dla réznych grup agroturystow. Sprobuj przypisa¢ propozycje
spedzania wolnego czasu uwzgledniajac potrzeby i mozliwoSci uczestnikow imprezy
turystycznej, np. grupy dorostych na trzydniowym wyjezdzie integracyjnym
w gospodarstwie agroturystycznym nad jeziorem. Odpowiedz na pytanie, czy
wymienione propozycje spedzania wolnego czasu mozna zaproponowac takze innym
agroturystom. Zastanow si¢ nad tym, uwzgledniajac potrzeby i mozliwosci uczestnikow
oraz np. pore roku.
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o Materiatly multimedialne zawieraja najistotniejsze informacje dotyczace czynnosci
zawodowych wykonywanych przez technika turystyki na obszarach wiejskich;
omawiajg obstuge turystyczng na roéznych obszarach gospodarstwa agroturystycznego,
pozwalajg na odbieranie doznan zwigzanych z wykonywaniem zadan zawodowych
z zakresu obstugi turystycznejw gospodarstwie agroturystycznym za pomocg obrazu
i dzwieku. Mozesz aktywnie uczestniczy¢ w wirtualnej rzeczywistosci, w ktorej
poruszasz sie po roznych obszarach gospodarstwa agroturystycznego i wykonujesz
czeS¢ obstugi turystycznej. Ponadto plansza interaktywna dotyczgca produktow
turystycznych i rodzajow turystyki na obszarach wiejskich, w graficzny
i uporzadkowany sposob prezentuje informacje na temat réznorodnych produktow
turystycznych oraz rodzajow turystyki na obszarach wiejskich. Wykorzystanie
multimediow pozwoli Ci nauczy¢ sig, jak rozwiazywac¢ pojawiajgce sie problemy i uczy¢
sie poprzez analizowanie konkretnych przypadkoéw.

o Powinienes zapoznac si¢ z trescig dostepnych materialow multimedialnych. Na ich
podstawie mozesz opracowac liste zagadnien, ktore rozumiesz w stopniu
wystarczajgcym oraz tych, ktore powinienes$ pogltebic, korzystajac z dostepnych zrodet.

o Obstuga: strona gléwna e-materialu zawiera zaktadki z aktywnymi materiatami
multimedialnymi. Mozesz wchodzi¢ w poszczegolne zaktadki, aby skorzystac
z materialow — mozesz ogladac, przegladac, zatrzymywac, ponownie uruchamiac lub
czyta¢ informacje zawarte w zaktadce. Dodatkowo kazdy z materiatow
multimedialnych zawiera potaczone ¢wiczenia, ktore mozesz wykonac, aby sprawdzic,
czy przyswoites sobie wiedze z kazdego multimedium.

e Po zapoznaniu si¢ z wszystkimi przypisanymi materiatami, mozesz przeniesc sie do
interaktywnych materiatow sprawdzajacych - i dokonac¢ sprawdzenia stanu Twojej
wiedzy z danego zakresu e-materiatu. Cwiczenia dadza Ci informacje zwrotng na
temat zdobytej wiedzy oraz mozliwo$¢ ponownego wykonania ¢wiczen. Na koniec
mozesz zapoznac si¢ z przypisang netografia i bibliografia, ktora moze by¢ dla Ciebie
punktem wyjScia do dalszego doskonalenia sie.

Powrdt do spisu tresci

3. Wymagania techniczne

Wymagania sprzetowe niezbedne do korzystania z poradnika oraz innych e-materiatow
platformy zpe.gov.pl.

System operacyjny:

o Windows 7 lub nowszy;
o OSX10.11.6 lub nowszy
o GNU/Linux z jgdrem w wersji 4.0 lub nowszej 3GB RAM

Przegladarka internetowa we wskazanej wersji lub nowszej:


https://zpe.gov.pl/

e Chrome w wersji 69.0.3497.100

o Firefox w wersji 62.0.2

 Safari w wersji 11.1

e Operaw wersji 55.0.2994.44

» Microsoft Edge w wersji 42.17134.1.0

» Internet Explorer w wersji 11.0.9600.18124

Urzadzenia mobilne:

e 2GB RAM iPhone/iPad z systemem iOS 11 lub nowszym

» Tablet/Smartphone z systemem Android 4.1 (lub nowszym) z przegladarkg
kompaty-bilng z Chromium 69 (lub nowszym) np. Chrome 69, Samsung Browser 10.1,
szero-ko$¢ co najmniej420 px

Powro6t do spisu tresci
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https: //agroturystyka.pl/ [dostep 31.01.2023 r.].

Zrodlo: Strona internetowa Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob
Niepelnosprawnych, Animaloterapia — najmilsza terapia z udziatem zwierzat,

https: //www.pfron.org.pl /komunikaty-z-regionu /szczegoly-
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31.01.2023 r.].
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gospodarstwo-rolne-308-material. html[dostep 31.01.2023 r.].
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izastosowanie jajka kurzego, https: //www.ekologia.pl /styl-zycia /zdrowa-
zywnosc/jajko-kurze-wlasciwosci-sklad-i-zastosowanie-jajka-
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31.01.2023 r.].
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zalety i wady kurnika dla kur, https: //www.mgprojekt.com.pl /blog /kurnik-



przydomowy/ [dostep 31.01.2023 r.].
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o Zrédto: Strona internetowa Farmer.pl, Helena Kedra, Swieze mleko jako nowy trend
wsrod smakoszy, https: //www.farmer.pl/produkcja-zwierzeca/bydlo-i-
mleko/swieze-mleko-jako-nowy-trend-wsrod-smakoszy,71256.html [dostep 31.01.2023
r.].

 7Zrodlo: Strona internetowa Medonet zywienie, Adrian Jurkiewicz, Jedzenie
wegetariariskie - co wigczy¢ do diety bezmigsnej?,
https://zywienie.medonet.pl/diety/weganizm-i-wegetarianizm/jedzenie-
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o Zrédto: Strona internetowa trojmiasto.pl Zdrowie, Justyna Spychalska, Tradycyjne
smaki Pomorza: sery twarogowe, https: //zdrowie.trojmiasto.pl /Tradycyjne-smaki-
Pomorza-Sery-twarogowe-n54768.html [dostep 31.01.2023 r.].

o Zrodto: Strona internetowa GardenYARD, Brygida Konopka-Konig, Warzywniak
w ogrodzie. Kiedy zaczac i jak rozplanowac?,
https: //gardenyard.pl/rosliny/warzywniak-w-ogrodzie-kiedy-zaczac-i-jak-
rozplanowac/ [dostep 31.01.2023 r.].

o Zrodto: Strona internetowa Gtowny Inspektorat Weterynarii, Zwierzeta
gospodarskie, https: /www.wetgiw.gov.pl[dostep 31.01.2023 r.].

o Zrédto: Kanat internetowy Youtube, Telewizja Sokotka, Wyjatkowy kulig prosto z Sadku,
https: //www.youtube.com/watch?v=hqosOhPdHKo [dostep 31.01.2023 r.].

o Zrédto: Kanat internetowy Youtube, dlaCiebietv, Tradycyjne sianokosy czyli jak sie kosi
trawe kosa, https: //www.youtube.com /watch?v=R37UxmdZFkY [dostep 31.01.2023 r.].

e Zrodto: Kanat internetowy Youtube, Tygodnik Dzierzoniowski, VIII Dolnoslaski Przeglad
Tworczosci Ludowe i Artystyczne Rekodzieto, https: //www.youtube.com /watch?
v=SO_y5ZIstGg[dostep 31.01.2023 r.].

o Zrédto: Kanat internetowy Youtube, Urzad Gminy Lipno, Wykopki w Ztotopolu 2022,
https: //www.youtube.com /watch?v=iU3sxHwCyWc [dostep 31.01.2023 r.].

o Zrédto: Kanat internetowy Youtube, Muzeum Wsi Mazowieckiejw Sierpcu, Zniwa
w skansenie 2016, https: //www.youtube.com /watch?v=TuHNLv_OOh4 [dostep
31.01.2023 r.].
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Instukcja uzytkowania
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1. Informacje ogdlne

2. Struktura e-materiatu

3. Wprowadzenie

4. Materialy multimedialne
5. Obudowa dydaktyczna
6. Wymagania techniczne

1. Informacje ogolne

E-materiat sktada si¢ z siedmiu paneli: wprowadzenia, materiatow multimedialnych,
interaktywnych materiatow sprawdzajacych, stownika poje¢ dla e materiatu, przewodnika
dla nauczyciela, przewodnika dla uczacego si¢ oraz netografii i bibliografii. Mozna je
przegladac¢ po kolei. Na dole strony znajduje si¢ przycisk ,Nastepna strona’, ktory
przekierowuje do nastepnego materiatu. W kazdej chwili mozna wréci¢ do poprzedniego
materialu, poprzez kliknig¢cie przycisku ,Poprzednia strona”.

Powrét do spisu tresci

2. Struktura e-materiatu

Kazda strona e materiatu posiada na gorze baner z informacja o nazwie zasobu oraz
zawodach, dla ktorych jest on przeznaczony. Nad banerem umiejscowiony jest przycisk
»Poprzednia strona” wraz z tytutem poprzedniego zasobu tego e materiatu. Na dole strony
znajduje si¢ przycisk ,Nastepna strona” z tytutem kolejnego zasobu. Te przyciski
umozliwiajg przegladanie catego e materiatu.

Powrét do spisu tresci

3. Wprowadzenie



We wprowadzeniu na gorze strony znajdujg sie podstawowe informacje o kwalifikacji
zawodowej oraz konsultancie merytorycznym e materiatu. Ponizej zamieszczony jest spis
tresci, dzieki ktéremu mozna przenie$c sie na strone konkretnego zasobu. W tym celu
nalezy klikng¢ na ikone danego zasobu.

Wprowadzenie

Spedzanie wolnego czasu w

gospodarstwie agroturystycznym

Projektowanie programu spedzania Plansza interaktywna

wolnego czasu w gospodarstwie

agroturystycznym
Interaktywne materiaty sprawdzajace

Program ¢wiczeniowy do projektowania
przez dobieranie

Stownik pojec do e-materiatu Przewodnik dla nauczyciela

Przewodnik dla uczacego sie Netografia i bibliografia

Powrdt do spisu tresci

4. Materiaty multimedialne

W ich sktad wchodzg plansza interaktywna, program ¢wiczeniowy.
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Pod kazdym multimedium znajduje si¢ ¢wiczenie lub ¢wiczenia powigzane z tematem
przedstawionym w danym multimedium. Dodatkowo pod kazdym multimedium zostaty
umieszczone materialy powigzane.

Plansza interaktywna

Plansza interaktywna - Spedzanie wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym
zawiera po lewej stronie aktywny spis tresci z zawartoscig planszy. W lewym gérnym rogu
znajdujg sie wszystkie numery znacznikéw wystepujacych na planszy interaktywne;j.
Poprzez klikniecie na konkretny z nich wyswietli sie dany opis. Ikona przekreslonego oka
wytacza widok znacznikow.

Plansza sklada si¢ z 7 elementow:

1. Spedzanie wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

2. Pomoc przy czynnosSciach gospodarskich i pracach polowych

3. Wytwarzanie zywnosci z surowcow wyprodukowanych w gospodarstwie
agroturystycznym

4. Wspolne przygotowywanie positkow

5. Poznawanie kultury ludowej, lokalnych prac chalupniczych i udzial w odpustach

6. Uprawianie aktywnych oraz biernych formy wypoczynku

7. Terapie z udziatem zwierzat

Spedzanie wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym -
Spedzanie wolnego czasu w - Y N '
gospodarstwie () k

agroturystycznym
Pomoc pray czynnosciach 1 Spedzanie wolnhego czasu
gospodarskich i pracach -

w gospodarstwie agroturystycznym

polowych
=i

Spis tresci

Wytwarzanie ywnosci z =
surowcéw wyprodukowanych
w gospodarstwie
agroturystycznym

Wspélne przygotowywanie
positkéw

Poznawanie kultury ludowej,
lokalnych prac chatupniczych i
udziat w odpustach

Uprawianie aktywnych oraz
biernych formy wypoczynku

Terapie z udziatem zwierzat

Widok ekranu planszy interaktywnej
Zrédto: Akademia Finanséw i Biznesu Vistula, licencja: CC BY 3.0.

Plansza zawiera réwniez interaktywne punkty, po kliknigeciu ktérych otwiera si¢ panel
z opisem i $ciezka audio danego elementu.
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Spis tresci

Spedzanie wolnego czasu w
gospodarstwie
agroturystycznym

Pomoc przy czynnosciach
gospodarskich i pracach
polowych

() Spedzanie wolnego czasu

Wytwarzanie Zywnosci z
surowcow wyprodukowanych
w gospodarstwie
agroturystycznym

Wspdlne przygotowywanie
positkdw

Poznawanie kultury ludowej,
lokalnych prac chatupniczych i
udziat w odpustach

Uprawianie aktywnych oraz

biernych formy wypoczynku

Terapie z udziatem zwierzat

Widok ekranu planszy interaktywnej

Zrédto: Akademia Finanséw i Biznesu Vistula, licencja: CC BY 3.0.

Program ¢wiczeniowy do projektowania przez dobieranie

w gospodarstwie agroturystycznym

Spedzanie wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym

-~

@ 00:00 01:28 %

Spedzanie wolnego czasu w gospodarstwie
agroturystycznym

Mozliwosé spedzania czasu wolnego w
gospodarstwie agroturystycznym to m.in.
poznawanie srodowiska przyrodniczego,
kulturowego, spotecznege wsi w drodze
bezposrednie] obserwacii, doswiadczenia,
samoksztalcenia turystow, przy udziale
gospodarzy, niezaleznie od wieku, wyksztalcenia,
réznic w potrzebach i zainteresowaniach.

Na planszach zostang przedstawione rézne
sposoby spedzania czasu wolnego w
gospodarstwie agroturystycznym, w tym:

pomoc przy czynnosciach gospodarskich,
pracach polowych: czynnosci gospodarskie:
dokarmianie zwierzgt gospodarskich,
dojenie kréw; prace polowe: zniwa, wykopki,
sianokosy, pielenie, sadzenie i pielegnacja
roslin;

s wytwarzanie zywnosci Z surowcow

wyprodukowanych w gospodarstwie
agroturystycznym;

Program ¢wiczeniowy do projektowania przez dobieranie - Projektowanie programu

spedzania wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym umozliwia zaprojektowanie

programu spedzania wolnego czasu w gospodarstwie agroturystycznym.

Szczegotowa instrukcja korzystania z programu ¢wiczeniowego znajduje sie pod
materialem multimedialnym.

Udziat w pracach
polowych: zniwach,
wykopkach, sianokosach,
pomoc przy
czynnosciach
gospodarskich

Dokarmianie zvierzat,
np. krolikow, gesi, Koz,
kur, kaczek, owiec

Dojenie krow

Pielenie, sadzenie,
pielegnacja roslin

Wytwarzanie Zywnosci
surowcéw dostepnych z
gospodarstwa (np. mieko
prosto od krowy, chieb
wiejski, miod z wiasnej
pasieki, ubjjanie
$mietany, robienie
twarogu)

Przygotowywanie
lokalnych specjatow

Wspéine
przygotowywanie

nositkdus w tvm nositow v
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Widok ekranu programu ¢wiczeniowego

Zrédto: Akademia Finanséw i Biznesu Vistula, licencja: CC BY 3.0.
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5. Obudowa dydaktyczna

Interaktywne materiaty sprawdzajace

Interaktywne materialy sprawdzajace sg pogrupowane tematycznie. Znajdujg si¢ one
w okreslonych zaktadkach, na ktére nalezy kliknac.

1. Organizacja czasu wolnego w gospodarstwie agroturystycznym - test sprawdzajacy @

2. Czas wolny w gospodarstwie agroturystycznym

Widok interaktywnych materiatéw sprawdzajacych
Zrédto: Akademia Finanséw i Biznesu Vistula, licencja: CC BY 3.0.

Po kliknieciu na dany temat zaktadka rozwinie si¢ i wySwietli si¢ zadanie.
2. Czas wolny w gospodarstwie agroturystycznym [
Uzupetnij luki w zdaniach, wybierajac poprawne wyrazenia sposrod znajdujacych sie pod tekstem dotyczacym czasu wolnego w gospodarstwie agroturystycznym.

Mozliwose spedzania czasu wolnego w gospodarstwie agroturystycznym to m.in. poznawanie srodowiska ‘ L kulturowego, spotecznego wsi w drodze bezposredniej obserwacii,

doswiadczenia, samoksztatcenia turystow, przy udziale gospodarzy, niezaleznie od wieku, wyksztatcenia, roznic w potrzebach i zainteresowaniach.

Do form spedzania czasu wolnego w gospodarstwie nalezg prace| L np. zniwa, sianokosy lub wykopki. To sposéb spedzania wolnego czasu przeznaczony dla oséb w wieku od

| |Iat, sprawnych fizycznie. Warunkiem korzystania z takich atrakcji jest uprawa| |zbc’)2, trawy i ziemniakow w gospodarstwie rolnym.

Mozna réwniez wzig¢ udziat w wytwarzanie zywnosci z surowcow wyprodukowanych w gospodarstwie agroturystycznym. Niezbedne bedg do tego ‘ ‘ kuchenne i zapaski. Warunkiem
korzystania z tej atrakcji jest posiadanie przez gospodarstwo agroturystyczne wiasnych zasobéw‘ ‘ to jest mleka od krow, miodu z pasieki, a takze infrastruktury, np. pieca chlebowego

czy| | kuchennego.

Jesli gospodarz cheiatby zaoferowaé gosciom nauke gwary regionalnej, to warunkiem korzystania z atrakcji jest wspotpraca z lokalnymi kotami ‘ wiejskich, gminnym muzeum lub

| 16 do 60 | | przyrodniczego ‘ ‘ fartuchy | ‘ surowcowych | | naturalnych ‘ ‘ polowe ‘ | przemystowa ‘ | scierki ‘ ‘ miksera ‘ ‘ gospodynri ‘ | strazakow | ‘ zaplecza | ‘ remizg ‘ | rolna ‘

| 16 do 25 | | wodnego } | skansenem ‘ | budowlane ‘

.

Pokaz odpowiedz

Widok interaktywnych materiatéw sprawdzajacych

Zrédto: Akademia Finanséw i Biznesu Vistula, licencja: CC BY 3.0.

Odpowiedz zaznacza si¢ poprzez klikniecie na wybrang opcje, przeciagnigcie odpowiedzi
lub wpisanie. Polecenie zawsze okresla, co nalezy wykonac.

Po wybraniu lub uzupelnieniu odpowiedzi nalezy klikng¢ przycisk ,Sprawdz”. Nad
poleceniem wyswietli sie informacja o tym, czy zadanie zostato poprawnie wykonane.

Po lewej stronie przycisku ,,Sprawdz” znajduje si¢ symbol gumki. CzySci ona odpowiedzi.

Ponizej przycisku ,,Sprawdz” widnieje napis ,Pokaz odpowiedz”. Umozliwia on poznanie
prawidlowego rozwigzania zadania.
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W przypadku btednej odpowiedzi uzytkownik otrzyma wskazanie materiatu
multimedialnego, na podstawie ktorego moze uzupetnic¢ swojg wiedze.

Po prawej stronie polecenia widoczny jest kolorowy szesciokat. Jego kolor informuje
o poziomie trudnosci zadania: zielony kolor to zadanie tatwe, z6tty to zadanie o Srednim
poziomie trudnosci, czerwony to zadanie trudne.

Ikony poziomu trudnosci
Zrédto: Akademia Finanséw i Biznesu Vistula, licencja: CC BY 3.0.

Istnieje mozliwos¢ wyboru ¢wiczen o oczekiwanym poziomie lub poziomach trudnosci.
Funkcja ,Pokaz ¢wiczenia” pozwala decydowac¢ uzytkownikowi, czy chce rozwigzywac
zadania tatwe, $rednie ,trudne czy tez ich kombinacje. Domyslnie wySwietlane sg ¢wiczenia
ze wszystkich poziomow. Aby zrezygnowac z wybranego stopnia trudnosci, nalezy klikng¢
jego ikone tak, aby stata si¢ szara (nieaktywna). Ponowne kliknigecie spowoduje, ze ikona
bedzie znow kolorowa i pojawia si¢ zadania z danego poziomu. W ten sposob uzytkownik
decyduje o tym, na ktérym poziomie trudnos$ci chce rozwigzywa¢ zadania.

Stownik poje¢ dla e zasobu

Stownik poje¢ dla e-materiatu umozliwia zapoznanie si¢ ze stowami kluczowymi i ich
definicjami dotyczacymi e-materiatu. Ponad pojeciami znajduje si¢ wyszukiwarka haset.
Nalezy wpisa¢ w prostokatne pole okres$long litere, a pojecia zostang przefiltrowane.
Umozliwia to uzytkownikowi znalezienie interesujagcego go zagadnienia. W stowniku
znajdujg sie rowniez aktywne linki kierujagce do danego multimedium e-materiatu,
pozwalajacego lepiej zrozumie¢ dane pojecie.

Przewodnik dla nauczyciela

Przewodnik dla nauczyciela zawiera aktywny spis tresci przedstawiajacy wykaz czterech
czesci, po nacisnieciu na nie pokazuje si¢ wybrana sktadowa przewodnika. Pierwsza
przedstawia cele i efekty ksztalcenia. Szczegotowo wymienia kwalifikacje, dla ktorych
e-material zostatl przeznaczony. Druga omawia strukture e-materialu. Wymienia
poszczegolne zasoby oraz podaje, czego dotycza. Trzecia czes$¢ to wskazoéwki do
wykorzystania e-materialu w pracy dydaktycznej. Przedstawia przyktadowe scenariusze
pracy uczniow na zajeciach, poza zajeciami oraz indywidualnej pracy z uczniem ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Na koncu wymienione sa wymagania techniczne
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niezbedne do korzystania z e-materiatu. W przewodniku znajduja si¢ aktywne linki
kierujgce do danego multimedium e-materiatu.

Przewodnik dla uczacego sie

Przewodnik dla uczgcego si¢ zawiera aktywny spis tresci przedstawiajacy wykaz trzech
czesci, po nacisnieciu na nie pokazuje si¢ wybrana sktadowa przewodnika. Pierwsza
przedstawia strukture e-materiatu i omawia po kolei kazdy zasob wystepujacy

w e-materiale. Druga czes¢ zawiera informacje, w jaki sposob uczen moze korzystac

z poszczegoblnych zasobow e-materialu. Trzecia czg$¢ to wymagania techniczne niezbedne
do korzystania z e-materiatu. W przewodniku znajduja si¢ aktywne linki kierujace do
danego multimedium e materiatu.

Netografiai bibliografia

Netografia i bibliografia jest to spis adresow internetowych oraz pozycii literatury, z ktorych
korzystano podczas przygotowywania e-materialu. Adresy internetowe pozwalajg, po
zaznaczeniu i skopiowaniu, przejs¢ na dang strone, a takze zawierajg date z ostatnim
dostepem do linku.

Powrdt do spisu tresci

6. Wymagania techniczne

Wymagania sprzetowe niezbedne do korzystania z poradnika oraz innych zasobow
platformy zpe.gov.pl.

System operacyjny:

o Windows 7 lub nowszy
e OSX10.11.6 lub nowszy
o GNU/Linux z jgdrem w wersji 4.0 lub nowszej 3GB RAM

Przegladarka internetowa we wskazanej wersji lub nowszej:

e Chrome w wersji 69.0.3497.100

» Firefox w wersji 62.0.2

o Safari w wersji 11.1

e Operaw wersji 55.0.2994.44

» Microsoft Edge w wersji 42.17134.1.0

» Internet Explorer w wersji 11.0.9600.18124

Urzadzenia mobilne:
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e 2GB RAM iPhone/iPad z systemem iOS 11 lub nowszym

o Tablet/Smartphone z systemem Android 4.1 (lub nowszym) z przeglagdarka
kompatybilng z Chromium 69 (lub nowszym) np. Chrome 69, Samsung Browser 10.1,
szeroko$¢ co najmniej 420 px

Powrdt do spisu tresci



