Formuty daty i czasu w arkuszu kalkulacyjnym

« Wprowadzenie

o Przeczytaj

» Prezentacja multimedialna
o Sprawdz sie

« Dla nauczyciela
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Formuty daty i czasu w arkuszu kalkulacyjnym
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Umiejetne zarzadzanie czasem jest przydatne w szkole - pozwala na odpowiednie
zaplanowanie nauki. Dzigki temu efektywniej przyswajamy wiedze oraz mamy wiecej chwil
na odpoczynek. W planowaniu nauki przydatnym moze okazac si¢ arkusz kalkulacyjny,

a dokladniej funkcje daty i czasu.

Wiecejinformacji i zadan dotyczacych formut w arkuszu kalkulacyjnym znajdziesz
w e-materiatach:

o Adresowanie komorek w arkuszu kalkulacyjnym,

» Formuly matematyczne w arkuszu kalkulacyjnym,

» Formuly warunkowe i zagniezdzanie w arkuszu kalkulacyjnym,

» Formuly logiczne w arkuszu kalkulacyjnym,

» Podstawowe formuty w arkuszu kalkulacyjnym - zadania maturalne,
o Formuly statystyczne w arkuszu kalkulacyjnym,

o Formuty tekstowe w arkuszu kalkulacyjnym,

o Formatowanie warunkowe w arkuszu kalkulacyjnym,

» Formuly w arkuszu kalkulacyjnym - zadania maturalne.

Twoje cele

» Wyjasnisz, na czym polega uzycie funkcji daty i czasu.
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» Przeanalizujesz, jak efektywnie uzywac funkcji daty i czasu.
» Zastosujesz funkcje daty i czasu do rozwigzywania zadan.



Przeczytaj

Plik o rozmiarze 11.62 KB w jezyku polskim

Planujemy z przyjaciotmi podroz w miejsce, ktore zawsze chcieliSmy odwiedzi¢ - nie
mozemy juz doczekac si¢ wyjazdu. Codziennie sprawdzamy, ile czasu pozostato do
rozpoczecia wycieczki.

DZIS()

Funkcja DZIS() pokazuje dzisiejsza date.

Zatozmy, ze chcemy sprawdzic¢ liczbe dni pozostatych do 13.04.2025. Wpiszmy wiec te date
do komorki Al. Liczba ta po kazdej dobie zmniejsza si¢ o jeden — chcgc mie¢ aktualne
informacje w naszej wspolnej dokumentacji danych, a jednoczes$nie nie aktualizowac jej
kazdego dnia, mozemy utworzy¢ formute z funkcja DZIS(). W komorce A2 wpiszmy formute:

=A1-DZIS()
W Microsoft Excel trzeba zmieni¢ formatowanie komorki A2 z daty na ogélne lub liczbowe.

Nalezy jednak pamieta¢, ze funkcja DZIS() pobiera date systemowa. Jezeli jest ona
nieprawidtowa, funkcja zwréci niepoprawng date.

Zalozmy, ze jeden z naszych przyjaciot, wyjatkowo niecierpliwy, chce znac¢ czas pozostaty
do wyjazdu z doktadnoscig do sekundy.

TERAZ()

Funkcja ta wyswietla systemowgq date oraz godzine. Odpowiadajgc na prosbe kolegi,
zastosowalibySmy podobng formute¢ co poprzednio. Do komorki Bl wpiszmy doktadng date
i godzin¢ wyjazdu, czyli np. 13.04.2025 20:30. W komorce B2 wpiszmy formute:

=B1 - TERAZ()

Uzyskamy tym samym liczb¢ godzin, minut i sekund, w formacie [hh]:mm:ss. Automatyczne
ustawienie na ten format nastgpi, gdy uzywamy LibreOffice Calc, w Microsoft Excel sami
musimy ustawi¢ odpowiadajgcy nam format. Zaznaczmy wiec komorke, ktorej
formatowanie chcemy zmienic. Nastepnie kliknijmy prawym przyciskiem myszy

i wybierzmy Formatuj komérki. .. Wybierzmy oczekiwany przez nas format, w tym
przypadku w kategorii Czas, typ 37:30:55.
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ROK(kolejna_liczba)

Zatozmy, ze w dacie innego planowanego wyjazdu nie interesuje nas nic poza informacja,
w ktorym roku sie odbedzie. Uzyjemy wtedy funkcji ROK, w pole kolejna_liczba wstawimy
date. Przyjmijmy, ze z 13.04.2025 chcemy uzyskac liczbe roku. Do komorki C1 wpiszemy
nastepujaca formule:

=ROK(A1)

Ta formuta zwroci wartos¢ 2025, czyli liczbe odpowiadajgca za rok w podanej przez nas
dacie.

MIESIAC(kolejna_liczba)

Przyjmijmy, ze tym razem interesuje nas w dacie wyjazdu wylgcznie miesigc, w ktérym
wycieczka si¢ odbedzie. Uzyjemy wtedy funkcji MIESIAC, gdzie w pole kolejna_liczba
wstawimy date. Zatozmy, ze z 13.04.2025 chcemy uzyskac liczbe miesigca. Do komorki D1
dodajmy formule:

=MIESIAC(A1)

Przedstawiona formuta zwroci wartos¢ 4, czyli liczbe odpowiadajacg za miesigc w podanej
przez nas dacie.

DZIEN(kolejna_liczba)

A co w przypadku, gdy interesuje nas wylgcznie dzien wyjazdu? Uzyjemy wtedy funkcii
DZIEN, w ktorejw pole kolejna_liczba wstawimy date. Przyjmijmy Ze z 13.04.2025 chcemy
uzyskac liczbe dnia. Komorka E1 bedzie wigc zawiera¢ nastepujaca formute:

=DZIEN(A1)

Przedstawiona formuta zwroci wartos¢ 13, czyli liczbe odpowiadajacg za dzien w podane;j
przez nas dacie.

DZIEN.TYG(kolejna_liczba;[zwracany_typ])

Przyjmijmy, ze w miescie, z ktérego bedziemy wylatywa¢ na wymarzong wycieczke, s takie
dni w tygodniu, podczas ktorych korki drogowe znaczgco wydtuzaja czas podrozy na
lotnisko. Lepiej zatem sprawdzic¢, w jaki dzien tygodnia wypadnie nasz wyjazd — mozemy
uzy¢ funkcji DZIEN.TYG, gdzie w pole kolejna_liczba wstawimy date. Warto$¢

[zwracany _typ] jest opcjonalna i pozwala nam zdecydowac, w jaki sposob funkcja bedzie
numerowac dni tygodnia. W komorce F1 powinna si¢ znalez¢ taka formuta:



=DZIEN.TYG(A1;1)

Ponizsza tabelka przedstawia co oznaczaja zwracane przez funkcje wartosci, dla roznych
argumentow [zwracany _typ].

[zwracany _typ]/zwrécona

wartoS¢ 0 ! 2 3
1 - niedziela poniedziatek = wtorek
2 - poniedziatek | wtorek sroda
3 poniedziatek | wtorek Sroda czwartek
11 - poniedziatek | wtorek sroda
12 - wtorek sroda czwartek
13 - Sroda czwartek pigtek
14 - czwartek pigtek sobota
15 - piagtek sobota niedziela
16 - sobota niedziela poniedzia
17 - niedziela poniedziatek = wtorek

Formuta zwroéci warto$¢ 1 - oznacza to, ze wyjazd zostat zaplanowany na niedziele.

LibreOffice Calc

Nie ma zasadniczych roznic pomiedzy Microsoft Excel a LibreOffice Calc przy podazaniu za
scenariuszem e-materiatu.

W przypadku dwoch pierwszych przyktadow z lekciji, LibreOffice Calc od razu dobierze dla
nas odpowiedni format komorki. W Microsoft Excel sami musimy dobra¢ odpowiadajacy
nam format.

Stownik
czas systemowy

data i godzina ustawione w systemie operacyjnym



Prezentacja multimedialna

Polecenie 1

Przeanalizuj prezentacje, a nastepnie wyznacz miesigce w roku 2024, w ktérych trzynasty
dzien miesigca jest pigtkiem.

Materiat audio dostepny pod adresem:
https:/zpe.gov.pl/b/P1Bv2v66Z

Piatek trzynastego czesto okreslany jest jako
pechowy dzien. Wyobrazmy sobie, ze mamy
bardzo przesadnego kolege, ktéry poprosit nas
o przygotowanie arkusza, ktéry pozwoli mu
robi¢ plany bez ryzyka zaplanowania waznych
wydarzen na ten pechowy dzien.

@

Data
13.07.2019
13.03.2020
13.08.2020
27.08.2021
13.12.2021
13.09.2021
13.05.2022
13.02.2022
13.01.2023
13.03.2023
13.10.2023
13.11.2023
23.01.2024
13.05.2024
13.09.2024
13.12.2024

1
2
3
4
5
6
7
8
9

Materiat audio dostepny pod adresem:



https:/zpe.gov.pl/b/P1Bv2v66Z

Nasz arkusz przetestujemy na kilku
przygotowanych wczesniej datach. Umiesémy
kilka dat w pierwszej kolumnie arkusza.

Materiat audio dostepny pod adresem: @

https:/zpe.gov.pl/b/P1Bv2v66Z

Pierwszym, co zrobimy, bedziemy uzycie funkcji
DZIEN.TYG, Pozwoli ona nam sprawdzi¢, czy
mamy do czynienia z pigtkiem. Aby dni
numerowane byty od 1 (poniedziatek) do 7
(niedziela), wywotanie tej funkcji bedzie
wygladato nastepujaco:

=DZIEN.TYG(A2;2)

@ Materiat audio dostepny pod adresem:

https:/zpe.gov.pl/b/P1Bv2v66Z

Rozbudujmy nasz arkusz i dodajmy formute,
ktéra wyswietlata bedzie "tak", jezeli dzien jest
pigtkiem, oraz "nie" w przeciwnym wypadku.
W komoérce B2 umieszczamy formute
=JEZELI(DZIEN.TYG(A2;2)=5;"tak" ;"
nie" ). Formute kopiujemy tak, aby wypetnita
catg kolumne.



Data Czy pigtek? @

2 13.07.2019 nie
3 13.03.2020 tak
4 13.08.2020 nie
> 27.08.2021 tak
6 13.12.2021 nie
7 13.09.2021 nie
13.05.2022 tak
9 13.02.2022 nie
10 13.01.2023 tak

13.03.2023 nie
12 13.10.2023 tak
13 13.11.2023 nie
23.01.2024 nie
13.05.2024 nie
13.09.2024 tak
13.12.2024 tak

o

=@

@ Materiat audio dostepny pod adresem:

https:/zpe.gov.pl/b/P1Bv2v66Z

Teraz skorzystamy z funkcji DZIEN, aby
wyznaczy¢ dzien miesigca z daty. Podobnie jak
wczesniej, catosé umiescimy w funkcji JEZELI.
Efekt koncowy, ktory nalezy umiescic

w komorce C2 wyglada nastepujaco:

=JEZELI(DZIEN(A2)=13;"tak";"nie"



Data Czy pigtek? Czy 137

2 13.07.2019 nie tak
3 13.03.2020 tak tak
4 13.08.2020 nie tak
> 27.08.2021 tak nie
6 13.12.2021 nie tak
7 13.09.2021 nie tak
8 13.05.2022 tak tak
8 13.02.2022 nie tak
10 13.01.2023 tak tak
11 13.03.2023 nie tak
2 13.10.2023 tak tak
3 13.11.2023 nie tak
14 23.01.2024 nie nie
> 13.05.2024 nie tak
16 13.09.2024 tak tak
17 13.12.2024 tak tak

Materiat audio dostepny pod adresem:

https:/zpe.gov.pl/b/P1Bv2v66Z

Dodajmy tez numer miesigca w kolumnie D.
W tym celu uzyjemy funkcji MIESTAC.



Data Czy pigtek? Czy 137 Miesiac @

2 13.07.2019 nie tak 7
3 13.03.2020 tak tak 3
2 13.08.2020 nie tak 8
3 27.08.2021 tak nie 8
6 13.12.2021 nie tak 12
7 13.09.2021 nie tak 9
8 13.05.2022 tak tak 3
9 13.02.2022 nie tak 2
10 13.01.2023 tak tak 1
11 13.03.2023 nie tak 3
2 13.10.2023 tak tak 10
3 13.11.2023 nie tak 11
14 23.01.2024 nie nie

5 13.05.2024 nie tak
16 13.09.2024 tak tak 9
17 13.12.2024 tak tak 12

Materiat audio dostepny pod adresem:

https:/zpe.gov.pl/b/P1Bv2v66Z

Teraz pozostaje nam doda¢ kolumne, w ktoérej
wydamy werdykt, czy dana data to piagtek
trzynastego, czy nie. Skorzystamy tutaj
ponownie z funkcji JEZELI oraz z funkcji
ORAZ. Efekt koncowy wyglada nastepujaco:
=JEZELI(ORAZ(B2="tak";C2="tak") ;"
tak" ;"nie"



Data Czy pigtek? Czy 137 Miesigc Czy pigtek 137

2 13.07.2019 nie tak 7 nie
3 13.03.2020 tak tak 3 tak
4 13.08.2020 nie tak g nie
5 27.08.2021 tak nie & nie
6 13.12.2021 nie tak 12 nie
7 13.09.2021 nie tak 9 nie
2 13.05.2022 tak tak 5 tak
g 13.02.2022 nie tak 2 nie
10 13.01.2023 tak tak 1 tak

13.03.2023 nie tak 3 nie
12 13.10.2023 tak tak 10 tak
13 13.11.2023 nie tak 11 nie
14 23.01.2024 nie nie 1 nie
15 13.05.2024 nie tak 3 nie
16 13.09.2024 tak tak 9 tak
17 13.12.2024 tak tak 12 tak

Polecenie 2

Przeanalizuj prezentacje, a nastepnie wymysl wiasny przyktad na uzycie formut daty i czasu
w arkuszu kalkulacyjnym.



Sprawdz sie

Przenalizuj dane, a na

stepnie

Pokaz ¢wiczenia: O O @

W N

5

rozwigz ¢wicze

A
16/09/2019
07/11/2019
20/11/2019
19/12/2019
23/12/2019

Zrédto: Contentplus.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Cwiczenie 1

O 23
O 16
O 7

O 20

Wskaz, jaka warto$¢ zwréci formuta DZIEN (A3)?



Cwiczenie 2

Wskaz, jaka wartos¢ zwroci formuta MIESIAC (A4)? Zaznacz wszystkie poprawne
odpowiedzi.
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Cwiczenie 3

Wskaz, jaka wartos¢ zwroci formuta ROK(A1)?

() 2018
() 2019
() 2017
() 2015
Cwiczenie 4

Wskaz, jaka wartoé¢ zwréci formuta DZIEN. TYG (A3 ;2), zaktadajac, ze jest to wtorek?

ElENENEY

Pobierz arkusz, a nastepnie wykonaj ¢wiczenia 5-8.
Plik o rozmiarze 9.21 KB w jezyku polskim

Cwiczenie 5

Podaj dzien dla dat w zakresie A2 : A20.



Cwiczenie 6 »
Podaj dzien tygodnia dla dat w zakresie A2 : A20.

Cwiczenie 7 @
Zamien dzien tygodnia ukryty pod numerem na ich nazwy dla dat w zakresie A2 : A20.
Cwiczenie 8 @

Podaj, czy dzien wypada w weekend (pigtek, sobota i niedziela) dla dat w zakresie A2 : A20.
Woypisz ,tak” lub ,nie”.



Dla nauczyciela

Autor: Wojciech Malicki
Przedmiot: Informatyka

Temat: Formuly daty i czasu w arkuszu kalkulacyjnym

Grupa docelowa:

Szkota ponadpodstawowa, liceum ogolnoksztatcace, technikum, zakres rozszerzony
Podstawa programowa:

Cele ksztalcenia - wymagania og6lne

II. Programowanie i rozwigzywanie probleméw z wykorzystaniem komputera oraz innych
urzgdzen cyfrowych: ukladanie i programowanie algorytméw, organizowanie,
wyszukiwanie i udostepnianie informaciji, postugiwanie si¢ aplikacjami komputerowymi.

Tresci nauczania - wymagania szczegolowe

II. Programowanie i rozwigzywanie problemow z wykorzystaniem komputera i innych
urzadzen cyfrowych.

Zakres rozszerzony. Uczen spelnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego,
a ponadto:

4) przygotowujac opracowania rozwigzan ztozonych problemow, postuguije sie
wybranymi aplikacjami w stopniu zaawansowanym:

c) stosuje zaawansowane funkcje arkusza kalkulacyjnego w zaleznosci od rodzaju
danych, definiuje makropolecenia, zna mozliwoSci wbudowanego jezyka
programowania,

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

» kompetencje cyfrowe;

» kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig;

« kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii.

Cele operacyjne (jezykiem ucznia):

» Wyjasnisz, na czym polega uzycie funkcji daty i czasu.
e Przeanalizujesz, jak efektywnie uzywac funkciji daty i czasu.



» Zastosujesz funkcje daty i czasu do rozwigzywania zadan.
Strategie nauczania:

» konstruktywizm;
» konektywizm.

Metody i techniki nauczania:

o dyskusja;
e rozmowa nauczajgca z wykorzystaniem multimedium i ¢wiczen interaktywnych.

Formy pracy:

praca indywidualna;

praca w parach;

praca w grupach;

praca catego zespotu klasowego.

Srodki dydaktyczne:

komputery z gltoSnikami, stuchawkami i dostepem do internetu;

zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;

tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda;

oprogramowanie Microsoft Excel 2010, LibreOffice Calc 4.1 lub wybrany odpowiednik.
Przebieg lekcji
Przed lekcja:

1. Przygotowanie do zajeé. Nauczyciel loguje sie na platformie i udostepnia e-materiat:
»Formutly daty i czasu w arkuszu kalkulacyjnym”. Nauczyciel prosi uczniow
0 zapoznanie si¢ z treSciami w sekcji ,Przeczytaj’.

Faza wstepna:

1. Prowadzacy wyswietla na tablicy interaktywnej zawartosc¢ sekcji ,Wprowadzenie”
i omawia cele do osiggnigcia w trakcie lekcii.
2. Rozpoznanie wiedzy uczniow. Nauczyciel wySwietla na tablicy pytania zawarte w sekcji
~Wprowadzenie”:
- jakie znasz funkcje daty i czasu?
- jak efektywnie uzywac funkcji daty i czasu?
Chetni uczniowie udzielajg na nie odpowiedzi.

1. Praca z tekstem. Nauczyciel ocenia stan przygotowania uczniow do zajec. Jezeli jest
ono niewystarczajace, prosi o ciche zapoznanie si¢ z trescia w sekcji ,,Przeczytaj”



Nastepnie zadaje pytania sprawdzajace wiedz¢ uczestnikow zajec.

2. Praca z multimedium. Nauczyciel wyswietla tresci zamieszczone w sekcji ,,Prezentacja
multimedialna” Uczniowie dobierajg sie w pary i wykonujg polecenia nr 1: ,Przeanalizyj
prezentacje, a nastepnie wyznacz miesigce z roku 2015, w ktorych sg pigtki
trzynastego”. Chetna osoba przedstawia rozwigzanie.

3. Cwiczenie umiejetno$ci. Uczniowie wykonujg indywidualnie éwiczenia nr 1-4,

a nastepnie dzielg sie wynikami swojej pracy z kolegg lub kolezanka. Cwiczenia 5 i 6
moga by¢ wykonane w kilkuosobowych grupach.

1. Uczniowie w kilkuosobowych grupach wymyslaja wiasny przyklad na uzycie formut
daty i czasu w arkuszu kalkulacyjnym i przygotowuja jego realizacje.
2. Wybrany uczen podsumowuje zajecia, zwracajgc uwage na nabyte umiejetnosci.

Praca domowa:
1. Uczniowie wykonuja ¢wiczenia 7-8 z sekcji ,,Sprawdz sie”.
Materialy pomocnicze:

» Oficjalna dokumentacja techniczna dla oprogramowania Microsoft Excel 2010 (lub
nowszej wersji), LibreOffice Calc 4.1 lub wybranego odpowiednika.

Wskazowki metodyczne:

» Nauczyciel moze skorzysta¢ z multimedium w sekcji ,,Prezentacja multimedialna” do
podsumowania zajec.



