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Wykluczenie spoteczne

Zrédto: domena publiczna.

Cechg spoteczenstw jest proces ich wewnetrznego roznicowania sie. Wsrod ludnosci
pierwotnej wszyscy byli sobie rowni, ale z czasem doszto do rozwarstwienia spotecznego.
Dostep do pewnych rzeczy stat si¢ dla czeSci spoteczenstwa ograniczony, a nawet
nieosiagalny.

Tym samym wyksztatcity sie grupy i warstwy spoteczne, ktore okreslaty pozycje swoich
cztonkow. Dato to poczatek jednemu z najwigkszych problemow Swiata — nierownosci
spoteczne;j.

Obecnie jedng z podstawowych przyczyn nieréwnos$ci spotecznejjest zroznicowany dostep
do Srodkow finansowych, ktore pozwalajg na zaspokojenie potrzeb. Dotyczy to poziomu
zycia, edukaciji, opieki zdrowotnej czy tez opieki socjalnej. Wykluczenie spoteczne
szczegolnie bole$nie dotyka jednostki stabsze, majgce ograniczone mozliwosci dziatania. Sg
to np. osoby z niepelnosprawno$ciami, starsze, niezaradne zyciowo.

Przyczyn wykluczenia spotecznego jest tyle, ile jego przypadkow, kazda osoba wykluczona
jest indywidualnym przyktadem tego zjawiska.

Twoje cele

e Odroznisz tolerancje od akceptacii.



» Przeanalizujesz proces tworzenia si¢ podzialu w spoteczenstwie na ,,swoich”

i ,obcych”
o Scharakteryzujesz przyczyny, przejawy i skutki nietolerancji oraz stygmatyzaciji.
» Wskazesz sposoby przeciwdziatania nietoleranciji i stygmatyzaciji.
« Porownasz skale nieréwnosci spotecznych w Rzeczypospoliteji wybranym panstwie.
o Wyjasnisz zwigzek migedzy nier6wnoscig spoteczng a nierownoscia szans zyciowych.
o Scharakteryzujesz zjawisko wykluczenia spotecznego.

Dla zainteresowanych

Wykluczenie spoteczne Stosunek do imigrantéw Dlaczego nie mozemy
jako jeden z problemow i uchodzcéow byc¢ obiektywni? Istota
Rzeczypospolitej postawy

Proces zmiany postaw Jak widzimy siebie, a jak Postrzeganie grupy
innych? ,witasnej” i ,obcej”


https://zpe.gov.pl/b/PkME4hDCe
https://zpe.gov.pl/b/P1DxnQTbA
https://zpe.gov.pl/b/PoTKzXQzI
https://zpe.gov.pl/b/PK9WzxL9c
https://zpe.gov.pl/b/PpeTNy6tD
https://zpe.gov.pl/b/P19NqBw83

Stereotyp jako przyktad
postawy

Postawy spoteczenstwa
polskiego wobec
mniejszosci narodowych
oraz wobec innych
narodéw

Postrzeganie siebie
i innych

Stereotypy - dlaczego
tak tatwo im ulegamy


https://zpe.gov.pl/b/PcAQLLuAD
https://zpe.gov.pl/b/P1GOnxe6e
https://zpe.gov.pl/b/P30XZF3aa
https://zpe.gov.pl/b/P3THo3Zcb

Przeczytaj

Tolerancja i nietolerancja

Tolerancja jest jednym z trudniejszych pojec, jakie spotykamy w naukach
socjologicznych. Na pozor wszyscy wiemy, czym ona jest, ale gdy przychodzi do

sprecyzowania tego pojecia, najczesciej zaczynajg sie problemy.

Tolerancja to postawa, ktora polega na uznaniu prawa innych ludzi do wyznawania
odmiennych pogladow, postepowania zgodnie z nimi i wyrazania ich. Jesli nie
przestrzegamy tych zasad, oznacza to, ze jesteSmy nietolerancyjni, odmawiamy tym
samym ludziom prawa do wyznawania i gloszenia odmiennych pogladow oraz

postepowania zgodnie z nimi. Przyczyny naszych zachowan tolerancyjnych

i nietolerancyjnych mogg by¢ rozne. Ich podstawy beda miaty charakter indywidualny,
zakotwiczony w naszej psychice, oraz zbiorowy — wynikajacy z pewnych wzorcow
obowigzujacych w spoleczenstwie.

Zastanow sie nad przekazem tej grafiki.
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Akceptacja i afirmacja
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Zjawisko akceptaciji jest zwigzane z naszym funkcjonowaniem w spoteczenstwie.
Akceptacja polega na uznawaniu okreslonych regui, zasad, wartosci, pogladoéw oraz
stylu zycia za wlasciwe i warte szacunku. R6znica miedzy tolerancja i akceptacja
polega na tym, ze tolerancja obejmuje szerszy krag zjawisk niz akceptacja. Kazdy z nas
toleruje pewne poglady, style zycia, warto$ci lub zachowania, ale nie wszystkie
jesteSmy w stanie zaakceptowac. Wtedy mowi sie, ze je tolerujemy. Mozna nie

akceptowac czyjegos stylu ubierania si¢, lecz mozna go tolerowac.

Obok zjawiska akceptacji pojawia si¢ afirmacja, czyli uznanie czegos za dobre, godne
polecenia innym. Bardzo cz¢sto nasze przekonania, postawy i wartosci, ktore sg nam

szczegolnie bliskie, spotykajg sie z naszej strony z afirmacjg.

olerancjy

pwcePlag,

afirmacja

Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Przyczyny i skutki nietolerancji

By zrozumie¢ zagrozenia pltyngce z nietolerancji, nalezy dokonac analizy jej przyczyn

oraz wskazac skutki takiego zachowania.
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o [bold]przyczyny [br]nietolerancji[ /]{color=#3E363F}

niemozno$¢[br] zaspokojenia czesto[br] waznych i podstawowych|[br]
potrzeb przez jednostke,[br] co prowadzi [br]do frustracji{color=#666699}
{value=35}

okreslone[br] cechy osobowosciowe,[br] np. zawiS¢, [br]podejrzliwose,
[brjmatostkowos¢{color=#666699}{value=35}

istnienie [br]konfliktow[br] miedzygrupowych{color=#666699}{value=35}
kierowanie si¢ [br]stereotypami [br]w ocenie innych[br] ludzi i grup[br]
spotecznych{color=#666699}{value=35}

wrodzona ludzka[br] sklonno$¢ do[br] szukania kozta[br] ofiarnego, na
ktorego[br] mozna zrzucic¢ [brjwine za wlasne porazki[br]

i niepowodzenia{color=#666699Hvalue=35}

Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Konsekwencje nietoleranciji

e dyskryminacja pojedynczych osob lub catych grup spotecznych przez

ograniczanie przystugujacych im praw i wolnosci;

e narastajgce poczucie krzywdy, leku, zagrozenia, bezradnosci, bezsilnoSci u 0sob,

ktore dotknat problem nietolerancji;

e wzrost wrogosci wobec sprawcow zachowan nietolerancyjnych, dazenie do

odwetu, agresja;

e konflikty interpersonalne i spoteczne.

Stygmatyzacja i stereotypy

grupom spotecznym. Dlatego nazywamy ten proces etykietowaniem lub

pietnowaniem. Moze on prowadzi¢ do odrzucenia jednostki lub grupy.
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o [bold]przyczyny|[br] stygmatyzacji[ /|{color=#3E363F}

» inny wyglad [br]zewnetrzny [br]spowodowany rasg, [br]ubiorem,
[br]niepelnosprawnoscig, [brjchorobg{color=#666699}{value=35}

» znajdowanie si¢[br] w marginalizowanej[br] lub odrzuconej [br]przez ogot
[br]spoteczenstwa [br]|grupie spotecznej{color=#666699}{value=35}

» bezdomno$¢,[br] niezaradno$¢[br] zyciowa{color=#666699Hvalue=35}

» okreSlone[br] zachowania [br]lub czyny, jakich[br] dopuscit sie cztowiek,[br]
np. alkoholizm, [brjnarkomania{color=#666699Hvalue=35}

Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Konsekwencjami stygmatyzacji sg przypiete etykiety, ktore potrafiag zmarnowac zycie
innym ludziom. Utrudniaja one poszukiwanie pracy, kontakty z innymi ludZzmi czy tez
normalne funkcjonowanie w spoteczenstwie. Dlatego z czasem w spoteczenstwie
dochodzi do powstawania pewnych stereotypow bedacych uproszczonym obrazem
danej grupy spotecznej, nacji, rasy lub pici. Osoby postugujace sie stereotypami
przypisuja takie same cechy wszystkim osobom, ktore nalezg do danej grupy. Przy
okazji na dalszy plan schodzg indywidualne réznice migedzyludzkie. Tu nalezy

przyznac, ze sila stereotypow jest duza, co Swiadczy o ich trwatosci.

Przyktady stereotypow

e Szkoci sa skapi.
e Mezczyzni nie rozrozniaja kolorow.

e Czerwone samochody sg szybsze.



o [bold]stereotypy[br] dotyczace Polakow[ /] {color=#3E363F}

» Polakom kazdy [br]jezyk jest obcy.{color=#666699}

Polacy [br]wiecznie narzekaja.{color=#666699}

Polacy [br]nie lubig obcych. {color=#666699}

Polacy [br]lubig wodke. {color=#666699}

Przestepstwa [br]w Polsce [br]sg na porzadku [br]dziennym.
{color=#666699}

Czy zgadzasz si¢ z tymi stwierdzeniami?
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Podziat na ,,swoich” i ,obcych”

Naturalna tendencja jest dzielenie ludzi na dwie podstawowe kategorie: ,swoich”

i ,obcych” Za ,swoich” uznaje si¢ osoby nam znane, z ktorymi tgczg nas okreslone
wiezi i emocje, sg to najczesciej osoby nam bliskie. Na ,swoich” mozna liczy¢

w trudnych sytuacjach - czesto tak postrzegamy osoby, z ktorymi dzielimy jakas ceche
lub znajdujemy si¢ w podobnej sytuacji zyciowej. Dlatego mowigc o ,swoich”, uzywamy
czesto okreslenia ,my”, bo z nimi si¢ identyfikujemy. ,,Obcych” okreSlamy za$ jako
»onych’”, innych, przypisujac im czesto negatywne cechy i liczne wady. Dzieje si¢ tak,
poniewaz ,obcych” nie znamy, dlatego mozemy odczuwac przed nimi lek. Ten strach
bywa niejednokrotnie nieuzasadniony i bierze si¢ z niewiedzy, stereotypow

i uprzedzen.

Wykluczenie spoteczne
’7 Wielistawa Warzywoda-Kruszynska, Agnieszka Belcer

Zbedni, odtraceni i niechciani - wykluczeni!

Spoleczenstwo oparte na wiedzy moze stac si¢ w daleko wiekszym
stopniu niz spoteczenstwo industrialne spoteczenstwem
wykluczajgcym tych, ktorzy nie bedg mieli szansy sprostac jego
wymaganiom. Dotyczy to takze, a moze przede wszystkim, dzieci

i mlodziezy zyjacych w warunkach niedostatku i biedy.



Zrédto: Agnieszka Belcer, Wielistawa Warzywoda-Kruszyriska, Zbedni, odtraceni i niechciani - wykluczeni!, [w:]

Wykluczenie spoteczne. Diagnoza, wymiary i kierunki badan, red. Magdalena Pokrzywa, Stawomir Wilk, Rzeszéw 2013.

Wykluczenie spoteczne jest zjawiskiem powszechnym, ktore przybiera rozne formy

i natezenia. Przemiany w Polsce pozwolily zmniejszy¢ niektore problemy spoteczne

i dlatego na przyktad podziat na miasto i wies juz nie oznacza tego, co oznaczat

w okresie powojennym bgdz w czasach Polskiej Rzeczpospolitej Ludowej. Warunki
zycia ulegly zmianie i wielu mieszkancow miast wyprowadza si¢ na wies, ktora czesto

staje sie sypialnig wielkich aglomeracji miejskich.

Niestety, wykluczenie spoteczne jest pojeciem bardzo pojemnym, narazone sg na nie
na przykiad osoby z niepelnosprawnosciami, ktore z racji istnienia wielu barier nie sa
w stanie opusci¢ swojego domu. Dodatkowo osoby te s czesto postrzegane jako inne
lub gorsze. Podobnie rzecz si¢ ma z osobami wykluczonymi spotecznie ze wzgledu na
ubostwo, bezdomnos¢, wiek, brak okreslonych umiejetnosci zwigzanych

z nowoczesnymi technologiami (wykluczenie cyfrowe).

Wykluczenie spoleczne moze si¢ poglebiac, prowadzac do wyuczonej bezradnosci.
Dzieci z ubogich rodzin, z réznych przyczyn majgce utrudniony dostep do edukaciji

w poroOwnaniu z bogatszymi kolegami, juz na starcie muszg mierzyc¢ si¢ z wiekszg
liczbg ograniczen. Przykladem tego zjawiska sa dzieci Romow, ktorych problemy
edukacyjne zaczynaja si¢ juz na poziomie szkoty podstawowej. Badania
przeprowadzone w krajach Unii Europejskiej wykazaty, ze jedynie 42% dzieci romskich
konczy szkote podstawowg, do szkoty Sredniej uczeszcza tylko 10% dzieci z rodzin

romskich. Brak wyksztalcenia zamyka im szans¢ na dobra prace i osiggniecie sukcesu.

Respondenci, ktorzy zakonczyli edukacje przed 16. rokiem zycia (dane w % dane;j
populaciji)



kraj: Bulgaria
romowie : 73

pozostali_mieszkancy_danego_kraju: 26

kraj: Czechy
romowie : 52

pozostali_mieszkancy_danego_kraju: 8

kraj: Grecja
romowie : 92

pozostali_mieszkancy_danego_kraju : 47

kraj : Hiszpania
romowie : 79

pozostali_mieszkancy_danego_kraju : 58

kraj : Francja
romowie : 64

pozostali_mieszkancy_danego_kraju : 18

kraj: Wegry
romowie : 55

pozostali_mieszkancy_danego_kraju : 32

kraj : Wiochy
romowie : 80

pozostali_mieszkancy_danego_kraju : 20

kraj : Polska
romowie : 52

pozostali_mieszkancy_danego_kraju : 10

kraj : Portugalia
romowie : 85

pozostali_mieszkancy_danego_kraju: 65

kraj : Rumunia
romowie : 68

pozostali_mieszkancy_danego_kraju: 30
kraj : Stowacja
romowie : 59

pozostali_mieszkancy_danego_kraju : 11



Wiek respondentow - 16 lat i wiece;.

Oprac. na podst.: FRA, Education: the situation of Roma in 11 EU Member States. Roma survey -

Data in focus, 2014, dostepny w internecie: fra.europa.eu [dostep: 3.06.2020 r.].
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Respondenci, ktorzy w wieku 16 lat nigdy nie chodzili do szkoly, (dlane w % dane;j
populacji).



kraj: Bulgaria
romowie : 9

pozostali_mieszkancy_danego_kraju :

kraj: Czechy
romowie : 1

pozostali_mieszkancy_danego_kraju:

kraj: Grecja
romowie : 44

pozostali_mieszkancy_danego_kraju :

kraj: Hiszpania
romowie : 17

pozostali_mieszkancy_danego_kraju :

kraj : Francja
romowie : 24

pozostali_mieszkancy_danego_kraju:

kraj: Wegry
romowie : 3

pozostali_mieszkancy_danego_kraju :

kraj : Wiochy
romowie : 21

pozostali_mieszkancy_danego_kraju :

kraj : Polska
romowie : 13

pozostali_mieszkancy_danego_kraju:

kraj : Portugalia
romowie : 32

pozostali_mieszkancy_danego_kraju :

kraj : Rumunia
romowie : 24

pozostali_mieszkancy_danego_kraju :
kraj : Stowacja
romowie : 1

pozostali_mieszkancy_danego_kraju:



Wiek respondentow - 16 lat i wigcej
Oprac. na podst.: FRA, Education: the situation of Roma in 11 EU Member States. Roma survey -

Data in focus, 2014, dostepny w internecie: fra.europa.eu [dostep: 3.06.2020 r.].
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Kto jest zagrozony wykluczeniem spotecznym?

Na wykluczenie spoteczne narazone sg jednostki, rodziny i cate spotecznosci.
Wytypowano wiele czynnikow majgcych na to wplyw.

Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Jak walczy¢ z wykluczeniem spotecznym i zjawiskiem
nierdwnosci szans zyciowych?

Nauka tolerancji wymaga zaangazowania catego spoteczenstwa i wladz na wszystkich

szczeblach oraz wspoétudziatu organizacji spotecznych.

By przeciwdziala¢ nietoleranciji, stygmatyzacji, dyskryminacji i wykluczeniu
spotecznemu, nalezy podja¢ wiele dziatan. Naleza do nich:

Zrodto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Stownik

akceptacja

(z tac. acceptatio - przyjmowanie); to uznanie jakiegos stanu rzeczy, czyichs

pogladow, dziatan, wyrazenie zgody na okreslone dziatanie

afirmacja




zgoda na co$, aprobata, akceptacja, uznanie, ze cos jest dobre

nierdownosci spoteczne

zjawisko wystepujace w kazdym spolteczenstwie, polegajace na tym, ze jednostki
i grupy spoteczne majq r6zng pozycje spoteczng, ktora jest uzalezniona od
posiadanych dobr, wyksztalcenia, wykonywanej pracy; przeciwienstwo
sprawiedliwosci spotecznej

nietolerancja

przeciwienstwo tolerancji, brak wyrozumiato$ci dla osob o innych pogladach,
zwyczajach czy tez religii lub rasie

réwnosc szans

jedno z praw, ktore gwarantuje rowny dostep do zyciowych mozliwosci roznym
ludziom

stygmatyzacja

proces, podczas ktorego nadajemy jednostkom lub grupom okreslone cechy,
z ktorymi z czasem si¢ te jednostki i grupy utozsamiajg, przyjmujac je jako wiasne;

naznaczenie

tolerancja

(z tac. tolerantia - cierpliwo$¢, wytrzymato$c¢); to postawa, w ktorej akceptujemy

zachowania i poglady, z ktorymi nie do konca si¢ zgadzamy



Film

Polecenie 1

Zapoznaj sie z wywiadem z Barttomiejem Skrzynskim na temat wykluczenia nie tylko oséb
Z niepetnosprawnoscia. Nastepnie wykonaj ¢wiczenia.

Film dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl /a/D1CjHxzsr
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Film nawigzujacy do tresci materialu pod tytutem Czym jest wykluczenie?

Cwiczenie 1
Podaj przyktady codziennych czynnosci, ktére mogg by¢ bardzo trudne lub niemozliwe do

wykonania przez osoby z niepetnosprawnoscig ruchowg, narzagdu wzroku i stuchu. Zastanéw

sie, w jaki sposéb w twoim otoczeniu s3 realizowane utatwienia dla tych oséb.

Cwiczenie 2

Przedstaw przyczyny wykluczenia spotecznego oséb z niepetnosprawnosciami.

Cwiczenie 3
Przedstaw propozycje, ktére pozwolg zmniejszy¢ wykluczenie spoteczne oséb

Z niepetnosprawnos$ciami.



https://zpe.gov.pl/a/D1CjHxzsr

Sprawdz sie

Pokaz ¢wiczenia: ® ) @

Cwiczenie 1

Wskaz konsekwencje nietolerancji.

e dyskryminacja pojedynczych osob lub calych grup spotecznych przez

ograniczanie przystugujacych im praw i wolnoSci
» konflikty interpersonalne i spoteczne

e narastajgce poczucie krzywdy, leku, zagrozenia, bezradnosci, bezsilnosci

u 0sOb, ktore dotkngt problem nietolerancji

e tworzenie si¢ wspolnot narodowych

Cwiczenie 2



Cwiczenie 3 >

Potacz pojecia z definicjami.

Postawa zgody na wyznawanie i gtoszenie pogladéw, z ktérymi sie nie zgadzamy.,
Uznanie czegos, aprobata, potwierdzenie czegos, pogodzenie sie z czyms, czego nie
mozna zmienié, uznanie czyichs$ cech postepowania za zgodne z oczekiwaniami., Brak
szacunku, wyrozumiatosci dla cudzych pogladéw, upodoban czy postepowania., Zadna
z definicji nie pasuje do tego pojecia., Proces nadawania okresleh dotyczacych

zachowania jednostkom lub grupom spotecznym.

tolerancja

nietolerancja

akceptacja

stygmatyzacja

inkluzywnos¢




Cwiczenie 4

Zaznacz, ktére stwierdzenia sg prawdziwe, a ktore fatszywe.

Stwierdzenie

Prawda

Fatsz

Jedng z przyczyn
nietolerancji jest
szukanie winnych za
witasne porazki

i niepowodzenia.

Mozna by¢
akceptujacym wobec
jakiegos zjawiska,
jednoczesnie go nie

tolerujac.

Nietolerancja jest
rownoznaczna ze

stygmatyzacja.

Stereotypy mogg
dotyczy¢ pozytywnych

cech.




Cwiczenie 5 ®
7, Agnieszka Molska
Tolerancja w Polsce
Na najwieksze przejawy nietolerancji sg narazeni ludzie biedni,
niepetnosprawni, chorzy, innej narodowosci, z natogami i innymi
pogladami niz te ogdlnie przyjete. Mozna przytoczy¢ wiele przyktadow
tolerancji w naszym spoteczenstwie, ja natomiast postuze sie kilkoma

z nich. Jako pierwszy rozwaze problem tolerancji wsrod Polakéw.

Polacy uwazaja sie za nardd tolerancyjny. Niestety nie do konca tak
jest. Mamy problem z tolerowaniem innych pogladéw, innego stylu

zycia.

Nie toleruje sie oséb zyjagcych w wolnych zwigzkach, bo nie jest to
zgodne z naszg wiara. Nie toleruje sie singli, chociaz to jest wtasnie
ich sposéb na zycie. Bardzo czesto spotkac sie mozna z agresja

stowng i nie tylko wobec obcokrajowcéw.

Kolejny przyktad tolerancji, a raczej jej braku, mozna zauwazy¢ juz

u matych dzieci w przedszkolach i szkotach. Wybierajg one do grona
swoich kolegéw tylko dzieci bogate, ktére majg szereg
elektronicznych btyskotek, chodzg w markowych ciuchach, graja

w najnowsze gry. Dzieci z rodzin ubogich bardzo czesto w szkotach sg
na marginesie, poza klasowg przynaleznoscia. To okrutne, ze juz dzieci

klasyfikujg inne dzieci pod wzgledem zamoznosci.

Zrédto: Agnieszka Molska, Tolerancja w Polsce, ,Res Humana” 2012, nr 1, s. 24.

Wskaz, jakie sa przyktadowe przejawy nietolerancji w Polsce. Omoéw ich przyczyny.
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Zapoznaj sie z tekstem i wykonaj ¢wiczenie.

” Matgorzata Wojcik
Bez przerwy dzielimy ludzi na swoich i obcych. Co

za tym stoi? Nasza natura

W dzien po zamachu na Martina Luthera Kinga Jr. w 1968 r., Jane
Elliott, nauczycielka w amerykanskiej podstawowce, postanowita
pokazac swojej klasie (sktadajacej sie wytgcznie z biatych ucznidw),
jak odczuwa sie dyskryminacje na wtasnej skorze. Podzielita klase na
Jlepszych niebieskookich” oraz ,gorszych ciemnookich” i udowodnita,
ze wystarczyt jeden dzien, aby niebieskoocy zaczeli gorzej traktowac
ciemnookich kolegdéw: unikac ich, wysmiewac i dokuczac. Co wiecej,
,gorsze” dzieci uzyskiwaty w tym dniu znacznie nizsze wyniki niz
normalnie, byty niepewne, smutne i drazliwe. Kolejnego dnia grupy

zamienity sie, aby kazdy mogt doswiadczy¢ tego samego.

Psycholog spoteczny Muzafer Sherif w znanym eksperymencie
przeprowadzonym podczas letniego obozu dla mtodziezy ,Robbers
Cave” pokazat, ze podziat na grupy i prosta rywalizacja doprowadzity
do wrogich zachowan - wyzwisk, bojek i kradziezy pomiedzy
chtopcami z grup Grzechotnikéw i Ortéw. Chtopcy wypracowali silng
tozsamosc¢ grupowga - kazda grupa miata nazwe, szefa, herb, flage,

ustalone normy i reguty zachowania.

Poczucie tozsamosci i przynaleznosci do grupy wtasnej jest dla nas
bardzo wazne, ale tez silnie obcigzone emocjonalnie i wartosciujace.
Chcemy by¢ odrebni, ale tez lepsi niz oni, faworyzujemy wiec grupe
witasng i dewaluujemy cztonkéw innych grup. Stereotypy sa

szczegolnie ucigzliwe z punktu widzenia



stereotypizowanych jednostek, zwtaszcza gdy sg szeroko podzielone
spotecznie - ograniczajg dostep do zasobdw, odcinajg od rynku pracy,

dobrej edukacji, kontaktow miedzygrupowych.

Zrédto: Matgorzata Wojcik, Bez przerwy dzielimy ludzi na swoich i obcych. Co za tym stoi? Nasza natura, 8.11.2017
r., dostepny w internecie: newsweek.pl [dostep 4.02.2020 r.].
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Zapoznaj sie ze zrodtem i wykonaj polecenie.

RS s
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0s0b opuszczajacych zaktady karne
jest dla nich ponownym wyrokiem.

Kampania jest elementern pracy magisterskie] Anny Tulej-
studenii Akademi Pedagogiki Specialne]
im. Maril Grzegorzewskiej w Warszawie

Anna Tuleja, Stowarzyszenie Sursum Corda, Portal Pomocy Postpenitencjarne;j.
Zrédto: dostepny w internecie: codalej.info [dostep 6.02.2020 r.], tylko do uzytku edukacyjnego.
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Zapoznaj sie z tekstem zrodtowym i wykonaj polecenie.

,’ Anna Wojnarowska
Wykluczenie polityczne jako aspekt Zycia

spofecznego w Polsce

Jednym z najciekawszych aspektéow wykluczenia spotecznego jest
wykluczenie polityczne, oznaczajace brak partycypacji politycznej. Ten
rodzaj wykluczenia wydaje sie by¢ zagadnieniem najbardziej
aktualnym, szczegdlnie w ostatnich latach. Oznacza ono zycie poza
nawiasem prawa i przywilejow spoteczenstwa. Tworzony jest pewien
system rang, a ich suma stanowi system stratyfikacyjny danego
spoteczenstwa, ksztattowany przez miejsce w strukturze spotecznej,
przeszte doswiadczenia zyciowe, oczekiwania i polityke wtadzy. Do
pogtebiania podziatéw i niecheci spoteczenstwa moze przyczyniac sie
jezyk polityki, ktory jest coraz bardziej obrazliwy i brutalny, a widoczna
napastliwos¢, niedomowienia wsréd osdb petnigcych najwyzsze
funkcje panstwowe, wykonujace zawody publicznego zaufania i wsréd
przedstawicieli mediéw jest nierzadko metoda w walce o wygrana.

W zwigzku z tym zauwazalne sg pewne zachowania spoteczne
Polakow, w efekcie ktorych pogtebia sie absencja wyborcza w Polsce,
a wiele grup spotecznych czuje sie osamotnionych w spoteczenstwie

i porzuconych, uznajac, ze nikt dobrze nie reprezentuje ich interesow.
Absencja wyborcza moze oznaczaé, ze wcigz wiele oséb dobrowolnie

rezygnuje ze swoich praw, narazajac sie na wykluczenie polityczne.

Zrédto: Anna Wojnarowska, Wykluczenie polityczne jako aspekt Zycia spotecznego w Polsce, [w:] Wykluczenie
spoteczne. Diagnoza, wymiary i kierunki badarn, red. Magdalena Pokrzywa, Stawomir Wilk, Rzeszéw 2013, s. 202-
203.

Przedstaw przyczyny powstawania samowykluczenia politycznego w Polsce.
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’7 Stawomir Kalinowski

Przejawy wykluczenia spoftecznego

Wykluczenie spoleczne czesto utozsamiane jest z ubostwem, biedg,
deprywacja potrzeb czy tez pauperyzacjy. Jednak pomiedzy tymi
zjawiskami nie mozna postawi¢ znaku rownosci, mimo ze w duzym
stopniu sie pokrywajg, zwlaszcza na plaszczyznie ekonomicznej. Nie
trudno zauwazyc¢, ze osoby ubogie nie muszg by¢ wykluczone, i na
odwrot - osoby wykluczone nie zawsze pozbawione sg odpowiednich
srodkow do zaspokojenia potrzeb, a ich wykluczenie ma czesto
pozaekonomiczny charakter. Mimo to wspolwystepowanie tych
zjawisk jest znaczne, co przejawia si¢ w silnym mechanizmie sprzezen
zwrotnych. Najprosciej jest traktowac wykluczenie spoteczne jako
zespot elementow zycia codziennego zwigzanych z sytuacjg
ekonomiczng oraz spoteczng, w ktorej osoby nie sg w stanie
realizowac swoich potrzeb, w wyniku czego ich uczestnictwo

w zyciu zawodowym oraz ustugach kulturalnych, oswiatowych,
zdrowotnych, a takze zwigzanych z czasem wolnym jest powaznie
ograniczone. Wykluczenie powoduje znaczne utrudnienie, a niekiedy
wrecz uniemozliwienie jednostce petnienie rol spotecznych zgodnie
z prawem, korzystanie z dobr publicznych i infrastruktury
spotecznej, gromadzenie dobr oraz zdobywanie dochodow.

W przyjetej 13 czerwca 2003 r. ustawie o zatrudnieniu socjalnym
przyjmuje sie, ze wykluczenie jest sytuacjg zyciowg, w ktorej

gospodarstwa domowe nie sg w stanie realizowac potrzeb, co



prowadzi do ich ubostwa, a w efekcie pozbawienia mozliwoSsci

uczestnictwa w zyciu codziennym.

Za moment wykluczenia mozna przyjac sytuacje akceptacji pomocy,
co jest rownoznaczne z uznaniem wiasnej deklasacji. W tym sensie
osoba staje si¢ biedna, gdy otrzymuje wsparcie, a nie wtedy, gdy
odczuwa niedostatek. Jednak mysSlenie takie moze by¢ mylace, bo
nastepuje w nim przestawienie skutku i przyczyny. Wynika z niego,
ze najpierw nastepuje pomoc, a dopiero pozniej ubostwo.
Modyfikujgc to podejscie, mozna dodac, ze osoba uboga staje si¢
woweczas faktycznie ubogg, gdy akceptuje pomoc jako jedyne
rozwigzanie wiasnej sytuacji zyciowej, i jednoczesnie nie widzi innej
mozliwosci zaspokojenia wlasnych potrzeb. Idgc nieco dalej, mozna
stwierdzic, ze osobg wykluczong zostaje si¢ wowczas, gdy brakuje
dodatkowo mozliwoSci i umiejetnosci ubiegania si¢ o jakgkolwiek

pomoc.

Zrédto: Stawomir Kalinowski, Przejawy wykluczenia spotecznego, 17.07.2010 r., dostepny w internecie: liberte.pl [dostep
4.02.2020r.].
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Wskaz, co zdaniem autora tekstu decyduje o wykluczeniu spotecznym.
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Wskaz, jakich dwdch zjawisk, wedle autora, nie mozna ze sobg utozsamiac i dlaczego.



Dla nauczyciela

Autor: Jarostaw Dyrda

Przedmiot: Wiedza o spoleczenstwie

Temat: Wykluczenie spoleczne

Grupa docelowa: Il etap edukacyjny, liceum, technikum, zakres podstawowy i rozszerzony
Podstawa programowa:

Zakres podstawowy

I. Cztowiek i spoleczenstwo.

Uczen:

6) odroznia tolerancje od akceptaciji; wyjasnia, jak tworza si¢ podzialy w spoteczenstwie na
»Sswoich” i ,obcych”; rozpoznaje przyczyny, przejawy i skutki nietolerancji i stygmatyzacji
oraz przedstawia mozliwe sposoby przeciwstawiania si¢ tym zjawiskom.

Zakres rozszerzony
III. Struktura spoteczna i problemy spoteczne.
Uczen:

6) poréwnuje skale nieréwnosci spotecznych w Rzeczypospolitej Polskieji wybranym
panstwie, wyjasniajac zwigzek miedzy nierownosciami spotecznymi a nierownoscia szans
zyciowych.

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

« kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacii;

» kompetencje cyfrowe;

» kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig;
» kompetencje obywatelskie.

Cele operacyjne:
Uczen:

e odroznia tolerancje od akceptaciji;
 analizuje proces tworzenia si¢ podziatu w spoleczenstwie na ,swoich” i ,obcych”;
e rozpoznaje przyczyny, przejawy i skutki nietolerancji i stygmatyzacii;



» wskazuje sposoby przeciwstawiania si¢ nietolerancji i stygmatyzaciji;

» porownuje skale nierownosci spotecznych w Rzeczypospoliteji wybranym panstwie;

e wyjasnia zwigzek miedzy nierbwnoscig spoteczng a nierownoscia szans zyciowych;

o wystlucha fragmentu wywiadu z Rzecznikiem ds. Osob Niepeinosprawnych,
Barttomiejem Skrzynskim;

» scharakteryzuje zjawisko wykluczenia spotecznego.

Strategie nauczania:

o konstruktywizm;
 lekcja odwrocona.

Metody i techniki nauczania:

e burza mozgow;
o dyskusja;
e rozmowa nauczajaca z wykorzystaniem ¢wiczen interaktywnych.

Formy zaje¢:

e pracaindywidualna;
e pracaw grupach;
e praca catego zespotu klasowego.

Srodki dydaktyczne:

» komputery z glosnikami i dostepem do internetu, stuchawki;
 zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;
« tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda.

Przebieg zajeé:
Przed lekcja

1. Podziat klasy na pie¢ grup, kazda z nich przygotowuje krotkg prezentacje na wylosowany
temat:

grupa I - zjawisko tolerancji i nietolerancji w spoteczenstwie;

grupa II - zjawisko akceptaciji i afirmacji;

grupa III - przyczyny i skutki nietolerancii;

grupa IV - zjawisko stygmatyzaciji i stereotypy;

grupa V - podziat na ,swoich” i ,obcych”.
Faza wstepna

1. Przedstawienie tematu i celow zajec.



2. Uczniowie podaja przykiady sytuaciji, ktore kojarzg im si¢ z hastem ,wykluczenie
spoteczne”.

Faza realizacyjna

1. Przedstawienie uczniowskich prezentacji. Po kazdej z nich pozostali uczniowie mogg
zadawac pytania prelegentom.

2. Praca z filmem. Po emisji materiatu krotka dyskusja na temat kwestii poruszanych
w wywiadzie i wykonanie ¢wiczen dolgczonych do materiatu.

3. Czym jest wykluczenie spoteczne i kogo dotyka — burza mozgow. Uczniowie zglaszaja
swoje propozycje i zapisuja je na tablicy w formie mapy mysli. Po fazie tworczej nastgepuje
weryfikacja pomystow.

4. Jak walczy¢ z wykluczeniem spotecznym?” - dyskusja na forum klasy. Chetna /wybrana
osoba przedstawia wnioski.

Faza podsumowujaca

1. Podsumowanie wiadomosci na temat wykluczenia spotecznego i samodzielne
sporzadzenie notatki z lekcji przez zespot klasowy.

2. Wykonanie ¢wiczen 6-10 z modutu ,,Sprawdz sie”
Praca domowa:

Wykonanie pozostatych ¢wiczen interaktywnych.
Materialy pomocnicze:

Kalinowski Stawomir, Przeciwdziatanie wykluczeniu jako zadanie edukacyjne wiadz
lokalnych, Poznan 2010.

Magdalena Pokrzywa, Stawomir Wilk, Wykluczenie spoleczne. Diagnoza, wymiary i kierunki
badan, Rzeszoéow 2013.

Monika Siergiejuk, Ubdstwo i wykluczenie spoteczne w Polsce i innych krajach Unii
Europejskiej w latach 2008-2016, gov.pl.

Wskazowki metodyczne opisujgce rézne zastosowania multimedium:

Film moze zosta¢ wykorzystany jako element prezentacji na temat wykluczenia
spotecznego lub jako materiat inspirujgcy do realizacji projektu o wykluczeniu spotecznym
w Polsce.



