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Mistrz Eckhart i mistyka spekulatywna

Zrédto: Pixabay, domena publiczna.

Czy wiesz, ze grecki wyraz mystikos (mistyczny) pochodzi od greckiego myo, co oznacza
zamykac, np. zamykac¢ usta? W starozytnej Grecji, stowo to odnosito si¢ do ceremonii
wtajemniczenia. Dzisiaj kojarzy nam si¢ z czysto duchowym, religijnym doSwiadczeniem,
jednak w sredniowieczu powstal nurt mistyki spekulatywnej - jej przedstawiciele szukali
filozoficznej wyktadni dla dgzenia do poznania Boga w mistycznym akcie kontemplacii.
Mistrz Eckhart, gléwny przedstawicie niemieckiego mistycyzmu IV wieku, twierdzil, ze
czlowiek moze obcowac z Bogiem bezposrednio i kontemplacja jest najwyzszym ludzkim
celem. Jej warunkiem miato by¢ odwroécenie sie od zewnetrznego $wiata i koncentracja na
wnetrzu wilasnej duszy - na jej dnie mozna bylo odnalez¢ Boga. Nauczatl, ze swiat materialny
w oderwaniu od Boga jest nicoscig, bo to Bog stwarza byt wszystkich rzeczy. On sam jest
bytem, lecz przede wszystkim poznaniem i my$leniem.

Twoje cele

» Dowiesz si¢, czym byl mistycyzm i poznasz mysl Mistrza Eckharta.

» Sprobujesz oceni¢, czy koncepcja mistycyzmu, taczgca teologie i filozofie byta droga
rozwoju dla obu tych dziedzin, czy moze ktora$ z nich ograniczata.

o Przeanalizuje filozoficzne zrodla mistyki spekulatywne;.




Przeczytaj

Mistrz Eckhart i mistyka spekulatywna

Stowo ,,mistyka” (od gr. mystikos - tajemny) na ogét nam si¢ kojarzy z religig, a nie filozofia,
ze stanem, w ktorym cztowiek osigga bezposrednie przezycie tagcznosci z Bogiem.
Powigzanie mistyki z filozofig moze tym bardziej dziwic, ze mistyka w swej czysto religijnej
postaci opiera sie na duchowym doswiadczeniu (modlitwie i kontemplacji) i pomija
rozumowa abstrakcje. Jednakze w sredniowieczu oprocz mistyki tego rodzaju, czyli tzw.
mistyki ascetycznej, uprawiano rowniez mistyke spekulatywng, zwana mistycyzmem.

Nurt ten rozwingt sie w XII w., a jego zwolennicy zajmowali si¢ zarowno praktykowaniem,
jak i teorig mistyki: nie tylko dgzyli do bezposredniego obcowania z Bogiem, lecz takze
szukali teoretycznych uzasadnien dla swych usitowan. Jedni w opozyciji do scholastyki
probowali wykazac, ze Boga mozna poznac wylacznie poprzez stany mistyczne (Sw.
Bernard, 1091-1153), drudzy dazac do syntezy mistyki i scholastycznej filozofii, drogi do
poznania Boga szukali zarowno w wierze i objawieniu, jak i rozumie (Hugon ze $w. Wiktora,
1096-1141).

XIV w. mistycyzm najbujniej rozwijat si¢ w Niemczech, a jednym z gtownych

przedstawicieli mistyki tego okresu byt Jan Eckhart.

Jan Eckhart (ok. 1260-1327), zwany Mistrzem
Eckhartem, urodzit sie¢ w Niemczech

w Turyngii i podobnie jak $w. Tomasz nalezat
do zakonu dominikanow.

Byl nauczycielem w Paryzu, nastepnie za$

w Niemczech: w Strasburgu i Kolonii.
Zajmowal wysokie stanowiska w hierarchii
koscielnej (prowincjat Saksonii, wikariusz

generalny Czech). Jednoczesnie prowadzit

ozywiong dziatalnos¢ kaznodziejskg po

Meister Eckhart, rzezba w Bad Worishofen, niemiecku. Przed émierciq 0CZONO MU

Kneippstral3e , .
Zrédto: Lothar Spurzem, Wikimedia Commons, licencja: CC pI'OCC.S, .ktorego efelftem by}a bulla papleSka
BY-SA 2.0. potepiajaca 27 tez z jego pism tacinskich. Do

konca XIX w., kiedy odkryto lacinskie dzieta
Eckharta, jego nauke znano tylko ze stynnych Kazan oraz traktatow w jezyku niemieckim.
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W przeciwienstwie do oschiego stylu scholastyki dzieto Eckharta wyréznia si¢ pigknem
jezyka, bogactwem metafor i uczuciowoscia.

Dla zainteresowanych

Wiecejna temat Wilhelma Ockhama przeczytasz w materiale ,Wilhelm Ockham
i krytycyzm ,,Nowej Szkoty”.

Eckhart, inaczej niz Ockham, nie rozdzielat
teologii od filozofii, jego zamiarem byto
,2Wytozy¢ za pomoca filozoficznych pojec to, co
moéwi Swieta wiara chrzescijanska, i to, co
zawarte jest w Piémie Swietym”. Spekulacje
niemieckiego mistyka koncentrowaty sie wokét
zagadnienia Boga i duszy. Nauczat on, ze Bég
jest bytem, lecz nade wszystko - poznaniem

i mysleniem. Byt bowiem - dowodzit - moze
zostac stworzony, za$ o madrosci i wiedzy nie
da sie tego powiedzieé, stad to madrosé

i wiedza, a nie byt, odpowiadaja
nieskonczonosci Boga. W konsekwencji
poznanie stanowi fundament Bozego bytu:

° ,Zatem wydaje mi sie, ze Bog nie dlatego
poznaje, ze jest, ale jest, poniewaz poznaje,
totez Bog jest intelektem i poznaniem, a owo
poznawanie jest podstawg jego istnienia.”

Zrédto: Jan Eckhart, Quaestiones parisienses, thrum. Stefan

Swiezawski.

Filozof nawigzywat do neoplatonizmu i z niego °
tez zaczerpnat teze o jednosci Boga:
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»<Zréznicowania nie ma ani w Bozej naturze, ani
w [Boskich] Osobach rozpatrywanych
w jednosci natury. Nature Boza stanowi jednos$¢

[...].”

Zrédto: Jan Eckhart, Traktaty, thum. Wiestaw Szymona.

Bdg, ktéry swa obecnoscia przenika °

rzeczywistosc, podobnie jak Jednia, jest tez
Zrodtem jednosci $wiata:

° ,L...] jedno w Jednym - oto, co mituje Bog [...].

On wabi i pocigga ku Jednemu. Jednego szukaja
wszystkie stworzenia, nawet najnizsze.
Najwyzsze zas poznaj3 je, a wyniesione

i przeksztatcone ponad ich wtasna nature,
szukajg Jednego w Jednym, Jednego w nim
samym.”

Zrédto: Jan Eckhart, Traktaty, thum. Wiestaw Szymona.

Bdég w akcie stworzenia daje byt wszystkim
rzeczom. Stad wszystko, co istnieje, pochodzi
od Boga i jest boskiej natury: byt rzeczy jest
tozsamy z Bogiem. Lecz aby unikng¢ panteizmu,
Eckhart twierdzit, Ze stworzenie samo z siebie
bytu nie ma - w oderwaniu od Boga swiat
materialny jest nico$cig! Rzeczy istniejg tylko
dzieki temu, ze Bég udziela im swojego istnienia.
W cztowieku za jedynie realng uwazat dusze
ludzka, bo posiada ona boski pierwiastek - jej




,dno”, inaczej ,iskierka duszy”, jest boskiej
natury i identyczne z Bogiem:

,[...] dusza poznaje intelektualnie na obraz Boga
i jest czym$ z rodzaju Boga.”

Zrédto: Jan Eckhart, , ttum. Stanistaw Swiezawski.

Na dnie duszy jest sam Bog i tam dusza moze
Go ogladac. Teoria ta pozwolita filozofowi
udowodnié teze bedaca podstawa mistyki, ze
cztowiek moze bezposrednio obcowac

z Bogiem. Jak w neoplatonizmie gtéwnym celem
ludzkich dazen byto zjednoczenie w ekstazie
z Jednym, tak u Eckharta najwazniejsza rzecz
w zyciu cztowieka to kontemplacja Boga.
Warunkiem kontemplacji jest ubéstwo:
odwrdcenie sie od Swiata zewnetrznego,
porzucenie swego ja dla Boga

i skoncentrowanie na swym wnetrzu - ,dnie”
duszy.

,Cztowiek powinien dostrzega¢ Boga we
wszystkich rzeczach i przyzwyczaja¢ swe serce
do ustawicznej Jego obecnosci w pragnieniu,
dazeniach i mitosci. [...] Prawdziwie Boga ma
ten, kto Go ma w sercu, kto w swym wnetrzu,
swym duchu zwraca sie i dazy do Niego.”

Zrédto: Jan Eckhart, Traktaty, thum. Wiestaw Szymona.




Obcowanie z Bogiem sprawia, ze dusza sie do
Niego upodabnia, nie potrzebuje tez modlitw
i sakramentéw, gdyz sama zmierza ku dobru.

Ciekawostka
Jan Szkot Eriugena i jego wplyw na mistycyzm Sredniowieczny

Mistrz Eckhart, cho¢ do panteizmu si¢ nie przyznawal, to podkreslajagc obecnos¢ Boga

w duszy i twierdzac, ze ,dno” duszy jest identyczne z Bogiem, faktycznie glosit poglad
panteistyczny. Inspiracjg do takiego ujmowania rzeczywisto$ci byta dla mistyka m.in. mysl
Jana Szkota Eriugeny, irlandzkiego filozofa z IX w. Eriugena, twoérca systemu
chrzes$cijanskiego w duchu neoplatonskim, twierdzil, ze Swiat powstatl w procesie
emanacji: Bog, stwarzajac rzeczywistos¢, wydat z siebie to, co

w nim samym bylo zawarte, jest wiec ,wszystkim we wszystkim”. Eriugena, cho¢
konsekwentnym panteistg nie byl, jako panteista byt postrzegany i jako panteista wywart

wplyw na mistycyzm sredniowieczny.

Stownik

bulla

(fac. bulla — banka, babel) urzedowy dokument papieski
kontemplacja

(fac. contemplatio — przypatrywanie si¢) sposob aktywnos$ci poznawczejrealizowane;j
poprzez skupienie, pograzenie si¢ w myslach, uwazna obserwacja, w mistyce srodek
najdoskonalszego poznania lub najwyzszy rodzaj poznania

panteizm

(gr. pan — wszystko, theos - bog) poglad, ktory odrzuca istnienie bostwa osobowego
i glosi, ze boskoSc¢ jest tozsama z przyrodg lub istnieje w przyrodzie immanentnie, tkwigc
wewnatrz kazdego ze stworzen

scholastyka

(fac. schola - szkota), kierunek w Sredniowiecznej filozofii chrzesScijanskiej, dazacy do
rozumowego uzasadniania wiary i dogmatow religijnych bez koniecznoSci odwotywania

sie¢ do doswiadczenia; kierunek ten byt zwigzany z nurtem uniwersyteckim
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spekulatywny

(od tac. speculatio - wypatrywanie, rozmyslanie) tzn. oparty na mysleniu abstrakcyjnym,
dociekaniach teoretycznych



Film

Inspiracje filozoficzne w literaturze

Na prosbe sw. Bernarda Matka Boska wyprasza u Boga taske, aby Dante mogt Go ogladac.
Poeta kontempluje tajemnice Trojcy $w., a oglagdanie Stworcy jest dla niego najwiekszym
szczeSciem. Wizja kontemplaciji Boga, wienczaca Boskg Komedig, to jeden

z najwspanialszych opisow przezy¢ mistycznych, jakie mozna znalez¢ w literaturze
Swiatowe;j.

Polecenie 1

Na przyktadzie ponizszego fragmentu, wyjasnij co Swiadczy o tym, ze Boska Komedia jest suma
Sredniowiecznego $wiatopogladu.

Dante Alighieri [Ekstatyczna wizja Boga]

Film dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/DUg9eYUAH

Dante Alighieri, Ekstatyczna wizja Boga
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Nagranie filmowe lekcji pod tytulem Dante Alighieri. Ekstatyczna wizja Boga.

( ( Dante Alighieri
Boska Komedia, Raj, Piesn XXXIII

O szczytne Swiatto!, btyszczace gwiazdzisciej
Ponad pojecie, wspieraj mi¢ w zamiarze,
Niechze mojjezyk co$ z mych widzen zisci!
Niechze obficie zaczerpne w twym zarze:

Jesli cho¢ jedna iskra zen odprys$nie,
Dos¢ juz rodowi ludzkiemu przekaze.
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Jesli cho¢ nieco z moich marzen wyS$ni¢
I zdotam oddac¢ szukanymi tony,

Juz mu twoj tryumf poteznie zablys$nie.
Tak w owej chwili bylem porazony

Zywym promieniem, izby mie o$lepit
Kazdy blask, co by z innej przypadt strony.
Tu pomne owszem, iz si¢ mi pokrzepit

[ zahartowat wzrok tak doskonale,

Zem go bez leku w Moc najwyzsza wszczepil.
O hojna Lasko, przez ktorg zuchwale

Ku nieSmiertelnej zblizam si¢ potedze

I wszystek sie w niejrozprzegam i pale!

W jej tonie widze wszystkich bytow przedze:
Kochanie wigze jednolitym splotem

To, co oddzielnie stoi w Swiata ksiedze.
Tres¢ i przejawy rzeczy z ich przymiotem,

Ztozone razem w takie peilne dziwo,

Ze z mojej mowy trudno sadzi¢ o tem.
Uniwersalnych praw wieczne ogniwo
Musiatem widzie¢, bo wspomnienie zjawy

Rozkosz mi daje nieprzepamietliwg.
[..]

A mys$l skupiona i w jeden Punkt wbita
Zapalata sie od widzen obrazu.

Skoro to $wiatlo raz duszy zaswita,

To niepodobna, gdy si¢ z nim zespoli,

By gdzies widokiem innym bytla syta.
Bowiem szczesliwose, cel najwyzszy woli,
Tam jest zupetna; co si¢ tam nie wszczyna



I tam nie konczy, jest peine niedoli.

-]

Oto w glebinach materii przejrzyste;j
Swiatta zjawit sie rys Trojga Obreczy,
Rownych w obwodzie, lecz barwy troiste;j.
Jeden z drugiego Krag, jak tecza z teczy,

Zdat si¢ odbity, a w trzecim patato

Jak ogien, ktory z dwojga sie wywnetrzy?.
Stabg zaiste mowg, nieudatg

Do moich mysli, te widzenia mace

I nie wystarcza tutaj rzec: za mato!
Zarzewie® wieczne, samo w sobie tkwigce,
Samo-pojetne, samo-pojmowane,

W tym sie pojeciu wiasnym kochajace!...

Na owym Kole, ktore, z siebie brane,

Zda sie promieniem z promienia odbitym,
Teraz oczyma moimi przystane.

W nim, ale wlasnym malowany Switem,

Zjawit sie Twarzy Czteczej Wizerunek...
Zrenice w niego wpoitem z zachwytem.
Jak geometra wykresla rysunek

Na kwadrature kota i zestawia

Z nieupewnionych danych swo6j rachunek,

Tak mnie zjawienie nowe zastanawia:
Podpatrzec chciatem, jako si¢ sprzymierza
Figura z Kregiem i jak si¢ wen wjawia®.
Lecz nie wystarczat lot ziemskiego pierza...

Wtem grom mie¢ razit; mysl w cudo si¢ grazy>,
Czulem, ze wola Jego w nig uderza.
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Dalej fantazja moja nie nadgzy.

A juz wtorzyla pragnieniu i woli

Jak koto, ktore w parze z kotem krazy,
Mitos¢, co wprawia w ruch stonce i gwiazdy®

Zrédto: Dante Alighieri, Boska Komedia, Raj, Piesri XXX/, [w:] , thum. w. 67-93, 98-105, 115-145 E. Porebowicz.

Polecenie 2

Znajdz podobienstwa wizji kontemplacji Boga wedtug Mistrza Eckharta i Dantego. Co taczy
obie postacie?
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Film edukacyjny

Polecenie 1

Wskaz réznice pomiedzy mistycyzmem i mistyka.

Film dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl /a/DQrkbijDD

Film edukacyjny. Mistrz Eckhart: mistyka spekulatywna
Wyktada dr Tomasz Mazur.
Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Nagranie filmowe lekcji pod tytutem Mistrz Eckhart: mistyka spekulatywna.

Cwiczenie 1

Czym dla mistykéw byta kontemplacja?

(] Kontemplacja bytu boskiego miata by¢ zapowiedzig szczescia i zbawienia.

[ ] Kontemplacja Boga byta postrzegana jako cel zycia cztowieka.

(] Kontemplacja Boga miata by¢ warunkiem zbawienia.

(] Kontemplacja Boga byta postrzegana jako doczesne zbawienie.
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Cwiczenie 2

Co oznacza, wedtug Eckharta, ze Bog emanuje z siebie trzy postacie?

Polecenie 2

Na czym polega panteizm w filozofii Eckharta i z jakich zrédet filozoficznych sie wywodzi?

Cwiczenie 3

Rudolf Otto twierdzit, ze...

() mistycy udowadniaja, ze Bég istnieje.

O mistycyzm i kontemplacja natury Boga jest podobna mimo réznic geograficznych
i kulturowych.

O ludzki umyst jest u kazdego skonstruowany tak samo, dlatego tak samo poznaje
nature Boga.

Praca domowa

Napisz prace argumentacyjng na temat: Czy i w jakim stopniu mistyka moze by¢ filozofig?




Dla nauczyciela

Autor: Katarzyna Mackowska

Przedmiot: Filozofia

Temat: Mistrz Eckhart i mistyka spekulatywna

Grupa docelowa:

Szkota ponadpodstawowa, liceum ogolnoksztatcace, technikum, zakres rozszerzony

Podstawa programowa:

Zakres rozszerzony

TreSci nauczania - wymagania szczegétowe

[ll. Wybrane problemy filozofii.

8. Spor o istnienie i nature absolutu (Boga). Uczen:

1) odrdéznia i wyjasnia nastepujace stanowiska: teizm, deizm, panteizm, agnostycyzm, ateizm;

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

« kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspres;ji kulturalne;j;

» kompetencje cyfrowe;

» kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig;
o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacii.

Cele operacyjne. Uczen:

» wyjasnia roznice miedzy mistycyzmem a mistyka

» omawia role teologii i filozofii w mysli Mistrza Eckharta;

e rozumie, dlaczego Mistrza Eckharta zalicza si¢ do przedstawicieli panteizmu;
e ocenia, czy koncepcja mistycyzmu, rozwijala teologie i filozofie;

« analizuje filozoficzne zrodia mistyki spekulatywne;.

Strategie nauczania:

» konstruktywizm;
o konektywizm;
e nauczanie wyprzedzajace.

Metody i techniki nauczania:

e Cwiczen przedmiotowych;
e zuzyciem komputera;



praca z tekstem;

dyskusja wprowadzajgca;

burza mozgow;

film edukacyjny.

Formy pracy:

praca indywidualna;

praca w parach;

praca w grupach;

praca catego zespotu klasowego.
Srodki dydaktyczne:

» komputery z gltosnikami, stuchawkami i dostepem do internetu;
» zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;

» tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda;

 telefony z dostepem do internetu.

Przebieg lekcji
Przed lekcja:

1. Przygotowanie do zajeé. Nauczyciel loguje sie na platformie i udostgpnia uczniom
e-material: ,Mistrz Eckhart i mistyka spekulatywna” ze wskazaniem na znajdujacy sie
w nim tekst zrédlowy. Uczniowie powinni tekst przeczytac i przygotowac si¢ do jego
omowienia: przygotowac wstepne informacje, ktore pozwolg umiejscowic tekst
w kontekscie biograficznym oraz historyczno-filozoficznym.

2. Uczniowie zapoznaja si¢ z treSciami w sekcji ,,Przeczytaj”.

3. Nauczyciel prosi uczniow o zapoznanie si¢ z medium w sekcji ,,Film”.

Faza wprowadzajaca:

1. Nauczyciel, po zalogowaniu si¢ na platformie, wyswietla na tablicy interaktywnejlub za
pomoca rzutnika temat lekcji oraz jej cele. Okresla wigzace dla uczniow kryteria
sukcesu.

2. Krotka rozmowa wprowadzajaca w temat lekcji: Czym jest mistycyzm? Co oznacza ten
termin i z czym ci si¢ on kojarzy?

Faza realizacyjna:

1. Praca z drugim multimedium. Uczniowie zapoznaja si¢ z materiatem w sekcji ,,Film
edukacyjny”. Klasa dzieli si¢ na grupy. Kazdy zespo6t opracowuje odpowiedzi do polecen
i ¢wiczen. Po wyznaczonym przez nauczyciela czasie liderzy grup odczytuja swoje
propozycje. Nauczyciel komentuje rozwigzania uczniow.



Grupa pierwsza opracowuje polecenie 1: Jakg mozna wskazac roznice pomiedzy
mistycyzmem i mistyka w sredniowieczu?, natomiast grupa druga przystepuje do
polecenia 2: Na czym polega panteizm w filozofii Eckharta i z jakich Zrodet
filozoficznych si¢ wywodzi?

2. Burza mézgow. Nauczyciel informuje uczniow, ze beda pracowa¢ metoda burzy
mozgow i, jesli to konieczne, wyjasnia jej zasady. Wytania takze moderatora, ktory
bedzie zapisywal pomysty na tablicy, a nastepnie okresla czas wykonania zadania.
Nastepnie nauczyciel zadaje uczniom pytanie: Czy koncepcja mistycyzmu, taczaca
teologie i filozofi¢ byla drogg rozwoju dla obu tych dziedzin, czy moze ktoras$ z nich
ograniczata? Uczniowie podajg swoje propozycje odpowiedzi. Po zakonczeniu fazy
tworczej nastepuje wspolna weryfikacja pomystow. Nauczyciel prosi uczniow, aby
porownali swoje propozycje z informacjami zamieszczonymi na tablicy.

3. Praca z multimedium. Nauczyciel wySwietla materiat z sekciji ,Film”, a nastepnie czyta
polecenie: Znajdz podobienstwa wizji kontemplacji Boga wedtug Mistrza Eckharta
i Dantego. Co faczy obie postacie? Uczniowie wykonujg zadanie w parach. Nastepnie
wybrana osoba prezentuje propozycje odpowiedzi, a pozostali uczniowie
ustosunkowujg sie¢ do niej. Nauczyciel w razie potrzeby uzupetnia jg, udzielajgc
uczniom informacji zwrotne;.

4. Uczniowie wykonuja indywidualnie ¢wiczenie nr 3, a nastepnie porownuja swoje
odpowiedzi z kolegg lub kolezanka.

Faza podsumowujaca:

1. Nauczyciel zadaje pytanie: Dlaczego Mistrza Eckharta mozemy uznac za
przedstawiciela panteizmu?

2. W ramach podsumowania uczniowie wspolnie rozwigzujg ¢wicznie nr 2 z zaktadki
»Film edukacyjny”: Co oznacza, wedtug Eckharta, Zze BOg emanuje z siebie trzy postacie?

3. Wszyscy uczniowie podsumowujg zajecia, zwracajgc uwage na nabyte umiejetnosci.

Praca domowa:

1. Napisz tekst argumentacyjny na temat: Czy i w jakim stopniu mistyka moze by¢
filozofig?

Materialy pomocnicze:

o Piorczynski J., Mistrz Eckhart. Mistyka jako filozofia, Torun, 1997.
e Szymona W., Wstep [w:] Mistrz Eckhart: Kazania. Poznan, 1986

Wskazowki metodyczne opisujgce rézne zastosowania multimedium:

» Uczniowie zapoznajg sie z multimedium w sekcji ,Film” i przygotowuja do niego
pytania. Nastepnie zadajg je sobie nawzajem, sprawdzajac stopien przyswojenia jego
tresci.






