Higienistka stomatologiczna /-8

Informacja zawodoznawcza przeznaczona jest do pracy z uczniami klas VII-VIII szkoty
podstawowej, w tym dla doradcow zawodowych lub innych nauczycieli realizujgcych
zadania z zakresu doradztwa zawodowego.
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Wprowadzenie

Higienistka stomatologiczna pod nadzorem lekarza prowadzi dziatalno$¢ higieniczno-
profilaktyczng w zakresie stomatologicznej oSwiaty zdrowotnejw poradniach
stomatologicznych, gabinetach higieny szkolnej, poradniach dla kobiet i dzieci oraz
osrodkach zdrowia. Na zlecenie lekarza wykonuje zabiegi higieniczno-profilaktyczne

Ww jamie ustnej pacjenta (np. czyszczenie osadow nazebnych za pomoca specjalne;
aparatury), badania diagnostyczne oraz wyciski do modeli orientacyjnych. Czynnie asystuje
przy zabiegach ortodontycznych, prowadzi i wykonuje na zlecenie lekarza dentysty
¢wiczenia ortodontyczne.

Zrédto: GroMar Sp. z 0. 0., Narzedzia dentystyczne, licencja: CC BY-SA 3.0.

Z tego materiatlu dowiesz si¢ miedzy innymi:

» naczym polega praca higienistki stomatologicznej,

« jakie cechy powinna mie¢ higienistka stomatologiczna,

» w jaki sposdb mozna zdoby¢ kwalifikacje niezbedne do wykonywania zawodu,
 dlaczego warto zosta¢ higienistka stomatologiczna.



Film o zawodzie

Higienistka stomatologiczna

Zawod

Higienistka stomatologiczna

Film zawodoznawczy dla klas 7-8

Film dostepny pod adresem /preview/resource/R10foQjK42xNT

Zrédto: GroMar Sp. z o. o., Higienistka stomatologiczna, licencja: CC BY-SA 3.0. Obrazy: pixabay.com, pexels.com, unsplash.com,
Muzyka: YouTube Library.

Film dotyczacy zawodu higienistki stomatologiczne;j.



file:///preview/resource/R1OfoQjK42xNT

Kwalifikacje w zawodzie

Czym jest kwalifikacja zawodowa?

To okreslony zestaw efektow uczenia sie¢ - zgodnych z ustalonymi standardami - ktorych
osiggniecie zostato formalnie potwierdzone przez upowazniong instytucje.

W zawodzie higienistka stomatologiczna wystepuje jedna kwalifikacja.

Oznaczenie
kwalifikacji

MED.02.

Nazwa
kwalifikacji

Wykonywanie §wiadczen
stomatologicznych w zakresie
profilaktyki i promocji
zdrowia jamy ustnej oraz
wspoluczestniczenie
w procesie leczenia

Poziom PRK

Zrédto: GroMar Sp. z o. o., Kwalifikacje w zawodzie, licencja: CC BY-SA 3.0.




Zadania zawodowe

Absolwent szkoty prowadzacejksztatcenie w zawodzie higienistka stomatologiczna

powinien by¢ przygotowany do wykonywania zadan zawodowych w zakresie kwalifikacji:

MED.02. Wykonywanie $wiadczen stomatologicznych w zakresie profilaktyki i promocji

zdrowia jamy ustnej oraz wspotuczestniczenie w procesie leczenia:

realizowania $wiadczen z zakresu profilaktyki stomatologicznej,

organizowania prac zwigzanych ze Swiadczeniem ustug z zakresu stomatologii,
wykonywania czynnos$ci administracyjnych i prowadzenia dokumentacji zwigzane;j
z funkcjonowaniem gabinetu dentystycznego,

wykonywania wstepnych badan stomatologicznych, profilaktycznych i zabiegow
rehabilitacyjnych jamy ustne;j,

prowadzenia stomatologicznej edukacji zdrowotneji promociji zdrowia w réznych
srodowiskach.

»Na co dzien na zlecenie lekarza wykonuje
zabiegi higieniczno-profilaktyczne w jamie
ustnej pacjenta”.

Jan, higienista stomatologiczny

Zrédto: GroMar Sp. z 0. 0., Higienista stomatologiczny, licencja:
CC BY-SA 3.0.

Ciekawostka

Pierwsze przekazy o czyszczeniu zebow pochodza z roku 5000 p.n.e., kiedy to Hindusi

czyscili zeby rozwidlonymi gatazkami i skrobaczkami.



Zrédto: GroMar Sp. z o. 0., Higienista stomatologiczny przy pracy, licencja: CC BY-SA 3.0.

Przyktadowe zadania zawodowe

Realizowanie swiadczen z zakresu profilaktyki stomatologicznej

Zabieg czyszczenia zebdw - usuwanie ztogdw twardych i miekkich, piaskowanie uzebienia
Zrédto: GroMar Sp. z 0. 0., Zabieg czyszczenia zebéw, licencja: CC BY-SA 3.0.



iy

Dobér narzedzi, materiatéw do zabiegdw podstawowych i specjalistycznych
Zrédto: GroMar Sp. z 0. 0., Dobér narzedzi do zabiegow, licencja: CC BY-SA 3.0.

Prowadzenie stomatologicznej edukacji zdrowotnej
Zrédto: Karolina Grabowska, Prowadzenie stomatologicznej edukacji zdrowotnej, dostepny w internecie: www.pexels.com,
tylko do uzytku edukacyjnego na zpe.gov.pl.


https://zpe.gov.pl/

Wykonywanie zabiegu z zakresu profilaktyki stomatologicznej
Zrédto: Anna Shvets, Dentystka leczaca zeby pacjenta w klinice, dostepny w internecie: www.pexels.com, tylko do uzytku
edukacyjnego na zpe.gov.pl.

Dopasowywanie termoplastycznej tyzki wyciskowej
Zrédto: Andrea Piacquadio, Dopasowywanie termoplastycznej tyzki wyciskowej, dostepny w internecie: www.pexels.com,
tylko do uzytku edukacyjnego na zpe.gov.pl.

Organizowanie prac zwigzanych ze $swiadczeniem ustug z zakresu
stomatologii


https://zpe.gov.pl/
https://zpe.gov.pl/

Wspétpraca z lekarzem dentystg Stosowanie urzadzen do zabiegdw, Stosowanie urzadzen do zabiegéw

podczas zabiegdw wykonywanych  takich jak: usuwanie ztogow ogdlnostomatologicznych
réznymi metodami twardych i miekkich, piaskowanie i specjalistycznych

Zrédto: Quang Tri Nguyen, Dentysta uzebienia Zrédto: GroMar Sp. z 0. 0., Stosowanie
przysztosci, dostepny w internecie: Zrédto: GroMar Sp. z 0. 0., Stosowanie urzadzen do zabiegow, licencja: CC BY-
www.unsplash.com, tylko do uzytku urzadzer do zabiegéw, licencja: CC BY- SA 3.0.

edukacyjnego na zpe.gov.pl. SA 3.0.

Wykonywanie czynnosci administracyjnych i prowadzenia dokumentacji
zwiazanej z funkcjonowaniem gabinetu dentystycznego

Przeprowadzanie wywiadu medycznego z pacjentem Sporzadzanie dokumentaciji
Zrédto: Pavel Danilyuk, Dentysta, dostepny w internecie: Zrodto: Cedric Fauntleroy, Sporzadzanie dokumentacyi,
www.pexels.com, tylko do uzytku edukacyjnego na zpe.gov.pl. dostepny w internecie: www.pexels.com, tylko do uzytku

edukacyjnego na zpe.gov.pl.

Prezentacja


https://zpe.gov.pl/
https://zpe.gov.pl/
https://zpe.gov.pl/
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Zrédto: GroMar Sp. z 0. 0., Przygotowanie masy wyciskowej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Przygotowanie masy wyciskowej do pobrania wycisku uze¢bienia

KROK 1

Zrédto: GroMar Sp. z 0. 0., Dobdr niezbednych narzedzi, licencja: CC BY-SA 3.0.

Dobor niezbednych narzedzi i materialéw do wykonania wyciskow i modeli
orientacyjnych uze¢bienia

KROK 2



Zrédto: GroMar Sp. z o. 0., Przygotowanie masy wyciskowej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Przygotowanie masy wyciskowej zgodnie z procedurg wykonywania wyciskoéw i modeli
orientacyjnych uzebienia

KROK 3

Zrédto: GroMar Sp. z o. 0., Mieszanie masy wyciskowej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Mieszanie masy wyciskowej

KROK 4



Zrédto: GroMar Sp. z o. 0., NatoZenie masy wyciskowej na tyzke wyciskowa, licencja: CC BY-SA 3.0.

Natozenie masy wyciskowejna tyzke wyciskowa

KROK 5

Zrédto: GroMar Sp. z o. 0., Wykonanie wycisku uzebienia, licencja: CC BY-SA 3.0.

Wykonanie wycisku uz¢bienia

Podsumowanie

W prezentacji ukazane zostato typowe zadanie zawodowe. Zastanow sie, na co warto
zwroci¢ uwage wykonujac poszczegolne czynnosci, aby caty proces przebiegat



sprawnie i bezpiecznie.

Wykonywanie wstepnych badan stomatologicznych, profilaktycznych
i zabiegow rehabilitacyjnych jamy ustnej

Analiza stanu uzebienia Wykonywanie wstepnego badania  Wykonywanie badan

Zrédto: cottonbro studio, Analiza stanu stomatologicznego jamy ustnej profilaktycznych jamy ustnej
uzebienia, dostepny w internecie: Zrédto: GroMar Sp. z 0. 0., Wykonywanie — Zrddto: cottonbro studio, Wykonywanie
www.pexels.com, tylko do uzytku wstepnego badania stomatologicznego badari profilaktycznych jamy ustnej,
edukacyjnego na zpe.gov.pl. Jjamy ustnej, licencja: CC BY-SA 3.0. dostepny w internecie: www.pexels.com,

tylko do uzytku edukacyjnego na
zpe.gov.pl.

Gra edukacyjna

Po zapoznaniu si¢ z rozdzialem ,Zadania zawodowe” zapraszamy do gry, ktora pozwoli Ci na
utrwalenie swojej wiedzy dotyczacejzawodu higienistka stomatologiczna.

Zrédto: GroMar Sp. z 0.0., Gra edukacyjna, licencja: CC BY-SA 3.0.


https://zpe.gov.pl/
https://zpe.gov.pl/

Warunki pracy

Higienistka stomatologiczna w zaleznoSci od wykonywanych zadan zawodowych moze
pracowac w nastepujacych warunkach:

« w pomieszczeniach zamknietych, nienarazonych na czynniki zagrazajace, dobrze
doswietlonych

Zrodio: Joseph Shohmelian, Gabinet dentystyczny, dostepny w internecie: www.pexels.com, tylko do uzytku
edukacyjnego na zpe.gov.pl.

o przy $wietle dziennym lub sztucznym

i I caiig E!\\q:"f'

Zrodto: Creative Smiles, Implanty dentystyczne, dostepny w internecie: www.pixabay.com, tylko do uzytku
edukacyjnego na zpe.gov.pl.


https://zpe.gov.pl/
https://zpe.gov.pl/
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Zrodto: luzybarua, Gabinet dentystyczny, dostepny w internecie: www.pixabay.com, tylko do uzytku edukacyjnego na
zpe.gov.pl.
» w kontakcie z klientem

Zrodto: Michal Jarmoluk, Opieka dentystyczna, dostepny w internecie: www.pixabay.com, tylko do uzytku
edukacyjnego na zpe.gov.pl.

» samodzielnie lub w zespole


https://zpe.gov.pl/
https://zpe.gov.pl/
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Zrodto: Bruno Pereira, Ortodoncja, dostepny w internecie: www.pixabay.com, tylko do uzytku edukacyjnego na

zpe.gov.pl.
» wykorzystujac specjalistyczne narzedzia stomatologiczne

Zrodto: hostpond, Narzedzia dentystyczne, dostepny w internecie: www.pixabay.com, tylko do uzytku edukacyjnego
na zpe.gov.pl.
» w systemie jednozmianowym lub wielozmianowym (w zaleznoSci od miejsca

zatrudnienia)


https://zpe.gov.pl/
https://zpe.gov.pl/

Zrodto: FancyCrave, Smartwatch, dostepny w internecie: www.pixabay.com, tylko do uzytku edukacyjnego na
zpe.gov.pl.


https://zpe.gov.pl/

Narzedzia

Higienistka stomatologiczna w swojej pracy wykorzystuje roznorodne narzedzia
i urzadzenia:

Zestawy przyboréw do nauki higieny jamy ustnej
Zrodto: Steve Buissinne, Szczoteczka i pasta, dostepny w internecie: www.pixabay.com, tylko do uzytku edukacyjnego na
zpe.gov.pl.

\
Model szczeki do prezentacji higieny jamy ustnej
Zrodto: cottonbro studio, Model szczeki do prezentacji higieny jamy ustnej, dostepny w internecie: www.pexels.com, tylko
do uzytku edukacyjnego na zpe.gov.pl.


https://zpe.gov.pl/
https://zpe.gov.pl/

Gipsowe modele diagnostyczne
Zrédto: Barbara P. Meister, Aparat ortodontyczny, dostepny w internecie: www.pixabay.com, tylko do uzytku edukacyjnego
na zpe.gov.pl.

Lusterko kosmetyczne
Zrédto: Maria, Lusterko kosmetyczne, dostepny w internecie: www.pixabay.com, tylko do uzytku edukacyjnego na
zpe.gov.pl.


https://zpe.gov.pl/
https://zpe.gov.pl/

Cisnieniomierz zegarowy ze stetoskopem

Zrédto: Ewa Urban, Cisnieniomierz, dostepny w internecie: www.pixabay.com, tylko do uzytku edukacyjnego na zpe.gov.pl.

Lampa do utwardzania wypetnien

Zrédto: MLRR40, Lampa do utwardzania wypetnieri, dostepny w internecie: www.pixabay.com, tylko do uzytku
edukacyjnego na zpe.gov.pl.


https://zpe.gov.pl/
https://zpe.gov.pl/

BHP

Na stanowisku higienistki stomatologicznej stosuje sie srodki
ochrony:

o wzroku, np. okulary ochronne z bocznymi przestonami lub przytbice na twarz - ich
zadaniem jest ochrona twarzy przed rozbryzgiem wydzieliny pacjenta, a takze przed
promieniowaniem wykorzystywanym podczas niektorych zabiegow (np. laseroterapia
lub utwardzenie wypelnien),

e drog oddechowych, np. maseczka ochronna,

osobistej, np. fartuchy ochronne, rekawiczki ochronne, obuwie ochronne.

...
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Obuwie ochronne

Obuwie ochronne jest przeznaczone do ochrony stép i nég przed czynnikami zewnetrznymi,
ktére moga spowodowacd uszkodzenia mechaniczne lub oparzenia, a takze przed czynnikami
chemicznymi, dziataniem ciepta, zimna i wilgoci.

2

Rekawice ochronne



Rekawice ochronne chronig dtonie i przedramiona pracownika przed jednym lub wieloma
zagrozeniami wystepujgcymi na stanowisku pracy. Rekawice ochronne nalezy stosowac przy
konkretnych pracach, w ktérych istnieje zagrozenie zranienia lub przenikniecia przez skére

szkodliwych substancji.

Fartuch medyczny

Chroni ciato przed drobnoustrojami i substancjami, ktére mogtyby dziata¢ drazniagco na
skére. Co wiecej, profesjonalne fartuchy medyczne zapewniaja wieksza higiene oraz chronia

odziez przed zabrudzeniem.

4

Maseczka ochronna

Maseczki ochronne stanowia element odziezy ochronnej zmniejszajacej ryzyko przeniesienia

chorobotwérczych drobnoustrojéw.

Zrédto: GroMar Sp. z 0. 0., Srodki ochrony osobistej, licencja: CC BY-SA 3.0. Obrazy: pixabay.com, pexels.com, unsplash.com.



Predyspozycje i przeciwwskazania

Zawod higienistka stomatologiczna wymaga okreslonych predyspozyciji fizycznych oraz
zdolnoSci i umiejetnosci. Wazne sg takze cechy osobowosci. Przed wyborem tego kierunku
ksztalcenia nalezy wykluczy¢ ewentualne przeciwwskazania zdrowotne.

W zawodzie higienistka stomatologiczna preferowane sa
nastepujace predyspozycje:

J Wymagania fizyczne

« dobra ogdlna sprawnosc fizyczna,

dobry wzrok lub dajaca sie skorygowac wada wzroku,

dobry stuch,

sprawnos$¢ narzadu mowy,

uzdolnienia manualne.

J Sprawnos¢ sensomotoryczna

« koordynacja wzrokowo-ruchowa,
« spostrzegawczosé,

« szybkos¢ reagowania,

« zdolnos¢ koncentracji uwagi,

podzielnos¢ uwagi.

1 Zdolnosci i umiejetnosci

« odpornos¢ psychiczna,

« umiejetnos¢ zachowania spokoju w nagtych, nieprzewidzianych sytuacjach,

« tatwo$¢ nawigzywania kontaktéw z osobami w réznym wieku, w tym z zaburzeniami
zdrowotnymi,

« umiejetnos¢ przekazywania posiadanej wiedzy osobom w réznym wieku,

« predyspozycje pedagogiczne,

« umiejetnosé pracy w zespole,

« doktadnosc¢ i sumiennosé, systematycznosé w dziataniu,

« samodzielnos¢ w realizacji zadan,

« odpowiedzialnosc,



« gotowos¢ do ustawicznego uczenia sie i podnoszenia kwalifikacji.

J Cechy osobowosci
o zyczliwosg,
« empatia,
« cierpliwosé,
« doktadnosé,
« wysoka kultura osobista,
« umiejetnosc radzenia sobie ze stresem,
o komunikatywnos¢,

« wrazliwos$¢ w kontaktach miedzyludzkich.

Przeciwwskazaniem do pracy w zawodzie higienistki
stomatologicznej moga byc:

o wady wymowy,

» wady wzroku niepoddajace si¢ korekci,

o wady stuchu,

» wady i choroby ukiadu miesniowo-kostnego,

 alergie,

 choroby skory,

e zawroty glowy,

» choroby moggce powodowac¢ nagla utrate Swiadomosci (epilepsja, cukrzyca),
 nosicielstwo choréb zakaznych i pasozytniczych.



Plusy i minusy zawodu

Ponizej zostaly przedstawione przykladowe plusy i minusy zawodu higienistka
stomatologiczna. Zapoznaj si¢ z nimi, a nastepnie przejdz do gry i wskaz, co dla Ciebie jest
plusem, a co minusem.

Plusy

« state zapotrzebowanie rynku pracy na higienistki stomatologiczne,

» mozliwosc¢ cigglego doskonalenia zawodowego poprzez poznawanie nowych
materialow, technologii oraz narzedzi stosowanych w stomatologii,

» mozliwos¢ udziatu w branzowych kursach i szkoleniach,

» mozliwos¢ podjecia pracy w roznych podmiotach, zaréwno branzy medycznej, jak
i zajmujacych sie¢ promocja, ochrong zdrowia, a takze profilaktyka stomatologiczna,

e ruchomy czas pracy,

» zalozenie dziatalnosSci gospodarczeji praca na wlasny rachunek,

o mozliwos¢ pracy za granica.

Minusy

e pracaw pozycji stojacej przez wiekszos¢ dnia,
» kontakt ze Srodkami chemicznymi, w tym z alergenami,
» narazenie na biologiczne czynniki chorobotworcze,
e stres, praca pod presjg czasu, obcigzenie emocjonalne,
» ryzyko btedu popetnionego podczas zabiegu i zwigzane z tym roszczenia finansowe ze
strony pacjenta,
e praca przy sztucznym oswietleniu,
» narazenie na hatas powodowany przez mechaniczne urzgdzenia stomatologiczne,
e trudno$ci w pracy moze miec¢ osoba:
o niepotrafigca przekaza¢ posiadanejwiedzy
o stabo komunikujaca sie z pacjentami i wspotpracownikami
o niepodnoszgca kwalifikacji zawodowych

Gra edukacyjna

Zagrajw grze umieszczonej ponizej. Kliknij na kafelek, aby odstonic¢ tekst. Ocen, czy jest
prawdziwy czy fatszywy.

Zrédto: GroMar Sp. z 0.0., Gra edukacyjna, licencja: CC BY-SA 3.0.



Perspektywy zatrudnienia

Aktualne zapotrzebowanie na pracownikow w zawodzie higienistka stomatologiczna
mozna sprawdzi¢ w przygotowywanej corocznie prognozie zapotrzebowania na
pracownikow w zawodach szkolnictwa branzowego na krajowym i wojewodzkim rynku

pracy.

Zrédto: Atikah Akhtar, Klinika dentystyczna, dostepny w internecie: www.unsplash.com, tylko do uzytku edukacyjnego na
zpe.gov.pl.

Absolwent szkoty ksztatcgcej sie w zawodzie higienistka stomatologiczna moze
podejmowac prace w réznorodnych miejscach, takich jak:

» prywatne i publiczne gabinety stomatologiczne,
» prywatne i publiczne kliniki stomatologiczne,
o oddziaty chirurgii twarzowo-szczgkowej,
» przychodnie stomatologiczne,
* instytucje zajmujgce si¢ promocja i ochrong zdrowia, a takze profilaktyka
stomatologiczna,
 firmy odpowiadajace za dystrybucje asortymentu stomatologicznego,
» przychodnie,
e szpitale.
Ponadto moze:

J otworzy¢ wlasng firme


https://zpe.gov.pl/

mozliwos¢ prowadzenia wilasnej dzialalnoSci gospodarczej w branzy stomatologicznej

J doskonali¢ umiejetnosci

uczestniczgc w branzowych szkoleniach, konferencjach, jak rowniez warsztatach
tematycznych dotyczacych prowadzenia edukaciji pacjenta, nauki prawidlowe;j
higienizacji jamy ustnej, eliminacji ztych nawykoéw oraz wykonywania np. lakowania,

fluoryzacji czy scalingu
J zdobywa¢ nowe uprawnienia

« znajomos¢ jezyka obcego zawodowego,
« znajomosc jezyka migowego.
Informacje o corocznejprognozie zapotrzebowania na pracownikoéw w zawodzie

higienistka stomatologiczna na krajowym i wojewodzkim rynku pracy mozna znalez¢ na
stronie internetowej MEN.


https://www.gov.pl/web/edukacja/prognoza-zapotrzebowania-na-pracownikow-w-zawodach-szkolnictwa-branzowego

Drogi do zawodu

Mozliwosci ksztatcenia w zawodzie higienistka
stomatologiczna

SZKOLA POLICEALNA
2 LATA

w zawodzie
higienistka stomatologiczna

SZKOLA PONADPODSTAWOWA &y

DAJACA WYESETALUENIE - 4 + zdanie egzaminu zawodowego

5 - - &
SREDNIE LUB SREDNIE BRANZOWE v z kwalifikacji

MED.02. Wykonywanie §wiadczen stomatologicznych
w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia jamy ustnej
oraz wspoluczestniczenie w procesie leczenia

Zrédto: GroMar Sp. z 0. 0., ScieZka do zawodu, licencja: CC BY-SA 3.0.

I',_ - .F
Zrédto: Ivan Samkov, Uczniowie w kiasie, dostepny w internecie: www.pexels.com, tylko do uzytku edukacyjnego na zpe.gov.pl.

Podczas ksztalcenia w zawodzie uczen zdobywa umiejetnosci praktyczne m.in.
w pracowniach szkolnych, salach ¢wiczen, przychodniach i gabinetach stomatologicznych
wspotpracujacych ze szkola, w ktorych moze odbywac praktyczng nauke zawodu.

Uczniowie w trakcie nauki przystepuja do egzaminu zawodowego z kwalifikacji MED.02.
Wykonywanie §wiadczen stomatologicznych w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia
jamy ustnej oraz wspoluczestniczenie w procesie leczenia. Po zdanym egzaminie
zawodowym w zakresie kwalifikacji wyodrebnionych w zawodzie higienistka


https://zpe.gov.pl/

stomatologiczna oraz po ukonczeniu szkoty uczniowie uzyskuja dyplom zawodowy
w zawodzie higienistka stomatologiczna.

Orientacyjna mapa szkot prowadzacych ksztalcenie w zawodzie higienistka
stomatologiczna w roku szkolnym 2022 /2023.

kujawsko-pomorskie

Szkoty ksztatcgce w zawodzie higienistka stomatologiczna

2

podlaskie

Szkoty ksztatcgce w zawodzie higienistka stomatologiczna

3

mazowieckie

Szkoty ksztatcgce w zawodzie higienistka stomatologiczna



https://rspo.gov.pl/institutions?q=%7B%22page%22:0,%22pageSize%22:10,%22sort%22:%22%22,%22direction%22:%22%22,%22dataTransmittingAuthorityStateId%22:2,%22institutionTypeIdList%22:%5B19%5D,%22professionRegularIdList%22:%5B70%5D%7D
https://rspo.gov.pl/institutions?q=%7B%22page%22:0,%22pageSize%22:10,%22sort%22:%22%22,%22direction%22:%22%22,%22dataTransmittingAuthorityStateId%22:10,%22institutionTypeIdList%22:%5B19%5D,%22professionRegularIdList%22:%5B70%5D%7D
https://rspo.gov.pl/institutions?q=%7B%22page%22:0,%22pageSize%22:10,%22sort%22:%22%22,%22direction%22:%22%22,%22dataTransmittingAuthorityStateId%22:7,%22institutionTypeIdList%22:%5B19%5D,%22professionRegularIdList%22:%5B70%5D%7D

lubelskie

Szkoty ksztatcgce w zawodzie higienistka stomatologiczna

5

podkarpackie

Szkoty ksztatcagce w zawodzie higienistka stomatologiczna

6

matopolskie

Szkoty ksztatcgce w zawodzie higienistka stomatologiczna

7

swietokrzyskie

Szkoty ksztatcgce w zawodzie higienistka stomatologiczna

8

slaskie

Szkoty ksztatcgce w zawodzie higienistka stomatologiczna

9

tédzkie

Szkoty ksztatcagce w zawodzie higienistka stomatologiczna

10


https://rspo.gov.pl/institutions?q=%7B%22page%22:0,%22pageSize%22:10,%22sort%22:%22%22,%22direction%22:%22%22,%22dataTransmittingAuthorityStateId%22:3,%22institutionTypeIdList%22:%5B19%5D,%22professionRegularIdList%22:%5B70%5D%7D
https://rspo.gov.pl/institutions?q=%7B%22page%22:0,%22pageSize%22:10,%22sort%22:%22%22,%22direction%22:%22%22,%22dataTransmittingAuthorityStateId%22:9,%22institutionTypeIdList%22:%5B19%5D,%22professionRegularIdList%22:%5B70%5D%7D
https://rspo.gov.pl/institutions?q=%7B%22page%22:0,%22pageSize%22:10,%22sort%22:%22%22,%22direction%22:%22%22,%22dataTransmittingAuthorityStateId%22:6,%22institutionTypeIdList%22:%5B19%5D,%22professionRegularIdList%22:%5B70%5D%7D
https://rspo.gov.pl/institutions?q=%7B%22page%22:0,%22pageSize%22:10,%22sort%22:%22%22,%22direction%22:%22%22,%22dataTransmittingAuthorityStateId%22:13,%22institutionTypeIdList%22:%5B19%5D,%22professionRegularIdList%22:%5B70%5D%7D
https://rspo.gov.pl/institutions?q=%7B%22page%22:0,%22pageSize%22:10,%22sort%22:%22%22,%22direction%22:%22%22,%22dataTransmittingAuthorityStateId%22:12,%22institutionTypeIdList%22:%5B19%5D,%22professionRegularIdList%22:%5B70%5D%7D
https://rspo.gov.pl/institutions?q=%7B%22page%22:0,%22pageSize%22:10,%22sort%22:%22%22,%22direction%22:%22%22,%22dataTransmittingAuthorityStateId%22:5,%22institutionTypeIdList%22:%5B19%5D,%22professionRegularIdList%22:%5B70%5D%7D

opolskie

Szkoty ksztatcgce w zawodzie higienistka stomatologiczna

11

dolnoslgskie

Szkoty ksztatcgce w zawodzie higienistka stomatologiczna

12

lubuskie

Szkoty ksztatcagce w zawodzie higienistka stomatologiczna

13

wielkopolskie

Szkoty ksztatcgce w zawodzie higienistka stomatologiczna

14

zachodniopomorskie

Szkoty ksztatcgce w zawodzie higienistka stomatologiczna

15

pomorskie

Szkoty ksztatcgce w zawodzie higienistka stomatologiczna

16

warminsko-mazurskie


https://rspo.gov.pl/institutions?q=%7B%22page%22:0,%22pageSize%22:10,%22sort%22:%22%22,%22direction%22:%22%22,%22dataTransmittingAuthorityStateId%22:8,%22institutionTypeIdList%22:%5B19%5D,%22professionRegularIdList%22:%5B70%5D%7D
https://rspo.gov.pl/institutions?q=%7B%22page%22:0,%22pageSize%22:10,%22sort%22:%22%22,%22direction%22:%22%22,%22dataTransmittingAuthorityStateId%22:1,%22institutionTypeIdList%22:%5B19%5D,%22professionRegularIdList%22:%5B70%5D%7D
https://rspo.gov.pl/institutions?q=%7B%22page%22:0,%22pageSize%22:10,%22sort%22:%22%22,%22direction%22:%22%22,%22dataTransmittingAuthorityStateId%22:4,%22institutionTypeIdList%22:%5B19%5D,%22professionRegularIdList%22:%5B70%5D%7D
https://rspo.gov.pl/institutions?q=%7B%22page%22:0,%22pageSize%22:10,%22sort%22:%22%22,%22direction%22:%22%22,%22dataTransmittingAuthorityStateId%22:15,%22institutionTypeIdList%22:%5B19%5D,%22professionRegularIdList%22:%5B70%5D%7D
https://rspo.gov.pl/institutions?q=%7B%22page%22:0,%22pageSize%22:10,%22sort%22:%22%22,%22direction%22:%22%22,%22dataTransmittingAuthorityStateId%22:16,%22institutionTypeIdList%22:%5B19%5D,%22professionRegularIdList%22:%5B70%5D%7D
https://rspo.gov.pl/institutions?q=%7B%22page%22:0,%22pageSize%22:10,%22sort%22:%22%22,%22direction%22:%22%22,%22dataTransmittingAuthorityStateId%22:11,%22institutionTypeIdList%22:%5B19%5D,%22professionRegularIdList%22:%5B70%5D%7D

Szkoty ksztatcgce w zawodzie higienistka stomatologiczna

Zrédto: GroMar Sp. z o. 0., Interaktywna mapa szkét, licencja: CC BY-SA 3.0.

Informacje o szkotach prowadzgcych ksztatcenie w tym zawodzie na terenie catego kraju
mozna znalez¢ pod adresami:

1. wyszukiwarka rejestru: https: //rspo.gov.pl

2. informacje zawodowe: https: //infozawodowe.men.gov.pl


https://rspo.gov.pl/
https://infozawodowe.men.gov.pl/
https://rspo.gov.pl/institutions?q=%7B%22page%22:0,%22pageSize%22:10,%22sort%22:%22%22,%22direction%22:%22%22,%22dataTransmittingAuthorityStateId%22:14,%22institutionTypeIdList%22:%5B19%5D,%22professionRegularIdList%22:%5B70%5D%7D

Egzamin zawodowy

Kiedy przeprowadzany jest egzamin zawodowy?

Egzamin zawodowy jest formg oceny poziomu opanowania przez zdajgcych wiadomosci

i umiejetnosci z zakresu jednej kwalifikacji wyodrebnionejw zawodzie, ustalonych

w podstawie programowej ksztalcenia w zawodzie szkolnictwa branzowego. W przypadku
higienistki stomatologicznejjest to nastepujgca kwalifikacja:

« MED.02. Wykonywanie Swiadczen stomatologicznych w zakresie profilaktyki
i promociji zdrowia jamy ustnej oraz wspotuczestniczenie w procesie leczenia

Przystgpienie do egzaminu w trakcie nauki jest warunkiem promocji do nastepnej klasy
oraz ukonczenia szkoty.

Terminy egzaminu zawodowego ustala Dyrektor Centralnej Komisji Egzaminacyjnej, ktory
w komunikacie publikowanym kazdego roku w sierpniu podaje doktadne daty egzaminow
z poszczegolnych kwalifikacji, ktore beda przeprowadzone w nadchodzgcym roku
szkolnym.

Aby przystgpi¢ do egzaminu, nalezy ztozy¢ deklaracje:

e do 15 wrze$nia - jezeli uczen przystepuje do egzaminu, ktorego termin gtowny zostat
ustalony miedzy 2 listopada a 28 lutego danego roku szkolnego,

e do 7lutego - jezeli uczen przystepuje do egzaminu, ktorego termin gléwny zostat
ustalony miedzy 1 kwietnia a 31 sierpnia danego roku szkolnego.

Egzamin zawodowy sktada sie z dwoch czesci: pisemnej
i praktycznej.
Cze$¢ pisemna

Trwa 60 minut. Ma forme testu zloZonego z 40 zadan zamknietych, kazde z nich zawiera
cztery odpowiedzi do wyboru, z ktorych tylko jedna jest prawidtowa.

CzeS¢ pisemna odbywa sie z wykorzystaniem elektronicznego systemu przeprowadzania
egzaminu zawodowego.

Dla 0s0b, ktore wymagajg dostosowania warunkow i formy przeprowadzania egzaminu,
egzamin moze odby¢ sie z wykorzystaniem arkusza w postaci wydrukowane;.
Cze$¢ praktyczna




Trwa 150 minut. Polega na wykonaniu zadania lub zadan egzaminacyjnych, ktorych
rezultatem jest wyrob, ustuga lub dokumentacja.

lle punktow trzeba zdoby¢, aby zda¢ egzamin?

Aby zda¢ egzamin zawodowy, trzeba uzyskac:

1. z czeSci pisemnej — co najmniej 50% punktow oraz
2. z czeSci praktycznej - co najmniej 75% punktow.

Wynik egzaminu zawodowego ustala i przekazuje Okregowa Komisja Egzaminacyjna.

Przystgpienie w trakcie nauki do egzaminu zawodowego w zakresie kwalifikacji MED.02.
Wykonywanie §wiadczen stomatologicznych w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia
jamy ustnej oraz wspoluczestniczenie w procesie leczenia i jego zdanie daje mozliwo$¢ po
ukonczeniu szkoly uzyskania dyplomu zawodowego w zawodzie higienistka
stomatologiczna na podstawie $wiadectwa ukonczenia szkoty policealnej oraz certyfikatu
kwalifikacji zawodowej MED.02. Wykonywanie §wiadczen stomatologicznych w zakresie
profilaktyki i promocji zdrowia jamy ustnej oraz wspoétuczestniczenie w procesie
leczenia.

Centralna Komisja Egzaminacyjna publikuje:
 informator dotyczacy egzaminu zawodowego
» przykladowe zadania egzaminacyjne z czesci praktycznej

Zobacz statystyki

Wyniki ogoélne egzaminu zawodowego dla poszczegolnych kwalifikacji znajdujg si¢ na
stronie Centralnej Komisji Egzaminacyjne;j:
e Ogolne wyniki egzaminéw zawodowych

Wzory certyfikatu i dyplomu


https://cke.gov.pl/images/_EGZAMIN_ZAWODOWY/Formula_2019/Informatory/higienistka_stomatologiczna.pdf
https://cke.gov.pl/images/_EGZAMIN_ZAWODOWY/Formula_2019/Przykladowe_zadania/med_02.pdf
https://cke.gov.pl/wyniki-egzaminow/egzamin-zawodowy-2/
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Zrédto: Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 16 czerwca 2023 r. w sprawie $wiadectw, dyploméw panstwowych
i innych drukéw, Zatacznik nr 3, wzor nr 66, tylko do uzytku edukacyjnego na zpe.gov.pl.
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Zrédto: Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 16 czerwca 2023 r. w sprawie $wiadectw, dyploméw panstwowych
i innych drukéw, Zatacznik nr 3, wzor nr 70, tylko do uzytku edukacyjnego na zpe.gov.pl.


https://zpe.gov.pl/
https://zpe.gov.pl/

Quiz

Rozwigz quiz i sprawdz, co wiesz o zawodzie higienistka stomatologiczna.
W kazdym pytaniu zaznacz jedng prawidtowa odpowiedz.

Cwiczenie 1 @)

Higienistka stomatologiczna jest zawodem nalezacym do branzy opieki zdrowotnej. Jakie
kwalifikacje sg wyodrebnione w tym zawodzie?

() MED.02.
) MOTO04
O MED.OL.
Cwiczenie 2 ©)

Czym zajmuije sie higienistka stomatologiczna?

() przeprowadza ekstrakcje zebow
() wykonuje leczenie kanatowe

na zlecenie lekarza wykonuje zabiegi higieniczno-profilaktyczne w jamie ustnej
O pacjenta




Cwiczenie 3 @
Ktére z ponizszych zadan nalezg do zadan zawodowych higienistki stomatologicznej?

() realizowanie $wiadczen z zakresu profilaktyki stomatologicznej
O naprawa sprzetu stomatologicznego

() przyjmowanie dostaw oraz przygotowywanie towaréw do sprzedazy

Cwiczenie 4 »
W jakich warunkach bedziesz pracowaé po zdobyciu zawodu higienistka stomatologiczna?
() w pozycji stojacej lub poruszajac sie po gabinecie
() w kontakcie z klientem

() wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe

Cwiczenie 5 O
Do sprawdzenia jamy ustnej pacjenta higienistka stomatologiczna uzywa:
() miotka

() lusterka

() nozyczek



Cwiczenie 6

Jakie srodki ochrony stosuje sie na stanowisku higienistka stomatologiczna?

() hetm

() fartuch medyczny

() okulary z filtrem

Cwiczenie 7

Jakich predyspozycji wymaga zawdd higienistka stomatologiczna?

() uzdolnien technicznych

() zdolnosci negocjacyjnych

() umiejetnosci pracy w zespole

Cwiczenie 8

Do pluséw zawodu higienistka stomatologiczna naleza:

() ruchomy czas pracy

() praca w zmiennych warunkach

() praca w pozycji stojacej



Cwiczenie 9 @
W jakich miejscach moze podejmowac prace higienistka stomatologiczna?
() w osrodkach rehabilitacyjnych

() w pracowniach audiometrycznych

() w gabinetach stomatologicznych

Cwiczenie 10 @

Po ukonczeniu szkoty podstawowej mozesz uczy¢ sie w réznych typach szkét. Cheac uczyé
sie w zawodzie higienistka stomatologiczna, musisz wybra¢:

() 5-letnie technikum

szkote ponadpodstawowg dajgca wyksztatcenie $rednie, a nastepnie 2-letnig szkote
O policealng

() branzowa szkote | stopnia

Cwiczenie 11 @

Z ilu czesci sktada sie egzamin zawodowy?



Cwiczenie 12

Jaki dokument otrzymuje sie po zdaniu egzaminu zawodowego?

() certyfikat kwalifikacji zawodowej

() zaswiadczenie potwierdzajace kwalifikacje

()  dyplom zawodowy



Informator o zawodzie

Materiat zostal przygotowany w ramach projektu ,,Opracowanie wysokiej jakosci
multimedialnych informacji zawodoznawczych dla 141 zawodow szkolnictwa zawodowego”
(nr POWR.02.14.00-00-1004 /20) wspotfinansowanego przez Uni¢ Europejska ze srodkow
Europejskiego Funduszu Spotecznego, w ramach Programu Operacyjnego Wiedza
Edukacja Rozw0j w odpowiedzi na konkurs ,,Przygotowanie i udostepnienie
multimedialnych zasobow wspierajacych proces doradztwa edukacyjno-zawodowego (nr
POWR.02.14.00-1P.02-00-001/20)".

Obudowa Multimedialna
Doradziwa Zawodowego

A W o] D

HIGIENISTK

STOMATOLOGICZNA

(325102)

Informacja zawod cznawcza do pracy z uczniami klas V1l — Vil szkely podstawowej
Fundusze Rzeczpospolita Unia Europejska
Europejskie

Zrédto: GroMar Sp. z 0. 0., Broszura informacyjna o zawodzie, licencja: CC BY-SA 3.0.
Plik o rozmiarze 3.14 MB w jezyku polskim
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. Zintegrowana Platforma Edukacyjna

. Portal Infozawodowe

. Osrodek Rozwoju Edukaciji

. Centrum Informatyczne Edukacji

. Rejestr Szkot i Placowek Oswiatowych

. Ministerstwo Edukacji Narodowej - szkolnictwo branzowe
. Doradztwo zawodowe Osrodek Rozwoju Edukacii
. Portal Europejskich Stuzb Zatrudnienia (EURES)

. Wortal Publicznych Stuzb Zatrudnienia

. Zintegrowany System Kwalifikaciji

. Instytut Badan Edukacyjnych


https://zpe.gov.pl/
http://infozawodowe.men.gov.pl/
https://www.ore.edu.pl/
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http://psz.praca.gov.pl/
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