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Friedrich Nietzsche: przewartosciowanie wszystkich
wartosci

Zrédto: Pixabay, domena publiczna.

Czy wiesz, ze autorem znanego powiedzenia ,Co nas nie zabije, to nas wzmocni” jest
Friedrich Nietzsche? Jedno z jego najstynniejszych dziet Wola mocy wyraza mys$l, Ze istota
zycia jest dgzenie do uzyskania wiekszej sity ducha, co mozemy osiggngc¢, walczgc z samym
sobg. Negujac wszystkie pozorne dobra i falszywe przekonania, obalajac krepujace
czlowieka zasady i obyczaje, Nietzsche probowal dokonac¢ przewartosciowania wszystkich
wartosci na drodze do zupetnie nowej moralnosci.

Twoje cele

» Dowiesz si¢, na czym polegata - w filozofii Nietzschego - proba stworzenia nowej
moralnosci.

» Przeanalizujesz koncepcje woli mocy jako najwyzszej wartosci i podstawy wolnosci
czlowieka.

» Zrekonstruujesz etapy rozwoju cztowieka przedstawione przez Nietzschego.

» Wyjasnisz, w jaki sposob Nietzsche stara si¢ rozwigza¢ egzystencjalny problem braku
poczucia sensu.

e Przeanalizujesz krytyczna wobec chrzescijanstwa rehabilitacje Smiechu w tekstach
Nietzschego.

o Okreslisz stosunek Nietzschego do rownosci ludzi.

 Ustalisz, jak Nietzsche odnosi si¢ do pojecia wolnosci.







Przeczytaj

Dla zainteresowanych

Aby dowiedzie¢ si¢ wiecejna temat filozofii Friedricha Nietzschego, zapoznaj si¢
z ponizszymi materiatami:

» Friedrich Nietzsche: filozofia zycia

» Friedrich Nietzsche: specyfika tworczosci i jej fazy

e Drugi etap tworczosci Friedricha Nietzschego. Krytyka, koncepcja prawdy, wiara
W rozum

» Friedricha Nietzschego krytyka religii chrzescijanskie;j

» Nadcztowiek

Przewartosciowanie wszystkich wartosci

W miejsce chorej moralno$ci niewolnikow i chrzescijan Nietzsche zaproponowat nowe
warto$ci. Wyr6zniajg si¢ one tym, ze s3 wywiedzione z pojecia zycia, sity, witalnosci oraz
majg indywidualny charakter. Oznacza to, ze wskutek odrzucenia dotychczasowego
systemu wartos$ci czlowiek staje sie¢ suwerenny, nikt ani nic z zewnatrz, zaden Bog, zadne
Prawo, nie moze mu narzucic¢ sposobu zycia. Jednostka staje si¢ wylacznym tworcg swego
losu - sama dla siebie ustanawia wartosci i normy postepowania, ktore wzmagajq jej
poczucie sity. Wzrost sit zywotnych i mocy jest bowiem podstawowym kryterium dobra, zta
i szczescia.

René Magritte, Wartosci osobiste, 1952
Opisz obraz Margritte'a. Jakie wartosci symbolizujg poszczegélne przedmioty ukazane przez artyste? W jaki
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sposdb odnoszg sie one do wartosci uwazanych za najcenniejsze przez Nietzschego?
Zrédto: fot.: cea +, San Francisco Museum of Modern Art, dostepny w: Flickr, licencja: CC BY 2.0.

( ( Friedrich Nietzsche
Antychryst
Co jest dobre? — Wszystko, co uczucie mocy, wole mocy, moc samg
w czlowieku podnosi.
Co jest zte? - Wszystko, co z stabosci pochodzi.
Co jest szczeSciem? — Uczucie, ze moc rosnie, ze przezwycieza sie
opor.
Nie zadowolenie, jeno wiecejmocy [...].
Zrédto: Friedrich Nietzsche, Antychryst, thum. L. Staff, Warszawa 1907, s. 6.

Nalezy sie zastanowic¢, czym jest prawda w ujeciu Nietzschego. Mozna powiedziec, ze

w miejsce prawdy w klasycznym rozumieniu (jako zgodnosci sadu z rzeczywistoscig)
wprowadzit on prawde w sensie egzystencjalnym. Po czym poznajemy, ze metoda treningu
jakiegos sportowca jest wtasciwa? Po tym, ze osigga on sukcesy sportowe. Podobnie jest

z prawdg, ktorg wyznajemy. Co jest odpowiednikiem sukcesu sportowego w filozofii
Nietzschego? Przyrost sity ducha, mocy, witalnoSci. Nie chodzi o to, zebySmy zrozumieli to
czy tamto w takim czy innym Swietle, chodzi o to, zebySmy dzieki temu rozumieniu, jakby
tym rozumieniem, zaczeli lepiej zyC. Lepiej, to znaczy: zgodnie z naturg Swiata. A naturg
Swiata jest zycie. A istotg zycia jest dgzenie do przyrostu mocy.

Zycie

Pojecie zycia u Nietzschego, z jednej strony,
oznacza zjawisko biologiczne i stuzy
podkresleniu biologicznego aspektu ludzkiej
egzystenciji, z drugiej zas, jest okresleniem
pewnej esencji wszystkiego, co zyje. To
drugie znaczenie nawiazuje do pogladow
Heraklita - filozof wyobrazat sobie bowiem
zycie jako nieobliczalny, tworczy zywiot,
starcie sprzecznych sit, arene ciggltej walki.
Gloéwng cecha tego zywiotu jest kreacja.
Mowiac obrazowo, zycie to peine fantazji,

radosne dziecko, ktore nieustannie Na obrazie Johannesa Moreelse'a przedstawiono
eksperymentuje. Narzucanie mu gorsetu starozytnego filozofa Heraklita, do ktérego
norm, sterowanie i kontrola moga je tylko pogladéw nawiazywat Nietzsche. Przypomnij sobie,
zuboZyé i okaleczyé. ktoéry zywiot Heraklit uwazat za zasade Swiata

i dlaczego.

Zrédto: Wikimedia Commons, domena publiczna.
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Wola mocy

Dla Nietzschego naczelng wartoscig zycia jest wola mocy. Istotg zycia jest dgzenie nie do
zachowania zycia, lecz do przyrostu mocy. Dokonuje si¢ to na drodze samoprzezwyciezania

sie, a wiec walki z samym soba.
( ( Friedrich Nietzsche

Tako rzecze Zaratustra
Cokolwiek stwarzam i jakkolwiek to umituje, - wnet przeciwnikiem
stawac sie¢ musze tworowi swemu i mitosSci swej: tak chce ma wola.

-]

Tam tylko, gdzie zycie, tam jest i wola: wszakze nie wola zycia, lecz -

tak oto ucze ciebie - wola mocy!
Zrodto: Friedrich Nietzsche, Tako rzecze Zaratustra, ttum. W. Berent, Kety 2004, s. 84.

Czlowiek, podobnie jak kazdy organizm, dazy do uzyskania peini swoich mozliwosci,

a nastepnie ich wyzyskania. Wszystko, co ogranicza realizacje tego celu i ostabia cztowieka,
jest zle. Z takiego postawienia sprawy wynika paradoks: oto w imi¢ mito$ci, afirmacji zycia
trzeba nieraz to zycie narazac i walczy¢ w sobie z réznymi jego przejawami. I tak na
przykiad: wojna, jezeli stuzy przyrostowi mocy, jest, zdaniem Nietzschego, czym$ dobrym;
unikanie za$ wojny, konfrontacji, walki - czyms ztym.
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Polecenie 1

Odpowiedz na pytanie, czym sie charakteryzuje koncepcja nowej moralnosci stworzona przez
Nietzschego?

Stownik
antychryst

(gr. anti — przeciw) w chrzeS$cijanstwie: cztowiek lub szatan, ktory wystgpi przy koncu
Swiata przeciw Chrystusowi i zostanie przez niego pokonany; diabet, zty duch; zly,
nieuczciwy cztowiek; ktos, kto nie wierzy w Boga lub ma odmienne zdanie w sprawach
wiary

egzystencja

(fac. existere z ex — na zewnatrz + sistere — sta¢, znajdowac sie¢) istnienie kogo$ lub
czegos; materialne warunki czyjego$ zycia; w egzystencjalizmie: swoisty sposob istnienia
wiasciwy tylko cztowiekowi

paradoks

(gr. para — przeciwny do + doxos — mniemanie, opinia) twierdzenie zaskakujaco
sprzeczne z przyjetym powszechnie mniemaniem, czesto ujete w forme aforyzmu; tez:
sytuacja pozornie niemozliwa, w ktorej wspotistniejg dwa catkowicie rozne lub
wykluczajace sie fakty; rozumowanie pozornie oczywiste, ale wskutek zawartego w nim
btedu prowadzace do wnioskow jawnie sprzecznych ze soba lub z uprzednio przyjetymi
zalozeniami

suwerenny

(fr. souverain — najwyzszy, panujacy) niezalezny od innego panstwa, innej wtadzy,

instytuciji itp.; o opiniach lub decyzjach: nienarzucony przez nikogo



Audiobook

Polecenie 1

Wyjasnij, jak rozumiesz metafory wielbtada, lwa i dziecka, o ktérych méwi Zaratustra.

Audiobook mozna wystucha¢ pod adresem: https:/zpe.gov.pl/b/P1EcnubVO

Friedrich Nietzsche
Tako rzecze Zaratustra. Ksigzka dla wszystkich i dla nikogo
O trzech przemianach

Nazwe wam trzy przemiany ducha: jako duch wielbtagdem si¢ staje, wielblad Iwem;

wreszcie lew dziecigciem.

Wiele jest ciezaru dla ducha, dla silnego jucznego ducha, w ktérym pokora zamieszka:
wszystkiego, co cigzkie i najciezsze, pozada jego sita.

Coz jest ciezkie? - pyta juczny duch i kleka, jak wielbtad, aby go dobrze obtadowano.

Coz jest najciezsze dla was, bohaterzy? - pyta juczny duch, abym to na siebie wziat i

radowat sie¢ sile swej.

Nie jestze to: siebie ponizac¢, aby swejwyniostosci bol sprawic¢? Pozwoli¢ Swiecic

swemu szalenstwu, aby moc drwi¢ ze swejmadrosci?

Nie jestze to: z wlasng wonczas rozstawac si¢ sprawg, gdy ona zwyciestwo swiecic

poczyna. Na wysokie wspinac si¢ gory, aby kusiciela kusic¢?

Lub moze to: zywic si¢ zotedzmi i trawg poznania i w imi¢ prawdy na gtod duszy

cierpiec?

Lub moze - chorym by¢, a pocieszycieli odprawia¢, z gluchymi przyjazn zawierac,
ktorzy nigdy nie ustyszg, czego pragniesz?


https://zpe.gov.pl/b/P1EcnubVO

Lub moze - w brudng lez¢ wodg, jesli takg jest woda prawdy i zimnych zab oraz ropuch
goragcych nie odpychac¢ od siebie?

Lub moze to: kochac¢ tych, co nami gardzg, do upiora reke wyciggac, gdy ten straszyc

nas zechce?

Wszystko - najciezsze bierze na siebie juczny duch i niczem wielbtad, na pustynie

dazacy, Spieszy i on na swa pustynie.

Lecz na samotnej pustyni dzieje si¢ druga przemiana: lwem staje sie tu duch, wolnos¢
pragnie sobie ztupic i panem by¢ na wlasnej pustyni.

Ostatniego swego wiadcy szuka on tutaj: wrogiem chce by¢, jako i Bogu swemu

ostatniemu; z wielkim smokiem chce si¢ o zwyciestwo potykac.

Czemze jest ow wielki smok, ktoremu duch jako panu i Bogu ulega¢ nie chce? ,Musisz”

zwie sie 6w smok. Lecz duch lwa méwi ,,chce”.

Ztotol$nigce ,musisz” legto mu oto w poprzek drogi - tuskowiec, a na kazdejtusce 1sni

sie ztote ,musisz!”.

Tysigcletnie wartosci I$nig si¢ na tych tuskach. I tak oto przemawia najpotezniejszy ze
wszystkich smokow: — Wszelka warto$c¢ rzeczy, ta na mnie blyszczy. Wszelka wartos¢
stworzonag juz jest, a wszelkg stworzong warto$cig jam jest. Zaprawde, nie powinno by¢
wiecej ,ja chce!” - Tak mowi smok.

Bracia moi, na c6z potrzeba lwa w duchu? Czemu nie podota jeszcze zwierze, ktore w

zaparciu i pokorze zyje?

Nowe tworzy¢ wartosci - tego i lew nie dokona; lecz stworzy¢ sobie wolno$¢ nowego

tworzenia - temu Iwia potega podota.

Stworzy¢ sobie wolno$c¢ i $wiete ,nie” nawet o obowigzku: na to, bracia moi, lwa

potrzeba.

Wzig¢ sobie prawo do nowych wartosci - to najstraszniejszy tup dla jucznego i

pokornego ducha. Zaprawde, tupu to sprawa i drapieznego zwierzecia rzecz.

Niczem swg najwiekszg Swietos¢ ukochat on niegdys swe ,powinienes!”: teraz oto musi
dojrze¢ szalenstwo i dowolno$¢ nawet i w najswietszem, aby swa wolnos¢ mitosci swej

wydrzec: lwa do tego rabunku potrzeba.



Lecz powiedzciez mi, bracia, c6z zdota dziecig, gdzie lew nawet nie podotat? Czemu

lew drapiezny dziecigciem stac si¢ jeszcze winien?

Niewinnoscig jest dzieci¢ i zapomnieniem, jest nowopoczeciem, jest gra, jest toczgcym

sie pierScieniem, pierwszym ruchem, Swietego ,tak” mowieniem.

O tak, do gry tworzenia, bracia moi, nalezy i Swiete ,tak” nauczy¢ si¢ wymawiac: swojej

woli pozada duch, swoj swiat odnajduje, kto si¢ w Swiecie zatracit.

Nazwatem wam trzy przemiany ducha: jako duch wielbtadem si¢ staje, wielbtad Iwem,

wreszcie lew dziecieciem.
Tako rzecze Zaratustra. — A bawil on wowczas w mie$cie zwanem ,pstrg krowg”.

Zrodto: Friedrich Nietzsche, Tako rzecze Zaratustra, thum. W. Berent, Kety 2004, s. 11.
Polecenie 2

Poréwnaj etapy rozwoju cztowieka przedstawione przez Nietzschego z koncepcjg stadiow
zycia wedtug Kierkegaarda. Opisz, jakie sg réznice i podobienstwa? Z czego wynikajg?




Prezentacja multimedialna

Polecenie 1

Zapoznaj sie z trescig prezentacji. Zastanéw sie i odpowiedz, dlaczego Nietzsche uwaza
cztowieka za tworce wartosci? Czym sg te wartosci i w jaki sposéb cztowiek je tworzy?

X

Kliknij, aby uruchomi¢ w trybie petnoekranowym.

W prezentacji wykorzystano: fragmenty audycji Polskiego Radia: Fryderyk Nietzsche - Zle wykorzystany geniusz, dostepnej
na stronie https: /www.polskieradio.pl/Fryderyk-Nietzsche /Tag63677, aud. Grazyny Gronczewskiej Biografia
dzwigkowa (PR, 4.06.2000); Tako rzecze Zaratustra ,Introdukcja albo wschod stonca” - pierwsza cze$¢ dziela w wykonaniu

Kevina McLeoda. Zrédto: Richard Strauss, 1896.



Cwiczenie 1

Dlaczego Nietzsche starat sie wprowadzi¢ smiech do filozofii?

W celu wprowadzenia figur komicznych, ktére dotad byty postrzegane jako
tragiczne.

O

Aby przynie$¢ ludziom wiedze radosna, ktéra pokona ociezatosé myslowa
i przezwyciezy chorobliwe wartosci.

O

() Jako oczywistos$c¢ rzeczywistosci i dowdd na to, Ze trwa walka z ponurg metafizyka.

Cwiczenie 2

Uzupetnij tekst.

____________________________

,,,,,,,,,,,,,,

sprawiedliwym podziale débr ’ ‘ wojna ’ ‘ pierwotna ’ ‘ duzej woli mocy ’

wolnosci i réwnosci ’ ‘ indywidualnej wolnosci ’ ‘ ugruntowanych przekonaniach ’

moralnosci panéw ’ ‘ mozliwosci nadcztowieka ’ ‘ wtérng kategorig ’ ‘ wola mocy ’

moralnosci niewolnikow ’

Praca domowa

Odpowiedz na pytanie, w jaki sposob Nietzsche probowat stworzy¢ nowg moralnosc¢?
Napisz, jakie - Twoim zdaniem - osiggnat rezultaty i czy jego perspektywa jest zauwazalna
wspolczesnie.







Dla nauczyciela

Autor: Pawel Kaniowski
Przedmiot: Filozofia

Temat: Friedrich Nietzsche: przewartoS$ciowanie wszystkich wartosSci
Grupa docelowa:
Szkota ponadpodstawowa, liceum ogolnoksztatcace, technikum, zakres rozszerzony
Podstawa programowa:
Zakres rozszerzony
Tresci nauczania - wymagania szczegolowe
II. Elementy historii filozofii.
9. Friedrich Nietzsche. Uczen:

1) przedstawia motywy nietzscheanskiej krytyki moralnosci tradycyjne;j
i chrzeScijanstwa;

2) wyjasnia pojecia woli mocy i nadcztowieka;
Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

» kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig¢;
» kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informaciji;
» kompetencje cyfrowe.

Cele lekcji (jezykiem ucznia):

» Dowiesz sig, na czym polegata - w filozofii Nietzschego - proba stworzenia nowej
moralnosci.

» Przeanalizujesz koncepcje woli mocy jako najwyzszej wartosci i podstawy wolnosci
czlowieka.

» Zrekonstruujesz etapy rozwoju cztowieka przedstawione przez Nietzschego.

» Wyjasnisz, w jaki sposob Nietzsche stara si¢ rozwigzac¢ egzystencjalny problem braku
poczucia sensu.

» Przeanalizujesz krytyczng wobec chrzescijanstwa rehabilitacje Smiechu w tekstach
Nietzschego.

o Okreslisz stosunek Nietzschego do rownosci ludzi.

 Ustalisz, jak Nietzsche odnosi si¢ do pojecia wolnoSci.



Cele operacyjne. Uczen:

 identyfikuje rozne problemy, stanowiska i nurty filozoficzne na przykladach pytan
i twierdzen filozofow;

e umie stawia¢ pytania $wiatopogladowe (w tym moralne) i poszukiwa¢ odpowiedzi na
nie z wykorzystaniem wiedzy filozoficzne;j.

Strategie nauczania:

o konstruktywizm;
o konektywizm;
e nauczanie wyprzedzajace.

Metody i techniki nauczania:

e Cwiczen przedmiotowych;
e zuzyciem komputera;
o dyskusja.

Formy pracy:

e pracaindywidualna;
e pracaw grupach;
e praca catego zespotu klasowego.

Srodki dydaktyczne:

» komputery z gtoSnikami, stuchawkami i dostepem do internetu;
 zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;
 tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda.

Przebieg lekcji
Przed lekcja:

1. Przygotowanie do zaje¢. Przed lekcja nauczyciel udostepnia uczniom na platformie
material ,Friedrich Nietzsche: przewartoSciowanie wszystkich wartosci”. Uczniowie
majg za zadanie przygotowac odpowiedzi na pytanie zawarte w sekcji ,Przeczytaj’.

2. Nauczyciel prosi uczniéow o zapoznanie si¢ z medium w sekcji ,Audiobook”.

Faza wprowadzajaca:

1. Nauczyciel prosi ochotnikow, aby odczytali odpowiedzi na pytanie przygotowane
w ramach przygotowania przed lekcja.

2. Krotka rozmowa wprowadzajaca w temat lekcji: Jakie poglady na temat Zycia i wartosci
glosit Nietzsche?, Jakie hasta kojarzag wam sie z jego filozofiag?



Faza realizacyjna:

1. Praca z multimedium nr 2. Nauczyciel dzieli klase na grupy. Kazdej z nich zadaje do
opracowania jedno polecenie, ktore znajduja si¢ w prezentacji multimedialne;j:

— grupa 1: Co Nietzsche rozumie przez wole mocy? W jaki sposob cztowiek moze ja
wydobyc¢?

— grupa 2: Dlaczego Nietzsche bywa postrzegany jako prorok?

— grupa 3: Dlaczego dla Nietzschego rownosc¢ jest problemem?

Uczniowie zapoznajg sie z odpowiednimi fragmentami materiatu, a nastepnie
przygotowujg odpowiedzi na zadane pytania. Po wyznaczonym czasie zespoty
prezentuja efekty swojej pracy.

2. Praca z multimedium nr 1. Nauczyciel wyswietla na tablicy interaktywnejlub za
pomocg rzutnika multimedium w sekciji ,Audiobook” Uczniowie odczytuja polecenia:
Wyjasnij, jak rozumiesz metafory wielblagda, Iwa i dziecka, o ktorych mowi Zaratustra.
oraz Porownaj etapy rozwoju cztowieka przedstawione przez Nietzschego z koncepcja
stadiow zycia wedtug Kierkegaarda. Jakie sa roznice i podobienistwa? Z czego wynikaja?
i wykonuja je w grupach. Nastepnie dzielg sie swoimi odpowiedziami na forum klasy

3. Cwiczenia przedmiotowe. Nauczyciel wyéwietla na tablicy tre$¢ ¢wiczenianr 11 2
z sekcji ,Prezentacja multimedialna”. Uczniowie wykonuja je w parach, a nastepnie
poréwnujg swoje rozwigzanie z innym zespotem, omawiajac mozliwe rozwigzania.

Faza podsumowujaca:

1. Na koniec zaje¢ nauczyciel raz jeszcze wySwietla na tablicy interaktywnejlub przy
uzyciu rzutnika temat lekcji i cele zawarte w sekcji ,Wprowadzenie”. W kontekscie
wyswietlonych tresci prosi uczniow o rozwinigcie zdania: Na dzisiejszych zajeciach
nauczylem sie...

Praca domowa:

1. Poszukaj w wiarygodnych zrodiach, jaki jest stosunek innych myslicieli lub innych
filozofow do Smiechu. Wybierz jeden przyklad i krotko go opisz.

2. W jaki sposob Nietzsche probowal stworzy¢ nowg moralno$¢? Napisz, jakie - Twoim
zdaniem - osiggnat rezultaty i czy jego perspektywa jest zauwazalna wspotczesnie.

Materialy pomocnicze:

e Hayman R., Nietzsche. Glosy Nietzschego, ttum. J. Holowka, Warszawa 1998.

e Dorota Siwicka, W Chmurokukutkowie, czyli lekko$¢ $miechu, [w:]
https: //depot.ceon.pl /bitstream /handle /123456789,/6862 /siwicka_smiech.PDF?
sequence=1

Wskazowki metodyczne opisujace rozne zastosowania multimedium:



» Uczniowie zapoznajg si¢ z multimedium w sekcji ,Audiobook”. Nastepnie wykonuja
ilustracje, np. kolaz, fotografie, film, obraz, ktora obrazuje tresci przedstawione
w wystuchanym nagraniu.



