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Pomiar i zrédta inteligencji

Zrédto: domena publiczna.

Materiat jest czeScig serii ,Inne spojrzenie”.

Inteligencija jest pojeciem, ktére przez swojg niejednoznaczno$¢ podlega w psychologii
procesowi cigglego definiowania. Psychologowie rozumiejq ja réznie. Niejednokrotnie tez
pochyla sie nad nim przecietny czltowiek, chocby zastanawiajac sie¢ nad swoim ilorazem
inteligencii.

Do czego stuzy inteligencja? Dlaczego do ilorazu inteligencji przyktada si¢ czasem ogromnag
wage? Czy IQ decyduje o szczesciu i dobrym zyciu cztowieka? Zastanow si¢ nad tymi
pytaniami, zapoznajac si¢ z tym zagadnieniem.

Twoje cele

» Scharakteryzujesz sposoby mierzenia poziomu inteligencii.
» Przeanalizujesz genetyczne i spoleczne zrodla inteligencii.
» Ocenisz znaczenie testow inteligencji w zyciu codziennym.




Przeczytaj

Inteligencja jest pojeciem uzywanym najczesciej w psychologii. W zwigzku z tym to
przedstawiciele tejnauki zajeli si¢ jej pomiarem.

Skala Bineta-Simona

Potrzeby spoteczne na poczgtku XX wieku daty
impuls Alfredowi Binetowi i Theodorowi Simonowi
do skonstruowania pierwszego testu stuzgcego do
pomiaru inteligencji. Skala Bineta-Simona weszta
do uzycia w 1905 roku. Cho¢ Binet uwazal, ze na
inteligencje sklada si¢ wiele czynnikow, jego skala
pozwalala na uzyskanie jednego wskaznika, tak aby
tatwo mozna bylo postugiwac si¢ nim w kontekscie
szkolnym. Zaktadat on takze, Ze inteligencja ro$nie
wraz z wiekiem i starsze dzieci bedq w stanie
rozwigzac¢ wiecejzadan testowych niz dzieci
mlodsze. Skala Bineta-Simona pozwalala na
uzyskanie punktowego wyniku zwanego wiekiem
umystowym - pokazywat on poziom aktualnego

funkcjonowania umystowego dziecka. Optymalnie

Alfred Binet

Zrédto: domena publiczna.

wiek umystowy powinien by¢ rowny wiekowi zycia.
Dzieci, u ktorych byt on nizszy niz wiek zycia,
uznawane byly za opdznione w stosunku do innych.

Skala Stanford-Bineta

Skala zaproponowana przez Simona i Bineta szybko przyjeta sie¢ w srodowisku psychologow.
W roku 1916 Lewis Terman i jego wspotpracownicy z uniwersytetu Stanforda opracowali
nowa wersje testu nazwang Stanfordzkim testem inteligencji Bineta (lub skalg ). Ogolnym
wynikiem nie byt juz wiek umystowy, lecz iloraz inteligenciji (z ang. intelligence quotient -
IQ). Wyraza on zwigzek miedzy metrykalnym a umystowym wiekiem dziecka. Jego
obliczanie zaproponowat niemiecki psycholog Wilhelm Stern w nastepujagcym wzorze:
_ wiek umystowy

IQ = —tayea ¥ 100
Jesli wiec dziecko szescioletnie osiaggnie wiek umystowy rowny 6, to jego iloraz inteligencii
wyniesie 100. Z kolei, jesli oSmiolatek dobrze sobie radzi z zadaniami typowymi dla
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dziesieciolatkow, to jego iloraz inteligencji wyniesie 125. Dzieci radzgce sobie z zadaniami
testowymi ponizej swojego wieku metrykalnego uzyskaja iloraz inteligencji mniejszy od 100.

Skala inteligencji Wechslera

Wspolczes$nie wartos¢ IQ obliczana jest na podstawie wielkosci, o jakg wyniki danej osoby
odchylaja si¢ od wartosci Sredniej uzyskiwanej przez inne osoby w danym wieku

w okreslonej populacji. Obecnie do pomiaru inteligencji uzywa si¢ najczesciej skali
Wechslera. David Wechsler stworzy! seri¢ skal przeznaczonych do badania dzieci

i dorostych - skale inteligencji Wechslera dla dorostych (w skrocie WAIS - Wechsler Adult
Intelligence Scale) oraz skale inteligencji Wechslera dla dzieci (WISC - Wechsler
Intelligence Scale for Children). Techniki te sg najczesciej uzywane do badania intelektu

w Polsce. Sktadajg sie one z dwoch zasadniczych czesci - stowneji bezstowne;j
(wykonawczej). Skala werbalna testu Wechslera dla dorostych zawiera szes¢ podtestow, np.
wiadomosci, powtarzanie cyfr, stownik, z ktorych kazdy mierzy specyficzny rodzaj
zdolnosci intelektualnych (np. zakres i gleboko$¢ wiedzy, zdolno$¢ tworzenia pojec,
rozumienie werbalne, pamie¢ bezposrednig stuchowg). Skala niewerbalna (wykonawcza)
zawiera pie¢ podtestow, np. braki w obrazkach, klocki czy uktadanki, angazujacych gltownie
zdolnoSci analizy i syntezy wzrokowej, koordynacje wzrokowo-ruchowg, koncentracje
uwagi czy zdolno$¢ logicznej organizacji materiatu. Test ten pozwala na obliczenie
ogolnego IQ, jak rowniez IQ w skali stowneji bezstownej, a nade wszystko - przez profil
ujawnianych zdolnosci w poszczegolnych podtestach - informuje o mocnych i stabych
punktach danej osoby. W tabeli 1 podano przyktadowe zadania z tego testu.

Zadania mierzace poszczegoélne zdolnosci intelektualne (na podstawie skal
Wechslera)

Skale werbalne Skale wykonania
1. Wiadomosci: Jakie miasto jest 7. Symbole cyfr: Uczenie si¢ i rysowanie
stolicg Polski? Kim byt Tadeusz bezsensownych symboli, z ktorych kazdy
Kos$ciuszko? odpowiada pewnej cyfrze.
2. Rozumienie: Po co sg kody 8. Braki w obrazkach: Wskazywanie elementow
pocztowe? brakujgcych na obrazku.

e 9. Klocki: Uktadanie kolorowych klockow w taki

3. Arytmetyka: Jezeli trzy batony ] . ) ) )
, : ) sposob, by ich widoczna powierzchnia

kosztuja 75 groszy, to ile kosztuje 18 . : )
, odpowiadata wzorcowi przedstawionemu na

batonow?

rysunku.



Skale werbalne Skale wykonania

4. Podobienstwa: Na czym polega

10.P dk ie historyjek: U dk i
podobiefistwo miedzy dobrem orzadkowanie historyjek: Uporzadkowanie

pomieszanych elementow historyiki

i zlem? W dob 1
% z'e.m czym s3 podobne masto obrazkowe]
i kisiel?

5. Powtarzanie cyfr: Osoba badana

yt ’ 11. Uktadanki: Uktadanie pocietych fragmentow

powtarza za badaczem szeregi cyfr . ] .

, , . , rysunku w taki sposob, by przedstawiat

o rosnacej dlugosci (normalnie , ,

. okreslony obiekt.
i wspak).

6. Stownik: Co to jest kanat?

Zrodto: Rathus Spencer, Psychologia wspofczesna, Gdansk 2004, s. 420.

Na podstawie wykonania zadan skali inteligencji wnioskuje si¢ o poziomie inteligencii.
Sredni wynik skali zblizony jest do 100 punktow. lloraz inteligencji ma podstawowe
znaczenie przy diagnozie uposledzenia umystowego. Jest ono rozpoznawane, gdy iloraz
inteligencji mierzony skalg WAIS-R (Zrewidowana Wersjg Skali Wechslera dla Dorostych)
nie przekracza 69 punktow.

Zrédta inteligencji

Znamy juz najwazniejsze teorie inteligencji, wiemy, jak si¢ ja mierzy. Pozostaje pytanie —
skad si¢ ona bierze? Jakie sg jej zrodta? Dwie gtowne grupy czynnikow to uwarunkowania
genetyczne i Srodowiskowe. Badania nad wplywem gendéw na rozwoj intelektualny
prowadzone s3 najczesciej przez badania osob spokrewnionych, bliznigt i badania
adopcyjne. Okazuje sie, ze 1Q blizniat jednojajowych, nawet wychowywanych oddzielnie,
jest silniej skorelowane niz w przypadku jakichkolwiek innych oséb. Umiarkowane korelacje
stwierdzono w przypadku blizniagt dwujajowych, rodzenstwa oraz rodzicow i dzieci;

w obrebie rodzin adopcyjnych i miedzy kuzynami zas korelacje okazaly sie niskie. Badania
wskazuja, ze dziedzicznos¢ inteligencji waha si¢ od 40 do 60%. Oznacza to, ze roznice
miedzy nami a innymi ludzmi pod wzgledem IQ sg mniej wiecejw potowie wyznaczane
czynnikami dziedzicznymi. Co z pozostalg potowa? Wiele badan wskazuje, ze istotne
znaczenie dla ksztaltowania inteligencji majg oddziatywania Srodowiskowe. Na IQ wptywa
miedzy innymi Srodowisko domowe, wychowawczy styl postepowania rodzicow,
doswiadczenia szkolne. Funkcjonowanie intelektualne w kazdym wieku wydaje sie
skutkiem oddzialywania splotu czynnikow genetycznych, fizycznych, osobowosciowych

i spoteczno-kulturowych. Istotne jest tutaj wspotoddzialywanie tych czynnikow, co

w rezultacie wptywa na prezentowany poziom inteligencii.

Oprac. na podst. Rathus Spencer, Psychologia wspdfczesna, Gdansk 2004, s. 436.
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.



Stownik

iloraz inteligencji

wynik przeprowadzonego testu na inteligencije
inteligencja

najczesciej jest definiowana jako wlasciwos¢ psychiczna; zdolnos¢ do rozwigzywania
problemoéw (Jean Piaget); zdolnos¢ do adaptacji do nowych warunkoéw oraz
rozwigzywania nowych zadan (Wilhelm Stern); zdolnos¢ do dostrzegania zaleznosci
(Charles Spearman); zdolnos¢ do racjonalnego myslenia i radzenia sobie z trudnosciami
(David Wechsler) czy zdolno$¢ do uczenia si¢ (George A. Ferguson)

wiek umystowy

wiek oceniony na podstawie wyniku badania testowego; poziom rozwoju umystowego
(inteligencji) dziecka, wyrazony wiekiem zycia, w ktorym wiekszo$¢ dzieci osigga ten

poziom



Film

Polecenie 1

Zapoznaj sie z miniwyktadem dr. hab. Tomasza Grzyba na temat inteligencji i wykonaj
¢wiczenia.

Film dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/DN9I4dTso
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Film nawigzujacy do tresSci materialu pod tytutem: Inteligencja.

Cwiczenie 1
Zajmij stanowisko: czy iloraz inteligencji ma wptyw na szczescie cztowieka? Swoje zdanie

uzasadnij minimum jednym argumentem.



https://zpe.gov.pl/a/DN9I4dTso

Cwiczenie 2

Rozstrzygnij, czy iloraz inteligencji powinien by¢ jednym z kryteridw przyjeé na studia. Swoje
zdanie uzasadnij minimum jednym argumentem.

Rozstrzygniecie] tak v

Uzasadnienie:




Sprawdz sie

Pokaz ¢éwiczenia: O @

Cwiczenie 1

Wskaz, jakie zachowanie nie sprzyja prawidtowemu rozwojowi intelektu dziecka.

() zapewnienie dziecku dobrych podstaw do nauki szkolnej

() emocjonalne i stowne reagowanie na dziatania dziecka

() narzucanie licznych ograniczen dziecku

() zachecanie dziecka do samodzielnosci

Cwiczenie 2

Wskaz czynniki wptywajace na poziom inteligenciji.

wyksztatcenie

orientacja seksualna

stan zdrowia

o o 0O O

status spoteczno-ekonomiczny




Cwiczenie 3
Zdecyduj, ktére stwierdzenia sg prawdziwe, a ktére fatszywe.

Stwierdzenie Prawda

lloraz inteligencji wyraza zwigzek miedzy metrykalnym O
a umystowym wiekiem dziecka.

Badania dowiodty, ze 1Q blizniat jednojajowych, nawet
wychowywanych oddzielnie, jest silniej skorelowane niz O
w przypadku jakichkolwiek innych oséb.

Obecnie do pomiaru inteligencji uzywa sie najczesciej skali
Bineta-Simona.

lloraz inteligencji ma poboczne znaczenie przy diagnozie
uposledzenia umystowego.

Fatsz



Cwiczenie 4

Zapoznaj sie z tekstem i wykonaj ¢wiczenie.
(( Czym jest sztuczna inteligencja?

Inteligencja maszyny to cos catkiem innego niz inteligencja cztowieka.
To, ze maszynie idzie lepiej rozwigzywanie zadan z catkami, nie oznacza,
ze jest madrzejsza od nas. Fakt, ze nam idzie lepiej krojenie chleba,

nie oznacza tez, ze jesteSmy madrzejsi od maszyny. Mozna powiedzie¢,
ze maszyna ,mysli”, ale to myslenie jest czyms innym niz myslenie
cztowieka. Zobrazujmy to przyktadem.

Wiekszos¢ z nas zna ustuge Google Street View. Mozna tam wyszukac
prawie kazde miejsce na Swiecie i zobaczy¢ je na zdjeciach
panoramicznych.

Ponizej widac zdjecie z GSV z jednej z warszawskich ulic. Poniewaz

w wiekszosci krajow dane osobowe s3 chronione, twarze ludzi sg
rozmyte, by nie mozna byto ich rozpoznac. Jak to dziata? Komputer
,widzi” twarz, wiec automatycznie jg zamazuje. Ale... komputer
zamazuje takze zdjecia twarzy na reklamach i plakatach. Nie musi tego
robi¢, bo osoba, ktéra jest na plakacie wyrazita zgode na pokazywanie
swojego wizerunku. Gdyby zakrywaniem twarzy zajmowat sie cztowiek,
pominatby reklamy, bo nie ma potrzeby ich ukrywania. Maszyna tego
nie wie, dla niej twarz to twarz.



Widok z Google Street View

Zrédto: Czym jest sztuczna inteligencja?, dostepny w internecie: sztucznainteligencja.org.pl [dostep 31.08.2020 r.].

Wyjasnij, na czym polega réznica miedzy sztuczng inteligencja a inteligencja cztowieka.




Cwiczenie 5
Zapoznaj sie z tekstem i wykonaj ¢wiczenie.

(( Janek Sowa
Psycholog o inteligencji

lloraz inteligencji jest pojeciem statystycznym. Jest to pewien wskaznik
liczbowy, konwencjonalnie przyjety jako miara sprawnosci umystowe;.
Nic sie za nim nie kryje. Nie istnieje zaden materialny substrat ilorazu
inteligenciji.

Zrédto: Janek Sowa, Psycholog o inteligencji, 17.09.2015 r., dostepny w internecie: polityka.pl [dostep 31.08.2020 r.].

Rozstrzygnij, czy autor wypowiedzi ma pozytywny stosunek do testéw na inteligencje. Swoje
zdanie uzasadnij.

Rozstrzygniecie] tak v

Uzasadnienie:




Cwiczenie 6 O
Zapoznaj sie z wykresem i wykonaj ¢wiczenie.

Procent populacji

20% +

15% +

10% T

5% T uposledzenie umystowe wybitna inteligencja

0%

1Q 85 100 115
Oprac. na podst. Inteligencja i testy 1Q - Ranking stawnych ludzi (VIP6w), poltimes.pl, dostep 2.09.2020 r.]
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Zinterpretuj wyniki rozktadu ilorazu inteligencji w spoteczenstwie.




Cwiczenie 7

Zapoznaj sie z wykresem i wykonaj ¢wiczenie..

Efekt Flynna
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Oprac. na podst.: Wtodzistaw Duch, Wstep do kognitywistyki, 2020, is.umk.pl [dostep: 15.09.2020 r.].
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Wyjasnij, na czym polega efekt Flynna.




Cwiczenie 8 @
Zapoznaj sie z tekstem i wykonaj ¢wiczenie.

(( Janek Sowa
Psycholog o inteligencji

Istnieje powiedzenie: correlation is not causation. Korelacja nie pocigga
za sobg zaleznosci przyczynowo-skutkowej. To jest jedna

z podstawowych rzeczy, ktérej uczy sie adeptow nauk spotecznych.
Moze by¢ tak, ze jezeli pewne rzeczy sg skorelowane, to jedna jest
przyczyna, a druga skutkiem. Méwimy, ze iloraz inteligencji koreluje

z dochodem, w zwigzku z czym uznajemy, ze jest jego przyczyna. Nie
mozna jednak wykluczy¢, ze dochdd zwrotnie dziata na iloraz
inteligencji. Jesli nawet nie na tego cztowieka, ktory nim dysponuje, to
na iloraz inteligencji jego dzieci. Moze tak by¢, bo jego dzieci sg
wychowywane w lepszych warunkach, s3 lepiej odzywione, czytaja
ksigzki, chodza do lepszych szkét i dorastajg w zasadniczo bogatszym

i lepszym srodowisku. Czyli co najmniej w ujeciu rodzinnym -
spotecznym, ponad-indywidualnym - moze by¢ tak, ze dochody
stymulujg inteligencje. W wymiarze indywidualnym rzeczywiscie
trudniej to sobie wyobrazi¢, ale tez poniekad sie da. Wysoki poziom
dochoddéw powoduje, ze cztowiek osigga tez wyzszg jakos¢ zycia, dzieki
czemu moze do pewnego stopnia podnies¢ swojg inteligencje, jesli
rozumiec jg jako ogdlng sprawnos¢ myslenia.

Zrédto: Janek Sowa, Psycholog o inteligencji, 17.09.2015 r., dostepny w internecie: polityka.pl [dostep 31.08.2020 r.].

Podaj nazwe opisanego w tekscie Zzrdodta inteligenciji.




Dla nauczyciela

Autorka: Malgorzata Krzeszowska

Przedmiot: wiedza o spoteczenstwie

Temat: Pomiar inteligencji

Grupa docelowa: Il etap edukacyjny, liceum, technikum, zakres rozszerzony
Podstawa programowa:

Zakres rozszerzony

I. Cztowiek w spoteczenstwie.

Uczen:

2) wyjasnia kwestie racjonalno$ci, emociji, uczu¢, temperamentu i charakteru
w postepowaniu cztowieka; rozréznia inteligencje i inteligencje emocjonalna.

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacij;

kompetencje cyfrowe;

kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie;
kompetencje obywatelskie.

Cele operacyjne:
Uczen:

« definiuje pojecie inteligencii;
e omawia sposoby pomiaru inteligencii;
e ocenia znaczenie pomiaru inteligencji w zyciu codziennym.

Strategie nauczania:
 konstruktywizm.
Metody i techniki nauczania:

« mapa mysli;

e r0ZMOWAa NaucCzajgca;
e zamiana grup;

o dyskusja.



Formy zajeé:

e pracaindywidualna;
e pracaw grupach;
» praca catego zespotu klasowego.

Srodki dydaktyczne:

e komputery z glosnikami i dostepem do internetu, stuchawki;
» zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;
» tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda.

Przebieg zajec:
Faza wstepna
1. Podanie tematu i celow zajec.

2. Weryfikacja wiedzy potocznej. Uczniowie tworzg na tablicy mape mysli wokot pojecia
inteligencja. Nastepnie wspolnie tworzg wtasng definicje pojecia. Na koniec poréwnuja
definicje z umieszczona w stowniku lekciji.

Faza realizacyjna

1. Uczniowie dzielg si¢ na 4 grupy. Kazdej z grup zostaje przydzielony fragment materialu
z sekcji ,,Przeczytaj’, ktory opracowuja:

grupa 1 - skala Simona-Beneta;

grupa 2 - skala Stanford-Bineta;

grupa 3 - skala inteligencji Wechslera;

grupa 4 - zrodla inteligenciji.

2. Nastepnie uczniowie zamieniajg si¢ grupami, tworzac nowe tak, aby w kazdej byla
przynajmniejjedna osoba z poprzednich grup. W nowych grupach uczniowie dzielg si¢
wiedzg zdobyta wczesniej. Inne osoby mogg zadawac im pytania.

3. Uczniowie zapoznaja si¢ z filmem, po czym wykonujg ¢wiczenie 5 z sekcji ,Sprawdz sie¢”

4. Nastepuje dyskusja. Uczniowie rozmawiaja na temat: ,Jakie znaczenie ma pomiar
inteligencji w zyciu codziennym?” oraz ,Jakie czynniki odpowiadaja za rozwoj inteligenc;ji?”.
W swoijej argumentacji odnoszg si¢ do tresci zawartych w filmie i wykonanym ¢wiczeniu.
Na koniec wybrana osoba podsumowuje dyskusie.

Faza podsumowujgca

1. Uczniowie opracowuja po jednym pytaniu dotyczgcym tresci przedstawionych na lekc;i.
Nastepnie wybrana osoba zadaje swoje pytanie i wyznacza osobe odpowiadajacg. Po



odpowiedzi osoba ta zadaje swoje pytanie kolejnej. Cwiczenie trwa, dopoki nie zostanie
wyczerpana tresc zajec.

Praca domowa:

Uczniowie wykonuja pozostate e-¢wiczenia.

Materialy pomocnicze:

Piotr Kulas, Rozmowy o inteligencji, Warszawa 2016.

Jarostaw Orzechowski, Magdalena Smieja, Inteligencja emocjonalna, Warszawa 2008.
Wskazowki metodyczne opisujace rozne zastosowania multimedium:

Uczniowie mogg wykorzystac¢ film do przygotowania si¢ do lekcji powtorkowe;.



