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Mtodziencza melancholia w poemacie Juliusza

Stowackiego Godzina mysli

A. Bocklin, Grobowiec megalityczny, 1847
Zrédto: domena publiczna.

( ( Juliusz Stowacki
Listy do matki

Bawitem towarzystwo, jak moglem - nauczylem mazura -

z trudnoS$cig przypomniatem sobie z dziesiatek figur - i bardzo byty
panny kontente. Potem ustawitem wszystkie do angleza i znéw im
rozne nasze figle pokazywatem. [...] W glebi duszy jednak czutem
nadzwyczajny smutek - wspomnienia thumem cisnetly sie do glowy
i napemnity puste serce.

Zrodto: Juliusz Stowacki, Listy do matki, oprac. Z. Krzyzanowska, Wroctaw 1952, s. 122.

- pisat Juliusz Stowacki w liscie z 10 lutego 1833 roku, kiedy przebywat na emigracji
w Genewie. To w tym okresie powstat autobiograficzny poemat Godzina mysli - wyraz
miodzienczej melancholii Stowackiego oraz studium romantycznego stosunku do Swiata.

Twoje cele

» Poznasz fakty biograficzne z mtodzienczych lat Juliusza Stowackiego.
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e Wyjasnisz, na czym polega koncepcja poezji w Godzinie mysli.
e Scharakteryzujesz gléwnych bohaterow poematu.
» Wskazesz cechy egzystencji melancholicznej wykreowanejw Godzinie mysli.



Przeczytaj

o i

Napoleon Orda, Widok na Gore Bony w Krzemiericu, 1862-1876

Zrédto: domena publiczna.

Juliusz Stowacki - biografia romantyka

Czesc¢ 1: Mtodziencze lata

Juliusz Stowacki urodzit si¢ 4 wrzesnia 1809 roku w Krzemiencu na Wotyniu (dzisiejsza
Ukraina). Jego matkg byla Salomea z Januszewskich, a ojcem - Euzebiusz Stowacki, ktory
pracowat m.in. jako nauczyciel wymowy i poezji w Liceum Krzemienieckim. Gdy Stowacki
mial 5 lat, jego ojciec zmart. Matka wyszta powtornie za maz za profesora medycyny na
Uniwersytecie Wilenskim - Augusta Bécu, ktorego Mickiewicz sportretowat w III czesci
Dziadow jako Doktora. W wieku 17 lat Stowacki przezyt pierwszg, nieszczesliwg mitos¢ do
starszej od siebie kobiety - Ludwiki Sniadeckiej, ktorg pozniej upamietnit w wielu
utworach oraz w korespondenciji. Niepowodzenia uczuciowe, a nastepnie szok
spowodowany samobojstwem przyjaciela Ludwika Spitznagla na cate zycie naznaczyty
psychike poety. Wspomnienia z okresu krzemienieckiego Stowacki zapisal w poemacie
autobiograficznym Godzina mysli.

( ( Juliusz Stowacki
Godzina mysli



Trzeba zycie roztamac¢ w dwie wielkie potowy,
Jedng godzing mySli — trzeba w przeszto$S¢ wrocic;
I przesztosc¢ jako obraz Sciemnialy i ptowy,

Pelny pobladlych twarzy, ku stoncu odwrocic...

I Sciga¢ okiem Swiatla obrazu i cienie

Jak ISnigce rozprysnionych mozajek kamienie.

Tam — pod okiem pami¢ci — pomiedzy gor szczytem
Piekne rodzinne miasto wiezami wytryska

Z doliny, waskim nieba nakrytej btekitem.
Czarowne, gdy w mgle nocnej wiencem okien btyska;
Gdy stoncu rzedem biate ukazuje domy,

Jak perty szmaragdami ogrodow przesnute.

Tam zimg lecq z lodow potoki rozkute

I z szumem w krete ulic wpadajg zatomy.

Tam stoi gora, Bony ochrzczona imieniem,
Wieksza nad inne — miastu panujgca cieniem;
Stary — posepny zamek, ktory czolem trzyma,
Rozne przybiera ksztalty — chmur famany wirem;
I w dzien strzelnic biekitnych spoglada oczyma,

A w nocy jak korona, kryta zalu kirem,

Czesto szczerby wiekowe przesuwa powoli

Na srebrzystej ksiezyca wschodzacego twarzy.

W dolinie mglg zawianej, wsrod kolumn topoli,
Niech blade uczu¢ dziecko o przysztoSci marzy,
Niechaj myslami z kwiatow zapachem ulata,
Niechaj przeczuciem szuka zakrytego Swiata;

To potem wiele dawnych marzen stanie przed nim,
I ujrzy je zmystami, pozna zbladte mary.

Karmit sie marzeniami jak chlebem powszednim,
Dzi$ chleb ten zgorzkniat, piotun zostat w glebi czary.
Do szkieletu rozebrat zeschte mysli ciato,
Odwrocit oczy, serce juz myslec przestato.

Zrédto: Juliusz Stowacki, Godzina mysli, [w:] tegoz, Poematy, oprac. E. Sawrymowicz, Wroctaw 1952, s. 207-208.



W poemacie Juliusz Stowacki stworzyt dwa portrety postaci kobiecych - matki oraz
ukochanejz czasow mtodosci. By¢ moze powstalte obrazy poetyckie s3 wspomnieniem
matki poety — Salomei oraz mtodzienczej mitoéci — Ludwiki Sniadeckiej.

(( Godzina mysli
Ludzie nieraz: ,On umrze” — mowili przed matka;
Wtenczas matka patrzata dtugo w dziecka oczy
I przeczyla z uSmiechem — lecz w smutku godzinie,
Kiedy na serce matki przeczu¢ spadta trwoga,
Lekatla sie nieszczescia i myslac o synie
Nie Smiata wyrzec: ,Niech si¢ dzieje wola Boga”.
Bo w czarnych oczach dziecka ptomien gorgczkowy,

Przedwczesnie zapalony, trawit mtode zycie.

Zrédto: Godzina mysli, [w:] Poematy, oprac. E. Sawrymowicz, Wroctaw 1952, s. 208-209.

Carl Gustav Carus, Kobieta na balkonie, 1824
Zrédto: domena publiczna.
( ( Juliusz Stowacki
o Vd o
Godzina mysli

Przez te trzy lata dziecko z czarnymi oczyma
Poznalo mitos¢. — Pierwszg i ostatnig bytla,



I najsilniejsza z uczuc, uczucia przezyla.
Widziatem go przy stopach dziewicy — aniota,
Czarnymi wen oczyma patrzata i bladia

Myslac o dziecka zyciu, bo z wielkiego czota
Przyszto$¢ mu nieszczesliwg jak wrozka odgadta.
Wiec odwracatla oczy, a wtenczas 1zy lata.

Przed nig dusza dziecig¢cia jako karta biata
Czernila sie na wieki mitoScig daremna.

Ona go chciata wystac¢ na te ziemie ciemna

Ze wspomnieniami szczescia — chciata zbroi¢ niemi
Przeciwko wlasnej duszy i czczym chwilom ziemi;
Wiec kladla w niego marzen i mysli tysigce,

A stowa jej tak byly fagodne, tak drzace,

Ze we wspomnieniach dziecka zlane, daty dzwieki
Podobne do mitoSci zeznanej wyrazu.

Ona umiata oczom nada¢ wzrok rozkazu

I nieraz wstrzymac zamach samobojczej reki.

Zrédto: Juliusz Stowacki, Godzina mysli, [w:] tegoz, Poematy, oprac. E. Sawrymowicz, Wroctaw 1952, s. 213-214.

W 1829 roku Stowacki zamieszkat w Warszawie, gdzie podjat prace w Komisji Rzadowej
Przychodow i Skarbu. Poeta takze pozniej przejawial duze zainteresowanie sprawami
finansowymi. Gdy przebywat na Zachodzie, z powodzeniem inwestowat na gietdzie, co
zapewnito mu w miar¢ dostatnie zycie.

Po wybuchu powstania listopadowego pracowat w biurze dyplomatycznym ksig¢cia Adama
Czartoryskiego, ktory w marcu 1831 roku wystat go z misjg do Londynu. Z tej podrozy
Stowacki juz nie powrocit do kraju. Przez jakiS czas mieszkat w Paryzu, potem w Genewie,
gdzie przezyt kolejng mitos¢. W 1836 roku wyruszyt w dtuga wedrowke - zwiedzit Rzym,
Neapol, Grecje, Egipt, Ziemie Swietg, Liban. Wielokrotnie przecinaty sie drogi zyciowe
Stowackiego i Mickiewicza. Obaj mtodos¢ spedzili w Wilnie, cho¢ trzeba pamie¢tac, ze gdy
Mickiewicz przebywat w tym mieScie, Stowacki byt jeszcze dzieckiem. Juz jako dojrzali
poeci spotykali si¢ w Paryzu. Mickiewicz nie doceniat talentu Stowackiego, ten zas przez
znaczng czes¢ zycia mial kompleks Mickiewicza i w swojej tworczosci czesto podejmowat
z nim polemiki.

Zycie naznaczone cierpieniem



Constance Marie Charpentier, Melancholia, 1801

Zrédto: domena publiczna.

Godzina mysliJuliusza Stowackiego jest poematem zawierajgcym opowies¢ o zyciu dwoch
miodych przyjaciol. Jednemu z nich wyjatkowa nadwrazliwos¢ nie pozwala pogodzi¢ si¢ ze
ztem Swiata, dlatego popelnia samobdjstwo. Drugi, ze Swiadomoscig czekajacych go
nietatwych doswiadczen, podejmuje trud zyciowej wedrowki. Juz pierwsze strofy utworu
Stowackiego wprowadzajg rozwazania o zyciu, ktére naznaczone jest cierpieniem.
Ratunkiem wydaje si¢ ucieczka w marzenia, skoro tylko one dajg poczucie bezpieczenstwa.
Okazuje si¢ jednak, ze marzenia moga zarowno przywiesc cztowieka do katastrofy, jak

i pomoc mu w heroicznych zmaganiach z melancholia.

( ( Juliusz Stowacki
Godzina mysli
Gluche cierpigcych jeki, Smiech ludzki nieszczery
Sa hymnem tego Swiata — a ten hymn posepny,
Zbtgkanymi glosami wiecznie wniebowstepny,
Wpada miedzy grajace przed Jehowg sfery
Jak dzwiek niesfornej struny. Ziemia ta przekleta,
Co nas takim piastunki Spiewem w sen kotysze.
Szczesliwy, kto sie w ciemnych marzen zamknat cisze,
Kto ma sny i o chwilach przesnionych pamieta.

]
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Gdy lampa gasnie, kiedy piesn piastunek Scicha,
Kiedy si¢ mate dziecko z kotyski usmiecha,

Ma sen calego zycia... A gdy tak przemarzg,
Dzieci na $wiat nieznany smutng patrza twarza
I bladym przerazaja czotem od powicia;

Smutne pomiedzy ludzmi - bo mialy sen zycia.

Zrédto: Juliusz Stowacki, Godzina mysli, [w:] tegoz, Poematy, oprac. E. Sawrymowicz, Wroctaw 1952, s. 207-208.

Tadeusz Pruszkowski, Melancholia, 1925

Zrédto: domena publiczna.

( ( Agnieszka Ziotowicz
Godzina myslii Chwila mysli, czyli Slowacki i
Norwid o narodzinach poezji
Godzina mysli stanowi jednoczesnie prezentacje fragmentu biografii
romantycznego poety i studium jego tworczej jazni. Mozna by rzec, iz
wedtug Stowackiego poeta nie narodzi si¢ bez ,,snu zycia’, czyli bez
intuicyjnego wgladu w catos¢ wilasnego i ludzkiego losu, bez daru
widzenia okiem duszy zarowno duchowej przesztoSci, dzigki
anamnezie, jak i przysztosci, odstaniajgcej sie w wizji, ktora siega
ostatecznych duchowych celow istnienia. Narodziny poety nie dajg
sie pomysle¢ bez poglebienia doSwiadczenia wewnetrznego, owego
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,plomienia trawigcego miode zycie”, pelne marzen, przeczuc,
refleksji. Wsrod czynnikow ksztattujgcych oblicze przysziego tworcy
wazng role odgrywa takze emocjonalna wrazliwos¢, zdolnos¢ do
empatii, do empatycznego przezycia jednosci z natura i jednosci

z drugim cztowiekiem, przede wszystkim w przyjazni, ale i poprzez
mitosS¢, bo cho¢ ta na ptaszczyznie zdarzen okazuje si¢ ,daremna’, to
pozostawiajac w sercu jednego z bohaterow bolesng rane, ostatecznie
sprzyja tworczosci. Intensywne zycie duchowe wyodrebnia
przysztego poete z ttumu, zarazem skazuje go na poczucie alienacji

i rodzi dume przechodzgcg w pyche, w tytaniczny bunt,

w rozgoryczenie, a w koncu w nienawis¢ do Swiata i ludzi.

Zrédto: Agnieszka Ziotowicz, Godzina mysli i Chwila mysli, czyli Stowacki i Norwid o narodzinach poezji, [w:] Sztuka stowa,
sztuka obrazu, red. J. Zach, A. Ziotowicz, Krakéw 2009, s. 171.

Romantyczna ,choroba wieku”

Wiele utworow europejskich i polskich
romantykow odzwierciedla smutne nastroje,
daje wyraz cierpieniu, ktore prowadzi do
apatii i niemocy. Taki sposob odczuwania
Swiata nazwano w romantyzmie ,,chorobg
wieku” Jej cechg charakterystyczna byto to,
ze cierpiacy z powodu smutku bohaterowie
nie chcieli sie od niego uwolnic.
Paradoksalnie uczucia zniechecenia,
melancholii stawaly sie dla nich przedmiotem
kontemplacji, znakiem szczegolnej
wrazliwosci i wyjatkowosci.

‘( Maria Kalinowska

MOW& j milczenie Zrédto: Arnold Bocklin, Ruiny nad morzem, 1881, domena

publiczna.

Romantyczne antynomie

samotnosci

Cztowiek doswiadcza siebie jako obcego, to znaczy niejako zniecheca
sie do siebie samego. Zajety sobg, skoncentrowany na sobie nie moze
uchwycic swojego centrum. Traci siebie, nie doSwiadcza siebie jako
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centrum swojego Swiata, jako tworcy wiasnych dziatan.
Wyalienowana osoba nie pozostaje w kontakcie z innymi osobami.

Zrédto: Maria Kalinowska, Mowa i milczenie. Romantyczne antynomie samotnosci, Warszawa 1989, s. 32.

Ta artystyczna kreacja bywata nasladowana w zyciu. Wielu mtodych ludzi tamtej epoki
przyjmowato poz¢ romantycznych bohaterow literackich. Wzorem stat si¢ dla nich tytulowy
bohater dzieta Johanna Wolfganga Goethego Cierpienia mtodego Wertera (1774), ktorego
nieszczesliwa mitosc¢, zniechecenie Sswiatem i psychiczna niemoc doprowadzity do
samobojstwa.

( ( Maria Kalinowska
Mowa i milczenie. Romantyczne antynomie

samotnosci

Taka samotnosc¢ ,ja” pograzonego w sobie jest znamiennym
elementem kreacji bohatero6w wczesniejszego romantyzmu
dotknietych ,chorobg wieku”, ale samotnosc¢ ,ja”, ktore wycofato sie
w glab wiasnejjazni, stanowi wazny romantyczny problem
samoswiadomosci.

Zrédto: Maria Kalinowska, Mowa i milczenie. Romantyczne antynomie samotnosci, Warszawa 1989, s. 30.
Stownik
poemat

(gr. poiéma - utwor) - dtuzszy utwor wierszowany, w ktorym mozna wyodrebnic cigg
wydarzen tworzgcych fabule oraz czesci refleksyjne i opisowe



Film edukacyjny

Polecenie 1

Obejrzyj film i wyjasnij, dlaczego Godzine mysli nazywa sie poematem autobiograficznym.

Polecenie 2

Podaj cechy egzystencji melancholicznej, o ktérej mowa w poemacie Godzina mysli,
w kontekscie koncepcji Freuda i Swedenborga.

Mtodziencza melancholia w poemacie

Juliusza Stowackiego Godzina mysli

Film dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/D13FR9zAl
Zrodto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.


https://zpe.gov.pl/a/D13FR9zAl

Nagranie filmowe lekcji pod tytulem Mtodziencza melancholia w poemacie Juliusza
Stowackiego Godzina mysli.

Polecenie 3

Przeanalizuj mape mysli na temat narratora Godziny mysli. Wyjasnij, na czym polega koncepcja
poezji przedstawiona w poemacie.

o Narrator [italic]Godziny mysli[ /italic]
» informuje[br]o procesie tworczym
= tworzenie[br]wymaga dystansu
» dystans[br]egzystencjalny
» dystans[br]czasowy
» dystans[br]jemocjonalny
» wskazuje[br]zrodia poezji
» poczucie[br]dysharmonii swiata
» rodzi si¢[br]z materii autobiograficzne;j
= tworzenie wymaga[br]cofnig¢cia sie do dziecinstwa i mtodosci
» charakteryzuje[br]tworczos$¢ poetycky

» poezja[brjjako azyl

poezja[br]jako terapia

wyraz sprzeciwu[br|wobec zta

jest proba[br]wskrzeszenia przesztosci

umozliwia[br]duchowg transformacje

daje mentalny[br]wglad w przysztos¢

jest intelektualng[br]gra tworczego podmiotu






Mapa mysli

Polecenie 1
Uzupetnij jg wtasnymi spostrzezeniami oraz cytatami z utworu. Zgromadz stownictwo

Przeanalizuj mape mysli na temat bohateréw poematu Juliusza Stowackiego Godzina mysii.

potrzebne do charakterystyki postaci.
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Cwiczenie 1

Na podstawie mapy mysli i podanego fragmentu Godziny mysli scharakteryzuj bohateréw
poematu.

(( Godzina mysli

Wsradd litewskiego grodu, w ciemnej szkolnej sali
Siedziato dwoje dzieci — nie zmieszani w ttumie.
Oba we wspoétzawodnej wykarmieni dumie,

Oba wattej postaci, marmurowo biali.

Mtodszy wiekiem nadzieje mniejsze zapowiadat,
Piers mu sie podnosita ciezkim odetchnieniem;
Wtos na czole dzielony na ramiona spadat

| po nich czarnym, gestym sypat sie pierscieniem.
Widac, ze wtos ten, co dnia reka dziewic gtadka
Utrefiony, brat blaski dziewiczych warkoczy.

Wsrdd ciemnej szkolnej sali byto drugie dziécie.
Wi1tos miato jasny, kolor oczu lazurowy.

Ludzie na nim nadzieje budowali szczytne.
Pozerat ksiegi, méwit jak rozne narody,

Do licznych nauk dziennie palgce czut gtody,
Trawit sie — jego oczy ciemne i btekitne,

Jak polne dzwonki tzawym krysztatem pokryte

| godzinami mysli w nieruchomos¢ whbite,

Tongc w otchtan marzenia, szty prostymi loty
Za okresy widzenia, za wzroku przedmioty.

Gdy patrzat w niewidziane oczyma obrazy,
Ludzie obtednos¢ w oczach widzieli — lecz skazy
Zadnej dostrzec nie mogli. Mtoda pamie¢ obu,
Ogromna pamiec, z mysli uwita tancucha,
Swiadczyta o istnoéci przedzywotnej ducha;
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A przeczuciami zycie widzieli do grobu.

| nic ich nie dziwito, co z lat poszto biegiem,

| smutni nad przepasci zycia stali brzegiem

Nie odwracajac lica. W ciemnej szkolnej sali
Smutna poezja duszy data dzwiek uroczy.

Na ciemnych, mglistych szybach zawieszajac oczy,
Wiosng — wsréd szmeru nauk, mysleniem stuchali
Szmeru rosnacych kwiatéw. A w zimowe pory
Biegli na btonia, biatym pogrzebane sSniegiem,
Tam predkim po réwninach zadyszani biegiem,
Twarze umalowane zimnymi kolory

Obracali na strone, skad przyjs¢ miata wiosna,

| pierwszy powiew pili ustami jak zycie.

Potem, gdy w wiosennego powietrza btekicie

W balsamy sie rozlata czarna lasow sosna,
Znudzeni wonig kwiatdw zmieszang, stokrotna,
Wynalezli won teskng — dzika i ulotna;

Byta to won wierzbami optakanej wody;

Z cichej fali wstawata kazdego wieczora,
Tajemnicze w powietrzu rozlewajac chtody.
Potem jesienig — dzieci wyobraznia chora,
Wypalona, igrata z zottym lisciem lasow,

Smutna jak w starcach pamie¢ przeminionych czaséw.

Zrédto: Godzina mysli, [w:] Juliusz Stowacki, Poematy, oprac. E. Sawrymowicz, Wroctaw 1952, s. 208-210.

Chtopiec z czarnymi wtosami Chtopiec z jasnymi wtosami




Cwiczenie 2

Zanotuj, jakie refleksje o cztowieku i jego sytuacji w $wiecie zostaty zawarte w przytoczonych
fragmentach Godziny mysli.




Dla nauczyciela

Autorki: Matgorzata Kosinska-Pulka, Bozena Swiech

Przedmiot: Jezyk polski

Temat: Mlodzienicza melancholia w poemacie Juliusza Slowackiego Godzina mysli
Grupa docelowa:

Szkota ponadpodstawowa, liceum ogolnoksztatcace, technikum, zakres podstawowy
i rozszerzony

Podstawa programowa:

Zakres podstawowy

TreSci nauczania - wymagania szczegétowe

l. Ksztatcenie literackie i kulturowe.

1. Czytanie utwordéw literackich. Uczen:

5) interpretuje tresci alegoryczne i symboliczne utworu literackiego;

9) rozpoznaje tematyke i problematyke poznanych tekstéw oraz jej zwigzek z programami epoki
literackiej, zjawiskami spotecznymi, historycznymi, egzystencjalnymi i estetycznymi; poddaje ja
refleksji;

15) wykorzystuje w interpretacji utwordw literackich potrzebne konteksty, szczegdlnie kontekst
historycznoliteracki, historyczny, polityczny, kulturowy, filozoficzny, biograficzny, mitologiczny,
biblijny, egzystencjalny;

2. Odbior tekstéw kultury. Uczen:

1) przetwarza i hierarchizuje informacje z tekstow, np. publicystycznych, popularnonaukowych,
naukowych;

ll. Ksztatcenie jezykowe.

1. Gramatyka jezyka polskiego. Uczen:

1) wykorzystuje wiedze z dziedziny fleksji, stowotworstwa, frazeologii i sktadni w analizie

i interpretacji tekstéw oraz tworzeniu wtasnych wypowiedzi;

[ll. Tworzenie wypowiedzi.

2. Méwienie i pisanie. Uczen:

11) stosuje zasady poprawnosci jezykowej i stylistycznej w tworzeniu wtasnego tekstu; potrafi
weryfikowaé wtasne decyzje poprawnosciowe;

IV. Samoksztatcenie.

1. rozwija umiejetnos¢ pracy samodzielnej miedzy innymi przez przygotowanie réznorodnych
form prezentacji wtasnego stanowiska;

2. porzadkuje informacje w problemowe catosci poprzez ich wartosciowanie; syntetyzuje
poznawane tresci wokot problemu, tematu, zagadnienia oraz wykorzystuje je w swoich
wypowiedziach;



6. wybiera z tekstu odpowiednie cytaty i stosuje je w wypowiedzi;

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacij;

kompetencije w zakresie wielojezycznosci;

kompetencje cyfrowe;

kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.
Cele operacyjne. Uczen:

e poznaje wybrane fakty z mtodzienczych lat Juliusza Stowackiego,

» charakteryzuje cechy romantycznej melancholii,

» redaguje pytania zwigzane z filmem edukacyjnym i wyktadem,

 interpretuje tresci metaforyczne poematu Juliusza Stowackiego Godzina mysli.

Strategie nauczania:

e konstruktywizm;
o konektywizm.

Metody i techniki nauczania:

e zuzyciem e-podrecznika;
o Cwiczen przedmiotowych;
» zuzyciem komputera.

Formy pracy:

e pracaindywidualna;
e pracaw parach;
e praca catego zespotu klasowego.

Srodki dydaktyczne:

« komputery z gloSnikami, stuchawkami i dostepem do internetu;
» zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;

» tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda;

« telefony z dostepem do internetu.

Przebieg lekcji
Przed lekcja:

1. Nauczyciel proponuje uczniom, aby obejrzeli film edukacyjny Mtodziencza melancholia
w poemacie ,,Godzina mysli”’ (dostepny w e-materiale) i zredagowali pie¢ pytan, na
ktore odpowiada profesor Michat Kuziak w swoim wykladzie.



Faza wprowadzajaca:

1. Nauczyciel rozpoczyna lekcje od rozmowy z uczniami na temat problemow
egzystencjalnych, z ktorymi wspotczesnie zmagajg sie mtodzi ludzie. Nauczyciel pyta
o to, jakie mtodzi ludzie majq leki, niepokoje, obawy.

2. Uczniowie wymieniajg i opisujg problemy wspotczesnej egzystenciji swoje lub swoich
rowiesnikow. Wybrany uczen zapisuje wypowiedzi kolezanek i kolegow na
tablicy/tablicy interaktywne;j.

3. Podanie celu i tematu zajec.

Faza realizacyjna:

1. Nauczyciel dzieli klase na cztery grupy i wskazuje kazdej z nich inny fragment
»,Godziny mysli’ Juliusza Stowackiego (wybrany sposrod 2 i 3 cytatu z sekcji ,Przeczytaj”
i fragmentow umieszczonych w ¢w. 1 w sekcji ,Mapa mysli”).

Kazda grupa odpowiada za jeden plakat, ktoremu nadaje tytut:

- Chlopiec z lazurowymi oczami.

- Chtopiec (gtowny bohater) z ciemnymi oczami.

- Ukochana gtownego bohatera.

- Matka gtownego bohatera.

Na plakatach uczniowie wpisuja cechy postaci wynikajgce z cytowanych fragmentow
»Godziny mysli". Plakaty kraza miedzy zespotami i ostatecznie wracaja do tych grup,
ktore mialy je na poczatku zaje¢. Wpisujac cechy, uczniowie dbaja o to, aby si¢ nie
powtarzaly.

Uczniowie umieszczaja plakaty w widocznym miejscu sali lekcyjnej, omawiajg zapisane
cechy, konfrontuja je z mapa mysli zamieszczong w e-materiale, wykorzystuja
¢wiczenie 1. Do kazdej z cech bohatera podajg cytat, ktory ja ilustruje.

2. Grupy wybieraja jeden z przywotanych cytatow i poddajg go analizie jezykowe;.
Wskazujg sktadniowe i stylistyczne srodki wyrazu, okreslajg ich funkcje
w portretowaniu postaci. Swoje rozwigzania zapisuja w tabeli, ktora sami projektuja.

3. Grupy ponownie wracaja do pracy ze swoimi plakatami i zapisujg na ich odwrocie
wynikajgce z podanych fragmentow ,, Godziny mysIi’ refleksje na temat cztowieka i jego
sytuacji w Swiecie, wykorzystujg ¢wiczenie 2.

Wybrani uczniowie gltosno odczytuja refleksje zapisane na plakatach grup, w ktorych
pracowali.

Faza podsumowujaca:

1. Nauczyciel proponuje, aby uczniowie zaprezentowali zredagowane przez siebie
pytania zwiazane z filmem edukacyjnym (zadanie wykonali przed lekcjg), rozmawiajg na
ich temat, konfrontujg z tymi, ktore opracowali ich koledzy/kolezanki.

2. Nauczyciel prosi, aby uczniowie podsumowali prace z fragmentami Godziny mysli
Juliusza Stowackiego poréwnaniem romantycznej melancholii ze wspotczesnymi



niepokojami egzystencjalnymi, ktore zostaty opisane na poczatku lekciji.
Nauczyciel ocenia aktywnos¢ uczniow.

Praca domowa:

1. Nauczyciel na podstawie e-materialow redaguje polecenie pracy domowej. Uczniowie
wybieraja jedno z zadan:
- Wedlug autorki rozwazan o romantycznym indywidualizmie ,Jednym z najbardzie;
dotkliwych do$wiadczen romantycznego indywidualisty jest przezycie czasu
przemijania”. Rozwaz, czy przezywanie przemijania czasu jest cechg tylko
romantycznych bohaterow?
- Zredagujwypowiedz argumentacyjng, w ktorej punktem wyjScia uczynisz fragment
z sekcji ,Przeczytaj:
»,Okazuje sie jednak, Ze marzenia moga zarowno przywies¢ cztowieka do katastrofy, jak
i pomoc mu w heroicznych zmaganiach z melancholig”

Materialy pomocnicze:

» Wiadystaw Dynak, Aleksander Labuda, Lekcje czytania. Eksplikacje literackie, Warszawa
1991.

» Halina Krukowska, Indywidualizm, w: Stownik literatury polskiej XIX wieku, Warszawa
1991.

Wskazowki metodyczne

o Uczniowie mogg wykorzysta¢ multimedium ,Film edukacyjny” do przygotowania si¢ do
lekcji powtorkowe;.



