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W dzisiejszych czasach coraz czesciej stychac, ze spoteczenstwa sie starzeja. Wydaje si¢ to

normalne, bo przeciez kazdy cztowiek si¢ starzeje. Warto przy tym zauwazyc, ze generalnie
ludzie zyja coraz dtuzej. W krajach wysoko rozwinietych - dzigki postepowi medycyny

i farmaciji - ludzie dozywajg kilkudziesieciu lat i nie umierajg na choroby, z ktorymi kraje
stabo rozwiniete nie potrafig sobie jeszcze poradzi¢. Czy na starzenie si¢ spoteczenstwa ma
jednak wplyw wylgcznie to, ze zyjemy dtuzej?

Z dzisiejszej lekcji dowiesz sig, co jeszcze - poza medycyna - wplywa na dtugos¢ zycia,
a takze co si¢ dzieje, jesli w spoteczenstwie ros$nie liczba osob starszych.
Twoje cele

» Poznasz, na czym polega proces starzenia si¢ spoteczenstwa.
» Scharakteryzujesz problemy wynikajace z procesu starzenia si¢ spoteczenstw.

» Wyjasnisz przyczyny zjawiska starzenia si¢ spoleczenstwa.



Przeczytaj

Rozwazajgc problemy zwigzane z procesem starzenia si¢ ludnos$ci, przypomnij sobie

podstawowe pojecia demograficzne, takie jak: wspotczynnik przyrostu naturalnego,

wspotezynnik reprodukeji brutto, struktura wieku ludnosci oraz dlugo$¢ trwania zycia.
Wspolczynnik przyrostu naturalnego jest jedna z najbardziej popularnych miar ruchu
naturalnego ludno$ci. Wspotczynnik stanowi roznice miedzy liczbg urodzen i liczbg
zgonow odniesiong do 1000 osob, czyli wyrazong w promilach. Takie ujecie pozwala

na porownanie dwoch lub wiecej jednostek o roznej liczbie ludno$ci.

Charakterystyka demograficzna spoleczenstwa obejmuje rOwniez zagadnienie
diugosci trwania zycia (dalsze trwanie zycia). Jest to przewidywana dlugo$¢ zycia osob
w danym wieku. A najcze$ciej analizuje sie przewidywang dtugo$c¢ zycia osob

urodzonych w danym roku, czyli noworodkow.

Kazde spoteczenstwo jest zroznicowane pod wzgledem wieku. Ludno$¢ mozna
podzieli¢ na dowolne grupy wiekowe, jednak aby moc porownywac spoteczenstwa
miedzy sobg, ustalono pewien schemat, czyli grupy o okreSlonym wieku. Dlatego pod
uwage bierze si¢ wiek przedprodukcyjny, produkcyjny i poprodukcyjny. S3 to tzw.
ekonomiczne grupy wiekowe. Spoteczenstwa panstw stabo rozwinietych
charakteryzuja si¢ mtoda strukturg wiekowg, czyli duzym udziatem osob w wieku

przedprodukcyjnym. Natomiast panstwa wysokorozwiniete cechuje zjawisko

odwrotne - starzenie si¢ spoteczenstwa - o czym wiecej dowiesz si¢ z niniejszej lekciji.

Starzenie si¢ spoteczenstwa to proces demograficzny obejmujgcy wzrost udziatu osob

starszych w spoleczenstwie. Za osoby starsze nalezy rozumie¢ osoby w wieku

przynajmniej 65 lat (taki przedzial wiekowy mozna wyr6zni¢ w Polsce). Ze wzgledu na
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wydtuzajace si¢ trwanie zycia, w statystykach uwzglednia si¢ takze odsetek osob

powyzej 80. roku.

Mozna wyro6znic¢ kilka przyczyn procesu starzenia si¢ spoteczenstwa. Po pierwsze
wydtuzajace si¢ trwania zycia powoduje, ze w spoleczenstwach zyje wiecej osob

w wieku powyzej 65. roku zycia. Sprzyja temu przede wszystkim postep w medycynie
i rosngca swiadomos¢ ludzi w zakresie badan profilaktycznych i dbania o zdrowie.
Druga przyczyng procesu starzenia si¢ populacji jest zmiana modelu rodziny.

W starzejgcych sie spoteczenstwach rodzi si¢ mniej dzieci, charakterystyczne sg
rodziny bezdzietne oraz rosngcy odsetek osob wybierajacych zycie w pojedynke.
Zmniejszajacemu si¢ odsetkowi osob najmiodszych i rosngcemu odsetkowi osob
najstarszych towarzysza zmiany liczebnosSci osob w wieku produkeyjnym, ktére mogg

by¢ potegowane emigracja (ujemne saldo migracji). Nalezy pamietac, ze w migracjach

dominujg osoby mtode.

Proces starzenia si¢ spoteczenstwa ma wiele konsekwencji, zaliczy¢ do nich nalezy:
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Konsekwencje starzenia si¢ spoteczenstwa
Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0., CC BY-SA 3.0, https:/creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/.

Problemem zwigzanym ze starzeniem si¢ spoteczenstwa sg konsekwencje

ekonomiczne plyngce ze zmiany struktury wiekowejludnosci. Jak wiadomo, na

strukture te sktadaja sie trzy grupy wiekowe - osoby w wieku przedprodukeyjnym,

.

produkcyjnym i poprodukcyjnym. Co sie dzieje, jesli roSnie odsetek osob najstarszych,
a maleje odsetek pozostatych grup wiekowych? Zwigksza si¢ tzw. obcigzenie
demograficzne spoteczenstwa, czyli stosunek liczby osob w wieku nieprodukcyjnym
do liczby 0sob w wieku produkcyjnym. Warto zauwazyc¢, ze do osob w wieku
nieprodukcyjnym zalicza si¢ zarowno osoby w wieku przedprodukcyjnym, jak

i poprodukcyjnym. Spadek odsetka osob w wieku przedprodukcyjnym zmniejsza
obcigzenie, ale w przysztosSci bedzie stanowi¢ powazny problem, gdyz - analogicznie
po przejsciu mniejszej ilosci os6b w wiek produkceyjny - obcigzenie automatycznie
wzrosnie. Osoby w wieku nieprodukcyjnym to osoby, ktore nie generujg produktu
krajowego brutto, w przeciwienstwie do oso6b w wieku produkcyjnym, ktore wnosza
wkiad w PKB i tym samym muszg ,utrzymac” osoby w wieku nieprodukcyjnym, czyli
dzieci i osoby przebywajace na emeryturze i rencie. Dlatego problemem jest sytuacja,
w ktorej rosnie liczba ludzi, ktorzy nie generuja dochodow, i jednoczesnie zmniejsza
sie liczba osob generujacych PKB. Jednym z rozwigzan tego problemu jest przesunig¢cie
wieku emerytalnego, tak aby uprawnienia emerytalne nabywane byty w wieku

pOzniejszym. W ten sposob wiecej 0sob zaliczonych zostaje do grupy w wieku
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produkcyjnym. Nastepuje przesuni¢cie w strukturze wiekowej ludnosci i zmienia

sie warto$¢ wspolczynnika obcigzenia demograficznego.

Ponizej podano wzor na obliczenie wspotczynnika obcigzenia demograficznego:

liczba 0s6b w wieku nieprodukcyjnym % 100
liczba 0s6b w wieku produkcyjnym

Kolejnym problemem wynikajgcym z faktu rosngcego odsetka os6b w wieku
poprodukcyjnym i rosngcej Sredniej dlugosci zycia jest zwiekszone zapotrzebowanie
na opieke zdrowotng i pozostate ustugi opiekuncze. Z jednej strony przybywa osob,
ktore ze wzgledu na wiek bedg potrzebowac opieki zdrowotnej. RoSnie wiec
zapotrzebowanie na lekarzy pierwszego kontaktu, lekarzy specjalistow, w tym
geriatrow, a takze lekarzy specjalizujgcych sie¢ w chorobach charakterystycznych dla
osob starszych. To z kolei wptywa na organizacje studiow medycznych, gdzie promuje
sie okreslone specjalizacje. Pojawia si¢ tez wigeksze zapotrzebowanie na badania
profilaktyczne. Z drugiej strony osoby starsze, czesciej niz te w wieku produkcyjnym,
zyja samotnie (wiekszy odsetek wdowcow i wdow), a w potaczeniu z chorobami,

a czesto i niepelnosprawno$ciami (moggcymi wynika¢ z wieku), potrzebujg statej lub
doraznej opieki. Dlatego roSnie zapotrzebowanie na opieke w postaci domow

spokojnej starosci czy domow dziennego pobytu.

Innym problemem zwigzanym z procesem starzenia si¢ spoteczenstwa jest utrudnione
codzienne korzystanie z przestrzeni publicznej przez osoby starsze. Osoby te wraz

z wiekiem mogg miec¢ problemy z poruszaniem si¢, widzeniem i ogolnym
postrzeganiem otoczenia. Utrudnieniem w codziennym funkcjonowaniu tych osob sa
np. przejscia podziemne, wysokie schody, krawezniki, brak wind w budynkach
mieszkalnych i uzytecznosci publicznej. Obecnie przepisy budowlane wymagaja, aby
nowo powstajgce obiekty byly dostosowane do potrzeb i mozliwosci 0sob starszych

i ludzi z niepelnosprawnosciami, jednak wiele istniejgcych budynkow takich wymogow
nie spetnia, a czasem nie moze spetnic¢ (np. brak mozliwosci budowy windy w budynku
ze wzgledu na jego cechy techniczne). Tam, gdzie jest to mozliwe, dokonuje si¢ zmian

i przeksztalcen, np. w postaci likwidacji przejs¢ podziemnych lub przejs¢ naziemnych.

Kolejnym problemem zmiany struktury wiekowej spoteczenstwa jest niedobor sity

roboczej. Wynika on z faktu malejacego odsetka osob w wieku produkcyjnym oraz
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rosngcego odsetka ludzi, ktorzy przeszli na emeryture lub rente i ze wzgledow
zdrowotnych lub osobistych nie moga lub nie chcg podejmowac zatrudnienia. Wiele
miejsc pracy nie jest dostosowanych do mozliwosci osob starszych lub nie moze
zostac dostosowanych ze wzgledu na specyfike samej pracy. Jest to ogromny problem
dla pracodawcow, ktorzy maja trudnosci w znalezieniu chetnych do wykonywania
okreslonych zawodow. Z tego powodu powstajg programy aktywizujace osoby starsze,

tak aby te, ktore chcg jeszcze pracowac, mogly podnies¢ swoje kwalifikacje,

dostosowujac sie do potrzeb rynku pracy.

Odsetek osob starszych na Swiecie (powyzej 65. roku zycia) jest stosunkowo niewielki,
ale w ostatnich kilkunastu latach wyraznie si¢ zwigkszyt. Nalezy pamietac, ze panstwa
Swiata sg bardzo zréznicowane - w jednych proces starzenia si¢ spoteczenstwa jest
juz bardzo zaawansowany, w innych jeszcze si¢ nie rozpoczat. W 2000 roku odsetek
0sOb w wieku przynajmniej 65 lat wyniost 6,89%, w 2017 natomiast juz 8,70%. Jak
ksztaltowala sie struktura demograficzna w poszczeg6lnych panstwach? Przyjrzyjmy
sie najpierw danym dotyczacym panstw europejskich.
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Odsetek osOb w wieku powyzej 65. roku zycia na Swiecie w latach 2000-2017
Zrédto: Gtéwny Urzad Statystyczny.

Polecenie 1
Dokonaj analizy danych przedstawionych w ponizszej tabeli i zapisz najwazniejsze
whnioski. Zwrd¢ uwage na poziom rozwoju spoteczno-ekonomicznego oraz historie

wybranych panstw.

Tabela 1. Odsetek os6b w wieku powyzej 65. roku zycia w panstwach europejskich
w latach 2000-2017 (dane: Eurostat, Population change - Demographic balance and
crude rates at national level)

zmiana

panstwo 2000 | 2005 2010 2015 2017
w latach 2000-2017

Austria 1542 1595 1764 = 1845 @ 18,53 3,11
Belgia 16,75 = 1723 | 1716 | 18,07 | 18,46 1,71
Biatorus bd bd bd 14,23 14,68 bd
Bulgaria 16,17 = 1740 @ 18,17 @ 20,00 | 20,73 4,55
Chorwacja bd 1733 | 1784 @ 18,82 | 19,60 bd
Cypr 11,22 12,05 12,54 14,61 15,56 4,35
Czechy 13,80 | 14,06 1529 | 1784 @ 18,80 5,00
Dania 14,83 | 15,01 | 16,31 | 18,57 | 19,05 4,22
Estonia 14,86 @ 16,57 @ 1743 @ 18776 | 19,34 4,48
Finlandia 14,84 | 1587 | 17,01 | 19,95 | 20,90 6,06
Francja 15,81 | 16,31 16,61 &= 1841 19,19 3,38
Grecja 17,34 | 18,28 ' 18,98 ' 20,90 | 21,54 4,20
Hiszpania 16,53 | 16,56 | 16,80 | 18,50 | 18,96 2,43
Holandia 13,57 | 14,04 @ 1531 @ 1780 | 18,50 493
Irlandia 11,22 11,10 11,22 12,93 13,51 2,29
[slandia 11,61 11,81 12,01 13,71 14,43 2,82

Litwa 13,74 | 1583 @ 17,34 18,73 19,32 5,58



zmiana

panstwo 2000 2005 2010 2015 2017
w latach 2000-2017

Luksemburg 1428 | 14,08 @ 13,95 14,18 14,24 -0,03
F.otwa 1483 16,64 18,12 | 19,39 | 19,89 5,06
Malta 1200 | 13,30 @ 14,92 18,15 18,81 6,70

Niemcy 16,25 | 18,63 20,66 | 21,05 | 21,22 4,97
Norwegia 1525 | 1471 @ 14,88 16,15 | 16,64 1,39
Polska 1214 1315 | 13,57 1542 = 16,55 441
Portugalia 16,03 | 1718 | 1826 @ 20,29 21,11 5,08
Rosja 1244 13,82 13,09 @ 1349 14,18 1,74
Rumunia 1319 | 1415 | 16,14 @ 16,99 17,79 4,61
Stowacja 11,40 11,68 @ 1244 @ 13,96 @ 14,99 3,59
Stowenia 13,85 | 15,34 | 16,53 1791 | 18,90 5,04
Szwajcaria 15,27 15,84 @ 16,81 17,79 18,09 2,82
Szwecja 1729 | 1725 @ 18,10 @ 19,62 @ 19,78 2,48
Ukraina bd bd 15,66 15,61 16,19 bd
Wegry 1498 @ 1562 | 16,61 | 1790 @ 18,66 3,68
Wielka
Brytania 15,81 | 15,92 | 16,27 17,74 18,07 2,27
Wiochy 18,11 | 19,52 @ 2043 | 2174 | 2233 4,22
Polecenie 2

Dokonaj analizy danych przedstawionych w ponizszej tabeli i zapisz najwazniejsze
whnioski. Zwrd¢ uwage na poziom rozwoju spoteczno-ekonomicznego oraz potozenie

wybranych panstw.

Tabela 2. Odsetek os6b w wieku powyzej 65. roku zycia w panstwach pozaeuropejskich
w latach 2000-2017 (dane: Eurostat, Population change - Demographic balance and

crude rates at national level)



panstwo

Arabia Saudyjska

Argentyna
Australia
Bangladesz
Brazylia
Chile
Chiny
Egipt
Filipiny
Indie
Indonezja
Iran
Izrael
Japonia
Kanada
Kolumbia

Korea

Potudniowa
Malezja
Meksyk

Nigeria

Nowa Zelandia

Pakistan
Peru

Poludniowa
Afryka

2000

3,00
9,91
12,34
3,83
5,07
747
6,91
491
3,26
4,40
471
4,20
10,01
16,98
12,57

4,74

7,18

3,91
5,04
2,82
11,82
4,09
4,88

4,02

2005

2,97

10,11
12,89
4,26

5,91

8,20
7,69

4,88

3,48

4,77

4,79

4,92
10,02
19,65
13,12
5,18

8,86

4,40
5,38
2,74
12,06
4,25
5,67

4,34

2010

2,98
10,40
13,45
4,69
6,73
9,24
8,40
477
4,14
5,11
4,85
4,93
10,45
22,50
14,19
5,86

10,11

4,94
5,90
274

13,05
4,42

6,20

4,68

2015

3,05
10,93
14,98
5,04
7,96
10,42
9,68
5,06
4,57
5,64
5,10
5,03
11,22
26,02
16,15

7,04

12,97

5,86
6,48
2,74
14,65
4,48

6,83

5,08

2017

3,30
11,20
15,50
5,10
8,95
11,09
10,64
5,16
4,80
5,99
5,32
5,44
11,73
27,05
16,98
7,65

13,91

6,29
6,86
2,75
15,32
4,49
7,15

5,34

zmiana
w latach 2000-2017

0,29
1,29
3,16
1,27
3,49
3,61
3,73
0,25
1,55
1,59
0,61
1,24
1,72
10,06
441

2,90

6,73

2,38
1,81
-0,06
3,51
0,41

2,27

1,32



zmiana

panstwo 2000 = 2005 2010 2015 2017
w latach 2000-2017
Rosja 1244 | 13,82 13,09 1349 @ 14,18 1,74
Singapur 7,35 823 | 9,02 11,69 | 1292 5,58
Stany
, 12,32 1229 | 1297 @ 14,64 1541 3,09
Zjednoczone
Tajlandia 6,54 7,16 891 | 10,56 @ 11,37 4,84
Turcja 5,35 6,70 7,01 797 8,33 2,98
Wenezuela 4,34 4,88 5,50 6,26 6,61 2,27
Wietnam 6,42 @ 6,58 | 6,55 6,74 715 0,73
Zjednoczone
, , 1,10 0,92 @ 0,75 1,02 1,14 0,05
Emiraty Arabskie

Udziat populacji w wieku powyzej 65 w catkowitej liczbie ludnosci regionéw na swiecie.
Zrédto: Baranowska A., Starzenie sie spoteczeristwa europejskiego jako wyzwanie XXI
wieku. Casus Polski, ,Opuscula Sociologica nr 4”,[22] 2017 ISSN 2299-9000.

region % populacji w wieku 65 lat i wiecej
1950 2000 2025 2050

Afryka 3,2 34 3,9 5,9
Ameryka Poludniowa i Srodkowa 3,6 5,6 10,3 19,5
Ameryka Poinocna 8.2 12,3 191 22,7
Australia i Oceania 74 9,8 14,2 18,2
Azja 41 5,7 101 18,2
Europa 8,2 14,7 21,1 27,6
Swiat 51 6,8 10,4 16,0

Zrodlo: Baranowska A., Starzenie sie spoleczeristwa europejskiego jako wyzwanie XXI wieku. Casus Polski,

»Opuscula Sociologica” nr 4, [22] 2017 ISSN 2299-9000.

Wedlug prognoz demograficznych do 2050 roku odsetek osob najstarszych

w spoteczenstwie bedzie rosng¢. Oznacza to, ze w Europie proces starzenia si¢



spoteczenstwa bedzie sie poglebiac¢, a w innych czeSciach Swiata bedzie bardziej
widoczny lub dopiero rozpocznie sie. Wyjatkiem moze by¢ kontynent afrykanski, dla

ktorego przewiduje sie wzrost odsetka osob najstarszych jedynie do wartosci 5,9%.

Stownik

dtugosc zycia

to obliczona na podstawie liczby ludnosci i danych dotyczacych ruchu
naturalnego przewidywana dlugos$c¢ zycia osob w danym wieku; najczesciej podaje
sie przewidywang dtugo$c¢ zycia osob urodzonych w danym roku, w ten sposob
mozna odpowiedzie¢ na pytanie, ile przecig¢tnie lat zyje cztowiek urodzony np.

w 2017 roku; w statystykach mozna rowniez znalez¢ odpowiedz na pytanie, ile

przecietnie jeszcze lat bedzie zy¢ cztowiek, ktory w 2017 roku miat np. 50 lat

osoby w wieku poprodukcyjnym

osoby w wieku powyzej 60 (kobiety) i 65 (mezczyzni) lat (przedziat dotyczacy
Polski)

osoby w wieku produkcyjnym

osoby w wieku od 18 do 59 (kobiety) i 64 (mezczyzni) lat (przedziat dotyczacy
Polski)

osoby w wieku przedprodukcyjnym

osoby w wieku od 0 do 17 lat

struktura wiekowa ludnosci

struktura ukazujgca udzial poszczegolnych grup wiekowych w catkowitej liczbie
ludnosci danej jednostki - kraju, wojewodztwa, gminy; rozne kraje majq roézng
strukture wiekowa ludnosci, poniewaz kazdy region znajduje si¢ na innym etapie
rozwoju spoteczno-gospodarczego; kraje najlepiej rozwiniete charakteryzuja sie
zmniejszajgcym si¢ odsetkiem osob w wieku przedprodukeyjnym i jednoczesnie

rosngcym odsetkiem osob w wieku poprodukcyjnym




wspotczynnik obcigzenia demograficznego

liczba os6b w wieku nieprodukcyjnym (przed- i poprodukcyjnym) przypadajaca na
100 0sob w wieku produkcyjnym

wspotczynnik przyrostu naturalnego

jedna z miar charakteryzujgcych ruch naturalny ludno$ci; wspotczynnik jest
roznicg pomiedzy liczbg urodzen i liczba zgonoéw odniesiong do 1000 ludzi, czyli

wyrazong w promilach

wspotczynnik reprodukcji brutto

liczba corek urodzonych przecigtnie przez kobiete przy zalozeniu, ze kobieta,
bedac w wieku rozrodczym (15-49 lat), rodzi¢ bedzie z czestotliwoscia, jakg
charakteryzuja sie¢ wszystkie kobiety rodzace w roku, dla ktorego oblicza si¢

wspotczynnik (niezmienne wspotczynniki ptodnosci)



Audiobook

Polecenie 1
Na podstawie audiobooka opisz dotychczasowg aktywno$¢ miedzynarodowa

w zakresie starzenia sie spoteczenstwa.

Polecenie 2
Jakie sg rekomendacje dla panstw i polityki ludnosciowej w zakresie przeciwdziatania

negatywnym skutkom omawianego procesu?

Proces starzenia si¢ spoteczenstwa dotyczy wielu panstw na Swiecie. Jedne kraje juz
od wielu lat zmagajg si¢ z konsekwencjami tego procesu, inne dopiero poznajg istote
zmian demograficznych. Za chwile wystuchasz fragmentu artykutu Marleny Kilan pod
tytulem ,Starzenie si¢ spoteczenstw wyzwaniem dla wspolczesnego Swiata”, z ktorego
dowiesz si¢ miedzy innymi, ze proces starzenia si¢ spoteczenstwa jest problemem

ogolnoswiatowym.

LPierwsza debata na forum ONZ poruszajaca zagadnienie starzenia si¢ spoteczenstw
miata miejsce w 1948 roku z inicjatywy Argentyny, kolejna w 1969 roku na wniosek
Malty. W 1974 roku w Bukareszcie odbyt sie Swiatowy Kongres Demograficzny.
Upatrujac w dlugowiecznosci jedno z najwigkszych wyzwan XX wieku ONZ zwotata w
1982 roku w Wiedniu Swiatowe Zgromadzenie na Temat Starzenia sie Spoteczenstw,
podczas ktorego uchwalono Miedzynarodowy Plan Dziatania w Kwestii Starzenia si¢
Spoteczenstw - pierwszy miedzynarodowy dokument wytyczajacy kierunki dzialania
w tworzeniu programow podejmujacych kwestie demograficznego starzenia si¢
populacji. W formie 62 zalecen odnosi si¢ on do dziatan w sferze badan naukowych,
zdrowia, ochrony seniorow jako konsumentow, warunkow mieszkaniowych i
otoczenia fizycznego, rodziny, opieki spotecznej, zabezpieczenia dochodow,
zatrudnienia i edukacji. Podkresla miedzy innymi potrzebe wiekowej integraciji
spoteczenstwa oraz potencjal seniorow dla rozwoju i wartosci zycia spotecznego. W
odpowiedzi na potrzeby starzejacych sie spoteczenstw krajow catego swiata rok 1999
ogtoszono Rokiem Ludzi Starszych. Podejmujgc hasto Spoteczenstwo dla ludzi w

kazdym wieku (A society for all ages) dyskutowano na temat wplywu starzenia sie



populacji na ksztatt rodziny i catych narodow, powstawanie nowych rodzajow
domostw, transportu, ustug, produkcji i konsumpcji. Zgromadzenie Ogolne ONZ
zdefiniowato i okreslito model spoteczenstwa dla wszystkich grup wieku. Przyjeto, ze
jest nim zbiorowos¢, ktora dostosowuje swg strukture i funkcjonowanie, jak rowniez
polityke i planowanie, do potrzeb i umiejetnosci wszystkich, uwalniajagc w ten sposob
potencjal wszystkich z korzyscig dla wszystkich. W 2002 roku w Madrycie pod egida
ONZ odbyto sie IT Swiatowe Zgromadzenie w sprawie Starzenia sie, podczas ktorego
przyjeto strategie wdrazania Miedzynarodowego Planu Dziatania w kwestii budowania
spoteczenstwa dla osob w kazdym wieku, zalecajacego uwzglednianie zmian
demograficznych w tworzonych programach rzagdowych. Wyznaczono priorytetowe
kierunki dziatan politycznych, dotyczace zwlaszcza: ochrony zdrowia, zabezpieczenia
finansowego, gospodarki, rynku pracy, zabezpieczenia spotecznego socjalnego,
edukacji, umacniania miedzypokoleniowych wiezi, promocji pozytywnego wizerunku
0sob starszych.

Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0., CC BY-SA 3.0, https:/creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/.



Sprawdz sie

Pokaz ¢wiczenia: ® ) @

Cwiczenie 1 @)

Cwiczenie 2 ¢
Ponizszy wykres przedstawia odsetek osé6b w wieku powyzej 65 lat w populacjach
wybranych panstw w okresie 2000-2017. Na podstawie wykresu okresl, ktore

twierdzenia sg prawdziwe, a ktoére fatszywe.
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Odsetek 0s6b powyzej 65 lat w populacjach wybranych panstw w okresie 2000-2017
Zrédto: BDL GUS, dostepny w internecie: https:/bdl.stat.gov.pl/BDL/start.

Cwiczenie 3 @

Cwiczenie 4 O



Cwiczenie 5 @
zrodto danych: Eurostat, Population: Structure indicators

Cwiczenie 6 @

Przeanalizuj dane zawarte w powyzszej tabeli i zaznacz prawidtowe odpowiedzi.

Odsetek os6b w wieku 65 i wiecej lat w populacji stabilnej o réznych kombinacjach
ptodnosci i umieralnosci (w %).

wspotczynnik reprodukcji dalsze trwanie zycia noworodka wedtug
brutto wieku
30 40 50 60 70 80
2,0 5,8 5,9 5,9 5,9 6,1 7,5
1,0 14,5 14,9 155 | 157 @ 16,5 @ 20,2
0,8 17,8 18,9 19,7 | 20,1 @ 21,2 | 259

Zrédto: Uhlenberg P., Population aging and social policy, ,Annual Review of Sociology” 1992, vol. 18, s. 452.

Cwiczenie 7 O
Cwiczenie 8 @

Podaj po dwie wady i zalety zasitkéw finansowych przyznawanych osobom

posiadajacym dzieci.



Dla nauczyciela

SCENARIUSZ LEKCJI

Imie i nazwisko autora: Magdalena Fuhrmann

Przedmiot: geografia

Temat lekcji: Spoteczno-gospodarcze skutki starzenia si¢ spoteczenstw

Grupa docelowa: Il etap edukacyjny, liceum, technikum, zakres rozszerzony, klasa IV
PODSTAWA PROGRAMOWA

Cele ksztalcenia - wymagania ogolne

I. Wiedza geograficzna

1) Rozumienie specjalistycznych pojec¢ i postugiwanie si¢ terminami geograficznymi.

2) Rozszerzenie wiedzy niezbednej do zrozumienia istoty zjawisk oraz charakteru
i dynamiki procesow zachodzacych w srodowisku geograficznym w skali lokalne;j,
regionalnej, krajoweji globalne;.

6) Integrowanie wiedzy przyrodniczej, spotecznej, ekonomiczneji humanistyczne;.
II. Umiejetnosci i stosowanie wiedzy w praktyce

1) Prowadzenie obserwacji i pomiar6w w terenie, opracowanie i prezentacja wynikow,
analizowanie pozyskanych danych oraz formutowanie wnioskéw na ich podstawie.

2) Analizowanie i wyjasnianie zjawisk i procesoéw geograficznych oraz zroznicowania
przyrodniczego, spoteczno-gospodarczego i kulturowego Swiata.

4) Formutowanie twierdzen o prawidtowosciach dotyczgcych funkcjonowania srodowiska
przyrodniczego i spoteczno-gospodarczego oraz wzajemnych zaleznosci w systemie
przyroda - cztowiek - gospodarka.

III. Ksztaltowanie postaw

1) Rozwijanie dociekliwo$ci poznawczej, ukierunkowanejna poszukiwanie prawdy, dobra
i piekna.

2) Ksztaltowanie przekonania o uzytecznos$ci edukacji geograficznej dla osobistego rozwoju
czlowieka oraz aktywnosci spoteczne;j.



TreSci nauczania - wymagania szczegotowe

XX. Problemy polityczne wspoélczesnego swiata: wspotczesne zmiany na mapie politycznej
Swiata, przemiany systemowe w Europie, funkcjonowanie Unii Europejskiej, przyczyny
i skutki terroryzmu, relacje miedzy cywilizacja zachodnig i cywilizacjg islamu. Uczen:

2) przedstawia i ocenia skutki (polityczne, spoteczne i gospodarcze) przemian ustrojowych
i gospodarczych w Europie i krajach bytego ZSRR po 1989 r.

XXI) Wybrane problemy spoteczne wspoétczesnego Swiata: problemy demograficzne, skutki
migracji, problemy uchodzstwa, handel ludZmi na $wiecie, niewolnictwo, wykorzystywanie
pracy dzieci i pracownikow w krajach o niskich kosztach pracy, bezrobocie,
przesladowania religijne i nietolerancja. Uczen:

2. formutuje hipotezy dotyczace wplywu procesow starzenia si¢ ludnosci na zycie
spoteczne i gospodarke, ze szczegolnym uwzglednieniem Europy.

Ksztaltowane kompetencje kluczowe

» kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informaci,
» kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii,
» kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig.
Cele operacyjne

Uczen:

e poznaje proces starzenia si¢ spoteczenstw,

» rozumie konsekwencje procesu starzenia si¢ ludnosci dla spoteczenstwa i gospodarki,

» potrafi wskazac¢ dzialania ograniczajace negatywne konsekwencje procesu starzenia
sie spoteczenstw.

Strategie nauczania: asocjacyjna

Metody i techniki nauczania: Blended learnign, IBSE

Forma zaje¢: praca w grupach

Srodki dydaktyczne: e-material, komputer, projektor multimedialny, zeszyt
Materialy pomocnicze

e Adamczyk M., Starzenie si¢ spoteczenstwa polskiego wyzwanie zrownowazonego
rozwoju, Zeszyty Naukowe Politechniki Slaskiej, Seria Organizacija i Zarzadzanie, z. 106,
poz. 1981, s. 105-113.



» Kilan M., Starzenie si¢ spoteczenstw wyzwaniem dla wspofczesnego swiata, Praca
Socjalna, 1(styczen-luty), s. 21-34.

e Okolski M., Demografia: podstawowe pojecia, procesy i teorie w encyklopedycznym
zarysie, Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa 2005.

 Starzenie si¢ spoteczenstwa polskiego i jego skutki, Opracowanie tematyczne OT-601,
Kancelaria Senatu, Biuro Analiz i Dokumentaciji, 2011.

PRZEBIEG LEKCJI
Faza wprowadzajaca

» Przedstawienie celu lekc;i.
e Nauczyciel w krotkiej dyskusji z uczniami przypomina pojecia zwiazane
z ksztaltowaniem si¢ liczby ludnosci i jej struktury wiekowej (przypomnienie pojec).

Faza realizacyjna

» Uczniowie indywidualnie zapoznajg si¢ z e-materiatem.

» Poprzedstawieniu i wyjasnieniu tresci lekcji, nauczyciel w formie ustnej weryfikuje
zrozumienie materialu przez uczniow.

» Nastepnie uczniowie w parach zapoznaja si¢ ponownie z tabelami danych zawartymi
w e-materiale. Uczniowie wykonujg polecenia zawarte pod tabelami. Nauczyciel
sprawdza na forum klasy poprawnosc¢ analizy.

» Nastepnie kazdy uczen indywidualnie w zeszycie przygotowuje odpowiedz na pytanie:
Jakie sg przyczyny procesu starzenia si¢ spoteczenstwa? Dodatkowo opisuje wlasnymi
stowami dwie wybrane konsekwencje procesu starzenia sie ludnosci.

» Nauczyciel dzieli uczniow na kilka grup.

» Uczniowie zapoznajg si¢ z audiobookiem i przygotowuja w grupach (lub parach -
decyduje nauczyciel) prezentacje na temat dotychczasowej aktywnosci
miedzynarodowejw zakresie przeciwdziatania negatywnym skutkom starzenia si¢
spoteczenstwa.

» Uczniowie prezentujg swoje wypowiedzi. Nauczyciel ustnie weryfikuje zrozumienie
materialu omowionego na lekciji.

Faza podsumowujaca

e Przypomnienie celow lekciji.

o Podsumowanie wiedzy zaprezentowanej na lekcij.

« Utrwalenie najwazniejszych poje¢, szczegolnie tych, ktore sprawialy uczniom najwiecej
problemoéw podczas zajec.

» Ocena pracy uczniow podczas lekciji.

Praca domowa



» Przygotowanie pracy pisemnejlub posteru/prezentacji (decyduje nauczyciel) na temat
zmian, jakie zaszty w miejscu zamieszkania ucznia na skutek procesu starzenia sie
demograficznego. W opracowaniu uczniowie mogg przeprowadzi¢ rozmowy ze swoimi
rodzicami, rodzing czy starszymi znajomymi (zadanie dtugoterminowe).

Wskazowki metodyczne opisujace rézne zastosowania danego multimedium Material
multimedialny zwarty w e-materiale moze by¢ wykorzystany podczas powtorzenia
materialu catego dzialu pt. ,Wybrane problemy spoleczne wspolczesnego Swiata”, a takze
podczas utrwalania umiejetnosci przeksztatcania danych oraz analizowania danych
statystycznych.



