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Zrédto: Artem Beliaikin, dostepny w internecie: www.unsplash.com.

Czasami rozwigzanie zadania wymaga zapisania i rozwigzania podwojnej nierownosci.
Aby zaznaczy¢ na osi liczbowej zbior rozwigzan podwojnej nierbwnosci i podac

rozwigzanie, nalezy jg przedstawi¢ w postaci uktadu nierbwnosci.

TresSci dotyczgce ukladow nierownosSci wykraczajg poza podstawe programowa i sg

nieobowiazkowe.

Twoje cele

e Zapiszesz nier6wnos¢ podwojng jako uktad dwoch nieréwnosci.

e Wykorzystasz twierdzenia o nieréwnosciach rownowaznych do

rozwigzywania nieréwnosci podwojnych.
e Zaznaczysz na osiliczbowej zbior rozwigzan podwojnej nierownosci liniowe;.

e Zapiszesz (jezeli to bedzie mozliwe) w postaci przedziatu liczbowego zbior

rozwigzan nierbwnosci podwojne;.






Przeczytaj

Przyktad 1

T > —2

Zapiszemy zbior rozwigzan ukladu nieréwnosci { <3 w postaci przedziatu
=

liczbowego.

W tym celu na osi liczbowej zaznaczamy cze$¢ wspolng obu nieré6wnosci.

Rozwigzaniem ukladu nierowno$ci sg wszystkie liczby rzeczywiste nalezgce do

przedziatu (—2, 3).

Przyktad 2

Rozwigzemy podwojng nierownosc 2x —1 <3z 4+ 1 < z + 5.

Zapiszemy zbior rozwigzan nierbwnosci w postaci przedziatu liczbowego.

Aby rozwigzac nierbwnos¢ podwojng 2z — 1 < 3z + 1 < z + 5, zapiszemy ja

w postaci koniunkcji dwoch nierbwnosci.

20 —1<3z+1i3z+1<xz+5

Nastepnie kazdg nierowno$¢ rozwigzemy osobno.

20 —1 <3z +1
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2 —3x <1+1
—r <2
x> —2
Rozwigzanie drugiej nierbwnosci.
3r+1<x+5
3r—xz<5-1
20 < 4
r <2
Zbior rozwigzan nierdbwnosci to (—2, 2).
Przyktad 3
Rozwigzemy teraz nieroOwnosc¢ podwojna, przeksztatcajac jednoczesnie jej kazda

strone.

—4<2x+6<5
Od kazdej strony nierownosci odejmujemy liczbe 6.
—4<2x+6<5|—6
—4-6<2x+6-6<5—-6

-10 <2z < -1

Nastepnie kazdg strone nierownosci dzielimy przez liczbe 2.

Przyktad 4

Rozwigzemy teraz nierbwno$¢ z warto$cig bezwzgledna: |z| < 1.



W tym celu zapiszemy nierOwnos¢ podwojng —1 < z < 1.
Nastepnie nierownos¢ podwojna zapiszemy jako koniunkcje dwoch nieréwnosci.
Tz <l1
x> —1

Rozwigzaniem nierownosci jest kazda liczba rzeczywista nalezaca do przedziatu
(_17 1)'

Stownik
nierownos$¢ podwa@jna

nierownosci z tymi samymi niewiadomymi, ktérg mozna zapisac¢ za pomoca
uktadu dwoch nierownosci




Animacja

Polecenie 1
Zapoznaj sie z animacja i przeanalizuj przyktad pokazujacy sposdb rozwigzywania

nieréwnosci podwadjnej oraz nierdbwnosci z wartoscig bezwzgledna.

|z +4] <1
—l<z+4 <1

r+4 <1

Film dostepny pod adresem /preview/resource/RIPVSTBA6DSRM

Przykiad pierwszy: X minus piec jest mniejsze niz poczatek utamka jeden mianownik
dwa koniec utamka razy X plus cztery jest mniejsze niz trzy plus sze$¢ X. Zapisujemy to
w postaci uktadu dwoch nierownosci: X minus piec jest wieksze niz poczgtek utamka
jeden mianownik dwa koniec utamka razy X plus cztery oraz poczatek utamka jeden
mianownik dwa koniec utamka razy X plus cztery jest mniejsze niz trzy plus szes¢ X.
Przeksztalcamy kazda z nierownosci ukladu. Pierwsza nierowno$c¢ przyjmuje postac X
minus poczatek utamka jeden mianownik dwa koniec utamka razy X jest mniejsze niz
cztery plus pie¢. Druga nierobwnosSc¢ poczatek utamka jeden mianownik dwa koniec
utamka razy X minus szes$¢ X jest mniejsze niz trzy minus cztery. Ponownie
przeksztatlcamy kazdg z nierownosci uktadu. Pierwsza nierownoS¢ przyjmuje postac:
poczatek utamka jeden mianownik dwa koniec utamka razy X jest mniejsze niz
dziewiec oraz druga nieroOwnos¢ minus piec¢ i jedna druga razy X jest mniejsze niz

minus jeden. Nastepnie pierwsza nierownos¢ z ukltadu mnozymy przez dwa, a drugg


file:///preview/resource/R1PVSTBA6DSRM

przez minus dwie jedenaste. Wychodzi nam: X jest mniejsze niz osiemnascie oraz X jest
wieksze niz dwie jedenaste. Przyklad drugi. Wartos¢ bezwzgledna X plus cztery jest
mniejsza niz jeden. Zapisujemy nieroOwnos¢ rownowaznie. Minus jeden jest mniejsze
niz X plus cztery jest mniejsze niz jeden. Zapisujemy w postaci koniunkcji dwoch
nierownosci: X plus cztery jest mniejsze niz jeden oraz X plus cztery jest wieksze niz
minus jeden. Przeksztalcajac otrzymujemy X jest mniejsze niz minus trzy oraz X jest
wieksze niz minus pie¢. Wychodzi nam, ze rozwigzaniem jest kazda liczba rzeczywista

ktora jest wieksza niz minus pi¢C oraz mniejsza niz minus trzy.

Polecenie 2

Rozwiaz nieréwnos¢ podwadjna.
2

Polecenie 3

Rozwiaz nieréwnos¢ z wartoscia bezwzgledna |z — 3| < 5.



Sprawdz sie

Pokaz ¢wiczenia: ® ) @
Cwiczenie 1

Zaznacz poprawne stwierdzenia.

(] Liczba 7 nalezy do zbioru rozwiazan nieréwnosci 3 < x < 7.
(] Do zbioru rozwigzan nieréwnosci 3 < x < 7 naleza 4 liczby catkowite.
(] Przedziat (3, 7) jest rozwigzaniem nieréwnosci 3 < z < 7.

0 Najmniejsza liczba catkowitg nalezaca do zbioru rozwigzan nieréwnosci
3 < x < 7jestliczba 3.

Cwiczenie 2

Wskaz uktad nieréwnosci, ktorego zbiorem rozwiazan jest przedziat (—2, 5).

o {27
o {777
O {$$><_52
o {227



Cwiczenie 3

Potacz w pary nierdwnosci rownowazne.

-1< 32+2<0 —9<z<—6
—-S<z+2< -2 2<z<6
0<zz—1<2 0<z<4
—2<3z+1<4 —-T<zr<—4
l<zx—-4<4 -1<z<1
—4<2x—-4<4 5 <z <8
Cwiczenie 4

Przyporzadkuj nieréwnosé¢ do danego uktadu nierdwnosci tak, aby rozwigzaniem byt
podany przedziat.

> _
{x— 6 (6, —a) z < —4
>4
{x (4, 6) —z> -6
x> 4
{ R ) 2 <5



Cwiczenie 5 Q@

Uzupetnij zapis przedziatu takg liczba, aby byt on zbiorem rozwigzan danej nieréwnosci
podwdjne;j.

2§%x§%w—|—4,<4,§ )

____________________

o] (2412 (4] (1] 3] 2] 25

Cwiczenie 6 O

Potacz w pary nieréwnos¢ podwojng i jej zbior rozwigzan.

l+z<2z<z+4 ze(2,7)
T<tr+4<2+4z z € (-2, 2)
r—1<2z+1<5 z € (7, 8)
—3-—z<z+1<2 z e (-2, 1)
r—2<2r—-4<3+=x z € (1, 4)

Cwiczenie 7 @



Cwiczenie 8

Zapisz w postaci przedziatu zbioér rozwigzan uktadu nieréwnosci.

| r+3>0
Noz—2<z+2

20 —1 > —4
dor+3<x+2

—3x—-1<3
Nsz+2<22-1

Cwiczenie 9

Rozwiaz nieréwnosé |z + 4| < 1.



Dla nauczyciela

Autor: Jolanta Schilling

Przedmiot: Matematyka

Temat: Nierownos¢ podwojna

Grupa docelowa:

[T etap edukacyjny, liceum, technikum, zakres rozszerzony

Podstawa programowa:

III. Rbwnania i nierbwnosci. Zakres podstawowy.

Uczen:

1) przeksztalca rownania i nierownosci w sposOb rownowazny.

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,

technologii i inzynierii

kompetencje cyfrowe

kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia si¢

Cele operacyjne:

Uczen:



e zapisuje nieroOwnos¢ podwojna jako uktad dwoch nierownosci

e wykorzystuje twierdzenia o nierownosciach rownowaznych do rozwigzywania

nierownosci podwojnych
e zaznacza na osiliczbowej zbior rozwigzan podwojnej nierownosci liniowej

» zapisuje (jezeli to bedzie mozliwe) w postaci przedziatu liczbowego zbior
rozwigzan nierbwnosci podwojnej
e analizuje sposoby rozwigzywania nierbwnosci podwoéjnych
Strategie nauczania:
e konstruktywizm

Metody i techniki nauczania:

e analiza przypadku
e dyskusja

e rozmowa nauczajgca z wykorzystaniem animacji
Formy pracy:

e praca indywidualna
e pracaw grupach

e praca catego zespotu klasowego
Srodki dydaktyczne:

e komputery z glosnikami i dostepem do Internetu, stuchawki
e zasoby multimedialne zawarte w e-materiale

e tablica interaktywna /tablica, pisak /kreda

Przebieg lekcji



Przed lekcja:

Nauczyciel prosi uczniow o przypomnienie sobie informacji o wartosci bezwzglednej,

jej interpretacji geometrycznej i algebraiczne;.

Faza wstepna:

1. Nauczyciel podaje temat i cele zaje¢ oraz wspolnie z uczniami ustala kryteria
sukcesu.

2. Uczniowie przypominajg sobie w grupach wiadomosci i umiejetno$ci zwigzane

z metoda rozwiazywania nierOwnosci za pomocg nieréwnosci rownowaznych.

Faza realizacyjna:

1. Uczniowie pracuja w grupach metodg analizy przypadku. Analizujg przykiady

zawarte w czesci ,Przeczytaj’.
2. Nauczyciel wyswietla animacje i czyta tre$¢ polecenia 1.

3. Uczniowie w parach analizujg przyktad pokazujacy sposob rozwigzywania

nierownosci podwojnej oraz nierownosci z wartoscig bezwzgledng.

4. Po omowieniu przykladow w parach nauczyciel sprawdza zrozumienie sposobow

rozwigzania przyktadow.
5. Nauczyciel prosi uczniow, aby w parach rozwigzali polecenia 2 i 3.

6. Uczniowie wspolnie z nauczycielem konsultujg poprawnos¢ wykonania polecen

umieszczonych pod animacjg.

7. Uczniowie wykonujg ¢wiczenia interaktywne 1 - 6 oraz ¢wiczenie 9.

Faza podsumowujaca:

1. Jako podsumowanie nauczyciel zadaje uczniom pytania dotyczace ¢wiczen.

2. Nauczyciel omawia przebieg zaje¢, wskazuje mocne i stabe strony pracy uczniow,

udzielajgc im tym samym informacji zwrotne;.



Praca domowa:

Uczniowie wykonujg ¢wiczenia 7, 8.

Materialy pomocnicze:

e Zapisywanie zbioru rozwigzan nieroOwnoS$ci podwojnej w postaci przedziatu

liczbowego

e Wykorzystanie przedzialow do opisu rozwigzan nieréwnosSci

Wskazowki metodyczne:

Animacja moze by¢ wykorzystana przez chetnych uczniow do samodzielnego
przygotowania mapy mysli dotyczacej sposoboOw rozwigzywania nierownosci

podwojnych.


https://epodreczniki.pl/b/zapisywanie-zbioru-rozwiazan-nierownosci-podwojnej-w-postaci-przedzialu-liczbowego/PJkpSNU1r
https://epodreczniki.pl/b/wykorzystanie-przedzialow-do-opisu-rozwiazan-nierownosci/P6GfIhtYb

