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E-materiaty do ksztatcenia zawodowego

Urzadzenia przeciwpozarowe

BPO.04. Zarzadzanie dziataniami ratowniczymi - Technik pozarnictwa 311919

E-materiat przygotowany zgodnie ze stanem prawnym obowigzujagcym na dzien
19.12.2022 .

Obstuga panelu centrali sygnalizacji Wykorzystanie Dzwiekowego
pozarowej Systemu Ostrzegawczego podczas

dziatan ratowniczych
Film instruktazowy



file:///a/DzJ0YTCFi
file:///a/DveorGYOi

Film instruktazowy

Elementy systemu sygnalizacji

pozaru Elementy statych urzadzen

Wizualizacja 3D gasniczych

Wizualizacja 3D

Podziat i charakterystyka urzadzen

przeciwpozarowych Interaktywne materiaty

sprawdzajace

Schemat interaktywny
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file:///a/DZlFZuLTV
file:///a/DMMN1iuti
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Przewodnik dla nauczyciela

Przewodnik dla uczacego sie Netografia i bibliografia


file:///a/D1DJ85bsQ
file:///a/Dz7ZNkr00
file:///a/DssarWH9W
file:///a/DUIym6TSw

Instrukcja uzytkowania


file:///a/DlssCKQTq

E-materiaty do ksztatcenia zawodowego

Urzadzenia przeciwpozarowe

BPO.04. Zarzadzanie dziataniami ratowniczymi - Technik pozarnictwa 311919

Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowe;j

FILM INSTRUKTAZOWY

FILM INSTRUKTAZOWY @

' - Obstuga panelu centrali
- - sygnalizacji pozarowej

Film dostepny pod adresem /preview /resource/RM7WUpN6LCZKr

Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej
Zrédto: Zesp6t autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Film skladajacy sie gtownie z ujec szczegdtowo prezentujgcych budowe i sposdb
obstugi panelu centrali sygnalizacji pozarowej. W toku wypowiedzi lektorki
prezentowane sg zblizenia na poszczegolne elementy panelu, omawiane sg ich funkcje,
sposOb uzycia. Zaprezentowany jest rowniez wyswietlacz panelu i informacje mozliwe

do wysSwietlenia. Zobrazowano takze proces drukowania raportu z drukarki


file:///preview/resource/RM7WUpN6LCZKr

znajdujacej sie w dolnej czesci panelu. Film wzbogacono o plansze graficzne i tekstowe

korespondujace ze stowami lektorki.

Powiazane ¢éwiczenia

7. Wskazniki centrali CSP 9. Testowania elementow

sygnalizacyjnych panelu CSP

10. Zdarzenia w raporcie CSP



E-materiaty do ksztatcenia zawodowego

Urzadzenia przeciwpozarowe
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Wykorzystanie Dzwiekowego Systemu Ostrzegawczego

podczas dziatan ratowniczych

FILM INSTRUKTAZOWY

FILM INSTRUKTAZOWY @

Wykorzystanie Dzwiekowego
Systemu Ostrzegawczego
podczas dziatan ratowniczych

Film dostepny pod adresem /preview/resource/RM3zmaxVI3H20

Wykorzystanie Dzwigkowego Systemu Ostrzegawczego podczas dziatan ratowniczych
Zrédto: Zespét autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Film sktada si¢ z ujec filmowych strazaka opisujacego procedure wykorzystania
Dzwiekowego Systemu Ostrzegawczego. Dodatkowo prezentowane s3 zblizenia na
omawiany panel sterujgcy, analizowane sg poszczeg6lne przyciski i funkcje. Materiat

uzupelniony jest rowniez o plansze graficzne i tekstowe korespondujace ze stowami


file:///preview/resource/RM3zmaxVJ3H2O

lektora i wypowiadajacego sie mezczyzny. Ponadto ukazane zostaly sekwencje

strazaka podczas nadawania komunikatow alarmowych.

Powiazane ¢éwiczenia

12. Wskazniki w centrali DSO



E-materiaty do ksztatcenia zawodowego

Urzadzenia przeciwpozarowe

BPO.04. Zarzadzanie dziataniami ratowniczymi - Technik pozarnictwa 311919

Elementy systemu sygnalizacji pozaru

WIZUALIZACJA 3D

Spis tresci

e Czujka dymu optyczna liniowa

e Czujka dymu optyczna rozproszeniowa

e Reczny ostrzegacz pozarowy (ROP) - typ A

e Reczny ostrzegacz pozarowy (ROP) - typ B

o Centrala sygnalizacji pozarowej

e Czujka dymu jonizacyjna

e Czujki punktowe ciepta

e Czujka ptomienia

e Czujka dymu zasysajgca

e Sygnalizator optyczno-akustyczny

e Czujka ciepla liniowa

Czujka dymu optyczna liniowa



Zasob interaktywny dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl /a/DUCVhmvNO

Czujka dymu optyczna liniowa
Zrédto: Zespét autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Powrot do spisu tresci

Czujka dymu optyczna rozproszeniowa

Zasob interaktywny dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl /a/DUCVhmvNO



https://zpe.gov.pl/a/DUCVhmvNO
https://zpe.gov.pl/a/DUCVhmvNO

Czujka dymu optyczna rozproszeniowa
Zrédto: Zesp6t autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Powrot do spisu tresci

Reczny ostrzegacz pozarowy (ROP) - typ A

Zasob interaktywny dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl /a/DUCVhmvNO

Reczny ostrzegacz pozarowy - typ A
Zrédto: Zespét autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Powrot do spisu tresci

Reczny ostrzegacz pozarowy (ROP) - typ B


https://zpe.gov.pl/a/DUCVhmvNO

Zasob interaktywny dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl /a/DUCVhmvNO

Reczny ostrzegacz pozarowy - typ B
Zrédto: Zespét autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Powrot do spisu tresci

Centrala sygnalizacji pozarowej

Zasob interaktywny dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl /a/DUCVhmvNO



https://zpe.gov.pl/a/DUCVhmvNO
https://zpe.gov.pl/a/DUCVhmvNO

Centrala sygnalizacji pozarowej
Zrédto: Zesp6t autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Powrot do spisu tresci

Czujka dymu jonizacyjna

Zasob interaktywny dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl /a/DUCVhmvNO

Czujka dymu jonizacyjna
Zrédto: Zespét autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Powrot do spisu tresci

Czujki punktowe ciepta


https://zpe.gov.pl/a/DUCVhmvNO

Zasob interaktywny dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl /a/DUCVhmvNO

Czujki punktowe ciepta
Zrédto: Zespét autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Powrot do spisu tresci

Czujka ptomienia

Zasob interaktywny dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl /a/DUCVhmvNO



https://zpe.gov.pl/a/DUCVhmvNO
https://zpe.gov.pl/a/DUCVhmvNO

Czujka plomienia
Zrédto: Zesp6t autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Powrot do spisu tresci

Czujka dymu zasysajaca

Zasob interaktywny dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl /a/DUCVhmvNO

Czujka dymu zasysajaca
Zrédto: Zespét autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Powrot do spisu tresci

Sygnalizator optyczno-akustyczny


https://zpe.gov.pl/a/DUCVhmvNO

Zasob interaktywny dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl /a/DUCVhmvNO

Sygnalizator optyczno-akustyczny
Zrédto: Zespét autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Powrot do spisu tresci

Czujka ciepta liniowa

Zasob interaktywny dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl /a/DUCVhmvNO



https://zpe.gov.pl/a/DUCVhmvNO
https://zpe.gov.pl/a/DUCVhmvNO

Czuyjka ciepta liniowa
Zrédto: Zesp6t autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Powrot do spisu tresci

Powiazane ¢éwiczenia

8. Parametry techniczne czujki
dymu optycznego
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Elementy statych urzadzen gasniczych

WIZUALIZACJA 3D

Spis tresci

o Tryskaczeizraszacze

e Dysze

e Stacja kontrolno-alarmowa

e Zawor wzbudzajgcy

Tryskacze i zraszacze

Opis
Budowa
Zasada dzialania

Przeznaczenie i zastosowanie

Podzial tryskaczy ze wzgledu na element termoczuly



Zasob interaktywny dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/a /DZIFZul. TV

Podziat tryskaczy ze wzgledu na element termoczuly: topikowe, amputkowe
Zrédto: Zespét autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Podzial tryskaczy ze wzgledu na pozycje pracy

Zasob interaktywny dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/a /DZIFZul. TV

Podzial tryskaczy ze wzgledu na pozycje pracy: stojace, wiszace, horyzontalne
Zrédto: Zesp6t autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.


https://zpe.gov.pl/a/DZlFZuLTV
https://zpe.gov.pl/a/DZlFZuLTV

Podzial tryskaczy ze wzgledu na uformowanie rozpraszanej wody

Zasob interaktywny dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/a /DZIFZul. TV

Podziat tryskaczy ze wzgledu na uformowanie rozpraszanej wody: klasyczne, rozpylajgce typu s,
rozpylajace typu f, przyScienne
Zrédto: Zespét autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Zraszacz


https://zpe.gov.pl/a/DZlFZuLTV

Zasob interaktywny dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/a /DZIFZulLTV

Powrot do spisu tresci

Dysze

Opis
Budowa
Zasada dziatania

Przeznaczenie i zastosowanie

Rodzaje dyszy - dysza pianowa

Zasob interaktywny dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/a /DZIFZul. TV

Dysza pianowa
Zrédto: Zespét autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Rodzaje dyszy - dysza gazowa


https://zpe.gov.pl/a/DZlFZuLTV
https://zpe.gov.pl/a/DZlFZuLTV

Zasob interaktywny dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/a /DZIFZul. TV

Dysza gazowa
Zrédto: Zespét autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Rodzaje dyszy - dysza aerozolowa

Zasob interaktywny dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/a /DZIFZul. TV

Dysza aerozolowa
Zrédto: Zesp6t autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.


https://zpe.gov.pl/a/DZlFZuLTV
https://zpe.gov.pl/a/DZlFZuLTV

Powrot do spisu tresci

Stacja kontrolno-alarmowa

Opis
Budowa
Zasada dzialania

Przeznaczenie i zastosowanie

Zasob interaktywny dostepny pod adresem https://zpe.gov.pl /a /DZIFZul. TV

Stacja kontrolno-alarmowa
Zrédto: Zesp6t autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Powrdt do spisu tresci

Zawor wzbudzajacy

Opis

Budowa


https://zpe.gov.pl/a/DZlFZuLTV

Zasada dzialania

Przeznaczenie i zastosowanie

Zasob interaktywny dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/a /DZIFZul. TV

Zawor wzbudzajacy
Zrédto: Zespét autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Powrot do spisu tresci

Powiazane ¢éwiczenia

4. Elementy statych urzadzen 6. Elementy systemu sygnalizacji

gasniczych pozarowej


https://zpe.gov.pl/a/DZlFZuLTV
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Podziat i charakterystyka urzadzen przeciwpozarowych

SCHEMAT INTERAKTYWNY

Spis tresci

System sygnalizacji pozaru (SSP)

o Opis

o Symbole graficzne

o Rodzaje systemow SSP

o Rodzaje linii dozorowych

o Dzwiekowy system ostrzegawczy (DSO)

o Stale urzgdzenia gasnicze (SUG)

o Opis

o Schemat ideowy przedstawiajgcy poszczegdlne elementy SUG

o Podzial SUG ze wzgledu na rodzaj Srodka gasniczego

¢ Pozostate urzagdzenia przeciwpozarowe

o Instalacje awaryjnego oSwietlenia ewakuacyjnego

o Hydranty wewnetrzne i zawory hydrantowe

o Hydranty zewnetrzne

o Pompy w pompowniach przeciwpozarowych

o Przeciwpozarowe klapy odcinajace



o

Urzadzenia oddymiajgce

(o}

Kurtyny dymowe, drzwi, bramy przeciwpozarowe

o

Przeciwpozarowe wylgczniki pradu

(o}

Dzwigi osobowe dla ekip ratowniczych

System sygnalizacji pozaru (SSP)

Opis

% SYSTEM SYGNALIZACJI POZARU (SSP)

PSP VIRTUAL PSP

Przeznaczenie

Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/P1IHYTDP6R

Podstawowym zadaniem systemu sygnalizacji pozaru (SSP) jest szybkie i bezbtedne wykrycie
powstajgcego pozaru, zanim sie on rozwinie i osiggnie rozmiary trudne do opanowania.
Szybkie wykrycie zrédta pozaru daje wiecej czasu na przeprowadzenie ewakuacji budynku

i na skuteczng ochrone zgromadzonych w nim doébr. System SSP jest jednym

z podstawowych systemow bezpieczenstwa w obiektach. Z tego powodu nie moze by¢
integrowany z innymi systemami ani na ptaszczyznie sprzetowej, ani na ptaszczyznie mediéw
komunikacyjnych. Jedyng mozliwg ptaszczyzng integracji z innymi systemami
bezpieczenstwa jest poziom oprogramowania.



https://zpe.gov.pl/b/P1HYTDP6R

W jakich obiektach jest wymagany system
sygnalizacji pozaru - na podstawie przepisow

Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/P1IHYTDP6R

Podstawg prawng regulujaca, w jakich obiektach powinien znajdowac sie system sygnalizacji
pozaru, jest Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca

2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych
i terendw.

Stosowanie systemu sygnalizacji pozarowej wymagane jest w:
« budynkach handlowych lub wystawowych:
o jednokondygnacyjnych o powierzchni strefy pozarowej powyzej 5000 m 2;

o wielokondygnacyjnych o powierzchni strefy pozarowej powyzej 2500 m 2;
« teatrach o liczbie miejsc powyzej 300;
« kinach o liczbie miejsc powyzej 600;
« budynkach o liczbie miejsc stuzacych celom gastronomicznym powyzej 300;
« salach widowiskowych i sportowych o liczbie miejsc powyzej 1500;

« szpitalach, z wyjatkiem psychiatrycznych, oraz w sanatoriach o liczbie tézek powyzej
200 w budynku;

« szpitalach psychiatrycznych o liczbie tézek powyzej 100 w budynku;

« domach pomocy spotecznej i osrodkach rehabilitacji dla oséb niepetnosprawnych
o liczbie tézek powyzej 100 w budynku;

« zaktadach pracy zatrudniajgcych powyzej 100 osdb niepetnosprawnych w budynku;

« budynkach uzytecznosci publicznej wysokich i wysokosciowych;

« budynkach zamieszkania zbiorowego, w ktérych przewidywany okres pobytu tych
samych 0so6b przekracza trzy doby, o liczbie miejsc noclegowych powyzej 200;

« budynkach zamieszkania zbiorowego niewymienionych w punkcie powyzej, o liczbie
miejsc noclegowych powyzej 50;

« archiwach wyznaczonych przez Naczelnego Dyrektora Archiwéw Panstwowych;

« muzeach oraz zabytkach budowlanych wyznaczonych przez Generalnego

Konserwatora Zabytkow w uzgodnieniu z Komendantem Gtownym Panstwowej Strazy
Pozarnej;

« os$rodkach elektronicznego przetwarzania danych o zasiegu krajowym i wojewédzkim
oraz w urzedach obstugujacych organy administracji rzadowej;


https://zpe.gov.pl/b/P1HYTDP6R

« centralach telefonicznych o pojemnosci powyzej 10 000 numeréw i centralach
telefonicznych tranzytowych o pojemnosci od 5000 do 10 000 numerdw o znaczeniu
miejscowym lub regionalnym;

« garazach podziemnych, w ktérych strefa pozarowa przekracza 1500 m2 lub
obejmujacych wiecej niz jedng kondygnacje podziemna;

« stacjach metra i stacjach kolei podziemnych;

« dworcach i portach przeznaczonych do jednoczesnego przebywania powyzej 500
0s0b;

« bankach, w ktoérych strefa pozarowa zawierajgca sale operacyjng ma powierzchnie
przekraczajaca 500 m 2.

Urzadzenie zdalnej obstugi sygnalizacji

Centrala Sygnalizacji Pozarowej

Sygnalizator aktustyczny

Reczny ostrzegacz pozarowy

Czujka pozarowa

Zewnetrzny wskaznik zadziatania

Szczegbdlowy opis elementéw SSP umieszczony jest w wizualizacji 3D Elementy

systemu sygnalizacji pozaru



file:///a/DUCVhmvNO

Wykorzystanie SSP podczas dzialan ratowniczych

Podczas prowadzenia dziatan ratowniczo-gasniczych, kierujacy dzialaniem
ratowniczym powinien uwzglednic¢ dzialanie SSP juz na etapie przyjecia zgloszenia. Po
dojezdzie na miejsce zdarzenia, dowodca powinien zwrocic szczegbdlng uwage na

ewentualny zakres zadziatania SSP, w tym:

e ustali¢, czy SSP uruchomit sie,
e ustali¢, ktore czujki zostaty wzbudzone,

e nawiazac kontakt z osobg odpowiedzialng za dziatania SSP.

Wiecej o wykorzystaniu SSP podczas dziatan ratowniczych mozesz dowiedziec si¢

w filmie instruktazowym Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowe;.

Powrot do spisu tresci

Symbole graficzne

SYSTEM SYGNALIZACJI POZARU (SSP)
symbole graficzne
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Czujka pozarowa lub reczny ostrzegacz pozarowy, symbol ogélny


file:///a/DzJ0YTCFi

Czujka pozarowa liniowa, symbol ogolny
3
Sygnalizator pozarowy, symbol ogdlny
4
Czujka pozarowa ze wskaznikiem zadziatania
5
Czujka pozarowa z izolatorem zwar¢
6
Czujka dymu punktowa
Vs
Czujka dymu jonizacyjna
8
Czujka dymu optyczna, rozproszeniowa
9
Czujka dymu liniowa, symbol ogdélny bez wyrdznienia nadajnika i odbiornika

10

Czujka liniowa dymu, nadajnik i odbiornik pracujacy w uktadzie ze zwierciadtem

11



Czujka ciepta punktowa
12
Czujka ptomienia, pracujgca w pasmie ultrafioletu
13
Czujka wielodetektorowa, detektor ciepta, detektor dymu jonizacyjny
14
Reczny ostrzegacz pozarowy
15
Izolator zwar¢
16
Adapter liniowy boczny
17
Element wejscia/wyjscia
18
Wielowejsciowy element kontrolny

System sygnalizacji pozaru (SSP). Symbole graficzne.
Zrédto: Zespét autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Powrdt do spisu tresci

Rodzaje systemow SSP



System konwencjonalny

System konwencjonalny

Zrédto: Zesp6t autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

System adresowalny

Powrot do spisu tresci

Rodzaje linii dozorowych

Linie dozorowe otwarte promieniowe (klasa B)

Linie dozorowe otwarte promieniowe (klasa B)

Zrédto: Zespét autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Linie dozorowe petlowe (klasa A)

Linie boczne

Powrot do spisu tresci

Dzwiekowy system ostrzegawczy (DSO)

Centrala DSO

Panel obstugi
(np. wskazniki,
sygnalizatory,
korektory
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rf.

DZWIEKOWY SYSTEM OSTRZEGAWCZY (DSO0O)

Strefa glosnlkowa 1

linia gtosnikowa 1-1

H‘rﬁ

barwy tonu)

Mikrofon
alarmowy

@

rT==-T7 =71

Generator
komunikatoréow

sygnalizacji pozarowego
pozarowej

e

Wzmacniacz(-e) —

Strefa g{osnlkowa m

linia gtosnikowa m-1

B )

mocy

Zasilacz
(EN-54-4)

linia gtosnikowa m-n

r
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

Centrala | Interfejs alarmu (>
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

1 - gltosnik |
2 - modut kontroli linii



1

Przeznaczenie
Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/P1IHYTDP6R

Dzwiekowy system ostrzegawczy to system podnoszacy bezpieczenstwo w budynku,
przeznaczony do rozgtaszania sygnatow ostrzegawczych i komunikatéw gtosowych, nadawanych
automatycznie po otrzymaniu sygnatu z systemu sygnalizacji pozaru, a takze na zadanie
operatora.

2

W jakich obiektach jest wymagany DSO - na podstawie przepiséw
Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/P1IHYTDP6R

Podstawga prawna regulujacga, w jakich obiektach powinien znajdowac sie dzwiekowy system
ostrzegawczy, jest Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7
czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw
budowlanych i terenow.

Stosowanie DSO wymagane jest w:
« budynkach handlowych lub wystawowych:
o jednokondygnacyjnych, zawierajgcych strefe pozarowg zakwalifikowang do kategorii
zagrozenia ludzi ZL | o powierzchni powyzej 8000 m 2;

o wielokondygnacyjnych, zawierajacych strefe pozarowa zakwalifikowana do kategorii
zagrozenia ludzi ZL | o powierzchni powyzej 5000 m %;

 salach widowiskowych i sportowych o liczbie miejsc powyzej 1500;
« kinach i teatrach o liczbie miejsc powyzej 600;

« szpitalach i sanatoriach o liczbie t6zek powyzej 200 w budynku, z wytgczeniem
pomieszczen intensywnej opieki medycznej, sal operacyjnych oraz sal z chorymi;

« budynkach uzytecznosci publicznej wysokich i wysokosciowych;

« budynkach zamieszkania zbiorowego wysokich i wysokos$ciowych lub o liczbie miejsc
noclegowych powyzej 200;

« stacjach metra i stacjach kolei podziemnych;

« dworcach i portach przeznaczonych do jednoczesnego przebywania powyzej 500 oséb.
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Budowa DSO
Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/P1IHYTDP6R

Elementy wchodzace w sktad DSO:

Centrala i moduty funkcjonalne

Centrala DSO (CDSO) steruje catym systemem. W jej sktad wchodza: wzmacniacze mocy,
generator komunikatéw, mikrofon alarmowy, panel obstugi oraz interfejs do centrali sygnalizacji
pozaru. Centrala moze ponadto zawierac korektor czestotliwosci i kompensator szuméw

z otoczenia. Moze by¢ rozmieszczona w wiecej niz w jednej obudowie.

Modut zasilania

CDSO jest zasilana z zasilacza, ktéry moze znajdowac sie wewnatrz obudowy centrali,

w oddzielnej obudowie lub w obudowie centrali sygnalizacji pozaru. W ostatnich dwéch
przypadkach musi by¢ zapewnione zasilanie redundantne, aby przerwa lub zwarcie w jednym
obwodzie nie zaktdcato pracy CDSO. Do zasilania w energie z sieci elektroenergetycznej DSO
musi mie¢ wtasny obwadd elektryczny z oddzielnym, oznaczonym zabezpieczeniem.

Wzmacniacze
Odpowiadajg za jakos$¢ przekazywanych komunikatéw ostrzegawczych, dotyczacych np.
zagrozenia pozarowego.

Akumulatory
Zapewniaja zasilanie DSO w sytuacji pozarowej.

Mikrofon, panel obstugi
Mikrofon strazaka stuzy do nadawania komunikatéw alarmowych przez osobe przeprowadzajaca
ewakuacje. Panel obstugi umozliwia nadawanie gotowych komunikatéw alarmowych.

Gtosniki DSO
Stuza do przekazywania dzwieku na chronionym obszarze. Dzielg sie na dwa typy, w zaleznosci
od miejsca montazu:

« typ A - do stosowania wewnatrz obiektéw;

« typ B - do stosowania na zewnatrz obiektow.

4

Opis zjawisk zwigzanych z praca DSO
Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/P1IHYTDP6R
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W przypadku pozaru ludzie potrzebuja jasnych informacji i konkretnych wskazéwek, jak
postepowac. Adekwatne informacje przekazywane w komunikatach decydujg o prawidtowym
zachowaniu osdéb, do ktorych sg one kierowane.

Tto akustyczne
Jest to hatas z otoczenia wystepujacy przy wigczonym mikrofonie strazaka. Poziom sygnatu
szumu tta przy mikrofonie nie moze by¢ wiekszy niz 70 dB.

Pogtos
Zjawisko stopniowego zanikania energii dzwieku po ucichnieciu Zzrédta, zwigzane
z wystepowaniem duzej liczby fal odbitych od powierzchni pomieszczenia.

Odbicie/echo

Fala akustyczna odbita od przeszkody i docierajgca do obserwatora po zaniku wrazenia
stuchowego fali docierajgcej bezposrednio. Wrazenie echa pojawia sie, gdy opdznienie pomiedzy
falg bezposrednia a falg odbita jest wieksze niz 100 ms. Przy krétszym opdznieniu mamy do
czynienia z pogtosem.

Sprzezenie zwrotne

Zjawisko wycia/dzwonienia. Pojawia sie, gdy sygnat, ktory jest emitowany z gtosnikow, zostaje
odebrany przez mikrofon, zarowno w fazie, jak i z odpowiednia gto$noscia, i wprowadzony do
systemu dzwiekowego. Jest on ponownie wzmacniany i odtwarzany przez gtosniki.

Sposobami na ograniczenie ww. zjawisk s3: uzycie mikrofonu dobrej jakosci, ograniczenie liczby
jednoczesnie nadajacych mikrofonéw, odizolowanie od zrédet dzwieku (wyciszenie)
pomieszczenia, w ktédrym znajduje sie mikrofon.

Dzwigkowy system ostrzegawczy (DSO)
Zrédto: Zespét autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Wykorzystanie DSO podczas dzialan ratowniczych

Po otrzymaniu zgloszenia o pozarze przez straz pozarng i przybyciu na miejsce
zdarzenia pierwszych jednostek strazy pozarnej, kierujgcy dziataniami ratowniczymi,
moze zastac centrale dzwiekowego systemu ostrzegawczego w stanie alarmowania,
ktory zostat wyzwolony poprzez sygnat pochodzacy z centrali sygnalizacji pozarowe;.
W tym czasie centrala dzwigkowego systemu ostrzegawczego bedzie odtwarzac

komunikat ostrzegawczy lub alarmowy.

W przypadku koniecznosci pokierowania ewakuacja w sposob inny niz zaplanowano

wcze$niej w komunikacie alarmowym, konieczne bedzie przekazanie przez kierujacego



dzialaniami ratowniczymi lub osobe¢ przez niego wyznaczona odpowiedniego
komunikatu glosowego. W tym celu wykorzystuje si¢ mikrofony alarmowe
dzwigkowego systemu ostrzegawczego, a komunikat mozna nadawac do wszystkich

lub wybranych stref.

Wiecej o wykorzystaniu DSO podczas dziatan ratowniczych mozesz dowiedziec si¢

w filmie instruktazowym Wykorzystanie Dzwieckowego Systemu Ostrzegawczego

podczas dziatan ratowniczych.

Powrot do spisu tresci

State urzadzenia gasnicze (SUG)

Opis

@ STALE URZADZENIA GASNICZE (SUG)

state urzadzenia gasnicze

1

Przeznaczenie

Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/P1IHYTDP6R

State urzadzenia gasnicze to urzadzenia przeciwpozarowe trwale zwigzane z obiektem
budowlanym, samoczynnie uruchamiane po wykryciu pozaru i posiadajace wtasny zapas srodka
gasniczego, ktore przekazujg informacje o zaistniatym pozarze odpowiednim jednostkom.

2
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W jakich obiektach s3 wymagane state urzagdzenia gasnicze - na podstawie przepisow
Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/P1IHYTDP6R

State urzadzenia gasnicze to urzadzenia przeciwpozarowe trwale zwigzane z obiektem
budowlanym, samoczynnie uruchamiane po wykryciu pozaru i posiadajace wtasny zapas srodka
gasniczego, ktore przekazuja informacje o zaistniatym pozarze odpowiednim jednostkom.
Podstawg prawng regulujaca, w jakich obiektach powinny znajdowac sie state urzadzenia
gasnicze, jest Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca

2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych
i terendw.

Stosowanie statych urzadzen gasniczych jest wymagane w:
« archiwach wyznaczonych przez Naczelnego Dyrektora Archiwéw Panstwowych;

« muzeach oraz zabytkach budowlanych wyznaczonych przez Generalnego Konserwatora
Zabytkéw w uzgodnieniu z Komendantem Gtéwnym Panstwowej Strazy Pozarnej;

« osrodkach elektronicznego przetwarzania danych o znaczeniu krajowym.

Stosowanie statych samoczynnych urzadzen gasniczych wodnych jest wymagane w:
« budynkach handlowych lub wystawowych:
o jednokondygnacyjnych, w strefie pozarowej zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia
ludzi ZL | o powierzchni powyzej 8000 m 2

o wielokondygnacyjnych, w strefie pozarowej zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia
ludzi ZL | o powierzchni powyzej 5000 m 2

« budynkach o liczbie miejsc stuzacych celom gastronomicznym powyzej 600;
« budynkach uzytecznosci publicznej wysokosciowych;

« budynkach zamieszkania zbiorowego wysokos$ciowych.

Stale urzadzenia gasnicze (SUG)
Zrédto: Zespét autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Powrot do spisu tresci

Schemat ideowy przedstawiajacy poszczegolne elementy SUG
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Schemat ideowy przedstawiajacy poszczegdlne elementy SUG

Dzwon alarmowy

Do alarmowania o powstaniu pozaru za pomoca sygnalizacji akustycznej zamontowano
dzwon alarmowy na Scianie zewnetrznej budynku.

2

Pompa

Opréznianie zbiornika odbywa sie za pomoca pompy gtéwnej.

3

Zawor kontrolno-alarmowy

Uruchamia system w przypadku spadku ci$nienia.

Schemat ideowy przedstawiajacy poszczegolne elementy SUG
Zrédto: Zesp6t autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Powrot do spisu tresci




Podziat SUG ze wzgledu na rodzaj srodka gasniczego

Szczegbdlowy opis elementow wchodzacych w sktad SUG znajduje si¢ w wizualizacji

3D Elementy stalych urzadzen gasniczych

Wodne tryskaczowe

STALE URZADZENIA GASNICZE (SUG)
@ wodne tryskaczowe

s =7

1

Wodne tryskaczowe
Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/P1IHYTDP6R

Instalacja tryskaczowa to state urzadzenie gasnicze wodne przeznaczone do zwalczania
pozarow ciat statych i cieczy palnych. Odpowiedzialna jest za wczesne wykrycie pozaru

i jego ugaszenie badz utrzymanie pod kontrolg do czasu przyjazdu jednostki strazy pozarnej.
System tryskaczowy gasi selektywnie - tryskacze uruchamiane sg tylko w strefie objetej
pozarem poprzez aktywowanie amputki z cieczg termorozszerzalng badz elementu
topikowego w chwili przekroczenia zaktadanej temperatury.

W zaleznosci od wielkosci srednicy kropli wody uzyskiwanej przez tryskacze dzielimy je na:
« konwencjonalne - $rednica kropli wody: 1-5 mm;

« mgtowe niskocisnieniowe - Srednica kropli wody: 0,2-1 mm.

Schemat ideowy SUG wodne-tryskaczowe
Zrédto: Zespét autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Wodne zraszaczowe
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Mglowe
Gazowe

Pianowe

Powrot do spisu tresci

Pozostate urzadzenia przeciwpozarowe

Instalacje awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego

INSTALACJE AWARYJUNEGO
OSWIETLENIA EWAKUACYJUNEGO

SYSTEM
ZARZADZANIA BUDYNKIEM

©
B Pexa
L L

LINIA 1

LINIA 2

1

Przeznaczenie

Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/P1IHYTDP6R

Celem instalowania awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego jest zapewnienie bezpieczenstwa
wszystkim osobom przebywajgcym w budynku, w ktérym na skutek braku zasilania przestaje
dziata¢ oswietlenie, co powoduje nastanie ciemnosci.

2

W jakich obiektach jest wymagane awaryjne oswietlenie ewakuacyjne - na podstawie przepiséw
Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/P1IHYTDP6R

Podstawg prawng regulujaca, w jakich obiektach powinno znajdowac sie awaryjne o$wietlenie
ewakuacyjne, jest Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
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warunkoéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

Stosowanie awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego wymagane jest w:
e W pomieszczeniach:
o widowni kin, teatréw i filharmonii oraz innych sal widowiskowych;

o audytoriéw, sal konferencyjnych, czytelni, lokali rozrywkowych oraz sal sportowych
przeznaczonych dla ponad 200 osdb;

o wystawowych w muzeach;

o 0 powierzchni netto ponad 1000 m 2 w garazach o$wietlonych wytacznie $wiattem
sztucznym;

o 0 powierzchni netto ponad 2000 m 2 w budynkach uzytecznosci publicznej,
budynkach zamieszkania zbiorowego oraz w budynkach produkcyjnych
i magazynowych;

« na drogach ewakuacyjnych:
Z pomieszczen wymienionych powyzej;

[e]

o

oswietlonych wytacznie Swiattem sztucznym;

w szpitalach i innych budynkach przeznaczonych przede wszystkim do uzytku oséb

o

0 ograniczonej zdolnosci poruszania sieg;

w wysokich i wysokosciowych budynkach uzytecznosci publicznej i zamieszkania
zbiorowego.

[e]

OSWIETLENIE AWARYJNE

OSWIETLENIE OSWIETLENIE
EWAKUACYJNE ZAPASOWE

OSWIETLENIE  OSWIETLENIE  OSWIETLENIE

DROGI STREFY STREFY
EWAKUACYJNEJ  OTWARTEJ WYSOKIEGO
‘ RYZYKA
ZNAKI

BEZPIECZENSTWA
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Rozmieszczenie oswietlenia awaryjnego
Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/PIHYTDP6R

« W celu zapewnienia wtasciwej widzialno$ci umozliwiajacej bezpieczng ewakuacje
wskazane jest, aby oprawy oswietlenia awaryjnego umieszczane byty co najmniej 2 m nad
podtoga.

« W celu zapewnienia odpowiedniego natezenia oswietlenia oprawy oswietleniowe do
oswietlenia ewakuacyjnego powinny by¢ usytuowane w poblizu kazdych drzwi
wyjsciowych oraz w takich miejscach, gdzie to konieczne, aby zwréci¢ uwage na
potencjalne niebezpieczenstwo lub umieszczony sprzet bezpieczernstwa. Zatem oprawy
ewakuacyjne powinny by¢ umieszczane:

o przy kazdych drzwiach wyjsSciowych przeznaczonych do wyjscia ewakuacyjnego;

w poblizu schodéw, tak aby kazdy stopien byt oswietlony bezposrednio;

o

w poblizu kazdego urzadzenia przeciwpozarowego i przycisku alarmowego;

[}

[e]

przy kazdej zmianie kierunku;

[o]

w poblizu kazdej zmiany poziomu;

przy kazdym skrzyzowaniu korytarzy;

[o]

na zewnatrz i w poblizu kazdego wyjscia koricowego;

o

o]

w poblizu kazdego punktu pierwszej pomocy.

« System zasilania zapasowego musi dostarczy¢ energii na minimum godzine pracy
oswietlenia.

5

System zarzadzania budynkiem
System automatyki budynkowej, ktory daje mozliwos¢ monitorowania i zarzadzania wszystkimi
urzadzeniami i systemami znajdujgcymi sie w budynku i jego otoczeniu.

6

Oprawa oswietlenia ewakuacyjnego
Zadaniem oprawy oswietlenia ewakuacyjnego jest doswietlenie znakdéw znajdujacych sie przy
wyjsciach awaryjnych, jak rowniez poprawa widocznosci drogi ewakuacyjne;j.

7

Centrala
Systemy centralnego sterowania oprawami pozwalajg na integrowanie zaréwno monitorowania,
jak i kontroli pracy wielu opraw oswietlenia awaryjnego.
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Instalacje awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego
Zrédto: Zesp6t autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Powrdt do spisu tresci

Hydranty wewnetrzne i zawory hydrantowe

Przeznaczenie

HYDRANTY WEWNETRZNE | ZAWORY HYDRANTOWE

Przeznaczenie

Hydrant wewnetrzny jest urzadzeniem umieszczonym na sieci wodociggowej
wewnetrznej, stuzagcym do poboru wody, celem gaszenia pozaréw grupy A. Umozliwia
on dogodne gaszenie ewentualnego pozaru (z wiekszych niz gasnice odlegtosci), a w
szczegoblnosci przydatny jest do gaszenia pozaréw w zarodku.

Zawoér hydrantowy to urzadzenie montowane w suchych lub nawodnionych pionach
przeciwpozarowych, posiadajace nasade ttoczng 52 wraz z pokrettem (zaworem),
umozliwiajgcym przytaczenie weza pozarniczego oraz otwieranie i zamykanie przeptywu
wody.



Zawor wraz z pokrettem
3

Nasada ttoczona

Hydranty wewnetrzne i zawory hydrantowe
Zrédto: Zespét autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Obiekty, budowa, typy
Hydrant 25
Hydrant 33
Hydrant 52

Powrot do spisu tresci

Hydranty zewnetrzne

Przeznaczenie, obiekty

@ HYDRANTY ZEWNETRZNE

AT

hydrant nadziemny hydrant podziemny



Przeznaczenie

Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/P1IHYTDP6R

Hydrant zewnetrzny to urzadzenie, ktére umozliwia bezposredni pobor wody z gtéwnych
przewodow sieci wodociggowej. Jest wyposazony w zawor i ztgcze do weza. Jest
stosowany w celach gospodarczych oraz przeciwpozarowych.

2

W jakich obiektach s3 wymagane hydranty zewnetrzne - na podstawie przepiséw
Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/PIHYTDP6R

Przepisy prawne:
« Ustawa z dnia 21 sierpnia 1991 r o ochronie przeciwpozarowej;

« Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 .
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektéw budowlanych
i terendw;

» Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2010 .
W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych.

Hydranty zewnetrzne
Zrédto: Zespét autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Hydrant nadziemny

Hydrant podziemny

Powrot do spisu tresci

Pompy w pompowniach przeciwpozarowych

Przeznaczenie, obiekty
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1

Przeznaczenie

Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/P1IHYTDP6R

Pompy pozarnicze w pompowniach przeciwpozarowych to urzadzenia stuzace do zasilania
w medium instalacji gasniczych takich jak instalacje gasnicze pianowe, instalacje hydrantéow
zewnetrznych i wewnetrznych czy instalacje tryskaczowe.

2

W jakich obiektach sg wymagane pompy pozarnicze - na podstawie przepiséow
Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/P1IHYTDP6R

Podstawg prawna regulujaca, w jakich obiektach powinny znajdowac sie pompy pozarnicze,
jest Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 .
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektow budowlanych i terenéow
oraz jakie powinny spetni¢ wymagania jest Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode
oraz drog pozarowych.

« Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa musi by¢ zasilana z zewnetrznej sieci
wodociggowej przeciwpozarowej lub ze zbiornikdw o odpowiednim zapasie wody do
celéow przeciwpozarowych, bezposrednio albo za pomoca pompowni przeciwpozarowej,
W sposob zapewniajacy spetnienie nastepujacych wymagan: Minimalna wydajnosé
poboru wody mierzona na wylocie pragdownicy wynosi:

« dla hydrantu 25-1,0dm?3/s

« dla hydrantu 33 - 1,5 dm3/s;
« dla hydrantu 52 - 2,5 dm3/s;
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« dla zaworu 52 - 2,5 dm3/s

« Cisnienie na zaworze odcinajagcym hydrantu wewnetrznego powinno zapewniac
wydajnosc okreslong w ust. 1 dla danego rodzaju hydrantu wewnetrznego,
z uwzglednieniem zastosowanej Srednicy dyszy pragdownicy, i by¢ nie mniejsze niz 0,2
MPa.

« Cisnienie na zaworze 52, potozonym najniekorzystniej ze wzgledu na wysokos$¢ i opory
hydrauliczne, dla wydajnosci okre$lonej w ust. 1 pkt 4, nie powinno by¢ mniejsze niz 0,2
MPa.

« Maksymalne cisnienie robocze w instalacji wodociggowej przeciwpozarowej na zaworze
odcinajacym nie powinno przekracza¢ 1,2 MPa, przy czym na zaworze 52 i zaworach
odcinajacych hydrantéow 33 oraz hydrantéw 52 nie powinno przekraczac 0,7 MPa.

Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa powinna zapewnia¢ mozliwos$¢ jednoczesnego
poboru wody na jednej kondygnacji budynku lub w jednej strefie pozarowej z:
« jednego hydrantu wewnetrznego - w budynku niskim lub sredniowysokim, jezeli
powierzchnia strefy pozarowej nie przekracza 500 m 2;

« dwoch sgsiednich hydrantéw wewnetrznych lub dwéch sasiednich zaworéw 52 -
w budynkach niewymienionych w pkt 1 i 3 oraz w budynku wysokim z jedng klatka
schodowa;

« czterech sasiednich hydrantéw wewnetrznych lub zaworéw 52:
« w budynku wysokim i wysokos$ciowym na kondygnacjach podziemnych
i kondygnacjach potozonych na wysokosci powyzej 25 m,

« w strefie pozarowej produkcyjnej i magazynowej o gestosci obcigzenia ogniowego
przekraczajacej 500 MJ/m 2 i powierzchni przekraczajacej 3 000 m 2.

Podstawowym Zrédtem energii dla pomp w pompowniach przeciwpozarowych powinna by¢
sie¢ elektroenergetyczna lub silnik spalinowy z zapasem paliwa wystarczajagcym na 4 godziny
pracy przy petnym obcigzeniu.
Przy zapotrzebowaniu na wode do celéw przeciwpozarowych przekraczajgcym 20 dm3/s:
« pompy nalezy zasila¢ z dwdéch odrebnych Zrodet energii, podstawowego i rezerwowego,
przy czym jako zrédto rezerwowe dopuszcza sie agregat pragdotworczy napedzany
silnikiem, o ktérym mowa w ust. 1;

« w przypadku pracy pomp w systemie ciggtego podawania wody w pompowni nalezy
zapewni¢ co najmniej dwie pompy, w tym jedng rezerwowg o parametrach nie nizszych
od parametrow najwiekszej z zainstalowanych pomp.

Pompy powinny zapewnia¢ wymagane ci$nienie przy najwiekszym poborze wody

w hydrantach potozonych najwyzej lub najbardziej niekorzystnie.

Pompy powinny by¢ wyposazone w uktad pomiarowy sktadajacy sie z cisSnieniomierza,
przeptywomierza i zaworu regulacyjnego, pozwalajacy na okresowg kontrole parametrow
pracy.



Naped pomp w pompowniach przeciwpozarowych powinien spetnia¢ wymagania okre$lone
w Polskiej Normie dotyczacej urzadzen tryskaczowych.

Pompy zasila sie z sieci elektroenergetycznej z obwodu niezaleznego od wszystkich innych
obwoddéw w obiekcie, spetniajagcego wymagania dla instalacji bezpieczenstwa, okreslone

w Polskiej Normie dotyczacej instalacji elektrycznych w obiektach budowlanych.

Pompy w pompowniach przeciwpozarowych
Zrodto: Zespot autorski Politechniki £édzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Schemat budowy

Powrot do spisu tresci

Przeciwpozarowe klapy odcinajace

Opis

1

Przeznaczenie

Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/PIHYTDP6R

Klapy przeciwpozarowe przeznaczone sg do montazu w instalacjach wentylacji ogélnej jako
przegrody odcinajace lub w instalacji oddymiajacej jako elementy odpowiedzialne za
kontrole rozprzestrzeniania sie dymu. Podstawowg funkcjg klap jest powstrzymanie
rozprzestrzeniania sie ognia, ciepta i dymu badz transport goracych gazéw.
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2

W jakich obiektach sg wymagane przeciwpozarowe klapy odcinajgce - na podstawie
przepisow
Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/P1IHYTDP6R

Podstawg prawna regulujaca, w jakich obiektach powinny znajdowac sie przeciwpozarowe
klapy odcinajace, jest Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r.
w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne w miejscu przejscia przez elementy oddzielenia
przeciwpozarowego powinny by¢ wyposazone w przeciwpozarowe klapy odcinajace o klasie
odpornosci ogniowej réwnej klasie odpornosci ogniowej elementu oddzielenia
przeciwpozarowego z uwagi na szczelnos$¢ ogniowa, izolacyjnos¢ ogniowg i dymoszczelnosc
(EIS).

3

Schemat dziatania

(]) Klapa Klapa (I)
odcinajaca odcinajaca
N o)

\J \J
Nawiewnik Nawiewnik
sufitowy sufitowy

4

Przektadka izolacyjno-usztywniajaca
Zapewnia odpowiednig izolacje termiczng oraz usztywnienie klapy w otworze.

5

Obudowa
Standardowa obudowa jest wykonana z blachy stalowej lakierowanej proszkowo.
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6

Uszczelka peczniejgca

Kiedy zostaje wystawiona na dziatanie ognia, materiat peczniejgcy zawarty

w termoplastycznym dodatku rozszerza sie kilkanascie razy w stosunku do podstawowej
grubos¢ uszczelki.

7

Przegroda odcinajaca
Oddziela strefe objeta pozarem od pozostatej czesci budynku.

8

Ramka chronigca przegrode
Standardowa ramka jest wykonana z blachy stalowej lakierowanej proszkowo, zapewnia
odpowiednig izolacje termiczna.

9

Mechanizm wyzwalajgco-sterujacy
Umozliwia zamykanie sie klapy na skutek dziatania sprezyny napedowej umieszczonej
w mechanizmie.

10

Wyzwalacz termoelektryczny lub termiczny

Powoduje uruchomienie mechanizmu wyzwalajaco-sterujacego. Do najbardziej popularnych
naleza klapy z wyzwalaczem termicznym topikowym (ich zamkniecie nastepuje w konkretnej
temperaturze) oraz z elektromagnetycznym mechanizmem spustowym.

Przeciwpozarowe klapy odcinajace
Zrédto: Zesp6t autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Sitownik

Element topnikowy

Powrdt do spisu tresci

Urzadzenia oddymiajace
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URZADZENIA ODDYMIAJACE
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1

Przeznaczenie

Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/P1IHYTDP6R

Urzadzenia oddymiajace sg odpowiedzialne za skuteczne odprowadzanie dymu, tak by nie
utrzymywat sie on na drogach ewakuacyjnych. Pozwala to na unikniecie ograniczenia
widocznosci wewnatrz budynku czy zagrozenia zatruciem toksycznymi oparami.

2

W jakich obiektach sg wymagane urzadzenia oddymiajace - na podstawie przepiséw
Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/PIHYTDP6R

Podstawg prawna regulujacga, w jakich obiektach powinny znajdowac sie urzadzenia
oddymiajace, sa:
« Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane;

» Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 .
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektéw budowlanych
i terenow.

Obiekty, w ktérych wystepuje obowigzek stosowania urzadzen oddymiajacych:
« W budynkach:
« niskim (N), zawierajgcym strefe pozarowa ZL l;

« S$redniowysokim (SW), zawierajacym strefe pozarowg ZL I, ZL Il, ZL lll lub ZL V;
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« niskim (N) i Sredniowysokim (SW), zawierajagcym strefe pozarowg PM o gestosci
obciazenia ogniowego powyzej 500 MJ/m 2 lub pomieszczenie zagrozone
wybuchem;

nalezy stosowac klatki schodowe obudowane i zamykane drzwiami oraz wyposazone
W urzadzenia zapobiegajace zadymieniu lub stuzace do usuwania dymu.

« W budynku wysokim (W) i wysokos$ciowym (WW), w strefach pozarowych innych niz
ZL IV, nalezy zastosowac rozwigzania techniczno-budowlane zabezpieczajace przed
zadymieniem poziomych drég ewakuacyjnych.

« W krytym ciggu pieszym (pasazu), do ktérego przylegaja lokale handlowe i ustugowe,
oraz w przekrytym dziedzincu wewnetrznym, nalezy zastosowac rozwigzania
techniczno-budowlane zabezpieczajace przed zadymieniem drég ewakuacyjnych.

« W podziemnej kondygnacji budynku, w ktérej znajduje sie pomieszczenie przeznaczone
dla ponad 100 os6b, oraz budowli podziemnej z takim pomieszczeniem, nalezy
zastosowac rozwigzania techniczno-budowlane zapewniajgce usuwanie dymu z tego
pomieszczenia i z drég ewakuacyjnych.

« Klatki schodowe i przedsionki przeciwpozarowe, stanowiace droge ewakuacyjna
w budynku wysokim (W) dla stref pozarowych innych niz ZL IV i PM oraz w budynku
wysokosciowym (WW), powinny by¢ wyposazone w urzadzenia zapobiegajace ich
zadymieniu.

« Klatki schodowe i przedsionki przeciwpozarowe, stanowiace droge ewakuacyjna
w budynku wysokim (W) dla strefy pozarowej PM, powinny by¢ wyposazone
W urzadzenia zapobiegajace zadymieniu lub samoczynne urzadzenia oddymiajace
uruchamiane za pomoca systemu wykrywania dymu.

3

Klapa oddymiajaca z napieciem elektrycznym
Element systemu oddymiania montowany na dachu obiektu. Jej gtdbwnym zadaniem jest
odprowadzenie ciepta, dymu i toksycznych gazéw powstatych wskutek pozaru.

4

Czujka pozarowa (optyczna czujka dymowa)

Komponent systemu sygnalizacji pozarowej zawierajacy przynajmniej jeden czujnik, ktory
stale lub okresowo sprawdza, czy wystgpito dane zjawisko fizyczne lub chemiczne
towarzyszace pozarowi.

5

Centrala oddymiania
Odbiera i przekazuje sygnaty miedzy urzadzeniami alarmowymi i sitownikami.

6



Fasadowe okno napowietrzajace
Ma za zadanie utworzenie korytarza powietrznego wraz z klapa dymowa badz oknem
oddymiajacym i jak najszybsze odprowadzenie dymu z obiektu.

7

Przycisk napowietrzania
Stuzy do wspomagania napowietrzania.

8

Przycisk oddymiania
Wzbudza dziatanie systemu oddymiajacego.

Urzadzenia oddymiajace.
Zrédto: Zesp 6t autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Rodzaje systemow oddymiania

Powr6t do spisu tresci

Kurtyny dymowe, drzwi, bramy przeciwpozarowe

Opis

KURTYNY, DRZWI, BRAMY PRZECIWPOZAROWE

OOG




1

Przeznaczenie

Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/P1IHYTDP4R

Kurtyny, drzwi i bramy przeciwpozarowe wspomagajg dziatanie automatycznego systemu
oddymiania i odprowadzania ciepta. Stuza do tworzenia stref gromadzenia sie dymu albo do
tworzenia kanatoéw dymowych.

2

W jakich obiektach sg wymagane kurtyny, drzwi i bramy przeciwpozarowe - na podstawie
przepiséw
Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/PIHYTDP6R

Podstawg prawna regulujgcg wymogi stosowania kurtyn dymowych, drzwi i bram
przeciwpozarowych sa:
« Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie;

« Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane.

Wedtug Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku, drzwi
przeciwpozarowe nalezy montowac¢ w budynkach przeznaczenia publicznego, a takze
w domach wielorodzinnych, bezposrednio pomiedzy garazem a samym budynkiem.

Stosowanie kurtyny przeciwpozarowej jest wymagane do oddzielenia:
« widowni, o liczbie miejsc przekraczajacej 600, od sceny teatralnej o powierzchni
wewnetrznej przekraczajacej 150 m 2 lub o kubaturze brutto przekraczajacej 1200 m 3,

« kieszeni scenicznej, o powierzchni przekraczajacej 100 m 2, od sceny teatralnej
o powierzchni wewnetrznej przekraczajacej 300 m 2 lub o kubaturze brutto
przekraczajacej 6000 m 3.

Ponadto sceny, o ktérych mowa wyzej , powinny by¢ wyposazone w samoczynne
urzadzenia oddymiajgce uruchamiane za pomoca systemu wykrywania dymu.

3

Rodzaje kurtyn, drzwi i bram przeciwpozarowych
Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/P1IHYTDP6R

Kurtyny przeciwpozarowe dzielimy na:
« state;

« elastyczne.
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Drzwi i bramy przeciwpozarowe ze wzgledu na rodzaj materiatu wykonania dzielimy na:
« drewniane;

. stalowe;

« aluminiowe.

Kurtyny dymowe, drzwi, bramy przeciwpozarowe
Zrodto: Zespot autorski Politechniki £ddzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Kurtyna elastyczna

Kurtyna stata

Powrot do spisu tresci

Przeciwpozarowe wytaczniki pradu

Opis

1

Przeznaczenie
Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/P1IHYTDP6R

Przeciwpozarowy wytacznik pradu powinien odcina¢ doptyw energii elektrycznej do
wszystkich odbiornikéw z wyjatkiem obwodow zasilajgcych instalacje i urzadzenia, ktérych
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funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru, takich jak:
e poMmpy pozarowse;

« audiowizualny system ostrzegawczy;
« windy wykorzystywane przez ekipy ratownicze;
« systemy technicznych zabezpieczen ppoz.;

« wentylacja pozarowa.
2

W jakich obiektach jest wymagany przeciwpozarowy wytacznik pradu - na podstawie
przepisow
Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/P1IHYTDP6R

Podstawg prawna regulujaca, w jakich obiektach powinien znajdowa¢ sie przeciwpozarowy
wytacznik pradu, jest Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r.
w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

Przeciwpozarowy wytacznik pradu, odcinajgcy doptyw pradu do wszystkich obwodéw,
z wyjatkiem obwodoéw zasilajgcych instalacje i urzadzenia, ktérych funkcjonowanie jest
niezbedne podczas pozaru, nalezy stosowacé w strefach pozarowych o kubaturze
przekraczajacej 1000 m © lub zawierajacych strefy zagrozone wybuchem.

3

Z uwagi na to, iz ustawa nie precyzuje rodzaju wytacznika, jaki nalezy zainstalowac,
najczesciej funkcje przeciwpozarowego wytacznika pradu petni roztagcznik. W przypadku
budynkow o nieskomplikowanej instalacji elektrycznej, ktére z uwagi na relatywnie nieduze
rozmiary stanowig jedng strefe pozarowa, schemat podtaczenia jest nastepujacy: roztacznik
instaluje sie pomiedzy ztgczem a gtéwna rozdzielnica, na zasilajacej linii wewnetrznej.

Przeciwpozarowe wylgczniki pradu - opis
Zrodto: Zespot autorski Politechniki £édzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Schemat budowy

Powrdt do spisu tresci

Dzwigi osobowe dla ekip ratowniczych
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DZWIGI OSOBOWE DLA EKIP RATOWNICZYCH
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1

Przeznaczenie

Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/P1IHYTDP6R

Dzwigi osobowe dla ekip ratowniczych maja za zadanie przede wszystkim utatwié¢ lub umozliwié
ratownikom dotarcie na okreslong kondygnacje w budynku wysokim.

2

W jakich obiektach s3 wymagane dzwigi osobowe dla ekip ratowniczych - na podstawie
przepiséw
Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/P1IHYTDP6R

Podstawg prawna regulujaca, w jakich obiektach powinny znajdowac sie dzwigi osobowe dla
ekip ratowniczych, jest Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r.
w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie.

W budynku ZL I, ZL Il, ZL lll lub ZL V majacym kondygnacje z posadzka na wysokos$ci powyzej 25
m ponad poziomem terenu przy najnizej potozonym wejsciu do budynku oraz w budynku
wysokosciowym (WW) ZL IV przynajmniej jeden dzwig spetniajacy wymagania Polskiej Normy
dotyczacej dzwigdw dla strazy pozarnej powinien by¢ przystosowany do potrzeb ekip
ratowniczych. Powinien on zapewnia¢ dostep do kazdej strefy pozarowej na kondygnacji
bezposrednio lub drogami komunikacji ogélne;j.

3

System oddymiajacy
Stuzy do oddymiania szybu dzwigu dla ekip ratowniczych.
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4

Przycisk sterowania
Stuzy do zarzadzania pracg windy.

Dzwigi osobowe dla ekip ratowniczych
Zrédto: Zesp6t autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Powrét do spisu tresci
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E-materiaty do ksztatcenia zawodowego

Urzadzenia przeciwpozarowe

BPO.04. Zarzadzanie dziataniami ratowniczymi - Technik pozarnictwa 311919

Interaktywne materiaty sprawdzajace

1. Przepisy prawne, zasada dzialania i budowa poszczegélnych elementow SSPi SUG
oraz DSO

2. Dzwiekowy System Ostrzegawczy, System Sygnalizacji Pozarowej i State
Urzadzenia Gasnicze

3. Schemat systemu sygnalizacji pozaru (SSP) (®

4. Elementy stalych urzadzen gasniczych (»

5. Symbole graficzne SSP1 ()

6. Elementy systemu sygnalizacji pozarowej (y

7. Wskazniki centrali CSP (®

8. Parametry techniczne czujki dymu optycznego ()

9. Testowania elementow sygnalizacyjnych panelu CSP (3
10. Zdarzenia w raporcie CSP ()

11. Parametry techniczne centrali DSP (®

12. Wskazniki w centrali DSO (3



E-materiaty do ksztatcenia zawodowego

Urzadzenia przeciwpozarowe

BPO.04. Zarzadzanie dziataniami ratowniczymi - Technik pozarnictwa 311919

Stownik pojec dla e-materiatu

Filtruj pojecie X

alarm pozarowy

ostrzezenie o pozarze zainicjowane przez osobe lub urzgdzenie automatyczne
(zrodto - PN-ISO 8421-3:1996 Ochrona przeciwpozarowa. Terminologia.
Wykrywanie pozaru.)

¢ Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej - film instruktazowy

e Wykorzystanie Dzwickowego Systemu Ostrzegawczego podczas dziatan

ratowniczych - film instruktazowy

alarm techniczny

stan pracy, w ktorym centrala sygnalizuje zadzialanie jakichkolwiek

nadzorowanych urzadzen zewnetrznych lub stan serwisowy czujek pozarowych

¢ Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej - film instruktazowy

alarm wstepny

stan pracy, w ktory wchodzi centrala po odebraniu od ostrzegaczy pozarowych
pierwszego sygnatu alarmu
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¢ Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej - film instruktazowy

centrala sygnalizacji pozarowej (CSP)

element skladowy systemu sygnalizacji pozarowej, ktorego zadaniem jest
zbieranie danych od elementow detekcji pozaru pozaru (czujki, reczne
ostrzegacze pozarowe, moduly wejs¢/wyjs¢). Ponadto CSP umozliwia podigczenie
urzadzen sygnalizacyjnych (sygnalizatory optyczne, akustyczne, itp.) oraz
elementow sterujacych praca urzadzen wykonawczych (urzgdzenia gasnicze,
klapy oddymiajace, itp.). CSP umozliwia takze przekazanie sygnatu alarmowego do

najblizszej jednostki strazy pozarnej (urzadzenie transmisji alarmu)

¢ Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej - film instruktazowy

e Wykorzystanie Dzwigkowego Systemu Ostrzegawczego podczas dziatan

ratowniczych - film instruktazowy

Centrala Dzwiekowego Systemu Ostrzegawczego (CDSO)

czese skladowa dzwickowego systemu ostrzegawczego, ktora generuje i nadaje
sygnaly alarmu glosowego do linii glosSnikowych w sytuacji, gdy otrzymuje sygnaty

alarmowe z systemu sygnalizacji pozaroweji/lub z elementow recznej obstugi

o Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej - film instruktazowy

e Wykorzystanie Dzwigkowego Systemu Ostrzegawczego podczas dziatan

ratowniczych - film instruktazowy

centrum odbiorcze sygnatow uszkodzeniowych (COSU)

miejsce z ciggly obstugy, nalezgce do operatora systemu monitoringu pozarowego,
odbierajace sygnaty uszkodzeniowe z urzadzenia transmisji alarmoéw pozarowych
i sygnatow uszkodzeniowych (UTASU), z ktoérego moga by¢ rowniez
powiadamiane firmy serwisujace systemy sygnalizacji pozarowej o uszkodzeniach
tych systemoOw; zawiera stacje odbiorczg sygnatow uszkodzeniowych; centrum
odbiorcze sygnatow uszkodzeniowych (COSU) wchodzi w sktad Centrum

Odbiorczego Operatora


file:///a/DzJ0YTCFi
file:///a/DzJ0YTCFi
file:///a/DveorGYOi
file:///a/DzJ0YTCFi
file:///a/DveorGYOi

e Podziati charakterystyka urzadzen przeciwpozarowych - schemat

interaktywny

czujka pozarowa

czesc¢ skladowa systemu sygnalizacji pozarowej, ktora zawiera co najmniej jeden
czujnik, ktory ciggle lub w odstepach czasu kontroluje co najmniej jedno
odpowiednie fizyczne i /lub chemiczne zjawisko towarzyszgce pozarom i ktory

przekazuje co najmniej jeden odpowiedni sygnat do centrali sygnalizacji pozarowej

e Podziati charakterystyka urzadzen przeciwpozarowych - schemat

interaktywny

dwustopniowe alarmowanie

jest to alarmowanie polegajace na takim zaprogramowaniu systemu sygnalizacji
pozarowej, aby po wykryciu pozaru przez element liniowy (np. czujke pozarowa)
w centrali sygnalizacji pozarowej (CSP) byt sygnalizowany alarm wstepny (alarm
[ stopnia) przez czas T1 przewidziany na zgloszenie si¢ personelu; alarm [ stopnia
jest przeznaczony wylgcznie dla przeszkolonego personelu obstugujacego CSP;
brak reakcji personelu w czasie T1 powoduje automatyczne przejscie CSP w stan
alarmu glownego (alarm II stopnia); alarm II stopnia jest przeznaczony dla
uzytkownikow obiektu chronionego instalacjg sygnalizacji pozarowej; moment
potwierdzenia przyjecia alarmu wstepnego przez personel powoduje wyciszenie
sygnalizacji akustycznejw CSP i jest poczatkiem odliczania czasu T2
przeznaczonego na rozpoznanie zagrozenia pozarowego;

jezeli w czasie T2 personel nie skasuje alarmu wstepnego, CSP automatycznie
przejdzie w stan alarmu glownego; w czasie T2 alarm wstepny moze by¢

skasowany tylko wtedy, gdy personel ugasi pozar lub stwierdzi, ze jest to alarm

fatszywy

e Podziati charakterystyka urzgdzen przeciwpozarowych - schemat

interaktywny

dym
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uktad koloidalny, w ktorym osrodkiem rozpraszajacym jest gaz, a czgstki
koloidalne sg czgstkami statymi; zawiesina bardzo drobnych czgstek statych

w gazie; dym jest, obok mgly, jedna z postaci gazozolu, a najczesciej jego odmiany
— aerozolu; zazwyczaj jest produktem ubocznym spalania i czgsto towarzyszy

ogniowi

e Elementy statych urzadzen gasniczych - wizualizacja 3D

e Elementy systemu sygnalizacji pozaru - wizualizacja 3D

Dzwiekowy System Ostrzegawczy (DSO)

system umozliwiajacy rozglaszanie sygnatow ostrzegawczych i komunikatow

glosowych na potrzeby bezpieczenstwa w obiekcie

e Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej - film instruktazowy

e Wykorzystanie Dzwiekowego Systemu Ostrzegawczego podczas dziatan

ratowniczych - film instruktazowy

droga ewakuacyjna

odcinek drogi poziomeji/lub pionowej prowadzacej z dowolnego punktu budynku

do wyj$cia na zewnatrz budynku lub do innej strefy pozarowe;

¢ Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej - film instruktazowy

e Wykorzystanie Dzwigkowego Systemu Ostrzegawczego podczas dziatan

ratowniczych - film instruktazowy

kategorie zagrozenia ludzi (ZL)

w obecnie obowigzujgcych przepisach wyrdznia sie pie¢ kategorii zagrozenia
ludzi, ktore okresla si¢ symbolami od ZL I do ZL V; dokladny podzial na
wymienione kategorie okresla § 209 ust. 2 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury
z 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny

odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie
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Kierujacy Dziataniem Ratowniczym (KDR)

osoba, ktora oddziatuje na podlegle sity podmiotoéw systemu ratowniczego na
miejscu zdarzenia, zgodnie z przyjetymi procedurami i planami ratowniczymi,

w celu wykonania okreslonych czynnosci ratowniczych

e Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej - film instruktazowy

o Wykorzystanie Dzwigkowego Systemu Ostrzegawczego podczas dziatan

ratowniczych - film instruktazowy

komunikat alarmowy

sygnat alarmu glosowego

¢ Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej - film instruktazowy

e Wykorzystanie Dzwigkowego Systemu Ostrzegawczego podczas dziatan

ratowniczych - film instruktazowy

linia gtosnikowa

linia transmisji sygnatu do jednego lub wiecej glosnikow

o Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej - film instruktazowy

e Wykorzystanie Dzwigkowego Systemu Ostrzegawczego podczas dziatan

ratowniczych - film instruktazowy

mikrofon alarmowy

mikrofon bedacy czescig CDSO lub czesci konsoli z mikrofonem dla strazy
pozarnej niewchodzacej w sktad CDSO, przeznaczony do obstugi przez

uprawnionego i kompetentnego operatora lub KDR

¢ Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej - film instruktazowy

e Wykorzystanie Dzwigkowego Systemu Ostrzegawczego podczas dziatan

ratowniczych - film instruktazowy
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operator systemu monitoringu (Operator)

podmiot, Swiadczgcy ustuge transmisji sygnatow alarmow pozarowych

z systemoOw sygnalizacji pozarowej do centrow odbiorczych alarmow pozarowych
oraz przyjmujgcy sygnaty uszkodzeniowe w Centrum Odbiorczym Sygnatow
Uszkodzeniowych z systemow sygnalizacji pozarowej i transmisji sygnatow

alarmow pozarowych

o Podziali charakterystyka urzgdzen przeciwpozarowych - schemat

interaktywny

osoba kompetentna

osoba, ktora w zwigzku z podjetg praca posiada niezbedng wiedze, umiejetnosci

i doswiadczenie, aby ukonczy¢ prace w sposob satysfakcjonujacy i bezpieczny

e Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej - film instruktazowy

o Wykorzystanie Dzwigkowego Systemu Ostrzegawczego podczas dziatan

ratowniczych - film instruktazowy

ostrzegacz pozarowy

urzadzenie inicjujgce sygnat alarmowy w zwigzku z wykryciem pozaru

¢ Elementy statych urzgdzen gasniczych - wizualizacja 3D

e Elementy systemu sygnalizacji pozaru - wizualizacja 3D

ptomien

strefa spalania w fazie gazowej, z ktorej emitowane jest Swiatto

o Elementy stalych urzadzen gasniczych - wizualizacja 3D

e Elementy systemu sygnalizacji pozaru - wizualizacja 3D

pradownica wodna hydrantowa
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element armatury wodnej, stuzy do otwierania, zamykania i cigglej regulaciji
wydajnosci i rodzaju strumienia wody (rozproszonego i zwartego) w sprzecie

pozarniczym

e Podziali charakterystyka urzgdzen przeciwpozarowych - grafika

interaktywna

prad gasniczy

cecha charakterystyczna strumienia wody wyptywajacej z elementu podajacego

wode, rozrézniamy nastepujace:

e prad zwarty - jest strumieniem o duzej energii, przez co mozemy podawac

prad wody na dalekie odleglosci i w okreslony punkt;

o prady kropliste - to prady o wielkosSci kropel od 1 mm do 3 mm; zasadniczg
cecha pragdow kroplistych jest ich dzialanie przestrzenne - wykazuja

dzialanie gasnicze w znacznej przestrzeni;

e prad mglowy - charakteryzuje si¢ bardziej efektywnym i przestrzennym
dzialaniem niz prad kroplisty; wielko$¢ kropel w pradzie mglowym wacha si¢
w granicy od 10 do 200 mikrometrow, bywa wykorzystywany w statych

urzadzeniach gasniczych

e Podziali charakterystyka urzgdzen przeciwpozarowych - schemat

interaktywny

pozar

niekontrolowany, samoistny proces spalania materiatow palnych w miejscu

i czasie do tego nieprzeznaczonym

o Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej - film instruktazowy

o Wykorzystanie Dzwigkowego Systemu Ostrzegawczego podczas dziatan

ratowniczych - film instruktazowy

pozarowe urzadzenie alarmowe
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czes¢ sktadowa systemu sygnalizacji pozarowej, nie bedgca cze$cig centrali
sygnalizacji pozarowej, uzywana do przekazywania ostrzezenia o pozarze, np.

sygnalizator akustyczny lub optyczny

e Podziali charakterystyka urzgdzen przeciwpozarowych - schemat

interaktywny

reczny ostrzegacz pozarowy (ROP)

czes¢ sktadowa systemu sygnalizacji pozarowej, uzywana do recznego inicjowania

alarmu

o Elementy stalych urzadzen gasniczych - wizualizacja 3D

o Elementy systemu sygnalizacji pozaru - wizualizacja 3D

reczny ostrzegacz pozarowy typu A

reczny ostrzegacz pozarowy uruchamiany bezposrednio, bez wciskania przycisku

po zbiciu (usunieciu) szybki

o Elementy stalych urzadzen gasniczych - wizualizacja 3D

o Elementy systemu sygnalizacji pozaru - wizualizacja 3D

reczny ostrzegacz pozarowy typu B

reczny ostrzegacz pozarowy uruchamiany posrednio, wymagajacy wcisniecia

przycisku po zbiciu (usunieciu) szybki

¢ Elementy stalych urzgdzen gasniczych - wizualizacja 3D

o Elementy systemu sygnalizacji pozaru - wizualizacja 3D

state urzadzenia gasnicze

urzadzenia zwigzane na stale z obiektem, zawierajace zapas Srodka gasniczego,

uruchamiane samoczynnie we wczesnej fazie rozwoju pozaru.
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(zrédto: Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7
czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow
budowlanych i terenow (Dz. U. 2010 nr 109 poz. 719))

e Elementy statych urzgdzen gasniczych - wizualizacja 3D

o Podziali charakterystyka urzgdzen przeciwpozarowych - schemat

interaktywny

stan pracy Dzwiekowego Systemu Ostrzegawczego (DSO)

stan Centrali Dzwiekowego Systemu Ostrzegawczego (CDSO) charakteryzowany

przez jego sygnalizowanie na CDSO

¢ Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej - film instruktazowy

e Wykorzystanie Dzwigkowego Systemu Ostrzegawczego podczas dziatan

ratowniczych - film instruktazowy

stan alarmowania (pozarowego)

stan pracy, w ktory wchodzi centrala po odebraniu od ostrzegaczy pozarowych

informacji o wykryciu pozaru

e Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej - film instruktazowy

o Wykorzystanie Dzwigkowego Systemu Ostrzegawczego podczas dziatan

ratowniczych - film instruktazowy

stan dozorowania

stan pracy, w ktorym centrala jest zasilana ze zrodla energii elektryczne;j,

spelniajgcego okreslone wymagania i nie jest sygnalizowany zaden inny stan pracy

¢ Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej - film instruktazowy

e Wykorzystanie Dzwiekowego Systemu Ostrzegawczego podczas dzialan

ratowniczych - film instruktazowy



file:///a/DZlFZuLTV
file:///a/DMMN1iuti
file:///a/DzJ0YTCFi
file:///a/DveorGYOi
file:///a/DzJ0YTCFi
file:///a/DveorGYOi
file:///a/DzJ0YTCFi
file:///a/DveorGYOi

stan testowania

stan pracy, w ktorym centrala sygnalizuje sprawdzanie funkcji

¢ Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej - film instruktazowy

o Wykorzystanie Dzwigkowego Systemu Ostrzegawczego podczas dziatan

ratowniczych - film instruktazowy

stan uszkodzenia

stan pracy, w ktorym centrala sygnalizuje uszkodzenie czegokolwiek w instalacji

alarmowej lub swoich uktadow

e Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej - film instruktazowy

o Wykorzystanie Dzwigkowego Systemu Ostrzegawczego podczas dziatan

ratowniczych - film instruktazowy

strefa alarmu gtosowego

odrebny obszar, znajdujacy si¢ wewnatrz obiektu lub poza nim, zawierajgcy grupe
glosnikow dzwiekowego systemu ostrzegawczego, przeznaczonych do

przekazywania tego samego sygnatu alarmu glosowego

e Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej - film instruktazowy

o Wykorzystanie Dzwigkowego Systemu Ostrzegawczego podczas dziatan

ratowniczych - film instruktazowy

sygnalizatory (tak zwanej syreny)

sq urzgdzeniami alarmowymi, ktore sygnalizujg alarm za pomocg dzwigku
(sygnalizatory akustyczne), czasem takze przy pomocy $wiatla (sygnalizatory
akustyczno-optyczne); natezenie dzwieku sygnalizatora powinno przekraczac 65
dB
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e Podziati charakterystyka urzadzen przeciwpozarowych - schemat

interaktywny

o Wykorzystanie Dzwigkowego Systemu Ostrzegawczego podczas dziatan

ratowniczych - film instruktazowy

sygnalizacja alarmowa/system alarmowy

zespot urzadzen, mogacych ze sobg wspotpracowac (kompatybilnych),

przeznaczonych do przekazywania informacji o zagrozeniu mienia i /lub zycia

e Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej - film instruktazowy

o Wykorzystanie Dzwiekowego Systemu Ostrzegawczego podczas dzialan

ratowniczych - film instruktazowy

sygnat alarmu gtosowego

sygnat alarmu pozarowego, styszalny wewnatrz budynku, sktadajgcy sie

z komunikatu glosowego, ktory moze by¢ poprzedzony gongiem

e Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej - film instruktazowy

o Wykorzystanie Dzwigkowego Systemu Ostrzegawczego podczas dziatan

ratowniczych - film instruktazowy

system sygnalizacji pozarowej (SSP)

zbior kompatybilnych elementow, ktore gdy tworzg instalacje o okreslone;j
konfiguraciji, sa zdolne do wykrywania pozaru, inicjowania alarmu i innych

stosownych dziatan zmierzajacych do ograniczenia skutkow pozaru

e Podziali charakterystyka urzgdzen przeciwpozarowych - schemat

interaktywny

wezwanie do pozaru
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alarm pozarowy przekazywany przez cztowieka, bezposrednio lub telefonicznie,

do stanowiska kierowania strazy pozarnej

¢ Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej - film instruktazowy

e Wykorzystanie Dzwigkowego Systemu Ostrzegawczego podczas dziatan

ratowniczych - film instruktazowy

zagrozenie pozarowe

potencjalna mozliwos§¢ utraty zycia (lub zranienia) i /lub zniszczenia mienia

w wyniku pozaru

e Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej - film instruktazowy

o Wykorzystanie Dzwigkowego Systemu Ostrzegawczego podczas dziatan

ratowniczych - film instruktazowy
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E-materiaty do ksztatcenia zawodowego

Urzadzenia przeciwpozarowe

BPO.04. Zarzadzanie dziataniami ratowniczymi - Technik pozarnictwa 311919

Przewodnik dla nauczyciela

Autor przewodnika: Artur Luzar

Konsultant przewodnika: Dariusz Ruchata

Spis tresci

e Podstawowe informacje o e-materiale

o Wskazowki do wykorzystania materiatow multimedialnych w procesie

dydaktycznym

e Opis interaktywnych materialow sprawdzajacych dla e-materiatu

e Wykorzystanie e-materiatu do pracy z uczgcymi si¢ o specjalnych potrzebach

edukacyjnych

e Minimalne wymagania techniczne umozliwiajace korzystanie z e-materiatu

Podstawowe informacje o e-materiale

Tytut e-materiatu

Urzadzenia przeciwpozarowe



Nazwa i symbol cyfrowy zawodu

Technik pozarnictwa 311919

Kod i nazwa kwalifikacji

BPO.04. Zarzadzanie dziataniami ratowniczymi

Oznaczenie i nazwa jednostki efektow ksztatcenia

BPO.04.2. Identyfikowanie zagrozen

Efekty ksztatcenia i odpowiadajgce im kryteria weryfikacji wtasciwe dla e-materiatu

BPO0.04.2 15) rozrdznia systemy sygnalizacji poZarowe;:

BPO0.04.2 15)1) opisuje rodzaje systemoOw sygnalizacji pozarowe;j,

BPO0.04.2 15)2) rozpoznaje elementy systemu sygnalizacji pozarowej na schematach,
BPO0.04.2 15)3) opisuje system sygnalizacji pozarowej na podstawie schematu,
BPO.04.2 15)4) charakteryzuje role systemu sygnalizacji pozarowej w zabezpieczeniu
przeciwpozarowym budynku oraz sposoby jego wykorzystania do dziatan

ratowniczych,

BP0.04.2 16) wykorzystuje urzadzenia sygnalizacji alarmowo-pozarowej podczas
pozaru:
BPO0.04.2 16)1) interpretuje komunikaty centrali sygnalizacji pozarowe;j,
BPO.04.2 16)2) obstuguje centrale sygnalizacji pozaru,

BP0.04.2 16)

BPO0.04.2 16)4) charakteryzuje dzwigekowy system ostrzegawczy,

3) obstuguje centrale dzwigkowego systemu ostrzegawczego,

BPO0.04.2 17) rozrdznia stale urzadzenia gasnicze:

BPO.04.2 17)1) wymienia rodzaje statych urzadzen gasniczych,

BPO.04.2 17)2) opisuje zasade dziatania statych urzgdzen gasniczych,

BPO.04.2 17)3) wskazuje parametry techniczne statych urzadzen gasniczych,
BPO.04.2 17)4) rozpoznaje elementy stalych urzadzen gasniczych na schematach,
BPO.04.2 17)5) charakteryzuje sposoby wykorzystania instalacji statych urzadzen
gasniczych podczas dziatan ratowniczych.



Cele ogodlne e-materiatu

Materiat wspiera osigganie celow ksztalcenia okreslonych dla kwalifikacji BPO.04.

Zarzadzanie dzialaniami ratowniczymi:

e kierowanie dziataniami ratowniczymi na poziomie interwencyjnym podczas

pozarow, klesk zywiotowych oraz innych miejscowych zagrozen;
e przeprowadzanie czynnosci kontrolno-rozpoznawczych.
Celem og6lnym jest przygotowanie uczgcego si¢ do rozrozniania systemow
sygnalizacji pozarowej, wykorzystania urzadzen sygnalizacji alarmowo-pozarowej

podczas pozaru oraz rozrozniania statych urzadzen gasniczych, a takze wykorzystanie

przedmiotowej wiedzy w dzialaniach ratowniczych.

Struktura e-materiatu, tytuty materiatéw multimedialnych wraz z ich typem

e ,Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej” - film instruktazowy

o ,Wykorzystanie Dzwickowego Systemu Ostrzegawczego podczas dziatan

ratowniczych” - film instruktazowy

e Elementy Systemu Sygnalizacji Pozaru” - wizualizacja 3D

o Elementy stalych urzadzen gasniczych” - wizualizacja 3D

o ,Podziati charakterystyka urzadzen przeciwpozarowych” - schemat

interaktywny

e Interaktywne materialy sprawdzajace

o Slownik pojec¢ dla e-materiatu

e Przewodnik dla nauczyciela

e Przewodnik dla uczgcego sie

e Netografia i bibliografia

e [nstrukcja uzytkowania

Kolejnos$¢ odtwarzania materialow multimedialnych w procesie edukacyjnym:
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1. Schemat interaktywny prezentujacy budowe urzadzen przeciwpozarowych

zainstalowanych w obiekcie.
2. Filmy instruktazowe (mogg by¢ wyswietlane w dowolnej kolejnosci).

3. Wizualizacje 3D (moga by¢ wyswietlane w dowolnej kolejnosci).

Powrot do spisu tresci

Wskazowki do wykorzystania materiatow multimedialnych w procesie

dydaktycznym

Tytut materiatu multimedialnego

Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej

Typ materiatu multimedialnego

Film instruktazowy

Opis zawartosci merytorycznej materiatu multimedialnego i powigzania pomiedzy elementami
materiatu multimedialnego

Film prezentuje zadania zawodowe technika pozarnictwa oraz czynnosci, jakie nalezy

wykonac podczas obstugi Centrali Sygnalizacji Pozarowej, w szczeg6lnosci:

e okreslenie nazwy zawodu, cech charakteru, osobowo$ci lub kompetenc;i;

e zadania zawodowe:

o kierowanie dziataniami ratowniczymi na poziomie interwencyjnym podczas

pozarow, klesk zywiotowych i innych miejscowych zagrozen;
o przeprowadzanie czynnosSci kontrolno-rozpoznawczych;
e prezentacje wygladu panelu obstugi;
e opis wszystkich wskaznikow znajdujgcych sie na panelu centrali;

e opis przyciskow manipulacyjnych;



e prezentacje stanow pracy centrali (dozorowania, alarmowania, uszkodzenia) oraz

procedure kasowania alarmu;
e prezentacje identyfikacji stref dozorowych;

e prezentacje przegladania zdarzen.

Material moze by¢ wykorzystany podczas prowadzenia zaje¢ teoretycznych w ramach
tematu ,Zadania strazy pozarnej z wykorzystaniem Centrali Sygnalizacji Pozarowej”
lub jako wstep do zajec¢ praktycznych. Uczacy sie powinien zna¢ wczesniej rodzaje
technicznych systemow zabezpieczen w obiektach (w ramach przedmiotu
»lechniczne Systemy Zabezpieczen”).

Film instruktazowy jest rozwinieciem schematu interaktywnego.

Materiat multimedialny powigzany jest z nastepujacymi kryteriami weryfikacji:
BPO.04.2 15)4) charakteryzuje role systemu sygnalizacji pozarowej w zabezpieczeniu
przeciwpozarowym budynku oraz sposoby jego wykorzystania do dziatan
ratowniczych,

BPO0.04.2 16)1) interpretuje komunikaty centrali sygnalizacji pozarowej,

BPO.04.2 16)3) obstuguje centrale sygnalizacji pozaru.

Film instruktazowy powigzany jest z nastepujacymi interaktywnymi materiatami

sprawdzajacymi:

1. Przepisy prawne, zasada dziatania i budowa poszczeg6lnych elementow SSP
1 SUG oraz DSO.

2. Dzwiekowy System Ostrzegawczy, System Sygnalizacji Pozarowej i State
Urzadzenia GasSnicze.

3. Schemat systemu sygnalizacji pozaru (SSP).

4. Symbole graficzne SSP 1.

5. Wskazniki centrali CSP.

6. Testowanie elementow sygnalizacyjnych panelu.

7. Zdarzenia w raporcie CSP.



8. Parametry techniczne centrali DSP.

Cele szczegotowe materiatu multimedialnego

Obstugiwanie panelu Centrali Sygnalizacji Pozarowej, ktora moze by¢ wykorzystana

podczas dziatan ratowniczych lub czynnosci kontrolno-rozpoznawczych.

Wykorzystanie materiatu multimedialnego w trakcie zaje¢

Praca indywidualna

Nauczyciel odtwarza film podzielony na fragmenty tematyczne (np. takie, jak opisane

w czesci 2.1.3). Kazdy z uczacych sie zapisuje na kartkach to, co jest niezrozumiate lub
wymaga dodatkowego uzupelnienia. Po obejrzeniu catego filmu uczacy si¢ przekazuja

kartki nauczycielowi. Nauczyciel dokonuje kategoryzacji zgtoszonych pytan i wyjasnia

watpliwo$ci na nastepnych zajeciach.

Praca w grupach

1. Nauczyciel dzieli uczacych si¢ na grupy (od 4 do 6 osob) i kazdej wrecza zestaw
zgloszonych pytan i watpliwo$ci do wyjasnienia. Przedstawiciele grup prezentuja

odpowiedzi i wyjasnienia pod koniec zajec.

2. Kazda grupa otrzymuje zadania do szczegotowego opracowania, np. w postaci
prezentacji, dotyczace wskazanego przez nauczyciela zagadnienia, zwigzanego

z poszczegolnymi funkcjami Centrali Sygnalizacji Pozarowej.

3. Grupy przygotowujq plakaty prezentujace poszczeg6lne stany pracy Centrali
Sygnalizacji Pozarowe;.

Praca z calym zespolem

Materiat multimedialny mozna wykorzysta¢ podczas zaje¢ z przedmiotu , Techniczne
Systemy Zabezpieczen’, w ramach tematu ,Zadania strazy pozarnej z wykorzystaniem
Centrali Sygnalizacji Pozarowej”.

Zajecia mozna prowadzi¢ przy uzyciu metody:

e wykladu - jako uzupelnienie omawianego tematu;



e eksponujgcej (film) - pokazanie tresci przedstawiajacej istotne informacje
i zasady dzialania; jest zrodtem informacji dydaktycznych i powinien by¢

wyswietlany z odpowiednim komentarzem;

e lekcji odwroconej - zapoznanie uczniow z materiatem przed zajeciami w celu
omowienia i poszerzenia tematyki oraz wynikajacej z niej problemow - praca

z catym zespotem.

Wykorzystanie materiatu multimedialnego poza zajeciami

Praca indywidualna

1. Powtorzenie materiatu, przygotowanie do sprawdzianu, przygotowanie do

egzaminu zawodowego osOb uczgacych sie.

2. Przygotowanie notatek i fiszek opisujacych funkcje Centrali Sygnalizacji

Pozarowe;.

Praca w grupach

1. Przygotowanie przez grupy uczacych sie instrukcji obstugi w zakresie
podstawowych funkcji Centrali Sygnalizacji Pozarowej np. w postaci plakatu.
Udostepnienie plakatow innym grupom, wspolne opracowanie ostatecznej wersji

instrukcji w trakcie zajec.

2. Opracowanie przez grupy scenariuszy zdarzen, w ktorych nalezatoby wykazac sie

znajomoscia obstugi Centrali Sygnalizacji Pozarowe;.

Materiat multimedialny mozna wykorzystac:

e jako przygotowanie do lekcji odwrocone;,

e do metody praktycznej - instrukcji — uzyskanie potrzebnych informacji

w zakresie obstugi panelu Centrali Sygnalizacji Pozarowe;.

Nauczyciel moze wykorzysta¢ materialy multimedialne zlecajac prace indywidualng
poza zajeciami w celu powtorzenia materiatu, przygotowania si¢ do sprawdzianu oraz

do egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje w zawodzie 0sob uczacych sie.



Wykorzystanie materiatu multimedialnego do indywidualizacji pracy z uczacymi sie

e Bazowanie na przekazie polisensorycznym (wielozmystowym), by zwigkszy¢
mozliwos$ci odbioru i wzmacnia¢ wartos¢ przekazu — wykorzystanie podczas
zaje¢ filmu instruktazowego oraz prezentowanie makiety panelu centrali
z mozliwoS$cig dotykania przez uczniow, wskazywanie realnych elementow

makiety do wyjasnienia niezrozumiatych kwestii.

e Biezace weryfikowanie stopnia zrozumienia przekazywanych tresci.

Modyfikowanie zadan i pytan, jesli sg dla kogos niezrozumiate.

e W tym miejscu mozna tez aktywizowac uczniéw zdolnych proszgc, by sami
wyttumaczyli, jak rozumiejg dane zadanie. Przy ttumaczeniu zadan warto
stosowac przyklady i wzory rozwigzan, czyli opierac si¢ na konkretach tam, gdzie

jest to mozliwe.

Tytut materiatu multimedialnego

Wykorzystanie Dzwiekowego Systemu Ostrzegawczego podczas dziatan

ratowniczych

Typ materiatu multimedialnego

Film instruktazowy

Opis zawartosci merytorycznej materiatu multimedialnego i powigzania pomiedzy elementami
materiatu multimedialnego

Film prezentuje obstuge centrali Dzwiekowego Systemu Ostrzegawczego (DSO).

Porusza nastepujgce zagadnienia:

1. okresSlenie nazwy zawodu, cech charakteru, osobowosci lub kompetencii;

2. zadania zawodowe:

e kierowanie dziataniami ratowniczymi na poziomie interwencyjnym podczas

pozarow, klesk zywiotowych i innych miejscowych zagrozen;

e przeprowadzanie czynnosci kontrolno-rozpoznawczych.



3. prezentacja wygladu mikrofonu alarmowego;

4. opis wszystkich wskaznikow znajdujacych sie na panelu centrali;

5. opis dziatania przyciskow manipulacyjnych;

6. prezentacja stanow pracy (dozorowania, alarmowania, uszkodzenia);
7. prezentowanie i wykorzystanie komunikatow zapisanych w pamieci;
8. prezentacja rozglaszania komunikatow wilasnych;

9. wybor strefy lub grupy stref.

Materiat moze by¢ wykorzystany podczas prowadzenie zaje¢ teoretycznych w ramach
tematu ,Wykorzystanie DSO podczas dziatan ratowniczych” lub jako wstep do zajec
praktycznych. Uczacy powinien zna¢ wcezesniej rodzaje technicznych systemow
zabezpieczen w obiektach (w ramach przedmiotu ,Techniczne Systemy

Zabezpieczen”).

Film instruktazowy jest rozwini¢ciem schematu interaktywnego.

Materiat multimedialny powigzany jest z nastepujacymi kryteriami weryfikacji:
BPO0.04.2 15)1) opisuje rodzaje systemoOw sygnalizacji pozarowej;

BP0.04.2 16)3) obstuguje centrale dzwigkowego systemu ostrzegawczego;
BPO0.04.2 16)4) charakteryzuje dzwiekowy system ostrzegawczy.

Film edukacyjny powigzany jest z nastepujacymi interaktywnymi materiatami

sprawdzajacymi:

1. Przepisy prawne, zasada dzialania i budowa poszczegolnych elementow SSP
i SUG oraz DSO.

2. Dzwiekowy System Ostrzegawczy, System Sygnalizacji Pozarowej i State

Urzadzenia Ga$nicze.

3. Wskazniki w centrali DSO.

Cele szczegotowe materiatu multimedialnego



Poznanie funkcji Dzwiekowego Systemu Ostrzegawczego oraz wykorzystanie go

podczas prowadzenia dziatan ratowniczych.

Wykorzystanie materiatu multimedialnego w trakcie zaje¢

Praca indywidualna

Nauczyciel odtwarza film podzielony na fragmenty tematyczne (np. takie, jak opisane
w czesci 2.1.3). Kazdy z uczacych si¢ zapisuje na kartkach to, co jest niezrozumiate lub
wymaga dodatkowego uzupelnienia. Po obejrzeniu catego filmu uczacy si¢ przekazuja
kartki nauczycielowi. Nauczyciel dokonuje kategoryzacji zgtoszonych pytan i wyjasnia

watpliwo$ci na nastepnych zajeciach.

Praca w grupach

1. Nauczyciel dzieli uczacych si¢ na grupy (od 4 do 6 osob) i kazdej wrecza zestaw
zgloszonych pytan i watpliwo$ci do wyjasnienia. Przedstawiciele grup prezentuja

odpowiedzi i wyjasnienia pod koniec zajec.

2. Kazda grupa otrzymuje zadania do szczegotowego opracowania, np. w postaci
prezentacji, dotyczace zagadnienia wskazanego przez nauczyciela, zwigzanego

z opisem poszczegolnych funkcji DSO.

3. Grupy przygotowuja plakaty prezentujace poszczeg6lne stany pracy centrali
DSO.

Praca z calym zespolem

Materiat multimedialny mozna wykorzysta¢ podczas zajec z przedmiotu , Techniczne
Systemy Zabezpieczen”, w ramach tematu Wykorzystanie DSO podczas dziatan
ratowniczych.

Zajecia mozna prowadzi¢ przy uzyciu metody:

e wykladu - jako uzupelnienie omawianego tematu;
» cksponujgcej (film) - pokazanie treSci przedstawiajgcej istotne informacje
i zasady dzialania; jest zrodtem informacji dydaktycznych i powinien byc¢

wyswietlany z odpowiednim komentarzem;



e lekcji odwroconej - zapoznanie uczniow z materiatem przed zajeciami w celu
omowienia i poszerzenia tematyki oraz wynikajacej z niej problemow - praca

z catym zespotem.

Wykorzystanie materiatu multimedialnego poza zajeciami

Praca indywidualna

1. Powtorzenie materiatu, przygotowanie do sprawdzianu oraz przygotowanie do

egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje w zawodzie osob uczgcych sie.

2. Przygotowanie notatek i fiszek opisujacych funkcje DSO.
Praca w grupach

1. Przygotowanie przez grupy uczgcych sie instrukcji obstugi w zakresie
podstawowych funkcji Centrali Sygnalizacji Pozarowej, np. w postaci plakatu.
Udostepnienie plakatow innym grupom, wspolne opracowanie ostatecznej wersji

instrukcji w trakcie zajec.

2. Przygotowanie przez grupy uczgcych sie scenariuszy zdarzen, w ktorych trzeba
bedzie wykorzystac obstuge DSO, np. w postaci plakatu. Udostepnienie plakatow

innym grupom, wspolne omowienie trakcie zajec.
Materiat multimedialny mozna wykorzystac:

1. jako przygotowanie do lekcji odwrocone;j,

2. do metody praktycznej - instrukcji — uzyskanie potrzebnych informacji do obstugi

panelu centrali DSO.

Nauczyciel moze wykorzysta¢ materialy multimedialne zlecajac prace indywidualng
poza zajeciami w celu powtorzenia materiatu, przygotowania do sprawdzianu oraz

przygotowania do egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje w zawodzie osob uczgcych

sie.

Wykorzystanie materiatu multimedialnego do indywidualizacji pracy z uczacymi sie



e Bazowanie na przekazie polisensorycznym (wielozmystowym), by zwigkszy¢
mozliwosci odbioru i wzmacnia¢ warto$¢ przekazu - wykorzystanie podczas
zaje¢ filmu instruktazowego oraz prezentowanie makiety panelu centrali DSO
z mozliwo$cia dotykania przez uczniow, wskazywanie realnych elementow

makiety do wyja$nienia niezrozumiatych kwestii.

e Biezace weryfikowanie stopnia zrozumienia przekazywanych tresci.
Modyfikowanie zadan i pytan, jesli sg dla kogo$ niezrozumiate.

e W tym miejscu mozna tez aktywizowac uczniow zdolnych proszgc, by sami
wyttumaczyli, jak rozumiejg dane zadanie. Przy tlumaczeniu zadan warto
stosowac przykiady i wzory rozwigzan, czyli opierac si¢ na konkretach tam, gdzie

jest to mozliwe.

Tytut materiatu multimedialnego

Elementy Systemu Sygnalizacji Pozarowe;j

Typ materiatu multimedialnego

Wizualizacja 3D

Opis zawartosci merytorycznej materiatu multimedialnego i powigzania pomiedzy elementami
materiatu multimedialnego

Wizualizacja (z wykorzystaniem fotografii 3D) przedstawia poszczegolne elementy

systemu sygnalizacji pozarowej:

e czujki pozarowe,
e reczne ostrzegacze pozarowe,
e centrale sygnalizacji pozaru,

e sygnalizatory optyczno-akustyczne.

Wizualizacje poszczeg6lnych elementoéw systemu sg rozwinieciem schematu

interaktywnego.



Materiat moze by¢ wykorzystany podczas prowadzenia zaje¢ teoretycznych w ramach
przedmiotu ,System Sygnalizacji Pozarowej” lub jako wstep do zajec¢ praktycznych.
Uczacy powinien zna¢ wczesniej rodzaje technicznych systemow zabezpieczen

w obiektach (w ramach przedmiotu ,Techniczne Systemy Zabezpieczen”).

Materiat multimedialny powigzany jest z nastepujacymi kryteriami weryfikacji:
BPO0.04.2 15)1) opisuje rodzaje systemoOw sygnalizacji pozarowe;j,

BPO0.04.2 15)2) rozpoznaje elementy systemu sygnalizacji pozarowej na schematach,
BPO.04.2 15)4) charakteryzuje role systemu sygnalizacji pozarowej w zabezpieczeniu
przeciwpozarowym budynku oraz sposoby jego wykorzystania do dziatan
ratowniczych.

Wizualizacja powigzana jest z nastepujacymi interaktywnymi materiatami

sprawdzajacymi:

1. Przepisy prawne, zasada dzialania i budowa poszczegolnych elementow SSP
i SUG oraz DSO.

2. Dzwigkowy System Ostrzegawczy, System Sygnalizacji Pozarowej i State

Urzadzenia Ga$nicze.
3. Schemat systemu sygnalizacji pozaru (SSP).
4. Elementy stalych urzadzen gasniczych.

5. Parametry techniczne czujki dymu optycznego.

Cele szczegotowe materiatu multimedialnego

e rozréznianie systemow sygnalizacji pozarowe;j,

e wykorzystanie urzgdzenia sygnalizacji alarmowo-pozarowej podczas pozaru.

Wykorzystanie materiatu multimedialnego w trakcie zajec

Praca indywidualna

Nauczyciel pokazuje poszczegdlne elementy wizualizacji. Kazdy z uczacych sie

zapisuje na kartkach to, co jest niezrozumiate lub wymaga dodatkowego uzupehienia.



Po obejrzeniu wszystkich elementow uczacy sie przekazujg kartki nauczycielowi.
Nauczyciel dokonuje kategoryzacji zgtoszonych pytan i wyjasnia watpliwosci na

nastepnych zajeciach.

Praca w grupach

1. Nauczyciel dzieli uczacych sie na grupy (od 4 do 6 osob) i kazdej wrecza zestaw
zgloszonych pytan i watpliwos$ci do wyjasnienia. Przedstawiciele grup prezentuja
odpowiedzi i wyjasnienia pod koniec zajec.

2. Kazda grupa otrzymuje zadania do szczegdtowego opracowania, np. w postaci
prezentacji, dotyczace wskazanego przez nauczyciela zagadnienia, zwigzanego

z elementami Systemu Sygnalizacji Pozarowe;j.

3. Grupy przygotowuja plakaty prezentujace poszczeg6lne elementy Systemu

Sygnalizacji Pozarowe;j

Praca z calym zespolem

Material multimedialny mozna wykorzysta¢ podczas zaje¢ z przedmiotu ,Techniczne
Systemy Zabezpieczen” w ramach tematu ,System Sygnalizacji Pozarowej”.

Zajecia mozna prowadzi¢ przy uzyciu metody:

e wykladu - jako uzupeinienie omawianego tematu;

e lekcji odwroconej - zapoznanie uczniow z materiatem przed zajeciami w celu
omowienia i poszerzenia tematyki oraz wynikajacej z niej problemow - praca

z catym zespotem.

Wykorzystanie materiatu multimedialnego poza zajeciami

Praca indywidualna

1. Powtorzenie materiatu, przygotowanie do sprawdzianu oraz przygotowanie do

egzaminu potwierdzajgcego kwalifikacje w zawodzie osob uczgcych sie.

2. Przygotowanie notatek i fiszek opisujacych poszczegdlne elementy Systemu

Sygnalizacji Pozarowe;.



Praca w grupach

Przygotowanie przez grupy uczacych sie plakatow przedstawiajacych wskazane przez
nauczyciela elementy Systemu Sygnalizacji Pozarowej. Udostepnienie plakatow innym

grupom. Omowienie plakatow na zajeciach.
Materiat multimedialny mozna wykorzystac:

e jako przygotowanie do lekcji odwrocone;,

e do metody praktycznej - instrukcji - uzyskanie potrzebnych informac;ji

w zakresie rozrozniania elementow Systemu Sygnalizacji Pozarowe;.

Nauczyciel moze wykorzysta¢ materialy multimedialne zlecajac prace indywidualng
poza zajeciami w celu powtorzenia materialu, przygotowania do sprawdzianu oraz do

egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje w zawodzie osOb uczacych sie.

Wykorzystanie materiatu multimedialnego do indywidualizacji pracy z uczacymi sie

e Bazowanie na przekazie polisensorycznym (wielozmystowym), by zwiekszy¢
mozliwo$ci odbioru i wzmacnia¢ warto$¢ przekazu - wykorzystanie podczas
zaje¢ wizualizacji oraz prezentowanie omawianych elementow z mozliwoscig
dotykania przez ucznidow, omawianie niezrozumiatych elementoéw na realnych

przyktadach.

e Biezgce weryfikowanie stopnia zrozumienia przekazywanych tresci.

Modyfikowanie zadan i pytan, jesli sg dla kogos niezrozumiate.

e W tym miejscu mozna tez aktywizowac uczniow zdolnych proszgc, by sami
wyttumaczyli, jak rozumiejg dane zadanie. Przy tlumaczeniu zadan warto
stosowac przykiady i wzory rozwigzan, czyli opierac si¢ na konkretach tam, gdzie

jest to mozliwe.

Tytut materiatu multimedialnego

Elementy statych urzadzen gasniczych



Typ materiatu multimedialnego

Wizualizacja 3D

Opis zawartosci merytorycznej materiatu multimedialnego i powigzania pomiedzy elementami
materiatu multimedialnego

Wizualizacja (z wykorzystaniem fotografii 3D) przedstawia poszczegolne elementy

statych urzadzen gasniczych:

e pojedyncze elementy: tryskacze i zraszacze:
a) amputkowe - topikowe,
b) stojace (U) - wiszace (P) - horyzontalne (H),
c¢) klasyczne (typ C) - rozpylajace (typ S) - rozpylajace o ptaskim strumieniu
rozproszonej wody (typ F) - przyScienne (typ W);

e dysze pianowe, gazowe, aerozolowe;
¢ stacje kontrolno-alarmowg;

e zawOr wzbudzajacy.

Wizualizacje poszczeg6lnych elementow systemu sg rozwinieciem schematu

interaktywnego.

Materiat moze by¢ wykorzystany podczas prowadzenia zajec teoretycznych w ramach
przedmiotu ,State urzadzenia gasnicze” lub jako wstep do zajec¢ praktycznych. Uczacy
sie powinien zna¢ wczesniej rodzaje technicznych systemow zabezpieczen

w obiektach (w ramach przedmiotu ,Techniczne Systemy Zabezpieczen”).

Materiat multimedialny powigzany jest z nastepujacymi kryteriami weryfikacji:
BPO0.04.2 17)1) wymienia rodzaje statych urzgdzen gasniczych,

BPO.04.2 17)2) opisuje zasad¢ dziatania statych urzgdzen gasniczych,

BPO0.04.2 17)3) wskazuje parametry techniczne statych urzadzen gasniczych.

Wizualizacja powigzana jest z nastepujgacymi interaktywnymi materiatami
sprawdzajacymi:



1. Przepisy prawne, zasada dziatania i budowa poszczeg6lnych elementéw SSP
i SUG oraz DSO.

2. Dzwiekowy System Ostrzegawczy, System Sygnalizacji Pozarowej i State

Urzadzenia GasSnicze.

3. Elementy statych urzadzen gasniczych.

Cele szczegotowe materiatu multimedialnego

Rozréznianie statych urzgdzen gasniczych.

Wykorzystanie materiatu multimedialnego w trakcie zajec

Praca indywidualna

Nauczyciel pokazuje poszczegdlne elementy wizualizacji. Kazdy z uczacych sie
zapisuje na kartkach to, co jest niezrozumiate lub wymaga dodatkowego uzupeknienia.
Po obejrzeniu wszystkich elementow uczacy sie przekazujg kartki nauczycielowi.
Nauczyciel dokonuje kategoryzacji zgtoszonych pytan i wyjasnia watpliwosci na

nastepnych zajeciach.

Praca w grupach

1. Nauczyciel dzieli uczacych sie na grupy (od 4 do 6 osob) i kazdej wrecza zestaw
zgloszonych pytan i watpliwos$ci do wyjasnienia. Przedstawiciele grup prezentuja

odpowiedzi i wyjasnienia pod koniec zajec.

2. Kazda grupa otrzymuje zadania do szczegdtowego opracowania, np. w postaci
prezentacji, dotyczgce wskazanego przez nauczyciela stalego urzadzenia

gasniczego.

3. Grupy przygotowuja plakaty prezentujace poszczeg6lne state urzadzenia
gasnicze.

Praca z calym zespolem

Materiat multimedialny mozna wykorzystac¢ podczas zaje¢ z przedmiotu ,Techniczne

Systemy Zabezpieczen” w ramach tematu ,Stale urzgdzenia gasnicze”



Zajecia mozna prowadzi¢ przy uzyciu metody:

e wykladu - jako uzupeinienie omawianego tematu;

e lekcji odwroconej - zapoznanie uczniow z materiatem przed zajeciami w celu
omowienia i poszerzenia tematyki oraz wynikajacej z niej problemow - praca

z calym zespotem.

Wykorzystanie materiatu multimedialnego poza zajeciami

Praca indywidualna

1. Powtorzenie materiatu, przygotowanie do sprawdzianu oraz przygotowanie do

egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje w zawodzie osob uczacych sie.

2. Przygotowanie notatek i fiszek opisujacych poszczegélne state urzadzenia

gasnicze.

Praca w grupach

Przygotowanie przez grupy uczacych sie plakatow przedstawiajacych wskazane przez
nauczyciela state urzadzenie gasnicze. Udostepnienie plakatow innym grupom.
Omowienie plakatow na zajeciach.

Materiat multimedialny mozna wykorzystac:

e jako przygotowanie do lekcji odwrocone;,

e do metody praktycznej - instrukcji — uzyskanie potrzebnych informacji

w zakresie rozrozniania statych urzadzen gasniczych.

Nauczyciel moze wykorzysta¢ materialy multimedialne zlecajac prace indywidualng
poza zajeciami w celu powtodrzenia materialu, przygotowania do sprawdzianu oraz do

egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje w zawodzie osOb uczgcych sie.

Wykorzystanie materiatu multimedialnego do indywidualizacji pracy z uczacymi sie



e Bazowanie na przekazie polisensorycznym (wielozmystowym), by zwigkszy¢
mozliwosci odbioru i wzmacnia¢ warto$¢ przekazu - wykorzystanie podczas
zaje¢ wizualizacji oraz prezentowanie omawianych elementow z mozliwoS$cia
dotykania przez ucznidow, omawianie niezrozumiatych elementoéw na realnych

przyktadach.

e Biezace weryfikowanie stopnia zrozumienia przekazywanych tresci.

Modyfikowanie zadan i pytan, jesli sg dla kogo$ niezrozumiate.

e W tym miejscu mozna tez aktywizowac uczniow zdolnych proszgc, by sami
wyttumaczyli, jak rozumiejg dane zadanie. Przy tlumaczeniu zadan warto
stosowac przykiady i wzory rozwigzan, czyli opierac si¢ na konkretach tam, gdzie

jest to mozliwe.

Tytut materiatu multimedialnego

Podziat i charakterystyka urzadzen przeciwpozarowych

Typ materiatu multimedialnego

Schemat interaktywny

Opis zawartosci merytorycznej materiatu multimedialnego i powigzania pomiedzy elementami
materiatu multimedialnego

Schemat przedstawia w sposob graficzny drzewo podziatu urzadzen

przeciwpozarowych:

e system sygnalizacji pozaru (SSP),
e dzwigkowy system ostrzegawczy (DSO),

e state urzadzenia gasnicze (SUG).

Przedstawia pozostate urzgdzenia przeciwpozarowe:

e instalacje oswietlenia ewakuacyjnego,
e hydranty wewnetrzne i zawory hydrantowe,

e hydranty zewnetrzne,



e pompy w pompowniach przeciwpozarowych,

e przeciwpozarowe klapy odcinajace,

e urzadzenia oddymiajace,

e kurtyny dymowe, drzwi, bramy przeciwpozarowe,
e przeciwpozarowe wytaczniki pradu,

e dzwigi dla ekip ratowniczych.

Schemat interaktywny umozliwia przejscie do elementow wizualizacji bedgcych

czescig e-zasobu.

Material moze by¢ wykorzystany podczas prowadzenia zaje¢ teoretycznych w ramach
przedmiotu ,Urzgdzenia przeciwpozarowe” lub jako wstep do zaje¢ praktycznych.
Uczacy sie powinien zna¢ wczesniej rodzaje technicznych systemow zabezpieczen

w obiektach (w ramach przedmiotu ,Techniczne Systemy Zabezpieczen”).

Materiat multimedialny powigzany jest z nastepujacymi kryteriami weryfikacji:
BPO0.04.2 15)1) opisuje rodzaje systemoOw sygnalizacji pozarowe;j,

BPO.04.2 15)2) rozpoznaje elementy systemu sygnalizacji pozarowej na schematach,
BPO0.04.2 15)3) opisuje system sygnalizacji pozarowej na podstawie schematu,
BPO.04.2 15)4) charakteryzuje role systemu sygnalizacji pozarowej w zabezpieczeniu
przeciwpozarowym budynku oraz sposoby jego wykorzystania do dzialan
ratowniczych,

BPO.04.2 16)1) interpretuje komunikaty centrali sygnalizacji pozarowe;j,

BP0.04.2 16)2) obstuguje centrale sygnalizacji pozaru,

BPO0.04.2 16)3) obstuguje centrale dzwigkowego systemu ostrzegawczego,

BPO.04.2 16)4) charakteryzuje dzwigekowy system ostrzegawczy,

BPO.04.2 17)1) wymienia rodzaje stalych urzadzen gasniczych,

BPO.04.2 17
BP0.04.2 17)4) rozpoznaje elementy stalych urzadzen gasniczych na schematach,

)

BPO0.04.2 17)2) opisuje zasade dziatania statych urzgdzen gasniczych,
)3) wskazuje parametry techniczne statych urzadzen gasniczych,
)

BPO.04.2 17)5) charakteryzuje sposoby wykorzystania instalacji statych urzgdzen

gasniczych podczas dziatan ratowniczych.



Schemat interaktywny powigzany jest z nastepujacymi interaktywnymi materiatami

sprawdzajacymi:

1. Przepisy prawne, zasada dziatania i budowa poszczeg6lnych elementéw SSP
i SUG oraz DSO.

2. Dzwiekowy System Ostrzegawczy, System Sygnalizacji Pozarowej i State

Urzadzenia GasSnicze.

3. Schemat systemu sygnalizacji pozaru (SSP).

4. Elementy stalych urzadzen gasniczych.

5. Symbole graficzne SSP 1.

6. Elementy systemu sygnalizacji pozarowe;.

7. Wskazniki centrali CSP.

8. Parametry techniczne czujki dymu optycznego.
9. Testowanie elementow sygnalizacyjnych panelu.
10. Zdarzenia w raporcie CSP.

11. Parametry techniczne centrali CSP.

12. Wskazniki w centrali DSO.

Cele szczegotowe materiatu multimedialnego

e rozréznianie systemow sygnalizacji pozarowe;j,
o wykorzystywanie urzadzen sygnalizacji alarmowo-pozarowej podczas pozaru,

e rozroznianie statych urzgdzen gasniczych.

Wykorzystanie materiatu multimedialnego w trakcie zaje¢

Praca indywidualna

Nauczyciel pokazuje poszczegdlne elementy. Kazdy z uczgcych si¢ zapisuje na
kartkach to, co jest niezrozumiate lub wymaga dodatkowego uzupeienia. Po

obejrzeniu wszystkich elementow uczacy si¢ przekazuja kartki nauczycielowi.



Nauczyciel dokonuje kategoryzacji zgloszonych pytan i wyjasnia watpliwosci na

nastepnych zajeciach.

Praca w grupach

1. Nauczyciel dzieli uczacych si¢ na grupy (od 4 do 6 osob) i kazdej wrecza zestaw
zgloszonych pytan i watpliwo$ci do wyjasnienia. Przedstawiciele grup prezentuja

odpowiedzi i wyjasnienia pod koniec zajec.

2. Kazda grupa otrzymuje zadania do szczegotowego opracowania, np. w postaci
prezentacji, dotyczace wskazanego przez nauczyciela elementu schematu

(elementy opisane w pkt. 2.5.3.)

3. Grupy przygotowujq plakaty prezentujace poszczeg6lne state urzadzenia

gasnicze.

4. Grupy przygotowujq plakaty prezentujace poszczeg6lne elementy systemu

sygnalizacji pozarowe;.

Praca z calym zespolem

Materiat multimedialny mozna wykorzystac¢ podczas zaje¢ z przedmiotu ,Techniczne
Systemy Zabezpieczen” w ramach tematu ,Urzadzenia przeciwpozarowe”.

Zajecia mozna prowadzi¢ przy uzyciu metody:

e wykladu - jako uzupetnienie omawianego tematu;

e lekcji odwroconej - zapoznanie uczniow z materiatem przed zajeciami w celu
omowienia i poszerzenia tematyki oraz wynikajgcej z niej problemow - praca

z calym zespotem.

Wykorzystanie materiatu multimedialnego poza zajeciami

Praca indywidualna

1. Powtorzenie materiatu, przygotowanie do sprawdzianu oraz przygotowanie do

egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje w zawodzie osob uczacych sie.



2. Przygotowanie notatek i fiszek opisujacych poszczegdlne urzagdzenie

przeciwpozarowe stosowane w obiektach.

Praca w grupach

1. Przygotowanie przez grupy uczacych si¢ plakatow przedstawiajgcych wskazane
przez nauczyciela stale urzgdzenie gasnicze. Udostepnienie plakatow innym

grupom. Omowienie plakatow na zajeciach.

2. Przygotowanie przez grupy uczgcych sie plakatow przedstawiajacych wskazane
przez nauczyciela elementy systemu sygnalizacji pozarowej. Udostepnienie

plakatow innym grupom. Omoéwienie plakatow na zajeciach.

Materiat multimedialny mozna wykorzystac:

e jako przygotowanie do lekcji odwrocone;,

e do metody praktycznej - instrukcji — uzyskanie potrzebnych informacji
w zakresie rozrozniania statych urzgdzen gasniczych oraz elementow systemu

sygnalizacji pozarowe;j.

Nauczyciel moze wykorzysta¢ materialy multimedialne jako zlecenie pracy
indywidualnej poza zajeciami w celu powtorzenia materiatu, przygotowania do
sprawdzianu oraz do egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje w zawodzie oso6b

uczgcych sie.

Wykorzystanie materiatu multimedialnego do indywidualizacji pracy z uczacymi sie

e Bazowanie na przekazie polisensorycznym (wielozmystowym), by zwigkszy¢
mozliwos$ci odbioru i wzmacnia¢ warto§¢ przekazu - wykorzystanie podczas
zajec¢ schematu interaktywnego oraz prezentowanie omawianych elementow
z mozliwos$cig dotykania przez uczniow, omawianie niezrozumialych elementow
na realnych przyktadach.

e Biezace weryfikowanie stopnia zrozumienia przekazywanych tresci.

Modyfikowanie zadan i pytan, jesli sg dla kogos niezrozumiate.



e W tym miejscu mozna tez aktywizowac uczniow zdolnych proszac, by sami
wytlumaczyli, jak rozumiejg dane zadanie. Przy ttumaczeniu zadan warto
stosowac przykiady i wzory rozwigzan, czyli opierac si¢ na konkretach tam, gdzie

jest to mozliwe.

Powrot do spisu tresci

Opis interaktywnych materiatéw sprawdzajacych dla e-materiatu

Typ i tytut materiatu sprawdzajacego

Test wielokrotnego wyboru - Przepisy prawne, zasada dziatania i budowa
poszczegblnych elementéw SSP i SUG oraz DSO.

Opis materiatu sprawdzajacego

Test wielokrotnego wyboru z jedng poprawng odpowiedzig. Zawiera 10 pytan
obejmujacych zadania zwigzane z wykorzystaniem DSO, SSP i statych urzadzen

gasniczych.

Zadania zawierajg polecenia w formie tekstowej i maja r6zny poziom trudnosci.

Test daje mozliwoSc:

e wykorzystania w procesie dydaktycznym oraz do samokontroli;

e wielokrotnego powtorzenia ¢wiczenia i jego sprawdzenia, az do momentu
wykonania go w pelni poprawnie;

e wySwietlania wskazowek naprowadzajacych w przypadku udzielenia biednej

odpowiedzi.

e uzyskania informacji zwrotnych dotyczacych oceny realizacji zadania, opartych
na zasadach oceniania ksztaltujacego, ktore wskazujg uczacemu si¢ jego mocne

strony i drogi osiggni¢cia sukcesu.



Test ma charakter przekrojowy, powigzany jest ze wszystkimi materiatami

multimediami w e-materiale.

Kryteria weryfikacji, powigzane z materiatem sprawdzajgcym

Materiat sprawdza spelnienie nastepujacych kryteriow weryfikacji:

BPO0.04.2 15)1) opisuje rodzaje systemoOw sygnalizacji pozarowe;j,

BP0.04.2 15)2) rozpoznaje elementy systemu sygnalizacji pozarowej na schematach,
BPO0.04.2 15)3) opisuje system sygnalizacji pozarowej na podstawie schematu,
BPO0.04.2 15)4) charakteryzuje role systemu sygnalizacji pozarowej w zabezpieczeniu
przeciwpozarowym budynku oraz sposoby jego wykorzystania do dziatan
ratowniczych,

BPO.04.2 16)1) interpretuje komunikaty centrali sygnalizacji pozarowej,

BPO0.04.2 16)2) obstuguje centrale sygnalizacji pozaru,

BP0.04.2 16)3) obstuguje centrale dzwigkowego systemu ostrzegawczego,

BPO.04.2 16)4) charakteryzuje dzwigekowy system ostrzegawczy,

BPO0.04.2 17)1) wymienia rodzaje statych urzadzen gasniczych,

BPO.04.2 17)2) opisuje zasade dziatania statych urzgdzen gasniczych,
BP0.04.217)

BPO.04.2 17)4) rozpoznaje elementy statlych urzadzen gasniczych na schematach,

3) wskazuje parametry techniczne statych urzadzen gasniczych,

BPO0.04.2 17)5) charakteryzuje sposoby wykorzystania instalacji statych urzadzen
gasniczych podczas dziatan ratowniczych.

Typ i tytut materiatu sprawdzajacego

Test wielokrotnego wyboru - Dzwickowy System Ostrzegawczy, System Sygnalizacji

Pozaroweji State Urzadzenia Ga$nicze.

Opis materiatu sprawdzajacego

Test zawiera 10 pytan wielokrotnego wyboru z jedng lub kilkoma prawidtowymi
odpowiedziami, ktore sprawdzajg wiedze z zakresu znajomosci i wykorzystania
Dzwiekowego Systemu Ostrzegawczego, Systemu Sygnalizacji Pozaroweji Statych

Urzadzen Gasniczych.

Zadania zawierajg polecenia w formie tekstowej i maja rozny poziom trudnosci.



Test daje mozliwosc¢:

e wykorzystania w procesie dydaktycznym oraz do samokontroli;

e wielokrotnego powtorzenia ¢wiczenia i jego sprawdzenia, az do momentu

wykonania go w peni poprawnie;

e wysSwietlania wskazowek naprowadzajacych w przypadku udzielenia blednej
odpowiedzi.

e uzyskania informacji zwrotnych dotyczacych oceny realizacji zadania, opartych
na zasadach oceniania ksztaltujgcego, ktore wskazujg uczacemu si¢ jego mocne

strony i drogi osiggni¢cia sukcesu.

Test ma charakter przekrojowy, powigzany jest ze wszystkimi materiatami

multimediami w e-materiale.

Kryteria weryfikacji, powiazane z materiatem sprawdzajagcym

Materiat sprawdza spetnienie nastepujacych kryteriow weryfikacji:

BPO0.04.2 15)1) opisuje rodzaje systemoOw sygnalizacji pozarowe;j,

BPO0.04.2 15)2) rozpoznaje elementy systemu sygnalizacji pozarowej na schematach,
BPO0.04.2 15)3) opisuje system sygnalizacji pozarowej na podstawie schematu,
BPO.04.2 15)4) charakteryzuje role systemu sygnalizacji pozarowej w zabezpieczeniu
przeciwpozarowym budynku oraz sposoby jego wykorzystania do dziatan
ratowniczych,

BPO.04.2 16)1) interpretuje komunikaty centrali sygnalizacji pozarowe;j,

BPO.04.2 16)2) obstuguje centrale sygnalizacji pozaru,

BPO0.04.2 16)3) obstuguje centrale dzwigkowego systemu ostrzegawczego,

BPO.04.2 16)4) charakteryzuje dzwigekowy system ostrzegawczy,

BPO.04.2 17)1) wymienia rodzaje stalych urzadzen gasniczych,

BPO.04.2 17
BPO.04.2 17)4) rozpoznaje elementy statlych urzadzen gasniczych na schematach,

)

BPO.04.2 17)2) opisuje zasade dziatania statych urzgdzen gasniczych,
)3) wskazuje parametry techniczne statych urzadzen gasniczych,
)

BPO0.04.2 17)5) charakteryzuje sposoby wykorzystania instalacji statych urzadzen
gasniczych podczas dziatan ratowniczych.



Typ i tytut materiatu sprawdzajacego

Uzupetnienie podpisow obrazka /schematu - Schemat systemu sygnalizacji pozaru
(SSP).

Opis materiatu sprawdzajacego

Materiat zawiera zadanie w formie schematu SSP, na ktorym nalezy poprawnie

uzupei¢ nazwy elementow.

Materiat sprawdzajacy daje mozliwos$¢:

e wykorzystania w procesie dydaktycznym oraz do samokontroli;

e wielokrotnego powtorzenia ¢wiczenia i jego sprawdzenia, az do momentu

wykonania go w pelni poprawnie;

e uzyskania informacji zwrotnych dotyczacych oceny realizacji zadania, opartych
na zasadach oceniania ksztaltujacego, ktore wskazujg uczacemu si¢ jego mocne
strony i drogi osiaggniecia sukcesu.

Material powigzany jest z nastepujgcymi multimediami:

e Film instruktazowy ,Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej”.

e Schemat interaktywny ,Podziat i charakterystyka urzadzen przeciwpozarowych”

Jest to zadanie latwe.

Kryteria weryfikacji, powigzane z materiatem sprawdzajagcym

Materiat sprawdza spelnienie nastepujacych kryteriow weryfikacji:
BPO0.04.2 15)2) rozpoznaje elementy systemu sygnalizacji pozarowej na schematach,

BPO0.04.2 15)3) opisuje system sygnalizacji pozarowej na podstawie schematu.

Typ i tytut materiatu sprawdzajacego

Uzupetnianie podpisow obrazka - Elementy statych urzadzen gasniczych.



Opis materiatu sprawdzajacego

Material zawiera zadanie polegajace na przyporzadkowaniu odpowiednich podpisow
do obrazkow przedstawiajacych state urzadzenia gasnicze.

Materiat sprawdzajacy daje mozliwos$¢:

e wykorzystania w procesie dydaktycznym oraz do samokontroli;

e wielokrotnego powtoérzenia ¢wiczenia i jego sprawdzenia, az do momentu

wykonania go w pelni poprawnie;

e uzyskania informacji zwrotnych dotyczacych oceny realizacji zadania, opartych
na zasadach oceniania ksztaltujacego, ktore wskazujg uczacemu si¢ jego mocne

strony i drogi osiggniecia sukcesu.

Materiat powigzany jest z nastepujacymi multimediami:

e Wizualizacja ,Elementy statych urzadzen gasniczych” w 3D.

e Schemat interaktywny ,Podziat i charakterystyka urzadzen przeciwpozarowych”

Jest to zadanie latwe.

Kryteria weryfikacji, powigzane z materiatem sprawdzajagcym

Materiat sprawdza spelnienie nastepujacych kryteriow weryfikacji:
BPO0.04.2 17)1) wymienia rodzaje statych urzgdzen gasniczych.

Typ i tytut materiatu sprawdzajgcego

Uzupelnienie podpisow obrazka /schematu - Symbole graficzne SSP 1.
Opis materiatu sprawdzajacego
Material zawiera zadanie polegajace na przyporzadkowaniu odpowiednich podpisow

do symboli graficznych SSP.

Materiat sprawdzajgcy daje mozliwos¢:



e wykorzystania w procesie dydaktycznym oraz do samokontroli;

» wielokrotnego powtorzenia ¢wiczenia i jego sprawdzenia, az do momentu

wykonania go w pelni poprawnie;

e uzyskania informacji zwrotnych dotyczacych oceny realizacji zadania, opartych
na zasadach oceniania ksztaltujgcego, ktore wskazujg uczacemu si¢ jego mocne
strony i drogi osiagniecia sukcesu.

Material powigzany jest z nastepujacymi multimediami:

e Schemat interaktywny ,Podziat i charakterystyka urzadzen przeciwpozarowych”

Zadanie ma Sredni poziom trudnosci.

Kryteria weryfikacji, powigzane z materiatem sprawdzajgcym

Materiat sprawdza spetnienie nastepujacych kryteriow weryfikacji:
BPO0.04.2 15)2) rozpoznaje elementy systemu sygnalizacji pozarowej na schematach,

BPO0.04.2 15)3) opisuje system sygnalizacji pozarowej na podstawie schematu.

Typ i tytut materiatu sprawdzajgcego

Uzupetnianie podpisow obrazka - Elementy systemu sygnalizacji pozarowe;j.

Opis materiatu sprawdzajacego

Materiat zawiera zadanie w formie obrazkoéw prezentujacych elementy Systemu

Sygnalizacji Pozarowej, do ktorych nalezy przyporzadkowac¢ odpowiednie opisy.

Materiat daje mozliwos¢:

e wykorzystania w procesie dydaktycznym oraz do samokontroli;

o wielokrotnego powtoérzenia ¢wiczenia i jego sprawdzenia, az do momentu

wykonania go w pelni poprawnie;

e uzyskania informacji zwrotnych dotyczacych oceny realizacji zadania, opartych

na zasadach oceniania ksztaltujacego, ktore wskazujg uczacemu si¢ jego mocne



strony i drogi osiggniecia sukcesu.

Materiat powigzany jest z nastepujacymi multimediami:

e Wizualizacja ,Elementy Systemu Sygnalizacji Pozaru” w 3D.

Zadanie ma Sredni poziom trudnoSci.

Kryteria weryfikacji, powigzane z materiatem sprawdzajgcym

Materiat sprawdza spelnienie nastepujacych kryteriow weryfikacji:

BPO0.04.2 15)2) rozpoznaje elementy systemu sygnalizacji pozarowej na schematach.

Typ i tytut materiatu sprawdzajacego

Zadania z mozliwo$cig doboru wymiarow, wskaznikow, parametrow technicznych

i warunkow wytrzymatosciowych - Wskazniki centrali CSP.

Opis materiatu sprawdzajacego

Materiat zawiera zadanie z zakresu funkcji CSP w formie pytania z jedng poprawng
odpowiedzig.

Materiat daje mozliwoS¢:

e wykorzystania w procesie dydaktycznym oraz do samokontroli;

o wielokrotnego powtoérzenia ¢wiczenia i jego sprawdzenia, az do momentu

wykonania go w pelni poprawnie;

e uzyskania informacji zwrotnych dotyczacych oceny realizacji zadania, opartych
na zasadach oceniania ksztaltujacego, ktore wskazuja uczacemu si¢ jego mocne

strony i drogi osiggniecia sukcesu.

Materiat powigzany jest z nastepujacymi multimediami:

e Film instruktazowy ,Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej”.



Zadania w materiale majg Sredni poziom trudnosci.

Kryteria weryfikacji, powigzane z materiatem sprawdzajgcym

Materiat sprawdza spelnienie nastepujacych kryteriow weryfikacji:

BPO0.04.2 16)2) obstuguje centrale sygnalizacji pozaru.

Typ i tytut materiatu sprawdzajacego

Zadania z mozliwo$cig doboru wymiarow, wskaznikow, parametrow technicznych

i warunkow wytrzymatosciowych — Parametry techniczne czujki dymu optycznego.

Opis materiatu sprawdzajacego

Materiat zawiera zadanie, w ktorym nalezy wskaza¢ odpowiednie parametry

techniczne czujki dymu optycznej liniowej i daje mozliwo$¢:

e wykorzystania w procesie dydaktycznym oraz do samokontroli;
o wielokrotnego powtoérzenia ¢wiczenia i jego sprawdzenia, az do momentu
wykonania go w pelni poprawnie;

e uzyskania informacji zwrotnych dotyczacych oceny realizacji zadania, opartych
na zasadach oceniania ksztaltujacego, ktore wskazujg uczacemu si¢ jego mocne

strony i drogi osiaggniecia sukcesu.

Material powigzany jest z nastepujgcymi multimediami:

e Wizualizacja ,Elementy Systemu Sygnalizacji Pozaru” w 3D.

Zadanie jest tatwe.

Kryteria weryfikacji, powigzane z materiatem sprawdzajagcym

Materiat sprawdza spelnienie nastepujacych kryteriow weryfikacji:
BPO0.04.2 15)4) charakteryzuje role systemu sygnalizacji pozarowej w zabezpieczeniu
przeciwpozarowym budynku oraz sposoby jego wykorzystania do dzialan

ratowniczych.



Typ i tytut materiatu sprawdzajacego

Zadania z mozliwo$cig doboru wymiarow, wskaznikow, parametrow technicznych

i warunkow wytrzymatoSciowych - Testowanie elementoéw sygnalizacyjnych panelu
CSP.

Opis materiatu sprawdzajacego

Materiat zawiera zadanie z zakresu elementow sygnalizacyjnych CSP w formie pytania

wielokrotnego wyboru z jedng poprawng odpowiedzia.

Materiat daje mozliwoS¢:

e wykorzystania w procesie dydaktycznym oraz do samokontroli;

o wielokrotnego powtoérzenia ¢wiczenia i jego sprawdzenia, az do momentu

wykonania go w pelni poprawnie;

e uzyskania informacji zwrotnych dotyczacych oceny realizacji zadania, opartych
na zasadach oceniania ksztaltujgcego, ktore wskazujg uczacemu si¢ jego mocne

strony i drogi osiggni¢cia sukcesu.

Materiatl powigzany jest z nastepujacymi multimediami:

¢ Film instruktazowy ,Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej”.

Zadanie ma Sredni poziom trudnoSci.

Kryteria weryfikacji, powigzane z materiatem sprawdzajagcym

Materiat sprawdza spelnienie nastepujacych kryteriow weryfikacji:
BPO0.04.2 16)2) obstuguje centrale sygnalizacji pozaru.

Typ i tytut materiatu sprawdzajgcego

Zadania z mozliwos$cig doboru wymiarow, wskaznikow, parametrow technicznych

i warunkow wytrzymatosciowych - Zdarzenia w raporcie CSP.



Opis materiatu sprawdzajacego

Materiat zawiera zadanie w formie pytania wielokrotnego wyboru z kilkoma

poprawnymi odpowiedziami z zakresu raportow CSP.

Materiat daje mozliwoS¢:

e wykorzystania w procesie dydaktycznym oraz do samokontroli;

o wielokrotnego powtorzenia ¢wiczenia i jego sprawdzenia, az do momentu

wykonania go w pelni poprawnie;

e uzyskania informacji zwrotnych dotyczacych oceny realizacji zadania, opartych
na zasadach oceniania ksztaltujacego, ktore wskazujg uczacemu sie jego mocne

strony i drogi osiggniecia sukcesu.

Materiat powigzany jest z nastepujacymi multimediami:

e Film instruktazowy ,Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej”.

Zadanie ma Sredni poziom trudnoSci.

Kryteria weryfikacji, powigzane z materiatem sprawdzajgcym

Materiat sprawdza spetnienie nastepujacych kryteriow weryfikacji:

BPO0.04.2 16)2) obstuguje centrale sygnalizacji pozaru.

Typ i tytut materiatu sprawdzajacego

Zadania z mozliwo$cig doboru wymiarow, wskaznikow, parametrow technicznych

i warunkow wytrzymalo$ciowych - Parametry techniczne centrali DSP.

Opis materiatu sprawdzajacego

Materiat zawiera zadanie, w ktorym nalezy wskaza¢ odpowiednie parametry
techniczne centrali DSP.

Materiat daje mozliwos¢:



e wykorzystania w procesie dydaktycznym oraz do samokontroli;

o wielokrotnego powtorzenia ¢wiczenia i jego sprawdzenia, az do momentu

wykonania go w pelni poprawnie;

e uzyskania informacji zwrotnych dotyczacych oceny realizacji zadania, opartych
na zasadach oceniania ksztaltujacego, ktore wskazujg uczacemu si¢ jego mocne
strony i drogi osiaggniecia sukcesu.

Material powigzany jest z nastepujacymi multimediami:

e Schemat interaktywny ,Podziat i charakterystyka urzadzen przeciwpozarowych”

Zadanie jest tatwe.

Kryteria weryfikacji, powigzane z materiatem sprawdzajgcym

Materiat sprawdza spetnienie nastepujacych kryteriow weryfikacji:
BPO.04.2 16)2) obstuguje centrale sygnalizacji pozaru.

Typ i tytut materiatu sprawdzajacego

Zadania z mozliwoS$cig doboru wymiarow, wskaznikow, parametrow technicznych

i warunkow wytrzymatoSciowych - Wskazniki w centrali DSO.

Opis materiatu sprawdzajacego

Materiat zawiera zadanie w formie pisemnej, w ktorym nalezy wskaza¢ odpowiednie
parametry techniczne i warunki DSO.

Materiat daje mozliwoS¢:

e wykorzystania w procesie dydaktycznym oraz do samokontroli;
» wielokrotnego powtorzenia ¢wiczenia i jego sprawdzenia, az do momentu
wykonania go w pelni poprawnie;

e uzyskania informacji zwrotnych dotyczacych oceny realizacji zadania, opartych
na zasadach oceniania ksztaltujacego, ktore wskazujg uczacemu si¢ jego mocne
strony i drogi osiaggniecia sukcesu.



Materiat powigzany jest z nastepujacymi multimediami:

e Film instruktazowy ,Wykorzystanie Dzwigkowego Systemu Ostrzegawczego

podczas dziatan ratowniczych”

Zadanie ma Sredni poziom trudnosci.
Kryteria weryfikacji, powigzane z materiatem sprawdzajgcym
Materiat sprawdza spelnienie nastepujacych kryteriow weryfikacji:

BP0.04.2 16)3) obstuguje centrale dzwigkowego systemu ostrzegawczego.

Powrot do spisu tresci

Wykorzystanie e-materiatu do pracy z uczacymi sie o specjalnych

potrzebach edukacyjnych

E-materialy utatwiajg zindywidualizowanie procesu dydaktycznego, co jest
szczegolnie istotne dla uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
Odtwarzanie kazdego e-materiatu jest mozliwe rowniez w trybie dostepnosci, ktory
zawiera alternatywne wersje materialow dostepne dla uzytkownikow z dysfunkcjami
wzroku, stuchu. Utatwia to dostep do informacji, likwiduje niektore bariery spoteczne

i komunikacyjne oraz zapewnia wyrownywanie szans.

Powrot do spisu tresci

Minimalne wymagania techniczne umozliwiajace korzystanie z e-materiatu

Minimalne wymagania sprzetowe zgodne z wymaganiami zpe.gov.pl



https://zpe.gov.pl/a/minimalne-wymagania-sprzetowe/DiM6QVWNS

Powrot do spisu tresci




E-materiaty do ksztatcenia zawodowego

Urzadzenia przeciwpozarowe

BPO.04. Zarzadzanie dziataniami ratowniczymi - Technik pozarnictwa 311919

Przewodnik dla uczacego sie

Autor przewodnika: Artur Luzar

Konsultant przewodnika: Dariusz Ruchata

Spis tresci

e Podstawowe informacje o e-materiale

o Wskazowki do wykorzystania materiatow multimedialnych w procesie

samoksztalcenia

e Opis interaktywnych materialow sprawdzajacych dla e-materiatu

e Minimalne wymagania techniczne umozliwiajgce korzystanie z e-materiatu

Podstawowe informacje o e-materiale

Tytut e-materiatu

Urzadzenia przeciwpozarowe

Nazwa i symbol cyfrowy zawodu

Technik pozarnictwa 311919



Kod i nazwa kwalifikacji

BPO.04. Zarzadzanie dziataniami ratowniczymi

Efekty ksztatcenia i odpowiadajace im kryteria weryfikacji wtasciwe dla e-materiatu

BPO0.04.2 15) rozrdznia systemy sygnalizacji pozarowe;:

BP0.04.2 15)1) opisuje rodzaje systemow sygnalizacji pozarowe;j,

BPO0.04.2 15)2) rozpoznaje elementy systemu sygnalizacji pozarowej na schematach,
BPO0.04.2 15)3) opisuje system sygnalizacji pozarowej na podstawie schematu,
BPO.04.2 15)4) charakteryzuje role systemu sygnalizacji pozarowej w zabezpieczeniu
przeciwpozarowym budynku oraz sposoby jego wykorzystania do dziatan

ratowniczych,

BP0.04.2 16) wykorzystuje urzadzenia sygnalizacji alarmowo-pozarowej podczas
pozaru:

BPO.04.2 16
BPO.04.2 16
BPO.04.2 16
BP0.04.2 16

1) interpretuje komunikaty centrali sygnalizacji pozarowe;,
2) obstuguje centrale sygnalizacji pozaru,

3) obstuguje centrale dzwigkowego systemu ostrzegawczego,

N N N N

4) charakteryzuje dzwickowy system ostrzegawczy,

BPO0.04.2 17) rozrdznia stale urzadzenia gasnicze:

BPO0.04.2 17)1) wymienia rodzaje statych urzadzen gasniczych,

BPO0.04.2 17)2) opisuje zasade dziatania statych urzgdzen gasniczych,

BPO0.04.2 17)3) wskazuje parametry techniczne statych urzgdzen gasniczych,
BP0.04.2 17)4) rozpoznaje elementy stalych urzadzen gasniczych na schematach,
BP0.04.2 17)5) charakteryzuje sposoby wykorzystania instalacji statych urzadzen

gasniczych podczas dziatan ratowniczych.

Cele ogolne e-materiatu

Materiat wspiera osiaganie celow ksztatcenia okreslonych dla kwalifikacji BPO.04.

Zarzgdzanie dziataniami ratowniczymi:

e kierowanie dziataniami ratowniczymi na poziomie interwencyjnym podczas

pozarow, klesk zywiotowych oraz innych miejscowych zagrozen;

e przeprowadzanie czynnosci kontrolno-rozpoznawczych.



Celem ogolnym jest przygotowanie uczgcego si¢ do rozrozniania systemow
sygnalizacji pozarowej, wykorzystania urzadzen sygnalizacji alarmowo-pozarowej
podczas pozaru oraz rozrozniania statych urzadzen gasniczych, a takze wykorzystanie

przedmiotowej wiedzy w dziataniach ratowniczych.

Struktura e-materiatu, tytuty materiatéw multimedialnych wraz z ich typem

o ,Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowe” - film instruktazowy

e Wykorzystanie Dzwickowego Systemu Ostrzegawczego podczas dziatan

ratowniczych” - film instruktazowy

o Elementy Systemu Sygnalizacji Pozaru” w 3D” - wizualizacja

o ,Elementy statych urzadzen gasniczych” - wizualizacja

e ,Podziati charakterystyka urzgdzen przeciwpozarowych” - schemat

interaktywny

e Interaktywne materiaty sprawdzajace

o Slownik pojec¢ dla e-materiatu

e Przewodnik dla nauczyciela

e Przewodnik dla uczacego sie

e Netografia i bibliografia

e Instrukcja uzytkowania

Kolejnos¢ odtwarzania materiatow multimedialnych w procesie samoksztalcenia:

1. Schemat interaktywny prezentujacy budowe urzadzen przeciwpozarowych,

zainstalowanych w obiekcie.
2. Filmy instruktazowe (mogg by¢ wyswietlane w dowolnej kolejnosci).

3. Wizualizacje w 3D (mogg by¢ wysSwietlane w dowolnej kolejnosci).

Powrot do spisu tresci
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Wskazowki do wykorzystania materiatéw multimedialnych w procesie
samoksztatcenia

Tytut materiatu multimedialnego

Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej

Typ materiatu multimedialnego

Film instruktazowy

Opis zawartosci merytorycznej materiatu multimedialnego i powigzania pomiedzy
elementami materiatu multimedialnego

Film prezentuje zadania zawodowe technika pozarnictwa oraz czynnosci, jakie nalezy

wykonac¢ podczas obstugi Centrali Sygnalizacji Pozarowej, w szczeg6lnoSci:

e okreslenie nazwy zawodu, cech charakteru, osobowosci lub kompetenciji;

e zadania zawodowe:

o kierowanie dziatlaniami ratowniczymi na poziomie interwencyjnym podczas

pozarow, klesk zywiotowych i innych miejscowych zagrozen,
o przeprowadzanie czynnos$ci kontrolno-rozpoznawczych;
e prezentacje wygladu panelu obstugi;
e opis wszystkich wskaznikow znajdujacych si¢ na panelu centrali;
e opis przyciskow manipulacyjnych;

e prezentacje stanow pracy centrali (dozorowania, alarmowania, uszkodzenia) oraz

procedure kasowania alarmu;
e prezentacje identyfikacji stref dozorowych;

e prezentacje przegladania zdarzen.

Film instruktazowy jest rozwini¢ciem schematu interaktywnego.



Materiat multimedialny powigzany jest z nastepujacymi kryteriami weryfikacji:
BPO.04.2 15)4) charakteryzuje role systemu sygnalizacji pozarowej w zabezpieczeniu
przeciwpozarowym budynku oraz sposoby jego wykorzystania do dziatan
ratowniczych,

BP0O.04.2 16)1) interpretuje komunikaty centrali sygnalizacji pozarowej,

BPO0.04.2 16)3) obstuguje centrale sygnalizacji pozaru.

Film instruktazowy powigzany jest z nastepujacymi interaktywnymi materiatami

sprawdzajacymi:

1. Przepisy prawne, zasada dzialania i budowa poszczegolnych elementow SSP
i SUG oraz DSO.

2. Dzwiekowy System Ostrzegawczy, System Sygnalizacji Pozarowej i State

Urzadzenia Gas$nicze.
3. Schemat systemu sygnalizacji pozaru (SSP).
4. Symbole graficzne SSP 1.
5. Wskazniki centrali CSP.
6. Testowanie elementow sygnalizacyjnych panelu.
7. Zdarzenia w raporcie CSP.

8. Parametry techniczne centrali DSP.

Cele szczegétowe materiatu multimedialnego

Obstugiwanie panelu Centrali Sygnalizacji Pozarowej, ktéra moze by¢ wykorzystana

podczas dziatan ratowniczych lub czynnoSci kontrolno-rozpoznawczych.

Wykorzystanie materiatu multimedialnego w procesie samoksztatcenia

Uczacy sie mogg wspomagac sie poszczegolnymi fragmentami filmu w procesie

samoksztalcenia:

1. Powtorzenie materiatu, przygotowanie do sprawdzianu oraz przygotowanie do

egzaminu zawodowego.

2. Przygotowanie notatek i fiszek opisujgcych kolejne funkcje CSP.



3. Ogladanie filmu i zapisywanie na kartkach tego, co jest niezrozumiate lub
wymaga dodatkowego uzupelnienia. Niejasno$ci wyjasniane sg korzystajgc
z dostepnych zrodel, we wspolpracy z innymi uczacymi si¢ lub z pomoca
nauczyciela.

4. Przygotowanie przez grupy uczacych sie instrukcji obstugi CSP, np. w formie
prezentacji. Udostepnienie prezentacji innym grupom, wspolne opracowanie

ostatecznej wersji instrukcji w trakcie zajec.

5. Opracowanie przez grupy uczacych sie scenariuszy sytuacji, w ktorych nalezy
wykorzystac¢ znajomos¢ obstugi CSP. Kazda grupa przygotowuje materiat

przedstawiajacy inng sytuacje. Materialy sg udostepniane innym uczacym sie.

6. Zwracanie specjalnej uwagi podczas ogladania filmu na szczegoly zwigzane

z mozliwoSciami wykorzystania CSP do dziatan ratowniczych lub prewencyjnych.

7. Przygotowanie do metody praktycznej - instrukcji. Uzyskanie potrzebnych
informacji w zakresie obstugi CSP.

Tytut materiatu multimedialnego

Wykorzystanie Dzwiekowego Systemu Ostrzegawczego podczas dziatan
ratowniczych

Typ materiatu multimedialnego

Film instruktazowy

Opis zawartosci merytorycznej materiatu multimedialnego i powigzania pomiedzy
elementami materiatu multimedialnego

Film prezentuje obstuge centrali Dzwickowego Systemu Ostrzegawczego (DSO).
Obejmuje takie zagadnienia jak:

1. okresSlenie nazwy zawodu, cech charakteru, osobowosci lub kompetencii;

2. zadania zawodowe:

e kierowanie dziataniami ratowniczymi na poziomie interwencyjnym podczas

pozarow, klesk zywiotowych i innych miejscowych zagrozen,



e przeprowadzanie czynnosci kontrolno-rozpoznawczych;

3. prezentacje wygladu mikrofonu alarmowego;

4. opis wszystkich wskaznikow znajdujacych si¢ na panelu centrali;

5. opis dziatania przyciskow manipulacyjnych;

6. prezentacje stanow pracy (dozorowania, alarmowania, uszkodzenia);
7. prezentacje i wykorzystanie komunikatow zapisanych w pamieci;

8. prezentacje rozglaszania komunikatow wilasnych;

9. wybor strefy lub grupy stref.

Film instruktazowy jest rozwinieciem schematu interaktywnego.

Materiat multimedialny powigzany jest z nastepujacymi kryteriami weryfikaciji:
BP0.04.2 15)1) opisuje rodzaje systemow sygnalizacji pozarowe;j,

BPO.04.2 16)3) obstuguje centrale dzwigkowego systemu ostrzegawczego,
BPO.04.2 16)4) charakteryzuje dzwigkowy system ostrzegawczy.

Film edukacyjny powigzany jest z nastepujacymi interaktywnymi materiatami
sprawdzajacymi:

1. Przepisy prawne, zasada dzialania i budowa poszczegolnych elementow SSP
i SUG oraz DSO.

2. Dzwiekowy System Ostrzegawczy, System Sygnalizacji Pozarowej i State
Urzadzenia Ga$nicze.

3. Wskazniki w centrali DSO.
Cele szczegétowe materiatu multimedialnego
Poznanie funkcji Dzwigkowego Systemu Ostrzegawczego oraz ich zastosowania

podczas prowadzenia dziatan ratowniczych.

Wykorzystanie materiatu multimedialnego w procesie samoksztatcenia



Uczacy sie mogg wspomagac sie poszczegolnymi fragmentami filmu w procesie

samoksztalcenia:

1. Powtorzenie materiatu, przygotowanie do sprawdzianu oraz przygotowanie do

egzaminu zawodowego.
2. Przygotowanie notatek i fiszek opisujgcych kolejne funkcje DSO.

3. Ogladanie filmu i zapisywanie na kartkach tego, co jest niezrozumiate lub
wymaga dodatkowego uzupelnienia. NiejasnoSci wyjasniane sg korzystajac
z dostepnych zrodel, we wspolpracy z innymi uczacymi si¢ lub z pomoca
nauczyciela.

4. Przygotowanie przez grupy uczacych sie instrukcji obstugi centrali DSO, np.

w formie prezentacji. Udostegpnienie prezentacji innym grupom, wspolne
opracowanie ostatecznej wersji instrukcji w trakcie zajec.

5. Opracowanie przez poszczegolne grupy scenariuszy sytuacji, w ktorych nalezy
wykorzystac¢ znajomos¢ obstugi centrali DSO. Kazda grupa przygotowuje
materiat przedstawiajgcy inng sytuacje. Materiaty sg udostepniane innym
uczacym sie.

6. Zwracanie specjalnej uwagi podczas ogladania filmu na szczego6tly zwigzane

z mozliwo$ciami wykorzystania DSO do dziatan ratowniczych lub
prewencyjnych.

7. Przygotowanie do metody praktycznej - instrukcji. Uzyskanie potrzebnych
informacji w zakresie obstugi DSO.

Tytut materiatu multimedialnego

Elementy Systemu Sygnalizacji Pozarowe;j

Typ materiatu multimedialnego

Wizualizacja

Opis zawartosci merytorycznej materiatu multimedialnego i powigzania pomiedzy
elementami materiatu multimedialnego



Wizualizacja (z wykorzystaniem fotografii 3D) przedstawia poszczegolne elementy

systemu sygnalizacji pozarowej:

czujki pozarowe,

reczne ostrzegacze pozarowe,

centrale sygnalizacji pozaru,

sygnalizatory optyczno-akustyczne.

Wizualizacje poszczeg6lnych elementow systemu sg rozwinieciem schematu

interaktywnego.

Material moze by¢ wykorzystany podczas zajec¢ teoretycznych z przedmiotu ,System
Sygnalizacji Pozarowej” lub jako wstep do zaje¢ praktycznych. Uczgcy sie powinien
zna¢ wczesniej rodzaje technicznych systemow zabezpieczen w obiektach (w ramach

przedmiotu ,Techniczne Systemy Zabezpieczen”).

Materiat multimedialny powigzany jest z nastepujacymi kryteriami weryfikacji:
BPO0.04.2 15)1) opisuje rodzaje systemoOw sygnalizacji pozarowe;j,

BPO0.04.2 15)2) rozpoznaje elementy systemu sygnalizacji pozarowej na schematach,
BPO.04.2 15)4) charakteryzuje role systemu sygnalizacji pozarowej w zabezpieczeniu
przeciwpozarowym budynku oraz sposoby jego wykorzystania do dziatan

ratowniczych.

Wizualizacja powigzana jest z nastepujgcymi interaktywnymi materiatami
sprawdzajacymi:

1. Przepisy prawne, zasada dziatania i budowa poszczeg6lnych elementow SSP
1 SUG oraz DSO.

2. Dzwiekowy System Ostrzegawczy, System Sygnalizacji Pozarowej i State

Urzadzenia Gas$nicze.
3. Schemat systemu sygnalizacji pozaru (SSP).
4. Elementy stalych urzadzen gasniczych.

5. Parametry techniczne czujki dymu optycznego.



Cele szczegétowe materiatu multimedialnego

e rozréOznianie systemow sygnalizacji pozarowe;j,

e wykorzystanie urzagdzenia sygnalizacji alarmowo-pozarowej podczas pozaru.

Wykorzystanie materiatu multimedialnego w procesie samoksztatcenia

Uczacy sie mogg wspomagac sie poszczegolnymi fragmentami filmu w procesie
samoksztalcenia:

1. Powtorzenie materiatu, przygotowanie do sprawdzianu oraz przygotowanie

egzaminu zawodowego.
2. Przygotowanie notatek i fiszek opisujacych elementy SSP.

3. Ogladanie filmu i zapisywanie na kartkach tego, co jest niezrozumiate lub
wymaga dodatkowego uzupelnienia. NiejasnoSci wyjasniane sg korzystajac
z dostepnych zrodel, we wspolpracy z innymi uczacymi si¢ lub z pomoca
nauczyciela.

4. Przygotowanie przez grupy uczacych plakatow wybranych elementow SSP.

Udostepnienie plakatow innym grupom.

5. Zwracanie specjalnej uwagi podczas ogladania wizualizacji na szczegoly

zwigzane z mozliwoS$ciami zastosowania poszczegdlnych elementoéw SSP.

6. Przygotowanie do metody praktycznej — instrukcji. Uzyskanie potrzebnych

informacji w zakresie funkcjonalnosci elementow SSP.

Tytut materiatu multimedialnego

Elementy statych urzadzen gasniczych

Typ materiatu multimedialnego

Wizualizacja

Opis zawartosci merytorycznej materiatu multimedialnego i powigzania pomiedzy
elementami materiatu multimedialnego



Wizualizacja (z wykorzystaniem fotografii 3D) przedstawia poszczegolne elementy

stalych urzadzen gasniczych:

e pojedyncze elementy: tryskacze i zraszacze:
a) amputkowe - topikowe,
b) stojace (U) - wiszace (P) - horyzontalne (H),
c¢) klasyczne (typ C) - rozpylajace (typ S) - rozpylajace o ptaskim strumieniu
rozproszonej wody (typ F) - przyscienne (typ W);

e dysze pianowe, gazowe, aerozolowe;
e stacje kontrolno-alarmowg;

e zawOr wzbudzajacy.

Wizualizacje poszczegolnych elementow systemu sg rozwinieciem schematu

interaktywnego.

Materiat moze by¢ wykorzystany podczas zajec¢ teoretycznych w ramach przedmiotu
»Stale urzgdzenia gasnicze” lub jako wstep do zajec praktycznych. Uczgcy sie powinien
zna¢ wczesniej rodzaje technicznych systemow zabezpieczen w obiektach (w ramach

przedmiotu ,Techniczne Systemy Zabezpieczen”).

Materiat multimedialny powigzany jest z nastepujacymi kryteriami weryfikacji:
BP0O.04.2 17)1) wymienia rodzaje statych urzadzen gasniczych,

BPO.04.2 17)2) opisuje zasade dziatania statych urzgdzen gasniczych,

BPO.04.2 17)3) wskazuje parametry techniczne statych urzadzen gasniczych.

Wizualizacja powigzana jest z nastepujgcymi interaktywnymi materiatami

sprawdzajacymi:

1. Przepisy prawne, zasada dzialania i budowa poszczegélnych elementow SSP
i SUG oraz DSO.

2. Dzwiekowy System Ostrzegawczy, System Sygnalizacji Pozarowej i State

Urzadzenia Gas$nicze.

3. Elementy statych urzadzen gasniczych.



Cele szczegétowe materiatu multimedialnego

Rozréznianie statych urzgdzen gasniczych.

Wykorzystanie materiatu multimedialnego w procesie samoksztatcenia

Uczacy sie mogg wspomagac sie poszczegolnymi fragmentami filmu w procesie

samoksztalcenia:

1. Powtorzenie materiatu, przygotowanie do sprawdzianu oraz przygotowanie do

egzaminu zawodowego.

2. Przygotowanie notatek i fiszek opisujgcych elementy statych urzadzen
gasniczych.

3. Ogladanie wizualizacji i zapisywanie na kartkach tego, co jest niezrozumiate lub
wymaga dodatkowego uzupetnienia. Niejasnosci wyjasniane sg korzystajgc
z dostepnych zrodet, we wspotpracy z innymi uczgcymi si¢ lub z pomoca
nauczyciela.

4. Przygotowanie przez grupy uczacych sie plakatow wybranych elementow statych

urzgdzen gasniczych. Udostepnienie plakatow innym grupom.

5. Zwracanie specjalnej uwagi podczas ogladania wizualizacji na szczegoly
zwigzane z mozliwoS$ciami zastosowania poszczegblnych elementoéw stalych
urzadzen gasniczych.

6. Przygotowanie do metody praktycznej - instrukcji. Uzyskanie potrzebnych

informacji w zakresie funkcjonalnosci elementow statych urzgdzen gasniczych.

Tytut materiatu multimedialnego

Podziat i charakterystyka urzadzen przeciwpozarowych

Typ materiatu multimedialnego

Schemat interaktywny

Opis zawartosci merytorycznej materiatu multimedialnego i powigzania pomiedzy
elementami materiatu multimedialnego



Schemat przedstawia w sposob graficzny drzewo podziatu urzgdzen

przeciwpozarowych:

e system sygnalizacji pozaru (SSP),
e dzwickowy system ostrzegawczy (DSO),

e state urzgdzenia gasnicze (SUG).

Przedstawia pozostate urzgdzenia przeciwpozarowe:

instalacje oswietlenia ewakuacyjnego,

e hydranty wewnetrzne i zawory hydrantowe,

e hydranty zewnetrzne,

e pompy w pompowniach przeciwpozarowych,

e przeciwpozarowe klapy odcinajace,

e urzadzenia oddymiajace,

e kurtyny dymowe, drzwi, bramy przeciwpozarowe,
e przeciwpozarowe wytaczniki pradu,

e dzwigi dla ekip ratowniczych.

Schemat interaktywny umozliwia przejscie do elementow wizualizacji bedacych

cze$cig e-zasobu.

Materiat moze by¢ wykorzystany podczas zajec teoretycznych na temat ,Urzadzenia
przeciwpozarowe” lub jako wstep do zajec¢ praktycznych. Uczacy si¢ powinien znac
wczesniej rodzaje technicznych systemow zabezpieczen w obiektach (w ramach

przedmiotu ,Techniczne Systemy Zabezpieczen”).

Materiat multimedialny powigzany jest z nastepujacymi kryteriami weryfikacji:
BPO0.04.2 15)1) opisuje rodzaje systemow sygnalizacji pozarowe;j,

BPO0.04.2 15)2) rozpoznaje elementy systemu sygnalizacji pozarowej na schematach,
BP0.04.2 15)3) opisuje system sygnalizacji pozarowej na podstawie schematu,
BPO.04.2 15)4) charakteryzuje role systemu sygnalizacji pozarowej w zabezpieczeniu



przeciwpozarowym budynku oraz sposoby jego wykorzystania do dziatan
ratowniczych,

BPO.04.2 16)1) interpretuje komunikaty centrali sygnalizacji pozarowe;j,
BPO.04.2 16)2) obstuguje centrale sygnalizacji pozaru,

BPO.04.2 16)3) obstuguje centrale dzwigkowego systemu ostrzegawczego,
BPO.04.2 16)4) charakteryzuje dzwiekowy system ostrzegawczy,

BPO0.04.2 17)1) wymienia rodzaje statych urzadzen gasniczych,
BPO0.04.2 17)2) opisuje zasade dziatania statych urzgdzen gasniczych,
BP0O.04.217)
)

BPO.04.2 17)4) rozpoznaje elementy statych urzadzen gasniczych na schematach,

3) wskazuje parametry techniczne stalych urzadzen gasniczych,

BPO0.04.2 17)5) charakteryzuje sposoby wykorzystania instalacji statych urzgdzen

gasniczych podczas dziatan ratowniczych.

Schemat interaktywny powigzany jest z nastepujacymi interaktywnymi materiatami

sprawdzajacymi:

1. Przepisy prawne, zasada dzialania i budowa poszczegolnych elementow SSP
i SUG oraz DSO.

2. Dzwiekowy System Ostrzegawczy, System Sygnalizacji Pozarowej i State

Urzadzenia Ga$nicze.

3. Schemat systemu sygnalizacji pozaru (SSP).

4. Elementy statych urzadzen gasniczych.

5. Symbole graficzne SSP 1.

6. Elementy systemu sygnalizacji pozarowe;.

7. Wskazniki centrali CSP.

8. Parametry techniczne czujki dymu optycznego.
9. Testowanie elementow sygnalizacyjnych panelu.
10. Zdarzenia w raporcie CSP.

11. Parametry techniczne centrali CSP.

12. Wskazniki w centrali DSO.

Cele szczegotowe materiatu multimedialnego



e rozréOznianie systemow sygnalizacji pozarowe;j,
e wykorzystywanie urzadzen sygnalizacji alarmowo-pozarowej podczas pozaru,

e rozroOznianie statych urzgdzen gasniczych.

Wykorzystanie materiatu multimedialnego w procesie samoksztatcenia

Uczacy sie mogg wspomagac sie poszczegolnymi fragmentami filmu w procesie

samoksztatcenia:

1. Powtorzenie materiatu, przygotowanie do sprawdzianu oraz przygotowanie do

egzaminu zawodowego.

2. Przygotowanie notatek i fiszek opisujacych elementy SSP, DSO oraz SUG (statych
urzadzen gasniczych).

3. Przegladanie schematu interaktywnego i zapisywanie na kartkach tego, co jest
niezrozumiate lub wymaga dodatkowego uzupelnienia. NiejasnoSci wyjasniane sg
korzystajac z dostepnych zrodet, we wspotpracy z innymi uczacymi sie lub

z pomoca nauczyciela.

4. Przygotowanie przez grupy uczacych sie¢ plakatow wybranych elementow SUG,

SSP lub DSO. Udostepnienie plakatow innym grupom.

5. Zwracanie specjalnej uwagi podczas ogladania wizualizacji na szczegoly
zwigzane z mozliwoSciami zastosowania urzadzen przeciwpozarowych podczas

prowadzenia dziatan ratowniczych, jak rowniez dziatan prewencyjnych.

6. Przygotowanie do metody praktycznej — instrukcji. Uzyskanie potrzebnych
informacji w zakresie funkcjonalnosci urzadzen przeciwpozarowych

stosowanych w celu zabezpieczenia obiektow.

Powrét do spisu tresci

Opis interaktywnych materiatéw sprawdzajacych dla e-materiatu




Typ i tytut materiatu sprawdzajacego

Test samosprawdzajacy - Przepisy prawne, zasada dziatania i budowa poszczeg6lnych
elementow SSP i SUG oraz DSO

Opis materiatu sprawdzajacego

Test wielokrotnego wyboru z jedng poprawng odpowiedzia. Zawiera 10 pytan
obejmujacych zadania zwigzane z wykorzystaniem DSO, SSP i statych urzadzen
gasniczych.

Zadania zawierajg polecenia w formie tekstowej i majg r6zny poziom trudnosci.

Test daje mozliwosc¢:

e wykorzystania w procesie dydaktycznym oraz do samokontroli;

o wielokrotnego powtorzenia ¢wiczenia i jego sprawdzenia, az do momentu

wykonania go w pelni poprawnie;

e wysSwietlania wskazowek naprowadzajacych w przypadku udzielenia biednej
odpowiedzi.

e uzyskania informacji zwrotnych dotyczacych oceny realizacji zadania, opartych
na zasadach oceniania ksztaltujacego, ktore wskazujg uczacemu si¢ jego mocne

strony i drogi osiggni¢cia sukcesu.

Test ma charakter przekrojowy, powigzany jest ze wszystkimi materiatami

multimediami w e-materiale.

Kryteria weryfikacji, powigzane z materiatem sprawdzajgcym

Materiat sprawdza spelnienie nastepujacych kryteriow weryfikacji:

BP0.04.2 15)1) opisuje rodzaje systemow sygnalizacji pozarowe;j,

BPO.04.2 15)2) rozpoznaje elementy systemu sygnalizacji pozarowej na schematach,
BP0.04.2 15)3) opisuje system sygnalizacji pozarowej na podstawie schematu,
BPO.04.2 15)4) charakteryzuje role systemu sygnalizacji pozarowej w zabezpieczeniu
przeciwpozarowym budynku oraz sposoby jego wykorzystania do dziatan
ratowniczych,



BPO.04.2 16
BP0O.04.2 16
BPO.04.2 16
BP0O.04.2 16
BPO.04.217
BPO.04.217
BPO.04.217
BPO.04.217
BPO0.04.2 17)5) charakteryzuje sposoby wykorzystania instalacji statych urzgdzen

N—

1) interpretuje komunikaty centrali sygnalizacji pozarowe;j,

N—"

2) obstuguje centrale sygnalizacji pozaru,

N—"

3) obstuguje centrale dzwiekowego systemu ostrzegawczego,

N—"

4) charakteryzuje dzwiekowy system ostrzegawczy,
1) wymienia rodzaje statych urzadzen gasniczych,
2) opisuje zasade¢ dzialania statych urzadzen gasniczych,

3) wskazuje parametry techniczne stalych urzadzen gasniczych,

N N N S

4) rozpoznaje elementy statych urzadzen gasniczych na schematach,

gasniczych podczas dziatan ratowniczych.

Typ i tytut materiatu sprawdzajacego

Test wielokrotnego wyboru - Dzwigkowy System Ostrzegawczy, System Sygnalizacji

Pozaroweji State Urzgdzenia Gasnicze.

Opis materiatu sprawdzajacego

Test zawiera 10 pytan wielokrotnego wyboru z jedng lub kilkoma prawidlowymi
odpowiedziami. Sprawdzajg one wiedze¢ z zakresu wykorzystania i znajomosci
Dzwigkowego Systemu Ostrzegawczego, Systemu Sygnalizacji Pozarowej i Statych

Urzadzen Gasniczych.

Zadania zawieraja polecenia w formie tekstowej i majg r6zny poziom trudno$ci.

Test daje mozliwoS¢:

e wykorzystania w procesie dydaktycznym oraz do samokontroli;

o wielokrotnego powtoérzenia ¢wiczenia i jego sprawdzenia, az do momentu
wykonania go w pelni poprawnie;

e wysSwietlania wskazoéwek naprowadzajacych w przypadku udzielenia blednej

odpowiedzi.

e uzyskania informacji zwrotnych dotyczacych oceny realizacji zadania, opartych
na zasadach oceniania ksztattujacego, ktore wskazujg uczagcemu si¢ jego mocne

strony i drogi osiagniecia sukcesu.



Test ma charakter przekrojowy, powigzany jest ze wszystkimi materiatami

multimediami w e-materiale.

Kryteria weryfikacji, powigzane z materiatem sprawdzajgcym

Materiat sprawdza spelnienie nastepujacych kryteriow weryfikacji:

BPO0.04.2 15)1) opisuje rodzaje systemow sygnalizacji pozarowe;j,

BPO0.04.2 15)2) rozpoznaje elementy systemu sygnalizacji pozarowej na schematach,
BP0.04.2 15)3) opisuje system sygnalizacji pozarowej na podstawie schematu,
BPO.04.2 15)4) charakteryzuje role systemu sygnalizacji pozarowej w zabezpieczeniu
przeciwpozarowym budynku oraz sposoby jego wykorzystania do dziatan
ratowniczych,

BPO.04.2 16)1) interpretuje komunikaty centrali sygnalizacji pozarowe;j,

BP0.04.2 16)2) obstuguje centrale sygnalizacji pozaru,

BPO0.04.2 16)3) obstuguje centrale dzwigkowego systemu ostrzegawczego,

BPO0.04.2 16)4) charakteryzuje dzwigekowy system ostrzegawczy,

BPO.04.2 17)1) wymienia rodzaje statych urzadzen gasniczych,
BPO0.04.2 17)2) opisuje zasade dziatania statych urzgdzen gasniczych,
BP0O.04.217)
)

BP0.04.2 17)4) rozpoznaje elementy stalych urzadzen gasniczych na schematach,

3) wskazuje parametry techniczne stalych urzadzen gasniczych,

BPO.04.2 17)5) charakteryzuje sposoby wykorzystania instalacji statych urzadzen

gasniczych podczas dziatan ratowniczych.

Typ i tytut materiatu sprawdzajacego

Uzupetnienie podpisow obrazka /schematu - Schemat systemu sygnalizacji pozaru
(SSP).

Opis materiatu sprawdzajacego

Materiat zawiera zadanie w formie schematu SSP, na ktorym nalezy poprawnie

uzupei¢ nazwy elementow.

Materiat sprawdzajacy daje mozliwos¢:

e wykorzystania w procesie dydaktycznym oraz do samokontroli;



e wielokrotnego powtorzenia ¢wiczenia i jego sprawdzenia, az do momentu

wykonania go w pelni poprawnie;

e uzyskania informacji zwrotnych dotyczacych oceny realizacji zadania, opartych
na zasadach oceniania ksztaltujacego, ktore wskazujg uczacemu si¢ jego mocne

strony i drogi osiggni¢cia sukcesu.

Materiat powigzany jest z nastepujacymi multimediami:

¢ Film instruktazowy ,Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej”.

e Schemat interaktywny ,Podziat i charakterystyka urzadzen przeciwpozarowych”

Jest to zadanie latwe.

Kryteria weryfikacji, powigzane z materiatem sprawdzajgcym

Materiat sprawdza spelnienie nastepujacych kryteriow weryfikacji:
BPO0.04.2 15)2) rozpoznaje elementy systemu sygnalizacji pozarowej na schematach,

BPO0.04.2 15)3) opisuje system sygnalizacji pozarowej na podstawie schematu.

Typ i tytut materiatu sprawdzajacego

Uzupetnianie podpisow obrazka - Elementy statych urzadzen gasniczych.

Opis materiatu sprawdzajacego

Materiat zawiera zadanie polegajace na przyporzadkowaniu odpowiednich podpisow
obrazkom statych urzadzen gasniczych.

Materiat sprawdzajgcy daje mozliwos¢:

e wykorzystania w procesie dydaktycznym oraz do samokontroli;
o wielokrotnego powtoérzenia ¢wiczenia i jego sprawdzenia, az do momentu
wykonania go w pelni poprawnie;

e uzyskania informacji zwrotnych dotyczacych oceny realizacji zadania, opartych
na zasadach oceniania ksztaltujacego, ktore wskazujg uczacemu si¢ jego mocne

strony i drogi osiggni¢cia sukcesu.



Materiat powigzany jest z wizualizacjg ,Elementy Systemu Sygnalizacji Pozaru” w 3D.

Jest to zadanie latwe.

Kryteria weryfikacji, powigzane z materiatem sprawdzajgcym

Materiat sprawdza spelnienie nastepujgcych kryteriow weryfikacji:

BPO.04.2 17)1) wymienia rodzaje stalych urzadzen gasniczych.

Typ i tytut materiatu sprawdzajacego

Uzupetnienie podpisow obrazka /schematu - Symbole graficzne SSP 1.

Opis materiatu sprawdzajacego

Material zawiera zadanie polegajace na przyporzadkowaniu odpowiednich podpisow
symbolom graficznym SSP.

Materiat sprawdzajacy daje mozliwos$¢:

e wykorzystania w procesie dydaktycznym oraz do samokontroli;

e wielokrotnego powtorzenia ¢wiczenia i jego sprawdzenia, az do momentu

wykonania go w pelni poprawnie;

e uzyskania informacji zwrotnych dotyczacych oceny realizacji zadania, opartych
na zasadach oceniania ksztaltujacego, ktore wskazujg uczacemu si¢ jego mocne

strony i drogi osiagniecia sukcesu.

Material powigzany jest z nastepujacymi multimediami:

e Schemat interaktywny ,Podziat i charakterystyka urzadzen przeciwpozarowych”

Zadanie ma Sredni poziom trudnoSci.

Kryteria weryfikacji, powigzane z materiatem sprawdzajgcym



Materiat sprawdza spelnienie nastepujacych kryteriow weryfikacji:
BP0.04.2 15)2) rozpoznaje elementy systemu sygnalizacji pozarowej na schematach,

BP0.04.2 15)3) opisuje system sygnalizacji pozarowej na podstawie schematu.

Typ i tytut materiatu sprawdzajacego

Uzupetnianie podpisoOw obrazka - Elementy systemu sygnalizacji pozarowe;j.

Opis materiatu sprawdzajacego

Materiat zawiera zadanie w formie obrazkow prezentujgcych elementow Systemu
Sygnalizacji Pozarowej, do ktorych nalezy przyporzadkowac¢ odpowiednie opisy.
Materiat daje mozliwos¢:

e wykorzystania w procesie dydaktycznym oraz do samokontroli;

o wielokrotnego powtoérzenia ¢wiczenia i jego sprawdzenia, az do momentu

wykonania go w pelni poprawnie;

e uzyskania informacji zwrotnych dotyczacych oceny realizacji zadania, opartych
na zasadach oceniania ksztaltujacego, ktore wskazujg uczacemu si¢ jego mocne

strony i drogi osiggni¢cia sukcesu.

Materiatl powigzany jest z nastepujacymi multimediami:

e Wizualizacja ,Elementy Systemu Sygnalizacji Pozaru” w 3D.

e Schemat interaktywny ,Podziat i charakterystyka urzadzen przeciwpozarowych”

Zadanie ma Sredni poziom trudnoSci.
Kryteria weryfikacji, powigzane z materiatem sprawdzajgcym

Materiat sprawdza spelnienie nastepujacych kryteriow weryfikacji:

BPO0.04.2 15)2) rozpoznaje elementy systemu sygnalizacji pozarowej na schematach.

Typ i tytut materiatu sprawdzajacego



Zadania z mozliwo$cig doboru wymiarow, wskaznikow, parametrow technicznych

i warunkow wytrzymatosciowych — Wskazniki centrali CSP.

Opis materiatu sprawdzajacego

Materiat zawiera zadanie w formie pytania z zakresu funkcji CSP z jedng poprawng

odpowiedzig.

Materiat daje mozliwos¢:

e wykorzystania w procesie dydaktycznym oraz do samokontroli;

e wielokrotnego powtoérzenia ¢wiczenia i jego sprawdzenia, az do momentu

wykonania go w pelni poprawnie;

e uzyskania informacji zwrotnych dotyczacych oceny realizacji zadania, opartych
na zasadach oceniania ksztaltujacego, ktore wskazujg uczacemu si¢ jego mocne
strony i drogi osiggni¢cia sukcesu.

Materiat powigzany jest z nastepujacymi multimediami:

¢ Film instruktazowy ,Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej”.

Zadania w materiale majg Sredni poziom trudnosci.

Kryteria weryfikacji, powigzane z materiatem sprawdzajacym

Materiat sprawdza spelnienie nastepujacych kryteriow weryfikacji:
BPO.04.2 16)2) obstuguje centrale sygnalizacji pozaru.

Typ i tytut materiatu sprawdzajacego

Zadania z mozliwo$cig doboru wymiaroéw, wskaznikow, parametrow technicznych

i warunkow wytrzymatoSciowych - Parametry techniczne czujki dymu optycznego.

Opis materiatu sprawdzajacego



Materiat zawiera zadanie, w ktorym nalezy wskaza¢ odpowiednie parametry

techniczne czujki dymu optycznej liniowe;.

Materiat daje mozliwoS¢:

e wykorzystania w procesie dydaktycznym oraz do samokontroli;

o wielokrotnego powtoérzenia ¢wiczenia i jego sprawdzenia, az do momentu

wykonania go w pelni poprawnie;

e uzyskania informacji zwrotnych dotyczacych oceny realizacji zadania, opartych
na zasadach oceniania ksztaltujgcego, ktore wskazujg uczacemu si¢ jego mocne

strony i drogi osiggniecia sukcesu.

Materiat powigzany jest z nastepujacymi multimediami:

e Wizualizacja ,Elementy Systemu Sygnalizacji Pozaru” w 3D.

Zadanie jest tatwe.

Kryteria weryfikacji, powigzane z materiatem sprawdzajacym

Materiat sprawdza spetnienie nastepujacych kryteriow weryfikacji:
BPO.04.2 15)4) charakteryzuje role systemu sygnalizacji pozarowej w zabezpieczeniu
przeciwpozarowym budynku oraz sposoby jego wykorzystania do dziatan

ratowniczych.

Typ i tytut materiatu sprawdzajacego

Zadania z mozliwo$cig doboru wymiarow, wskaznikow, parametrow technicznych
i warunkow wytrzymatoSciowych - Testowanie elementoéw sygnalizacyjnych panelu
CSP.

Opis materiatu sprawdzajacego

Material zawiera zadanie z zakresu elementow sygnalizacyjnych CSP w formie pytania

wielokrotnego wyboru z jedng poprawng odpowiedzia.



Materiat daje mozliwos¢:

e wykorzystania w procesie dydaktycznym oraz do samokontroli;

e wielokrotnego powtorzenia ¢wiczenia i jego sprawdzenia, az do momentu

wykonania go w pelni poprawnie;

e uzyskania informacji zwrotnych dotyczacych oceny realizacji zadania, opartych
na zasadach oceniania ksztaltujacego, ktore wskazujg uczacemu si¢ jego mocne
strony i drogi osiggni¢cia sukcesu.

Materiat powigzany jest z nastepujacymi multimediami:

e Film instruktazowy ,Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej”.

Zadanie ma Sredni poziom trudnoSci.

Kryteria weryfikacji, powigzane z materiatem sprawdzajacym

Materiat sprawdza spelnienie nastepujacych kryteriow weryfikacji:
BPO.04.2 16)2) obstuguje centrale sygnalizacji pozaru.

Typ i tytut materiatu sprawdzajacego

Zadania z mozliwos$cig doboru wymiarow, wskaznikow, parametrow technicznych

i warunkoéw wytrzymatoSciowych - Zdarzenia w raporcie CSP.

Opis materiatu sprawdzajacego

Materiat zawiera zadanie z zakresu raportow CSP w formie pytania wielokrotnego

wyboru z kilkoma poprawnymi odpowiedziami.

Materiat daje mozliwos¢:

e wykorzystania w procesie dydaktycznym oraz do samokontroli;

e wielokrotnego powtorzenia ¢wiczenia i jego sprawdzenia, az do momentu

wykonania go w pelni poprawnie;



e uzyskania informacji zwrotnych dotyczacych oceny realizacji zadania, opartych
na zasadach oceniania ksztaltujacego, ktore wskazujg uczacemu si¢ jego mocne

strony i drogi osiggniecia sukcesu.

Materiat powigzany jest z nastepujacymi multimediami:

e Film instruktazowy ,Obstuga panelu centrali sygnalizacji pozarowej”.

Zadanie ma Sredni poziom trudnoSci.

Kryteria weryfikacji, powigzane z materiatem sprawdzajgcym

Materiat sprawdza spelnienie nastepujacych kryteriow weryfikacji:
BPO0.04.2 16)2) obstuguje centrale sygnalizacji pozaru.

Typ i tytut materiatu sprawdzajgcego

Zadania z mozliwos$cig doboru wymiarow, wskaznikow, parametrow technicznych

i warunkow wytrzymatoSciowych - Parametry techniczne centrali DSP.

Opis materiatu sprawdzajacego

Materiat zawiera zadanie, w ktorym nalezy wskaza¢ odpowiednie parametry
techniczne centrali DSP.

Materiat daje mozliwoS¢:

e wykorzystania w procesie dydaktycznym oraz do samokontroli;

o wielokrotnego powtoérzenia ¢wiczenia i jego sprawdzenia, az do momentu

wykonania go w pelni poprawnie;

e uzyskania informacji zwrotnych dotyczacych oceny realizacji zadania, opartych
na zasadach oceniania ksztaltujgcego, ktore wskazujg uczacemu si¢ jego mocne

strony i drogi osiagniecia sukcesu.

Material powigzany jest z nastepujacymi multimediami:



e Schemat interaktywny ,Podziat i charakterystyka urzadzen przeciwpozarowych”

Zadanie jest fatwe.

Kryteria weryfikacji, powigzane z materiatem sprawdzajgcym

Materiat sprawdza spelnienie nastepujacych kryteriow weryfikacji:

BPO0.04.2 16)2) obstuguje centrale sygnalizacji pozaru.

Typ i tytut materiatu sprawdzajacego

Zadania z mozliwo$cig doboru wymiarow, wskaznikow, parametrow technicznych

i warunkow wytrzymatoSciowych - Wskazniki w centrali DSO.

Opis materiatu sprawdzajacego

Materiat zawiera zadanie w formie pisemnej, w ktorym nalezy wskaza¢ odpowiednie

parametry techniczne i warunki DSO.

Materiat daje mozliwos¢:

e wykorzystania w procesie dydaktycznym oraz do samokontroli;

e wielokrotnego powtoérzenia ¢wiczenia i jego sprawdzenia, az do momentu

wykonania go w peni poprawnie;

e uzyskania informacji zwrotnych dotyczacych oceny realizacji zadania, opartych
na zasadach oceniania ksztaltujacego, ktore wskazujg uczacemu si¢ jego mocne
strony i drogi osiggni¢cia sukcesu.

Materiatl powigzany jest z nastepujacymi multimediami:

e Film instruktazowy ,Wykorzystanie Dzwickowego Systemu Ostrzegawczego
podczas dziatan ratowniczych”.

Zadanie ma Sredni poziom trudnoSci.



Kryteria weryfikacji, powigzane z materiatem sprawdzajgcym

Materiat sprawdza spelnienie nastepujacych kryteriow weryfikacji:
BPO0.04.2 16)3) obstuguje centrale dzwigekowego systemu ostrzegawczego.

Powrot do spisu tresci

Minimalne wymagania techniczne umozliwiajace korzystanie z e-materiatu

Minimalne wymagania sprzetowe zgodne z wymaganiami zpe.gov.pl

Powrdt do spisu tresci



https://zpe.gov.pl/a/minimalne-wymagania-sprzetowe/DiM6QVWNS
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Struktura e-materiatu

E-materiat sklada si¢ z podstawowych informacji, materiatow multimedialnych oraz
obudowy dydaktyczne;j.

Na stronie z podstawowymi informacjami znajduje si¢ tytut e-materiatu, kod i nazwa

kwalifikacji, nazwa i symbol cyfrowy zawodu oraz nazwisko konsultanta.

Do poszczegolnych elementow e-materialu mozna przejs¢ za pomocg interaktywnego
spisu tresci.
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Netografia i bibliografia

Odtwarzanie kazdego e-materiatu jest mozliwe rowniez w trybie dostepnosci, ktory

zawiera alternatywne wersje materialow dostepne dla uzytkownikow z dysfunkcjami

wzroku, stuchu.

Powrot do spisu tresci

Materiaty multimedialne
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Film instruktazowy

Utwor audiowizualny zrealizowany na podstawie scenariusza. Uzytkownik ma
mozliwo$¢ wielokrotnego odtworzenia filmu, rowniez w trybie pelnoekranowym.
Uzytkownik moze zatrzymac odtwarzanie w dowolnym momencie, wznowic,
przewinac¢ lub obejrze¢ od poczatku. Odtwarzacz pozwala na wigczenie i wylaczenie
dzwieku oraz ustawienie jego gtosnosci, wiaczenie lub wylgczenie napisow, ustawienie
jakosci wyswietlanego materialu. Dodatkowo mozna wigczy¢ tryb filmu

z audiodeskrypcj3.
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Panel uzytkownika odtwarzacza filmow
Zrédto: Zespét autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY 3.0.

Ponizej filmu instruktazowego znajduja si¢ powigzane z nim ¢wiczenia interaktywne,

ktore mozna rowniez znalez¢ na stronie Interaktywnych materialow sprawdzajacych.

Wizualizacja 3D

Aplikacje bedace prezentacja ukierunkowang na przedstawienie modelu 3D -
opisanego przez trzy wektory: X, Y i Z. Wyposazone sga w nawigacje. Przedstawiaja
treSci teoretyczne w zakresie wskazanych elementow i ich sktadowych, ktore
wyswietlajg sie w oknie po kliknieciu w wybrany punkt interaktywny. Umozliwiaja
obserwacje przedstawianych modeli ze wszystkich stron oraz ich przyblizanie

i oddalanie.
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Przyciski funkcyjne odtwarzacza modeli 3d
Zrédto: Zespét autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Ponizej wizualizacji 3D znajdujg si¢ powigzane z nig ¢wiczenia interaktywne, ktore

mozna rOwniez znalez¢ na stronie Interaktywnych materialow sprawdzajacych.

Schemat interaktywny

Interaktywny zbior fotografii i grafik wyposazony w nawigacje. Na kazdej planszy
znajduja sie aktywne punkty. Po kliknieciu w wybrany punkt nastepuje powi¢kszenie
i przyblizenie planszy. Kazdy z punktow opatrzony jest grafika lub/i komentarzem
w postaci tekstu i nagrania lektorskiego. Uzytkownik ma mozliwo$¢ wielokrotnego

odstuchania informac;ji.
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Przyciski funkcyjne
Zrédto: Zespét autorski Politechniki £6dzkiej, licencja: CC BY-SA 3.0.

Pod schematem interaktywnym znajduje si¢ miejsce na notatki.

Ponizej schematu znajdujg si¢ powigzane z nim ¢wiczenia interaktywne, ktoére mozna

roOwniez znalez¢ na stronie Interaktywnych materiatow sprawdzajgcych.

Powrét do spisu tresci

Obudowa dydaktyczna

Interaktywne materiaty sprawdzajace

Materiaty sprawdzajace dostepne sa w zaktadkach. Kazdy materiat sprawdzajgcy ma

tytut wskazujgcy zakres tematyczny, ktorego dotyczy.

Kazde ¢wiczenie opatrzone jest ikong informujaca o poziomie trudnosci: tatwy, Sredni

lub trudny.

Po kliknigciu wybranego tematu ukaze si¢ zadanie lub test. Pod tytulem ¢wiczenia

znajduje sie polecenie, ktore wskazuje uczgcemu sie¢, co konkretnie ma wykonac, np.:



wskaz poprawng odpowiedz, wskaz wszystkie poprawne odpowiedzi, uzupetnij luki
w tekScie, nazwij wskazane na rysunku elementy, rozwiaz krzyzowke, utoz

w prawidlowej kolejnosSci, ocen, czy podane zdania sg prawdziwe, czy fatszywe.

Po udzieleniu odpowiedzi uczacy si¢ moze:

e sprawdzi¢ poprawno$¢ rozwigzania ¢wiczenia poprzez wybranie przycisku

»Sprawdz”,
e zobaczy¢ poprawna odpowiedz poprzez wybranie przycisku ,Pokaz odpowiedz”,

e wyczysci¢ swoje odpowiedzi wybierajgc przycisk z ikong gumki.

W przypadku udzielenia poprawnej odpowiedzi uczacy otrzymuje informacje zwrotng

wskazujgcq umiejetnosci, ktore zostaty sprawdzone poprzez wykonanie zadania.

Jesli odpowiedz jest bledna, uczacy dowiaduje si¢, w jakim materiale multimedialnym

znajdzie informacje potrzebne do poprawnego rozwigzania zadania.

Opis przyktadowych typéw materiatéw sprawdzajacych wystepujacych w e-materiale

Testy wielokrotnego wyboru z jedng lub wieloma odpowiedziami prawidlowymi

Po kliknieciu tytutu testu pojawiaja si¢ informacje o sprawdzanym zakresie wiedzy,
liczbie pytan w tescie, limicie czasu i ostatnim wyniku testu. Aby rozpoczac test,
nalezy klikng¢ przycisk ,,Uruchom”. Po uruchomieniu testu pojawiaja si¢ pytania, kazde

na osobnej podstronie.

W gornym pasku znajduje si¢ informacja, ktore pytanie jest wySwietlone, ile czasu
pozostato do konca testu oraz ostatni wynik. Jesli kilka odpowiedzi jest poprawnych,
informacja ta zawarta jest w poleceniu. Przej$cie do kolejnego pytania jest mozliwe
tylko po udzieleniu odpowiedzi. Uczgcy otrzymuje informacj¢ zwrotng na temat
poprawnosci wykonania kazdego zadania. System losuje kolejnos¢ pytan i kolejnos¢

dystraktorow.

Przy ostatnim pytaniu pojawia si¢ przycisk ,Zakoncz test”. Po kliknieciu go uczacy sie

otrzymuje informacje zwrotng dotyczaca catego testu oraz moze obejrze¢ wszystkie



pytania wraz z zaznaczonymi przez siebie odpowiedziami. Pod informacjg zwrotna

znajduje sie przycisk ,Uruchom ponownie”.

Zadania z lukami

Zadanie zawiera zdania, w ktorych nalezy uzupeic luki, wybierajgc wyrazy lub
wyrazenia umieszczone pod tekstem. Aby umie$ci¢ wybrang odpowiedz w luce, nalezy
w nig klikng¢ i przeciaggng¢ w to miejsce. Mozna rowniez klikng¢ w luke, pojawi si¢
wowczas lista rozwijana zawierajgca wszystkie mozliwe dystraktory.

Dopasowanie elementoéw do schematu

Zadanie polega na nazwaniu wszystkich zaznaczonych na rysunku elementow. W tym

celu nalezy klikna¢ przycisk opcji i w okienku tekstowym wpisa¢ nazwe elementu.

Krzyzowka

Zadanie polega na wpisaniu odgadnietych haset w odpowiednie pola. Pod krzyzowka
znajduje sie dodatkowe pytanie powigzane z rozwigzaniem krzyzowki. Uczacy

znajdzie rowniez przykladowa odpowiedz ukrytg pod przyciskiem.

Zadania ukierunkowane na uporzadkowanie

Zadaniem uczgcego si¢ jest utozenie zdan we wiasciwej kolejnosci, zgodnie
z poleceniem. W tym celu nalezy zaznaczy¢ kafelek z wybranym sformutowaniem

i przeciggnac¢ go w odpowiednie miejsce.

Zadania z mozliwos$cia doboru wymiaroéw

Zadaniem uczgcego si¢ jest wpisane prawidlowej odpowiedzi w luke. Uczacy znajdzie

rozwiazanie ukryte pod przyciskiem.

Zadania typu prawda czy falsz



Zadaniem uczgcego si¢ jest ocenic¢, czy podane zdania sg prawdziwe, czy falszywe.

W tym celu nalezy zaznaczy¢ odpowiedzi w odpowiedniej kolumnie.

Zadania polegajace na wypelianiu e-dokumentu

Zadaniem uczgcego si¢ jest ocenic¢, czy podane zdania sg prawdziwe. W tym celu

nalezy zaznaczy¢ odpowiedzi w odpowiedniej kolumnie.

Zadania dobierania w pary

Zadanie polega na potaczeniu w pary odpowiadajacych sobie opisow, zgodnie

z poleceniem.

Uzupelianie podpisow obrazka

Zadanie polega na nazwaniu wszystkich zdjec¢ lub ilustracji. W tym celu nalezy
przeciagng¢ odpowiedni element pod grafike.

Zadania ukierunkowane na grupowanie

Zadanie polega na przyporzadkowaniu podanych elementoéw do odpowiednich grup.

W tym celu nalezy przeciaggna¢ elementy do wybranej komorki.

Powrot do spisu tresci

Stownik pojec dla e-materiatu
Stownik pojec posiada strukture listy. Znajdujg si¢ w nim wystepujace w e-materiale
pojecia wraz z ich definicjami. Pod kazdym pojeciem znajduje si¢ hipertacze do

odpowiedniego multimedium, w ktorym wystepuje dane pojecie.

W gornej czesci stownika znajduje sie pole wyszukiwania pojec ,Filtruj pojecie” W celu
wyszukania terminu w stowniku nalezy wpisac¢ go lub jego fragment w pole filtrujace.
Na stronie pozostang tylko pojecia zawierajace wpisana fraze. Aby wrocic¢ do pelnej

listy, nalezy klikng¢ w ikone krzyzyka.



Powrot do spisu tresci

Przewodnik dla nauczyciela

Przewodnik dla nauczyciela jest podzielony na pi¢¢ czesci. Kazda z nich jest
wyrozniona w interaktywnym spisie tresci. Po kliknieciu na dany podrozdziat

przewodnika, wysSwietli si¢ jego odpowiedni fragment.

W pierwszej czesci ,Podstawowe informacje o e-materiale” podane sg nastepujace
informacje: tytut e-materiatu, nazwa i symbol cyfrowy zawodu, kod i nazwa
kwalifikacji, oznaczenie i nazwa jednostki efektow ksztalcenia, efekty ksztalcenia
i odpowiadajgce im kryteria weryfikacji wlasciwe dla e-materiaty, cele ogolne
e-materialu oraz struktura e-materiatu zawierajaca hipertacza, ktore umozliwiaja

przejScie do wszystkich jego sktadowych.

Druga cz¢S¢ zawiera wskazowki dotyczace wykorzystania materiatow

multimedialnych w procesie dydaktycznym, w tym:

e tytulityp materialu multimedialnego,

e oOpis zawarto$ci merytorycznej materiatu multimedialnego, powigzania pomiedzy
jego elementami, liste powigzanych kryteriow weryfikacji oraz materiatow
sprawdzajacych,

e cele szczegotowe materiatu multimedialnego,

e wykorzystanie materialu multimedialnego w trakcie zaje¢ do pracy
indywidualnej, w grupach i z caltym zespotem,

e wykorzystanie materialu multimedialnego poza zajeciami do pracy indywidualne;

oraz w grupach,

e wykorzystanie materiatu multimedialnego do indywidualizacji pracy z uczacymi

sie.

Trzecia czeS¢ zawiera charakterystyke poszczeg6lnych interaktywnych materiatow

sprawdzajacych, w tym: typ, tytul, opis i powiazane kryteria weryfikacji.



Czwarta czeSc¢ opisuje wykorzystanie e-materiatu do pracy z uczgcymi si¢

o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Pigta cze¢$¢ obejmuje minimalne wymagania techniczne umozliwiajgce korzystanie

7 e-materiatu.

Powrdt do spisu tresci

Przewodnik dla uczacego sie

Przewodnik dla uczacego si¢ jest podzielony na cztery czeSci. Kazda z nich jest
wyrozniona w interaktywnym spisie tresci. Po kliknieciu na dany podrozdziat

przewodnika, wysSwietli si¢ jego odpowiedni fragment.

W pierwszej czesci ,Podstawowe informacje o e-materiale” podane sg nastepujace
informacje: tytut e-materiatu, nazwa i symbol cyfrowy zawodu, kod i nazwa
kwalifikacji, efekty ksztalcenia i odpowiadajgce im kryteria weryfikacji wiasciwe dla
e-materiatu, cele ogolne e-materiatu oraz struktura e-materiatu zawierajaca

hiperlgcza, ktore umozliwiaja przejScie do wszystkich jego sktadowych.

Druga czes¢ zawiera wskazowki dotyczace wykorzystania materialow

multimedialnych w procesie samoksztalcenia, w tym:

e tytulityp materialu multimedialnego,

e opis zawartosci merytorycznej materiatu multimedialnego, powigzania pomiedzy
jego elementami, liste powigzanych kryteriow weryfikacji oraz materiatow

sprawdzajacych,
e cele szczegotowe materialu multimedialnego,

e wykorzystanie materiatu multimedialnego w procesie samoksztatcenia.

Trzecia czeS¢ zawiera charakterystyke poszczeg6lnych interaktywnych materiatow

sprawdzajacych, w tym: typ, tytul, opis i powiazane kryteria weryfikacji.



Czwarta cze$¢ obejmuje minimalne wymagania techniczne umozliwiajace korzystanie

7 e-materiatu.

Powrot do spisu tresci

Netografia i bibliografia

Netografia i bibliografia jest to spis adresow internetowych oraz pozycji
literaturowych powigzanych z e-materialem. Przy kazdym linku podana jest data
dostepu. Aby przej$¢ na dang strone, nalezy skopiowac adres internetowy do paska
przegladarki.

Przy kazdej pozycji netografii i bibliografii umieszczony jest link do materiatu

multimedialnego, z ktorym jest ona powigzana.

Powrot do spisu tresci

Minimalne wymagania techniczne

Minimalne wymagania sprzetowe zgodne z wymaganiami zpe.gov.pl

Problemy techniczne z odtwarzaniem e-materialow

W przypadku problemow z wySwietlaniem sie materialow w e-materiale nalezy
upewnic sie, ze urzadzenie (komputer, laptop, smartfon itp.) ma dostep do sieci
internetowej. Czasami zbyt wolny internet moze spowodowac dtuzsze tadowanie sie
stron, szczegOlnie w przypadkach, gdy znajdujg si¢ na nich wizualizacje 3D. Mozna
sprawdzi¢ co spowalnia internet. Najczesciej jest to otwarcie zbyt wielu zaktadek

w przegladarce internetowej, przecigzenie systemu (zbyt wiele otwartych aplikaciji).
Jezeli uzytkownik korzysta z internetu mobilnego, staba jako$¢ potaczenia moze byc¢

spowodowana wyczerpaniem si¢ danych pakietowych w ofercie.

Powrét do spisu tresci



https://zpe.gov.pl/a/minimalne-wymagania-sprzetowe/DiM6QVWNS

