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W swoim wykladzie noblowskim Martin Luther King powiedzial, ze brak agresji jest potezna
i sprawiedliwg bronig, ktorej wyjatkowos$¢ polega na tym, ze tnie, nie ranigc, i uszlachetnia
cztowieka, ktory ja dzierzy.

Idea ruchow non violence ma juz ponad sto lat, a pomimo to nadal jest aktualna. Czytajgc te
lekcje, zastanow sig, dlaczego tak jest. Pomysl tez, skad ludzie biorg site, aby w tego typu
walce uczestniczy¢. Czy nie latwieji krocej bytloby wprowadzi¢ zmiany na drodze rewoluciji?

Twoje cele

Wyjasnisz pojecie ruchow non violence.

Przedstawisz geneze ruchow non violence.
Przeanalizujesz metody, jakimi postugiwali sie Mahatma Gandhi i Martin Luther King.
Ocenisz skutecznos$¢ dziatan podejmowanych metodami pokojowego sprzeciwu.

Dla zainteresowanych
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Przeczytaj

Ruchy non violence to ruchy najczesciejwalczace o cele polityczne lub spoteczne, ktore
w swojej dziatalnosci stosujg bierny opor, odrzucajac catkowicie przemoc w kazdych
warunkach i okolicznosciach oraz stosujac jedynie metody pokojowe.

Do najbardziej popularnych metod dziatania ruchoéw non violence nalezg m.in.:

» obywatelskie niepostuszenstwo;

» marsze uliczne, rajdy i protestacje;

e pisanie petyciji;

o komunikaty prasowe;

e publiczne przemowienia;

 bojkot, zaréwno polityczny, jak i ekonomiczny;
e strajki;

» nierespektowanie niesprawiedliwych praw.

Nalezy jednak odroznia¢ walke non violence od pacyfizmu. Pierwsza chce rozwigzywac
konflikty, zanim spowoduja one wybuch konfliktu zbrojnego, gdy drugi - pacyfizm, odrzuca
wszelkie formy walki.

Z historii ruchow non violence

Mahatma Gandhi (1869-1948)
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Mahatma Gandhi podczas Marszu Solnego w 1930 .
Zrédto: Dena van der Wal/Flickr, licencja: CC BY-NC-SA 2.0.

Prekursorem takiego podejscia jest Mahatma Gandhi. Zaczerpnat on filozofie walki bez
przemocy i biernego oporu z religii hinduskiej. Inspirowat si¢ takze esejem
o niepostuszenstwie obywatelskim Henry'ego Davida Thoreau.

Jako mtody cztowiek zetknat sie w Afryce Poltudniowej z niesprawiedliwym traktowaniem
ludzi innej rasy niz biata: byl wyrzucany ze srodkow transportu publicznego (pociggow,
dylizanséw) i hoteli. Zmienilo go to z nieSmiatego mlodzienca w osobe, ktéra walczy o swoje
prawa. Jednak nie zdecydowat si¢ na walke z uzyciem sity. Pobity przez biatych obywateli
odmowit wniesienia oskarzen przeciwko sprawcom i zadeklarowat, ze nie chce dochodzi¢
w sadzie zadoS¢uczynienia.

Po doswiadczeniu, czym s3 rasizm i uprzedzenia w stosunku do osob z odmiennym
kolorem skory, zaczat mysle¢ o potozeniu zarowno Hindusow, jak i ludzi innych ras

w spoteczenstwie rzagdzonym przez biatych. Doprowadzito to do powotania Hinduskiego
Kongresu Narodowego, w ktorym Gandhi zostal sekretarzem. Kongres zjednoczyt
Hindusow na tyle, ze jako spotecznosc¢ zaczeli wywierac presje na rzad i brytyjskie wiadze
kolonii, aby zmienic istniejacy stan rzeczy.

W 1906 r. rzad Transwalu (panstwo na ziemiach dzisiejszej RPA) ogtosit ustawe, ktora
nakazywala spotecznosci hinduskiej rejestrowanie si¢. Gandhi opracowat wowczas nowa
forme walki z rzagdem oparta na satjagraha (oparcie na prawdzie). Polegata ona na
pokojowych protestach sprzeciwiajacych sie nowemu prawu. Osoby protestujace miaty
znosi¢ upokorzenia i nie sprzeciwiac si¢ im, catkowicie powstrzymywac sie od przemocy.
Walka tym sposobem z rzagdem trwata siedem lat i przyniosta protestujagcym poparcie opinii
publicznej, co zmusito rzad do kompromisu z Gandhim. Te sama taktyke zastosowat po
powrocie do Indii.

Kiedy w kwietniu 1919 r. doszto do masakry w Amritsarze, w ktorej z ragk Brytyjczykow
zginelo 379 Hindusow, a po niej do hinduskich odwetéw, Gandhi potepit zarowno
postepowanie Brytyjczykow, jak i Hindusow. Zaapelowat tez o wskazanie winnych
zamieszek i sktadanie kondolencji Brytyjczykom, ktorzy w czasie tych wydarzen ucierpieli.
Dwa lata p6zniej wezwat do bojkotowania zagranicznych towarow, szczegolnie brytyjskich.
Zachecal tez do szycia odziezy z wlasnorecznie wykonywanych tkanin, dzigki czemu po
raz pierwszy do ruchu przystapity kobiety, dotad bierne politycznie. Bojkotowano takze
brytyjskie sady, urzedy podatkowe oraz rezygnowano z zatrudnienia w brytyjskich
instytucjach. Ruch ten zjednoczyt Hindusow i wzmocnit ich ducha.

Gandhi nie byl jednak zwolennikiem catkowitego pacyfizmu. Z jednej strony twierdzit, ze
jest przygotowany na $mier¢, ale nie znajduje zadnego powodu, aby samemu zabijac,



z drugiejjednak:

( ( Mahatma Gandhi
Jest rzeczg szlachetng broni¢ z mieczem w reku swojego mienia,
honoru i religii. Jeszcze szlachetniej postepuje ten, ktory broni ich,
starajac si¢ nie wyrzadzac krzywdy ztoczyncy. Ale czyms amoralnym
i uwlaczajacym ludzkiej godnosci jest opuszczanie towarzysza oraz
wydanie swego majatku, swojej religii i swego honoru na tup
ztoczyncy dla ratowania wilasnej skory.

Zrédto: Mahatma Gandhi. Cytat za: Romano Amerio, lota Unum. Analiza zmian w Kosciele katolickim w XX wieku, 2009, s.
523.

W kwietniu 1920 roku Gandhi zostat wybrany na przewodniczacego Ligi majacejna celu
osiggniecie prawa do samostanowienia narodu hinduskiego. Wiedzgc, ze Hindusi nie sa
gotowi walczy¢ zbrojnie, zaproponowat bojkot ekonomiczny - blokowanie zagranicznych,
w szczegolnosci brytyjskich towarow. Jednoczes$nie zachecal do noszenia ubran z tkanin
wyrobu wiasnego, tzw. khadi. Dwuletni protest (1920-1922) przyniost spore szkody
brytyjskiemu kolonializmowi, zaktywowat do dziatan wiele kobiet oraz podniost ducha

w narodzie. Podobny skutek odniost zaproponowany przez niego w marcu 1930 r. bierny
opor w zwiazku z natozonym podatkiem na sol, w ramach ktérego doszto do
zorganizowania Marszu Solnego. W jego wyniku aresztowano okoto 60 tys. ludzi, ale rzad
lorda Irwina zostal zmuszony do rozpoczecia rozmoéw z Mahatmg Gandhim. Rzgd musiat si¢
zgodzi¢ na uwolnienie wiezniow w zamian za zakonczenie protestu.

W okresie I wojny Swiatowej Mahatma Gandhi opowiedziat si¢ przeciwko uczestniczeniu
jego narodu w wojnie, uzasadniajac to tym, ze Brytyjczycy nie chcg przyzna¢ Hindusom
prawa do samostanowienia. Zgdat takze opuszczenia Indii przez brytyjskich kolonizatorow.
W tym celu zorganizowat ruch pod nazwg Opuscie Indie, ktory miat ogromny zasieg.
Brytyjczycy aresztowali lub zabili tysigce jego cztonkow, a Mahatme Gandhiego aresztowali.
Osiggnat jednak swoje zamierzenia - Brytyjczycy zaczeli si¢ zastanawia¢ nad oddaniem
wladzy w Indiach Hindusom (co tez si¢ statlo w 1947 r.).

Gandhi zajmowat sie takze pomoca najbiedniejszym. Zorganizowat akcje budowy szkot

i szpitali w biednych regionach Indii oraz stworzenia systemu edukaciji dla najpiedniejszych
czy promowat przedzenie tkanin i rozw(j innych domowych rzemiost. Wielokrotnie tez
wystepowat przeciwko kastowosci i gorszemu traktowaniu kobiet. W wyniku swoich
dziatan wielokrotnie byl aresztowany i wieziony. Do konca zycia jednak zostat wierny
swoim ideatom.

Martin Luther King Jr (1929-1968)



Martin Luther King Jr przemawia na wiecu w St. Paul, 27 kwietnia 1967 r.
Zrédto: Minnesota Historical Society, licencja: CC BY-SA 2.0.

Afroamerykanin, pastor baptystyczny, lider ruchu dziatajgcego na rzecz rownouprawnienia
Afroamerykanow oraz zniesienia segregacji rasowej. King w czasie studiow zapoznat si¢
z dziatalno$cig Mahatmy Gandhiego, co wywarto na niego duzy wplyw.

Byl jednym z zatozycieli i liderow ruchu Montgomery Improvement Association, ktory
odegrat duzg role podczas bojkotu autobuséw w Montgomery w Alabamie i nagtosnit opinii
publicznej problem segregacji rasowejw potudniowych stanach USA. Byl tez zatlozycielem
Konferencji Przywodcow ChrzeScijanskich Potudnia, dzieki ktorejzaczat by¢ szerzej znany
i mogt spotykac si¢ bra¢mi Robertem i Johnem F. Kennedy, Richardem Nixonem czy
Nelsonem Rockefellerem.

W latach 60. XX w. King brat udziat w wielu akcjach przeciw segregacji rasowej,
przykladowo: akciji sit-ins, pokojowych marszach i bojkotach sklepow w okresie
przedswiatecznym. Do historii przeszto przemowienie Martina Luthera Kinga podczas
Marszu na Waszyngton 28 sierpnia 1963 r. ] Have a Dream zaczynajace si¢ stowami:

( ( Martin Luther King
Miatem sen, ze pewnego dnia na czerwonych wzgorzach Georgii
synowie bylych niewolnikow i synowie bylych wiascicieli
niewolnikow usigdg razem przy stole braterstwa.

Zrédto: Martin Luther King. Cytat za: Krzysztof Michatek, Amerykariskie stulecie. Historia Stanéw Zjednoczonych Ameryki
1900-2001, Warszawa 2004, s. 386.



W roku 1964 przyznano mu Pokojowa Nagrode Nobla. Miat wowczas 35 lat i byt najmtodszym
laureatem w historii. Zostal zamordowany w Memphis 4 kwietnia 1968 r.

Aksamitna rewolucja w Czechostowacji

Dlaczego gest ukazany na pomniku jest symbolem aksamitnej rewoluc;ji?
Zr6édto: domena publiczna.

Aksamitna rewolucja wybuchta w Pradze 17 listopada 1989 r. Poczatkowo byta to legalna
uroczystos¢ upamietniajgca 50. rocznice zamkniecia przez Niemcow szkot wyzszych.
Przeksztalcila si¢ jednak w antykomunistyczng manifestacje prowadzong pokojowymi
metodami (manifestujgcy m.in. wreczali milicjantom kwiaty). Pomimo to zostata rozpedzona
przez sity podlegte rzadowi.

Dato to poczatek kolejnym manifestacjom, ktore poza Praga objely tez inne miasta. W jedne;j
z najliczniejszych, ktora odbyta sie 20 listopada w Pradze, brato udziat ponad 100 tys. osob.

W Czechach powstato Forum Obywatelskie na czele z Vaclavem Havlem, a na Stowaciji ruch
Spoteczenstwo przeciw Przemocy. Koordynowaly one protesty spoteczne, m.in. strajk
generalny, ktory wybucht 27 listopada pod hastami: ,wolne wybory” i ,,do$¢ rzadéw jednej
partii”. Wedlug badan statystycznych zostal on poparty przez okoto % spoteczenstwa
czechostowackiego.

W wyniku tego wladze komunistyczne ustapity.

Serbski OTPOR
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OTPOR zaczerpnat symbolike od serbskiego ruchu oporu z czaséw Il wojny Swiatowe;j.
Zrédto: Joulupukki, licencja: CC BY-SA 3.0.

Powstaty w 1998 r. w Serbii ruch byt na poczatku oddolng obywatelskg inicjatywa, ktorej
celem byto protestowanie przeciw polityce wtadz podporzadkowanych Slobodanowi
MiloSeviciowi. Stworzony przez studentow dziatal na podstawie trzech zasad: jednosci,
planowania i pokojowej dyscypliny. Podstawa kampanii OTPOR byt humor i ironia.
Publicznie kpiono z przywodcy panstwa oraz rozpowszechniano satyryczne plakaty.
Organizowano tez imprezy kulturalne, koncerty i wykorzystywano internet do
przekazywania sobie nawzajem informacii.

Po upadku Milosevicia OTPOR przeksztalcit si¢ i rozpoczat kampanie¢ na rzecz rozwoju
demokracji i walki z korupcja oraz rozliczania wiadzy.

Stownik
bojkot

zerwanie kontaktow z jakim$ panstwem, organizacja czy osobg w celu wywarcia nacisku
lub wyrazenia protestu

pomaranczowa rewolucja

protesty, ktore odbyty sie na Ukrainie po sfalszowaniu wyborow prezydenckich w 2004
r.; gtlownym ich wyrazem byly nawet kilkusettysieczne wiece, ktore mialy miejsce

w Kijowie, Doniecku czy Lwowie; w wyniku tych protestow powtorzono wybory, a urzad
prezydenta objat Wiktor Janukowycz




Film

Polecenie 1

Obejrzyj wywiad z dr hab. Karoling Wigura i wykonaj polecenia.

Historia ruchow non violence

Film dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/D147BRASi
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Film nawigzujacy do tresSci materialu Historia ruchow non violence.

Cwiczenie 1
Wybierz jeden z ruchéw non violence wspomniany w multimedium i przedstaw metody przez

niego stosowane.



https://zpe.gov.pl/a/D147BRA5i

Cwiczenie 2

Zajmij stanowisko: dziatanie metodami non violence czy zmiana rewolucyjna - ktéra z tych
metod jest skuteczniejsza? Swoje stanowisko uzasadnij minimum dwoma argumentami.

Stanowisko] dziatanie metodami ,non violence” v

Uzasadnienie:




Sprawdz sie

Pokaz ¢éwiczenia: O @

Cwiczenie 1 @)
Dokoncz zdanie.
Ruchy non violence to ruchy, ktére...

() dziataja na drodze rewolucji.
() daza do walki zbrojnej.
() stosuja walke bez przemocy.

() sa ruchami pacyfistycznymi.

Cwiczenie 2 ¢

Wskaz, ktére z metod mozna zaliczy¢ do tych stosowanych przez ruchy non violence.

powstanie zbrojne

petycje

strajki

O o O O

manifestacje




Cwiczenie 3
Utéz w kolejnosci chronologicznej wydarzenia/procesy spoteczne stosujgce metody ruchéow
non violence.

aksamitna rewolucja =
postawa spoteczenstwa polskiego po zdelegalizowaniu ,Solidarnosci” =
pomaranczowa rewolucja =
postawa spoteczenstwa czechostowackiego po zdtawieniu ,praskiej wiosny” =
dziatalnos¢ OTPOR =

Cwiczenie 4
Zaznacz, ktére stwierdzenie jest prawdziwe, a ktore fatszywe.

Stwierdzenie Prawda Fatsz

Obywatelskie niepostuszenstwo jest celowym dziataniem,
ktére ma na celu tamac przepisy prawa naruszajace istotne O O
dla spoteczenstwa wartosci.

Geneza ruchu non violence wigze sie z wydarzeniami, O
ktére miaty miejsce na poczatku XX w. w Pakistanie.

Prezydenci USA, Richard Nixon i John F. Kennedy, byli
liderami ruchu non violence.

»Solidarno$¢” byta polska interpretacjg ruchu non O
violence.



Cwiczenie 5

Zapoznaj sie ze zdjeciem i wykonaj polecenie.

Zrédto: Ondrej Slama, licencja: CC BY-SA 3.0.

Podaj imie i nazwisko osoby, ktéra jest widoczna na zdjeciu, oraz nazwe wydarzenia
zwigzanego z non violence, w ktorym brata udziat.

Imiei nazwisko:‘ ’

Wydarzenie:‘ ’




Cwiczenie 6 @
Zapoznaj sie z tekstem i wykonaj polecenie.

( ( Zdravka Bajovic, Joanna Warsza

Ekstremalne non-violence

OTPOR byt ruchem mtodziezowym stworzonym przez jedenastu
studentéw w Belgradzie w 1998 r. Nalezeli oni do pokolenia
urodzonego w latach 1969-1980 - ktére pamietato czasy Tito i bytej
Jugostawii, ale jego przedstawiciele byli jeszcze na tyle mtodzi, ze wielu
trafito do wojska i musiato walczy¢ w nacjonalistycznych wojnach
MiloSevicia. Mniej wiecej jedna trzecia wyjechata na Zachéd. Kolejna
jedna trzecia albo brata udziat w walkach, albo odczuta ich
konsekwencje - cierpigc z powodu izolacji lub uciekajgc w narkotyki.
Reszta przytaczyta sie do pierwszych protestéw studenckich w 1992 r.,
potem, w latach 1996-97, juz w roli przywddcéw, zapoczatkowata
kolejng ich fale. To oni wtasnie stworzyli OTPOR, matg antyrzadowa
grupe protestu, zajmujaca sie gtéwnie graffiti. Na murach zaczat
pojawiac sie znak piesci - serbski symbol antyfaszystowski z lat 40. -
swego rodzaju sygnatura OTPOR-u i quasi-artystyczna forma sprzeciwu
wobec rzagdéw MiloSevicia. Nie budowalismy ruchu politycznego, nie
zamierzaliSmy zaktadac partii. Przekonywalismy: ,Potgczmy sie wszyscy

|))

razem”, jak palce w piesci, wotaliSmy: ,Niech zyje opér!” - to byty nasze
hasta. W OTPOR-ze kazdy byt przywddca. Podczas jednego z wiecow
w 1999 r. mozna byto ustyszeé: ,Chciatbym zwrécié sie do was

w imieniu Ruchu Oporu OTPOR. Jestem jednym z 20 tysiecy jego
przywodcow”. W walce bez przemocy najistotniejsze sg liczby idace

w tysigce. Nasze dziatania miaty poczatkowo charakter satyry
politycznej, forme teatru ulicznego. Pierwsza naprawde prowokacyjng
akcja, szeroko relacjonowang w mediach, byto ,za¢mienie stonca”.
ZebraliSmy sie przed Serbskg Akademig Nauki i Kultury uzbrojeni

w 4,5-metrowy teleskop. Patrzac przez niego, mozna byto ujrze¢ gtowe



MiloSevicia jako spadajaca gwiazde. Albo szliSmy na ulice Knez
Mihajlova, gtéwny deptak i popularne miejsce spotkan w centrum
Belgradu, i ustawialismy beczke ze zdjeciem MiloSevicia i otworem na
monety - nazwali$my te akcje ,Grosik na rzecz zmian”. Kto wrzucit
monete, miat prawo uderzy¢ MiloSevicia kijem bejsbolowym w twarz.
Nasz pomyst przerodzit sie w zabawe powtarzang w catym kraju. Takimi
dziataniami stawialiSmy rezim przed dylematem - reagowac czy nie.
Wydawato sie to zbyt niepowazne, by prowokowac reakcje wtadz.

W koncu belgradzka policja zarekwirowata jednak nasza beczke.

Zrédto: Zdravka Bajovic, Joanna Warsza, Ekstremalne non-violence, 22.07.2017 r., dostepny w internecie:
krytykapolityczna.pl [dostep 30.06.2020 r.].

Podaj cechy charakterystyczne ruchu OTPOR, ktére zaliczajg go do ruchéw non violence.




Cwiczenie 7

Zapoznaj sie ze zdjeciami i wykonaj polecenie.

Zdjecie |

.
Zrédto: Vadim Chuprina, licencja: CC BY-SA 4.0.

Zdjecie ll




.
Zrédto: MAA.G., licencja: CC BY-SA 3.0.

Wyjasnij, co wigze osobe przedstawiona na zdjeciu | z wydarzeniami przedstawionymi na

zdjeciu Il.

Cwiczenie 8 @
Zapoznaj sie z tekstem i wykonaj polecenie.

( ( Mahatma Gandhi
Historia moich zmagan z prawda

Jaka réznice robi tym, ktérzy umarli, sierotom czy bezdomnym to, czy
szalona destrukcyjna sita nosi imie totalitaryzmu, czy Swiete imie
wolnosci i demokracji? ,Oko za oko” czyni wszystkich $lepymi. Jest
wiele spraw, za ktére jestem gotow oddac zycie, ale nie ma takich, za
ktére bytbym gotow zabic.

Zrédto: Mahatma Gandhi, Historia moich zmagari z prawda, 1927.

Wyjasnij, w jaki sposdb powyzsze stowa Gandhiego wigzga sie z ideg ruchu non violence.




Dla nauczyciela

Autorka: Malgorzata Krzeszowska

Przedmiot: Wiedza o spoleczenstwie

Temat: Zmiany spoleczne - z historii ruchéw non violence

Grupa docelowa: Il etap edukacyjny, liceum, technikum, zakres rozszerzony
Podstawa programowa:

Zakres rozszerzony

V. Panstwo, mys$l polityczna i demokratyzacja.

Uczen:

10) przedstawia zalozenia ideowe wybranych ruchéw spotecznych (np. alterglobalizm,
ekologizm, feminizm).

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacij;

kompetencje cyfrowe;

kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie;
kompetencje obywatelskie.

Cele operacyjne:

Uczen:

definiuje pojecie ruchu non violence;

przedstawia geneze ruchu non violence;

omawia przyktady ruchu non violence;

ocenia skutecznos$¢ dziatan ruchu non violence.
Strategie nauczania:

» konstruktywizm;
e konektywizm.

Metody i techniki nauczania:

« metoda kuli $nieznej;
« mapa mysli;



e rozmowa nauczajaca;
e debata ,zai przeciw”.

Formy zajeé:

praca indywidualna;

praca w parach;

praca w grupach;

praca catego zespotu klasowego.
Srodki dydaktyczne:

e komputery z glosnikami i dostepem do internetu, stuchawki;
» zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;
» tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda.

Przebieg zajeé:

Faza wstepna

1. Podanie tematu i celow zajec.

2. Uczniowie poznaja definicje ruchu non violence - metoda kuli $nieznej.

Uczniowie w parach ustalajg definicje, zapisuja na karteczce, potem taczg si¢ w czworki
i 6semki pracujgce dalejnad definicja ruchu non violence. Na koniec wspolnie decyduja
i wybierajg definicje sposrod zaproponowanych.

Faza realizacyjna

1. Uczniowie zapoznajq sie z trescig lekcji. Nastepnie krotko omawiajg geneze ruchu,
zwracajac uwage na najwazniejsze postaci i wydarzenia zwigzane z non violence. Wybrana
osoba podsumowuje rozmowe.

2. Uczniowie zapoznajg si¢ z filmem i wykonujg ¢wiczenie 1 do niego.

3. Na podstawie powyzszej wiedzy tworza mape mysli uwzgledniajgca rozwojruchu non
violence na przestrzeni lat oraz metody stosowane przez jego cztonkow.

4. Nastepuje debata ,za i przeciw”.

Uczniowie dzielg si¢ na dwie grupy: zwolennikow i przeciwnikow ruchu non violence.
Siadajg naprzeciwko siebie i dyskutujg. W czasie debaty zwracaja szczegolng uwage na
skutecznos$¢ dziatan prowadzonych przez ruchy tego rodzaju. Po zakonczonej dyskus;ji
nauczyciel pyta, czy ktos chce zmieni¢ grupe i daje na to czas. Nastepnie wyznaczona

osoba podsumowuje debate.



Faza podsumowujgca

1. Uczniowie konczg zdanie: ,Ruch non violence jest jak..., poniewaz...”.
Praca domowa:

Uczniowie wykonuja pozostate ¢wiczenia z sekcji ,Sprawdz si¢”.

Materialy pomocnicze:

Mahatma Gandhi, Historia moich zmagan z prawda, 1927.

Zdravka Bajovic, Joanna Warsza, Ekstremalne non-violence, ekokalendarz.pl.

Wskazowki metodyczne opisujace rozne zastosowania multimedium:

Uczniowie mogg zapoznac si¢ z filmem wczes$nieji przygotowac krotkie referaty na temat
wymienionych w nim ruchow.



