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¢Como combatir los sintomas del resfriado?

Zrédto: dostepny w internecie: pexels.com, domena publiczna.

Jak zwalczy¢ objawy przeziebienia?

Hiszpanie w czasie przezi¢bienia korzystajg z tego, co majq najlepsze,
czyli z cytrusow, a doktadniej z cytryn. Sok z cytryny ugotowany
razem z wodg i miodem pije si¢ tam, gdy tylko pojawig sie pierwsze
objawy infekciji takie jak bol gardta czy katar. Inng miksture mozna
przygotowac z cytryn i imbiru - wystarczy plastry tego owocu oraz
kawatek korzenia imbiru zala¢ wrzgtkiem, odstawic¢ do przestudzenia,
dodac tyzeczke miodu i wypic.

Zrédto: Klaudia Gajos, [na podstawie:] https:/zdrowie.radiozet.pl/Bol-gardla/Jak-przeziebienie-i-grype-leczy-sie-w-innych-
krajach [dostep 4.09.2023], licencja: CC BY-SA 3.0.

Twoje cele

» Opowiesz koledze lub kolezance z Hiszpanii, jak zwalczasz objawy przeziebienia.




» Udzielisz koledze lub kolezance z Hiszpanii rad i wskazowek dotyczacych
zwalczania objawow przezigbienia, stosujgc tryb rozkazujacy.



Przeczytaj




Ejercicio 1

Lee el texto y decide si las frases son verdaderas o falsas.

Remedios para el resfriado:
qué utilizar para combatir sus sintomas

—

Zrédto: Eduexpert Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Los remedios para el resfriado son casi tan frecuentes como el resfriado
comun, pero ¢son eficaces? Nada puede curar un resfriado, pero algunos
remedios pueden ayudar a aliviar sus sintomas. Para tratar el resfriado
comun:

e Mantente hidratado. Para hacerlo, bebe los zumos, el agua mineral
o con limén y miel.

e Descansa porque tu cuerpo necesita descansar para curarse.

e Alivia el dolor de garganta. Puedes probar con trocitos de hielo
o pastillas.

e Alivia el dolor. Para hacerlo, tobmate algunos analgésicos.

e Come sopas calientes, por ejemplo, caldo de pollo. Es un remedio
contra el resfriado que se utiliza en muchas culturas.

e Bebe leche con miel.

e Si tienes tos, tomate un jarabe. Seguramente va a ayudarte a eliminar
este sintoma.
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e Toma una ducha caliente porque esto ayuda a eliminar el goteo.

También utiliza algunas gotas nasales.

e No tienes que tomar ningun antibiotico. Come ajo porque es una

especie de antibiotico natural.

Por lo general, un resfriado puede hacerte sentir muy mal. Por eso

cuidate. Descansa, guarda cama, toma liquidos y mantén el aire humedo

a tu alrededor. Ademas, recuerda lavarte las manos con frecuencia.

/ r
KMostrar mas Q

Zrédto: Eduexpert Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Zrodto: Klaudia Gajos, [na podstawie:] https:/zdrowie.radiozet.pl/Bol-gardla/Jak-przeziebienie-i-grype-leczy-sie-w-

innych-krajach [dostep 4.09.2023], licencja: CC BY-SA 3.0.

Frases VERDADERO

Cuando estas resfriado, no debes mantener el aire himedo O
a tu alrededor.

Los medicamentos y otros remedios no curan el resfriado,
solo alivian sus sintomas.

Para eliminar el goteo, vale la pena tomar una ducha fria.

Ol0| O

Las pastillas pueden ayudar a aliviar el dolor de garganta.

Zrédto: Eduexpert Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.
Ejercicio 2

FALSO

O

O|0| O

Segun la informacion del texto, relaciona los remedios con los sintomas que combaten.

dolor ducha caliente
mantenerse hidratado beber liquidos
tos analgésico
goteo nasal jarabe

Zrédto: Eduexpert Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.
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Ejercicio 3
Consulta el recuadro de abajo y elige las opciones correctas.

Imperativo afirmativo de la 2° persona del singular

Verbos regulares:

El imperativo afirmativo de la segunda persona del singular, td,

se forma con la 3° persona del singular del presente de indicativo.

hablar —> él/ella/usted habla —> ti Habla!
aprender —> él/ella/usted aprende —> ti jAprende!

escribir —> él/ella/usted escribe —> td jEscribe!

Bebe leche con miel.

Verhos irregulares:

decir —> di
hacer —> haz
ir —> ve

Haz ejercicios suaves para recuperarte mds rdpido.

Verbos reflexivos:

Los pronombres reflexivos en el imperativo afirmativo van

unidos al verbo.

iLevéntate! (levanta + te)

iDichate! (ducha + te)
iVeteala cama!

Los pronombres de complemento directo también los aRadimos

al verbo conjugado.

iCémpralo! (compra + lo)

iGuérdala! (guarda + la)

Si estds resfriado, vete a la cama y gudrdala.

Zrédto: Eduexpert Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.
- Me duele mucho la cabeza.

..............

+ Pues, ! ' algunas pastillas para el dolor.

‘ tomo

‘ toma ’ ‘ tomar ’

Zrédto: Eduexpert Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

- Tengo tos. ;Qué debo hacer para eliminarla?

______________

+ un jarabe y tomatelo.

‘ Tomas

Compra ’ ‘ Toma

Zrédto: Eduexpert Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

- » ¢qué debo hacer si estoy resfriado?

______________

‘ Di ‘ Diceme ’ Guardas ’ ‘ Guarda ’ ‘ Guarde ’ ‘ Dime ’

Zrodto: Eduexpert Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.




Ejercicio 4

Vuelve a analizar el recuadro de arriba y escribe las formas correctas de los verbos en
imperativo. Si es necesario, recuerda utilizar los pronombres de complemento directo.

1. Si estas resfriado, ‘ ’ (irse) ala cama y‘ ’(guardar).
2. Luis, para aliviar el dolor, ‘ ’ (tomarse) un analgésico.

3. Juan, para eliminar el goteo, ‘ ’(tomar) una ducha caliente.

4. Tienes tos. Para eliminarlo, ‘ ’(comprar) un jarabe y‘

(tomarse).

Zrédto: Eduexpert Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Zrédto: Eduexpert Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.



Gra edukacyjna

:Qué recuerdas de la clase? Juega el siguiente juego
y compruébalo.

Zasob interaktywny dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/Dbjif59VN
Zrédto: Eduexpert Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Actividad 1

En cada grupo de palabras marca el intruso.

a)‘ analgésico [ | H jarabe [ ] H tos [ ) H gotas [ | ’
b)‘ dolencias [ ] H goteo ] H fiebre [ ] H pastillas [ | ’
c)‘ antibiético ] || ducha caliente [ ] H pastillas [ | H analgésico [ | ’

Zrédto: Eduexpert Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.



https://zpe.gov.pl/a/Dbjif59VN

Actividad 2

Decide si las frases son verdaderas o falsas.

FRASES
La ducha caliente ayuda a eliminar el goteo.
La cebolla es una especie de antibiético natural.

El jarabe ayuda a combatir el dolor de garganta.

Durante el resfriado hay que mantenerse hidratado.

Zrédto: Eduexpert Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

VERDADERO

00|00

FALSO

O|0|0|0O



Actividad 3

¢{Qué les recomiendas a las personas de las imagenes para combatir los sintomas que tienen?

() Toémate un jarabe.

() Toémate gotas.

() Comeel ajo.

Zrédto: Eduexpert Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.



.
O Jomateu gé

() Toémate un analgésico.

() Bebe leche con miel.

() Toma una ducha caliente.

Zrédto: Eduexpert Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.



Sprawdz sie

Mostrar ejercicio: & () @



Ejercicio 1

Escribe lo que oyes.

Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/a/DEv8wg406

Zrédto: Eduexpert sp. z.0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Nagranie dzwiekowe

Zrédto: Eduexpert Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/a/DEv8wg406

Zrédto: Eduexpert sp. z.0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Nagranie dZzwiekowe

Zrédto: Eduexpert Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/a/DEv8wg406

Zrédto: Eduexpert sp. z.0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Nagranie dzwiekowe



https://zpe.gov.pl/a/DEv8wg4O6
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Zrédto: Eduexpert Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Ejercicio 2

¢De qué se trata? Elige la respuesta correcta.

Un liquido que es un tipo de medicamento. Cuando tienes tos, tomatelo.

() pastillas

() gotas

() jarabe

Zrédto: Eduexpert Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.
Un medicamento que sirve para combatir el goteo.

() gotas

() antibiético

O ajo

Zrédto: Eduexpert Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.



Ejercicio 3 3

Relaciona las columnas para crear minidialogos.

- Hola, soy Luis. Ya me duele el pecho - Toma un jarabe. Es un medicamento
porque tengo una tos muy fuerte. No sé que te va a ayudar a eliminar este
qué hacer. Dime. sintoma.

- Hola, me llamo Luis. Hoy me siento

muy mal. Me duele mucho la cabeza. - Toma algun analgésico. Seguramente
:Qué debo hacer para combatir este va a ayudarte a eliminar este sintoma.
sintoma?

- Hola, me llamo Lola. Me moquea

mucho la nariz y por eso tengo - Pues, toma algunas gotas nasales.
problemas de respiracion. Tampoco Seguramente te van a ayudar a eliminar
puedo dormir bien. ;Qué debo hacer este sintoma.

para combatir el goteo?

Zrédto: Eduexpert Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Ejercicio 4 Q)]

Completa el texto con la forma correcta del imperativo.

------------------------------------------

Juan, veo que estas resfriado. : i una aspirinay ! 1alacama.

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

‘ guarde ’ ‘ haga ’ ‘ vete ’ ‘ ve ’ ‘ compres ’ ‘ tome ’ ‘ bebe ’ ‘ beba ’ ‘ coma ’ ‘ haz ’

‘ didchese ’ ‘ come

‘ duchate ’ ‘ Témate ’ ‘ Guardala ’ ‘ compra ’

Zrddto: Eduexpert Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.



Ejercicio 5
Elige la forma correcta del imperativo.

1.
A: Estoy resfriado y me duele mucho la cabeza.
témate [ ] ’/

Zrédto: Eduexpert Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.
2.

B: Luis,

tomese | | ’un analgésico.

Me moquea mucho la nariz.‘ Decirme ] M Dime ] ’,gqué debo hacer?

Zrédto: Eduexpert Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.
3.

‘ Haz [ ] ’/‘ Hace [ ) ’ejercicios suaves para recuperarte mas rapido.

Zrodto: Eduexpert Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.
4,

Si tienes goteo,‘ duchate | ’/ duchese [ ] ’con agua caliente.

Zrédto: Eduexpert Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.
5.

A: Tengo tos.

B: Entonces‘ compras [ ] /‘ compra [ ] ’unjarabe.

Zrédto: Eduexpert Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.



Ejercicio 6 »

Escucha las siguientes grabaciones y decide qué consejo es adecuado para cada una.

2 Toma algo para bajarla. Seguramente te va a ayudar. =
3 Compra un jarabe y témalo. Esto te va a ayudar. =
1 Toma gotas nasales y una ducha caliente. s
0 Toma un analgésico para eliminar este dolor. Ademas, también debes ir al R
médico. ”
Zrédto: Eduexpert Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.
Ejercicio 7 @

Contesta a las preguntas.

¢ ;Qué haces cuando estas resfriado?

e Estas hablando con tu amigo que esta resfriado. ;Qué le recomiendas para combatir los
sintomas que tiene?

Zrédto: Eduexpert Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.



Ejercicio 8 @

Sustituye las recomendaciones por formas de imperativo afirmativo para la segunda persona
del singular.

Tienes que hacer ejercicios suaves.

e ;Por qué no tomas un jarabe?

e Puedes practicar la relajacion.

e Debes tomar una aspirina e irte a la cama.

¢ Debes beber leche caliente con miel.

¢ Es necesario descansar mucho.

o Tienes que guardar cama.

¢ Es bueno beber mucho.

e Tienes que ir al médico.

e ¢Por qué no tomas una ducha bien caliente?

Zrédto: Eduexpert Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.



Stownik

Diccionario

aire himedo (m.)
Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/D3CEualf]

Nagranie dzwiekowe

wilgotne powietrze
aliviar

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/D3CEualf]

Nagranie dzwiekowe

tagodzi¢
antibiotico (m.)

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/D3CEuaLf]

Nagranie dzwiekowe

antybiotyk
aspirina (f.)

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/D3CEualf]

Nagranie dzwiekowe

aspiryna
caldo de pollo (m.)

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/D3CEuaLf]

Nagranie dZwiekowe
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rosot
curar

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/D3CEualf]

Nagranie dzwiekowe

leczyc¢
eficaz

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/D3CEualf]

Nagranie dzwiekowe

skuteczny
estar malo

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/D3CEualf]

Nagranie dzwiekowe

by¢ przeziebionym
gotas nasales (f. pl.)

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/D3CEuaLf]

Nagranie dzwiekowe

krople do nosa
guardar cama

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/D3CEualf]

Nagranie dzwiekowe

odpoczywac w tozku
jarabe (m.)

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/D3CEualf]

Nagranie dzwiekowe

syrop


https://zpe.gov.pl/a/D3CEuaLfJ
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mantenerse hidratado
Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/D3CEualf]

Nagranie dzwiekowe

nawadniac sie
medicamentos (m. pl.)

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/D3CEualf]

Nagranie dzwigkowe

leki
no sentirse bien

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/D3CEualf]

Nagranie dzwiekowe

nie czuc si¢ dobrze
pastilla (f.)

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/D3CEuaLf]

Nagranie dzwiekowe

tabletka
remedio (m.)

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/D3CEuaLf]

Nagranie dzwiekowe

srodek
remedios caseros (m. pl.)

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/D3CEualf]

Nagranie dzwiekowe

domowe sposoby leczenia
trocito (m.)


https://zpe.gov.pl/a/D3CEuaLfJ
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Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/D3CEualf]

Nagranie dzwiekowe

kawateczek


https://zpe.gov.pl/a/D3CEuaLfJ

Scenariusz lekgji

Imie i nazwisko autora: Klaudia Gajos

Przedmiot: Jezyk obcy nowozytny nauczany jako drugi (j. hiszpanski)
Temat zajec¢: ;CoOmo combatir los sintomas del resfriado?

Grupa docelowa: III etap edukacyjny, klasa I

Podstawa programowa:

Cele i tresci ksztalcenia.

I. Uczen postuguje sie podstawowym zasobem $rodkow jezykowych (leksykalnych,
gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacje¢ pozostatych
wymagan ogolnych w zakresie nastepujacych tematow:

11. zdrowie (np. tryb zycia, samopoczucie, choroby, ich objawy i leczenie).

II. Uczen rozumie proste wypowiedzi ustne (np. rozmowy, wiadomosci, komunikaty,
ogloszenia, instrukcje) artykutowane wyraznie, w standardowej odmianie jezyka:

1. reaguje na polecenia;

2. okresla gtowna mysl wypowiedzi;

3. okresla intencje nadawcy/autora wypowiedzi;

4. okresla kontekst wypowiedzi (np. czas, miejsce, sytuacje, uczestnikow);
5. znajduje w wypowiedzi okreslone informacije;

6. uktada informacje w okreslonym porzadku;

7. rozroznia formalny i nieformalny styl wypowiedzi.

III. Uczen rozumie proste wypowiedzi pisemne (np. listy, e-maile, SMS-y, kartki pocztowe,
napisy, broszury, ulotki, jadtospisy, ogtoszenia, instrukcje, rozktady jazdy, historyjki
obrazkowe z tekstem, artykutly, teksty narracyjne, wywiady, wpisy na forach i blogach,
teksty literackie):

1. okresla gtowna mysl tekstu lub fragmentu tekstu;

2. okresla intencje nadawcy/autora tekstu;



3. okresla kontekst wypowiedzi (np. nadawce, odbiorce, czas, miejsce, sytuacije);
4. znajduje w tekscie okreslone informacije;

5. uktada informacje w okreslonym porzadku;

6. rozroznia formalny i nieformalny styl tekstu.

IV. Uczen tworzy krotkie, proste, spojne i logiczne wypowiedzi ustne:

1. opisuje ludzi, zwierzeta, przedmioty, miejsca i zjawiska;

2. opowiada o czynnoSciach, doswiadczeniach i wydarzeniach z przesztosci
i terazniejszosci;

3. przedstawia fakty z przesztoSci i terazniejszosci;

V. Uczen tworzy krotkie, proste, spojne i logiczne wypowiedzi pisemne (np. notatke,
ogloszenie, zaproszenie, zyczenia, wiadomos¢, SMS, kartke pocztowg, e-mail, historyjke,
wpis na blogu):

1. opisuje ludzi;

2. opowiada o czynnosciach, doswiadczeniach i wydarzeniach z przesztosci
i terazniejszosci;

3. przedstawia fakty z przesztosci i terazniejszosci.
VI. Uczen reaguje ustnie w typowych sytuacjach:

2. nawigzuje kontakty towarzyskie; rozpoczyna, prowadzi i konczy rozmowe; podtrzymuje
rozmowe w przypadku trudnoSci w jej przebiegu (np. prosi o wyjasnienie, powtorzenie,
sprecyzowanie; upewnia sie¢, ze rozmowca zrozumiat jego wypowiedz);

3. uzyskuje i przekazuje informacje i wyjasnienia;
4. wyraza swoje opinie, pyta o opinie, zgadza si¢ lub nie zgadza si¢ z opiniami innych 0sob;

8. proponuje, przyjmuje i odrzuca propozycje, zacheca; prowadzi proste negocjacije
w sytuacjach zycia codziennego;

9. prosi orade¢ i udziela rady;
11. ostrzega, nakazuje, zakazuje, instruuje.

VII. Uczen reaguje w formie prostego tekstu pisanego (np. wiadomo$¢, SMS, krotki list
prywatny, e-mail, wpis na czacie/forum) w typowych sytuacjach:



2. nawiazuje kontakty towarzyskie; rozpoczyna, prowadzi i konczy rozmowe (np. podczas
rozZmowy na czacie);

3. uzyskuje i przekazuje informacje i wyjasnienia (wypeinia formularz /ankiete);
4. wyraza swoje opinie, pyta o opinie, zgadza si¢ lub nie zgadza si¢ z opiniami innych 0sob;

8. proponuje, przyjmuje i odrzuca propozycje, zacheca; prowadzi proste negocjacije
w sytuacjach zycia codziennego;

9. prosi o rade¢ i udziela rady;
11. ostrzega, nakazuje, zakazuje, instruuje.
VIII. Uczen przetwarza prosty tekst ustnie lub pisemnie:

1. przekazuje w jezyku obcym nowozytnym informacje zawarte w materiatach wizualnych
(np. mapach, symbolach, piktogramach) lub audiowizualnych (np. filmach, reklamach);

2. przekazuje w jezyku obcym nowozytnym lub w jezyku polskim informacje sformutowane
w tym jezyku obcym;

3. przekazuje w jezyku obcym nowozytnym informacje sformutowane w jezyku polskim.
IX. Uczen posiada:

1. podstawowa wiedze o krajach, spoteczenstwach i kulturach spotecznosci, ktére
postuguja sie danym jezykiem obcym nowozytnym oraz o kraju ojczystym,
z uwzglednieniem kontekstu lokalnego, europejskiego i globalnego;

2. swiadomos$c¢ zwigzku miedzy kulturg witasng i obcg oraz wrazliwos¢ miedzykulturow3.

X. Uczen dokonuje samooceny i wykorzystuje techniki samodzielnej pracy nad jezykiem
(np. korzystanie ze stownika, poprawianie btedow, prowadzenie notatek, stosowanie
mnemotechnik, korzystanie z tekstow kultury w jezyku obcym nowozytnym).

XI. Uczen wspotdziata w grupie (np. w lekcyjnych i pozalekcyjnych jezykowych pracach
projektowych).

XII. Uczen korzysta ze zrodet informacji w jezyku obcym nowozytnym (np. z encyklopedii,
mediow, instrukcji obstugi), rowniez za pomocg technologii
informacyjno-komunikacyjnych.

XIII. Uczen stosuje strategie komunikacyjne (np. domyslanie si¢ znaczenia wyrazow
z kontekstu, identyfikowanie stow kluczy lub internacjonalizméw) i strategie
kompensacyjne, w przypadku, gdy nie zna lub nie pamieta wyrazu (np. upraszczanie formy



wypowiedzi, zastepowanie innym wyrazem, opis, wykorzystywanie sSrodkow
niewerbalnych).

XIV. Uczen posiada $wiadomo$¢ jezykowq (np. podobienstw i roznic miedzy jezykami).
Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

1. kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacij;

2. kompetencje w zakresie wielojezycznosci;

3. kompetencje cyfrowe;

5. kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia si¢;

6. kompetencje w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalne;j.

Cele operacyjne:

Uczen:

» formutuje rady dotyczace walki z objawami grypy i przezi¢bienia;
» formutuje wypowiedzi z uzyciem trybu rozkazujacego twierdzacego dla drugiej osoby
liczby pojedyncze;.

Cele motywacyjne
Uczen:

« jest przekonany, ze znajomosc¢ jezyka hiszpanskiego jest niezbedna w celu odnalezienia
sie w realiach danego kraju hiszpanskojezycznego;

» usSwiadamia sobie mozliwo$¢ tatwego nawigzania kontaktu, znajomosci i przyjazni
z osobami z roznych czeSci Swiata;

» usSwiadamia sobie, w jak wielu miejscach na Swiecie moze porozumiec si¢ po
hiszpansku.

Strategie uczenia si¢

e strategie pamieciowe (obraz i dzwiek);

« strategie kognitywne (¢wiczenie jezyka obcego w naturalnych kontekstach);

 strategie kompensacyjne (odgadywanie znaczenia tekstow stuchanych);

e strategie spoteczne (zadawanie pytan, wspolpraca z grupg);

» strategie afektywne (motywowanie do nauki, eliminacja leku przed popeinieniem
btedu).

Metody/techniki nauczania



burza mozgow, prezentacja graficzna, stuchanie i czytanie, dziatania praktyczne
Formy zajeé:

praca indywidualna, praca w parach, praca catego zespotu klasowego

Srodki dydaktyczne:

komputer z mozliwo$cig odtwarzania dzwieku, zeszyt przedmiotowy
PRZEBIEG LEKCJI

Faza wprowadzajaca:

1. Czynnosci organizacyjne. Nauczyciel wita uczniéw po hiszpansku oraz zadaje pytania
kilkorgu uczniom: ;Qué tal? /;Como estds?. Nastepnie sprawdza wiedze uczniéw
z poprzednich zajec.

2. Nauczyciel pyta uczniow, czy znajg jakies domowe sposoby, ktore pomagajg zwalczac
objawy przezig¢bienia i grypy.

3. Nauczyciel podaje temat oraz cele lekcii.

Faza realizacyjna:
1. Tekst zrodiowy:

» Uczniowie podkreslaja stowa zwigzane z objawami przeziebienia oraz ze sposobami ich
zwalczania.
» Nauczyciel wypisuje stowa na tablicy, a nastepnie uczniowie tworzg z nimi zdania.

2. Opcjonalnie: Nauczyciel dzieli uczniow na dwie grupy. Jedna z grup jest za tym, aby
przeziebienie zwalcza¢ domowymi sposobami, druga natomiast uwaza, ze nalezy brac
leki przepisane przez lekarza. Nauczyciel wypisuje na tablicy kilka waznych
argumentow, nie rozdzielajgc ich na te, ktore przemawiaja za domowymi sposobami
i na te popierajgce kuracje lekarstwami. Uczniowie sami musza zdecydowac, ktore
argumenty ich przekonuja i staraja si¢ przekona¢ grupe oponentow do swoich racij.
Obie grupy moga doj$¢ tez do porozumienia, przyznajac, iz warto stosowac obie
metody zwalczania chorob.

3. Nauczyciel pokazuje uczniom filmik (materiat dodatkowy). Pyta ich, czy zgadzaja si¢
z tym, co mowi lekarz i czy kiedykolwiek stosowali wymienione przez niego sposoby na
pozbycie si¢ kaszlu.

4. Kacik gramatyczny:

» Nauczyciel thumaczy zasady tworzenia trybu rozkazujgcego twierdzacego dla drugiej
osoby liczby pojedyncze;j;



» Nauczyciel kolejno podaje czasownik w bezokoliczniku, a uczniowie majg za zadanie
podac jego forme drugiej osoby liczby pojedynczej trybu rozkazujacego twierdzacego.

5. Multimedium:

o Gre mozna wykorzysta¢ do zabawy grupowej. Nauczyciel dzieli klas¢ na druzyny,
a nastepnie zadaje druzynom pytania. Kazda druzyna ma 10 sekund na odpowiedz.
Wygrywa druzyna o najwigkszejliczbie zebranych punktow.

6. Nauczyciel wprowadza uczniow w faze ¢wiczen, kontrolujac ich prace.
Faza podsumowujaca:

1. Nauczyciel podsumowuje zebrane wiadomosci. Zadaje uczniom pytania: ;Qué tomas
cuando te duele la cabeza?, ;Qué medicinas conoces?, ;Como combaten los sintomas
del resfriado? etc.

2. Po zakonczeniu zaje¢ nauczyciel powinien stwierdzi¢ proces nabywania wiedzy
uczniow na podstawie pytan:

o Czyuczen wie, jakich sposobow moze uzywac, aby pokonac przezigbienie?

o Czyuczen potrafi formutowac rady, instrukcje, sugestie i zalecenia dotyczace
sposobow zwalczania przezigbienia?

e Czyuczen potrafi tworzy¢ forme trybu rozkazujgcego twierdzacego odpowiednig dla
drugiej osoby liczby pojedynczej?

Praca domowa:

Zadaniem ucznia jest sporzadzenie wpisu na blogu internetowym dotyczacym domowych
sposobow leczenia. Uczen moze objac jedng z dwoch stron - by¢ przeciwnikiem tego typu
postepowania, lub popiera¢ domowe sposoby zwalczania przezigbienia. Uczen musi
wyrazi¢ swoja opini¢ i uzasadnic ja.

Materialy pomocnicze:

Filmik pt. “Remedios naturales contra la tos” umieszczony na YouTube na kanale Pediatria
MedicinaTV moze przyczynic¢ si¢ do poszerzenia stownictwa oraz rozwiniecia tematu
zwigzanego z domowymi sposobami leczenia.

Wskazowki metodyczne opisujgce rézne zastosowania danego multimedium:

Gra edukacyjna moze postuzy¢ uczniowi podczas samodzielnej pracy w domu zaréwno
podczas powtérzenia materiaty, jak i w trakcie odrabiania pracy domowe;.



