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1. Etap edukacyjny i klasa

edukacja wczesnoszkolna - klasa 11

2. Przedmiot

edukacja wczesnoszkolna - wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna
3. Temat zajeé

Bezpieczne ferie. Zasady bezpieczenstwa obowigzujgce podczas zabawy zima.
4. Czas trwania zaje¢

45 minut

5. Uzasadnienie wyboru tematu

Temat zgodny z podstawg programowg ksztalcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, I etap
edukacyjny obejmujacy klasy I-III szkoty podstawowej - edukacja wczesnoszkolna. Temat
bliski dzieciom.

6. Uzasadnienie zastosowania technologii

Podczas lekcji zostata wykorzystana technologia majgca na celu zaznajomienie uczniow

z nowymi tresciami. Jej wykorzystanie utatwia uczniom przyswajanie nowejwiedzy

i umiejetno$ci oraz sprawia, ze zajecia sa bardziej atrakcyjne, a uczacy si¢ zmotywowani do
nauki.

7. Cel ogélny zajec
Uczen zna zasady bezpieczenstwa obwigzujace podczas zabaw na dworze zima.
8. Cele szczegolowe zajec

1. Uczen stucha z uwaga wypowiedzi nauczyciela, innych osob i wypowiada si¢ w formie
uporzadkowaneji rozwini¢tej na tematy zwigzane z zadaniem



2. wykonuje zadanie wedtug ustyszanejinstrukcji, zadaje pytania w sytuacji braku
rozumienia lub braku pewnosci zrozumienia stuchanej wypowiedzi
3. wykorzystuje nabyte umiejetnosci do rozwigzywania problemow,

9. Metody i formy pracy

Metoda audiowizualna, prezentacja, gry i zabawy dydaktyczne.
Praca indywidualna, w matych grupach.

10. Srodki dydaktyczne

1. Aplikacja Wordwall
2. Youtube
3. Canva
4. Karta pracy
5. Zintegrowana Platforma Edukacyjna (e-podreczniki)

11. Wymagania w zakresie technologii

1. Komputer z podigczeniem do Internetu
2. Tablica interaktywna/rzutnik i ekran

12. Przebieg zajeé

o Aktywnos$¢1
o Temat: DOSWIADCZENIE - wprowadzenie do tematu lekcji
o Czas trwania: 5
o Opis aktywnoSci:

Nakierowanie uczniow na temat lekcji: Nauczyciel wyswietla na tablicy
interaktywnej plakat wykonany w programie Canva. Uczniowie i uczennice
nazywaja rozne zabawy zimg. Nauczyciel pyta o temat lekcji. Uczniowie
udzielajg odpowiedzi. Nauczyciel informuje o temacie i celach lekcii.
o Aktywnos$¢ 2

o Temat: REFLEKSJA - wypowiedzi uczniow na temat zasad bezpieczenstwa
zima

o Czas trwania: 10

o Opis aktywnoSci:

Nauczyciel wyswietla ponownie plakat wykonany w programie Canva i prosi
uczniow o wypowiedz na temat ulubionych zabaw zimg oraz znanych im zasad
obowigzujacych podczas zabawy na dworze zima.
Uczniowie wypowiadajg si¢ na ten temat.

o Aktywnosé¢ 3



o Temat: TEORIA - zapoznanie uczniow z zasadami bezpieczenstwa
obowigzujacymi podczas zabaw na dworze zima.

o Czas trwania: 15 minut

o Opis aktywnoSci:

Nauczyciel wyswietla film na Youtube na temat zasad bezpieczenstwa zimg
https: //www.youtube.com /watch?v=hk1W9z-xkX0. Uczniowie udzielajg
odpowiedzi na pytania po obejrzeniu filmu:
- W jaki nalezy si¢ ubra¢ wychodzac na dwor zimg?
- Jakie zasady obowigzuja podczas jazdy na sankach?
- Jakie zasady obowigzuja podczas jazdy na nartach?
- Jakie zasady obowigzuja podczas jazdy na tyzwach?
- Jakie zasady obowiazujg podczas zabawy $niezkami?
- Jakie zasady obowigzuja podczas kuligu?
- Jakie numery alarmowe znacie?
o Aktywnos¢ 4

o Temat: PRAKTYKA - ¢wiczenie i zastosowanie nowych umiejetnosci

o Czas trwania: 15

o Opis aktywnosci:

Uczniowie i uczennice rozwiazujg zadania interaktywne na tablicy
multimedialne;j:

- bezpieczenstwo podczas ferii - test -

https: //wordwall.net /pl /resource /8562470

- zasady bezpieczenstwa - uzupelnianie luk w zdaniach -

https: //wordwall.net /pl /resource /750617

- zasady bezpieczenstwa - ukladanie zdan z rozsypanek wyrazowych -
https: //wordwall.net/pl /resource/8804238

- numery alarmowe - https: //wordwall.net/pl/resource /1009663
Uczniowie i uczennice wykonuja samodzielnie karte pracy (krzyzowka
i dyktando graficzne)

13. Sposdb ewaluacji zajec

Nauczyciel pyta, czy uczniom podobaly si¢ zajecia,a takze, ktore zadania sprawialy im
rados$¢, a ktore trudnos¢ (technika niedokonczonych zdan). Uczniowie i uczennice
udzielajg odpowiedzi.

14. Licencja
CCO 1.0 Universal - Przekazanie do Domeny Publicznej. Przejdz do opisu licencji

15. Wskazowki dla innych nauczycieli korzystajacych z tego scenariusza


https://www.youtube.com/watch?v=hk1W9z-xkX0.
https://wordwall.net/pl/resource/8562470
https://wordwall.net/pl/resource/750617
https://wordwall.net/pl/resource/8804238
https://wordwall.net/pl/resource/1009663
https://creativecommons.org/publicdomain/zero/1.0/deed.pl

16. Materialy pomocnicze

Plik o rozmiarze 915.15 KB w jezyku polskim

17. Scenariusz dotyczy Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j
Nie
18. Forma prowadzenia zajeé

dowolna



