Role spoteczne i role grupowe. Relacje
miedzy grupami spotecznymi

Cwiczenie wprowadzajace do zagadnienia rol spotecznych, przeznaczone do realizacji
w grupach. Cwiczenie polega na okreslaniu wad i zalet wynikajacych z tego, ktorym z kolei
jestesmy dzieckiem w rodzinie.

Opis wyjasniajacy co to sg role spoteczne i na czym polegaja. Do opisu dotgczone jest
¢wiczenie realizowane w grupie polegajace na sporzadzeniu plakatu na temat: Co zyskam,
co strace bedac osoba dorosta.

Materiat zawiera opis przedstawiajacy wykonywane przez nas role spoteczne
w poszczegolnych etapach naszego zycia.

Cwiczenie polegajace na ustaleniu cech charakteru utrudniajgcych wykonywanie
okreslonych zawodow, w oparciu o przedstawione ilustracje.

Opis wiezi rodzinnych, kolezenskich, szkolnych i ich wptywu na wypelnianie rol
spotecznych. Do opisu dotgczone jest zadanie interaktywne na temat zachowan, ktore
utatwiajg lub utrudniajg wspotprace.

Materiat zawiera definicj¢ konfliktu rol spotecznych oraz zestaw trzech ¢wiczen opartych
na ilustracji dotyczacy konfliktu rol spotecznych.

[lustracje wraz z opisem poszczegolnych rol grupowych: przywodca, szara eminencija,
btazen, koziot ofiarny, ekspert. Do opisow dolgczone jest cwiczenie polegajace na
przedstawieniu innych niz wymienione rodzajow rol grupowych.

Tekst opisujacy znaczenia rol spotecznych. Do podsumowania dotgczona jest literatura
uzupelniajgca oraz dwa ¢wiczenia interaktywne. Pierwsze ¢wiczenie dotyczy umiejetnosci
rozpoznania okreslonej roli spotecznejna podstawie tekstu, a drugie rozpoznania tekstu,
w ktorym zostal przedstawiony konflikt rél spotecznych.

Materiat zawiera infografike przedstawiajgca cztowieka w roznych okresach jego zycia oraz
cele sformutowane w jezyku ucznia zwigzane z wieziami spotecznymi, grupami
spotecznymi, osobowoscig cztowieka, rolami spotecznymi.






Role spoteczne i role grupowe. Relacje miedzy grupami
spotecznymi
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Rodzina

Zrédto: Alexas_Fotos, dostepny w internecie: https:/pixabay.com/pl/photos/rodzina-dzieci-zach%c3%b3d-
$%c5%820%c5%84ca-730320/, domena publiczna.

Ja wsrdd moich najblizszych



Polecenie 1

Podzielcie sie na cztery grupy - wedtug roli, jakg odgrywacie wsréd swoich najblizszych, np.
rodziny:

grupa 1 - jedynacy,

grupa 2 - dzieci najstarsze,

grupa 3 - dzieci ,Srodkowe”,

grupa 4 - dzieci najmtodsze.

Zastanéwecie sie, jakie sg zalety i wady zajmowanego przez was miejsca wsérdd najblizszych.

Przygotujcie plakat i przedstawcie wnioski pozostatej czesci klasy.

Zalety Wady

Role spoteczne. Kim bytem?
Kim jestem? Kim bede?



=

e rozpoznac typy wiezi spotecznych,

» opisac relacje miedzy jednostka a grupa,

» wyjasni¢ wptyw spoteczenstwa na osobowosc cztowieka i jego zachowanie.

[N
Kim bytem/ kim jestem
Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Co potrafie?

Nauczysz sie

poznawac role spoteczne, ktore moze odgrywac cztowiek,

rozumie¢ zagrozenia i mozliwosSci ptynace z odgrywania roznych rol spotecznych,
porownywac wpltyw odgrywanych rol spotecznych na funkcjonowanie grupy,
wyjasniac¢, na czym polega konflikt rol spotecznych.

Role spoteczne

Odgrywajac role spoleczne, staramy sie speinia¢ oczekiwania stawiane nam przez grupy,

w ktorych funkcjonujemy. JesteSmy jednak osobami o okreslonych cechach

i doSwiadczeniach. Tym samym, w odgrywanej przez kazdego z nas roli spotecznej spotykajg
sie uniwersalne normy (oczekiwania wobec roli) i nasza niepowtarzalnosc jako jednostki
(czyli konkretne dzialania i zachowania).

Definicja: rola spoteczna

to oczekiwania, ktore kierowane sg wobec osob zajmujacych okreslong pozycje spoteczng;
role spoteczne sg ustalonymi i powszechnie akceptowanymi sposobami zachowan

w danym spoleczenstwie



Polecenie 2

Podzielcie sie na trzyosobowe grupy i odpowiedzcie na pytanie: Co zyskam,
co strace, bedac osoba dorosta. Przygotujcie plakat i przedstawcie wasze wnioski pozostatej
czesci klasy.

Gdy bede dorostym cztowiekiem:

Co zyskam? Co strace?

Jesli chcesz wiedzieé wiecej

Etapy zycia

Przyjrzyjmy si¢ rolom spotecznym dziecka i dorostego. Oczekiwania wobec kazdej z tych rol
odwotuja sie zarowno do cech, ktore uwaza si¢ za wrodzone, jak i cech
oraz umiejetnosci, ktore powinno sie nabyc.

JESTEM DZIECKIEM

Juz w dziecinstwie spedzamy czas poza domem i wchodzimy w relacje z grupg rowiesnicza.
Uczymy sie bycia kolega: wspolnej zabawy, wymyslania sposobow spedzania wolnego czasu,
pomocy innym. Dorosli maja swoje oczekiwania wobec dzieci, np. postuszenstwa, gotowosci
do uczenia si¢ i zdobywania kolejnych umiejetnos$ci. Jako wnuczek lub wnuczka w okreslony
sposoOb wyrazamy swoje uczucia, przywigzanie do dziadkow i bab¢, np. przygotowujac
upominki i wreczajgc

je w dniach 211 22 stycznia. W przedszkolu i szkole stajemy si¢ uczniami. Zaczynamy
podlega¢ obowigzkowi edukaciji - wigkszosci z was rola ucznia kojarzy si¢ zapewne



z mnostwem zadan, koniecznos$cig podejmowania kolejnych wyzwan. Jednak jako
nastolatkowie macie dostep do wielu mozliwosci, prawo do rozwijania swoich
zainteresowan. Nikt nie oczekuje (a polskie prawo nawet tego zabrania) podejmowania
pracy zarobkowej przez osoby ponizej 15. roku zycia.

JESTEM DOROSLYM

Kolejnym etapem zycia jest dorosto$¢. Zmieniaja si¢ wtedy nasze role w rodzinie

i spoteczenstwie. Sami zaczynamy decydowac o wlasnej przysztosci i ponosimy
odpowiedzialnos¢ (np. prawng) za nasze decyzje. Mamy zobowigzania wobec zyciowych
partnerow oraz dzieci, a w pewnym okresie rowniez w stosunku do swoich rodzicow.

W dorostym zyciu odgrywamy tez role pracodawcy lub pracownika.

Bez wzgledu na to, w jakim zawodzie pracujemy i jaka rola spoteczna jest nam przypisana,
powinni$my pamietac, ze od jej wlasciwego wypelniania zalezy nie tylko pomyslnos¢

i bezpieczenstwo ekonomiczne naszejrodziny, ale tez dobro innych ludzi. Dlatego bardzo
czesto poszczegolne zawody tworzg wlasne kodeksy etyczne.

Z biegiem lat zaczynamy odgrywac kolejne role spoteczne, np. w zyciu rodzinnym stajemy
si¢ dziadkami i babciami. Mozemy tez podejmowac inne zobowigzania spoteczne, np.
zaangazowac sie¢ w dziatalnos¢ polityczna.



Polecenie 3

Wybierz jeden z przedstawionych zawodow. Zastandw sie, jakie cechy charakteru
moga istotnie utrudnia¢ wykonywanie tego zawodu.

Przedyskutuj problem z osobg siedzacg obok. Ustalcie liste obejmujaca piec cech.

Przedstawcie opracowana liste pozostatej czesci klasy. Uzasadnijcie dokonany wyboér.

Kierowca autobusu Informatyk

ILUSTRACJA: Zawody

Zrédto: pixabay, domena publiczna.

Znaczenie wiezi spotecznych w odgrywaniu rél spotecznych

Pierwsze wiezi taczg nas z cztonkami rodziny. Maja one przede wszystkim charakter
emocjonalny i dotycza wzajemnego zaspokajania potrzeb w gronie najblizszych. Dzieki
wieziom w rodzinie uczymy si¢ empatii i odpowiedzialnosci, ktére sa fundamentem
wiekszosci rol spotecznych. Wiezi kolezenskie sprawiajg, ze wspotpraca czy zyczliwo$¢
okazuja si¢ naturalnym elementem odgrywania roli kolegi /kolezanki. Jesli podzielamy



z naszymi nauczycielami pasje czy zainteresowania, to rola ucznia okazuje si¢ fantastyczna
przygoda. Mozna powiedziec, ze wiezi stanowig serce rol spotecznych, ktore dzieki naszym

zwigzkom z innymi ludzmi stajg si¢ forma doSwiadczania Swiata, nie zas narzuconymi

odgornie obowigzkami.

Cwiczenie 1

Przyporzadkuj podane zachowania do tych, ktére utatwiajg wspodtprace lub tych, ktoére ja

utrudniaja.

ULATWIAJA
brak zaufania do kolegow ’
otwartos¢ na propozycje
kolegéw

UTRUDNIAJA

sktonnos¢ do ktétni ’

przekazywanie plotek ’

CWICZENIE: Grupuj elementy
Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

wykazywanie inicjatywy ’

pomaganie stabszym cztonkom
grupy

niestaranne wykonywanie
obowigzkéw

szukanie i udzielanie informacji ’

przekonanie o wtasnej
nieomylnosci

uwazne stuchanie innych ’

sp6zZnianie sie na spotkania ’

pytanie o opinie innych
cztonkéw grupy




Ogrywanie réznych rél spotecznych
Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.
Definicja: konflikt rol spotecznych

problemy wynikajace z koniecznosci odgrywania kilku, wzajemnie si¢ wykluczajacych lub
trudnych do pogodzenia, rol, ktore zostaty nam przypisane

lub ktore sami wybraliSmy

Cwiczenie 2

Na podstawie ilustracji ukazujacej rézne role spoteczne odgrywane przez ludzi, wyjasnij
w 0golny sposdb, kiedy moze dochodzi¢ do konfliktu rél spotecznych u kazdej z tych oséb.




Cwiczenie 3

Wyjasnij, jakie moga by¢ skutki konfliktu rol spotecznych. Odnies sie do wszystkich osob
przedstawionych na ilustracji.

Cwiczenie 4

Podaj przyktady innych sytuacji, w ktorych wystepuje konflikt rél spotecznych.

Jesli chcesz wiedzie¢ wiecej

Specyficznym rodzajem rol s3 odgrywane przez nas role grupowe.
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PRZYWODCA SZARA EMINENCJA BLAZEN

jedna z najwazniejszych rl; przywodca osoba stojaca w cieniu przywddcy, najczesciej osoba, ktéra prébuje wzbudzi¢

ma dominujacy wplyw na decyzje grupy cieszaca sie jego peinym zaufaniem zainteresowanie | popularosc, zachowujac sig
1ub podejmuje je samodzielnie i sprawujaca rzeczywista wiadzg W spos6b niepowazny

5 B

KOZIOt OFIARNY EKSPERT

osoba nielubiana, ktora obwinia sig osoba, ktéra ma wiedze w okreslonej dziedzinie
za wszystkie niepowodzenia spadajace i kt6rej zadaniem jest doradzanie przywédcy
na grupe badz grupie w procesie podejmowania decyzji

Rysunek przedstawiajgcy role grupowe
Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.



Polecenie 4

Wykonajcie zadanie, pracujac w parach.

e Nazwijcie i krétko scharakteryzujcie, inne niz wymienione, rodzaje rél grupowych.

Podsumowanie

Przez cale zycie odgrywamy rozne role spoteczne. Wynikaja one np. z naszego wieku, ptci,
sytuacji zyciowej czy dokonywanych wyborow i predyspozyciji. Przygotowanie

do odgrywania wiekszosci rol spotecznych zaczyna sie juz w dziecinstwie. AbysScie mogli

z sukcesem odgrywac rozne role spoteczne, powinniscie by¢ do nich przygotowani

i przekonani o ich wartosci i znaczeniu. Nie zawsze jest to mozliwe. Pamig¢tajcie, ze
niejednokrotnie bedziecie musieli sprosta¢ kilku zadaniom jednoczes$nie. Bedziecie godzili
wymagania wynikajace z odgrywania kilku rol spotecznych, dokonywali wyboréow,
rozwigzywali konflikty. To bardzo trudne zadanie, ale potrafi sprawi¢, ze zycie to pasjonujgca
przygoda.

Literatura uzupetniajaca

Goffman E., Cztowiek w teatrze zZycia codziennego, Aletheia, Warszawa 2008. Goodman N.,
Wstep do socjologii, Zysk i S-ka, Poznan 2001.
Sztompka P., Socjologia. Analiza spoteczenstwa, Znak, Krakow 2012.



Cwiczenie 5

Wskaz role spoteczng, ktora jest opisana w tekscie.

Jest to rola spoteczna, w ktérej oczekuje sie dziatania opartego na mitosci i zaufaniu. Wtasciwe
lub niewtasciwe wypetnianie jej mocno wptywa na zycie i rozwéj drugiego cztowieka. Petnigc

te role, powinnismy byc¢ autorytetem, wzorem i madrym opiekunem jednoczes$nie. Przyjeta
zazwyczaj trwa do konca naszego zycia.

() Przyjaciel

() Rodzic
() Nauczyciel

() Pracodawca

CWICZENIE: Jednokrotny wybor

Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Cwiczenie 6

Zaznacz prawidtowa odpowiedz. Ktoéra z przedstawionych sytuacji obrazuje konflikt rél
spotecznych.

O Nauka matematyki i biologii jednoczesnie jest bardzo trudna - narzeka Hania. W tym
tygodniu musi sie przygotowaé do dwdch trudnych klaséwek.

O Anna martwi sie, ze nie zdazy posprzatac domu przed przyjazdem gosci. Musi do
jutra sprawdzi¢ zalegte klaséwki swoich ucznidéw.

Tomek i jego brat blizniak maja zupetnie inne zainteresowania. Jeden uwielbia czytac
() ksiazki, a drugi interesuje sie sportem. Czesto nie daje sie tego pogodzi¢, kiedy
rodzice planujg wspélny urlop.

O Adam kolejny raz poktécit sie z kolegg z klasy. Siedzg razem w jednej tawce, a nie
moga 0siggna¢ porozumienia. To dla nich coraz wiekszy problem.

CWICZENIE: Konflikt rél spotecznych

Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., Contentplus.pl sp. z 0.0.



