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Cele:

 zapoznanie uczniéw wybranymi zagadnieniami historii Polski;

» zapoznanie uczniow wybranymi zagadnieniami geografii Polski;
e poznanie pojec¢ zwigzanych z technologia komputerows;

e poznanie polskich symboli narodowych.

PRZEBIEG ZAJEC

1. Powitanie, zajecie miejsc przy komputerach. Uczestnicy (dzieci w wieku 6-10 lat)
siadaja przy stanowiskach komputerowych. Dopasowuja stanowiska do swoich potrzeb.
Wlaczajg komputer. Zaleznie od poziomu opanowania umiejetnosci postugiwania sie
komputerem, zajmujg miejsca pojedynczo, lub parami (w tym przypadku, w parze musi
by¢ osoba biegle postugujaca si¢ technologia komputerowy).

2. Zasady pracy z komputerem. Uczestnicy czytajg zasady pracy z komputerem. Wyrazajg
zgode na ich przestrzeganie. Podstawowe zasady:

1. Zadbaj o prawidlowg pozycje ciata.

2. Staraj sie mrugac oczami co pare sekund.

3. Rob przerwy w pracy co 15 minut.

4. Jedz, pij tylko z dala od komputera.

5. Pracuyj zgodnie z poleceniem nauczyciela, tylko na stronach internetowych
wskazanych przez niego.

6. Zglaszaj do nauczyciela wadliwe dziatanie komputera.

3. Komputer po polsku. Kazdy uczestnik otrzymuje karte pracy. Laczy nazwy czesci
komputera z ich rysunkami. Wyrazy nalezy rowniez glosno odczytac.

4. Oto Polska. Uczestnicy otwieraja przegladarke internetowg, powtarzajg jej nazwe,
wpisujg w pole adresu: http: //www.kula.gov.pl/

Kazdy uczestnik zaje¢ stuchajac postaci przewodnika (Kula, Kulek) stara si¢ zrozumiec¢,
co czeka go na tej stronie. Zapami¢tuje nazwy miast umieszczonych na mapie.
Nauczyciel pyta: Ktore miasto jest najwyzejna mapie? Ktore jest najnizej, ktore
najbardziej wysuniete na prawo, lewo? Co spotka dzieci, gdy wybiorg Gniezno? Kazde
dziecko wybiera swojego przewodnika po stronie - Kulka lub Kulke.



5. Budujemy grod. Kazdy uczen klika w napis ,Gniezno”, stucha, co méwi posta¢
oprowadzajgca po stronie. Nastepnie probuje odpowiedzie¢ na pytania: Ilu braci
wedrowatlo razem? Jak si¢ nazywali? Co byto na wzgorzu? Jak nazwano grod zalozony na
wzgorzu? Ktory z braci postanowit pozosta¢ na wzgorzu, gdzie rost dgb? Nastepnie
wszyscy klikajg na ,,Godto”, stuchajg przewodnika. Samodzielnie opisuja wyglad godta
Polski. Po kliknieciu w link ,,Zbuduj osade¢” stuchajg polecenia i wykonuja je. Nauczyciel
moze skontrolowac stopien zrozumienia polecenia poprzez rozmowe z kazdym
dzieckiem indywidualnie lub rozmowe kierowana na forum grupy. Po zakonczeniu
zadania chetni uczniowie moga zaprezentowac swoje prace.

6. Katechizm polskiego dziecka. Wszyscy klikaja na link ,,Godto”. Nauczyciel przekazuje
wszystkim kartke z wydrukowanym wierszem W. Betzy ,Katechizm polskiego dziecka”
Dzieci, ktore potrafig czyta¢ maja za zadanie stuchac i sledzi¢ tekst. Pozostate starajg si¢
zapamietac wiersz. Nastepnie razem recytuja wiersz z podziatem na role. Jesli ktores
dziecko wybrato za przewodnika Kulke, recytowa¢ mozna takze wersje dla
dziewczynek.

7. Taniec goralski. Uczestnicy wracajg na strong¢ gléwna http: //www.kula.gov.pl/.
Nauczycie pyta o miejsce umieszczone najnizej (dla starszych najbardziej na potudnie).
Wszyscy odnajdujg na mapie Zakopane i klikaja w link, stuchajg opowiesci przewodnika,
wybieraja nastepnie link ,Gorale” i ,,Ubierz gorala i goralke”. Postepuja zgodnie
z instrukcja, ubieraja postac kobiety, mezczyzny. Nauczyciel proponuje nauke tanca

goralskiego.
Takty
1-2 Dwa kroki dostawne w prawg strone.
3-4 Dwa kroki dostawne w lewg strone.
5 Uderzenie w swoje uda, klaskanie w swoje rece.
6 Uderzenie w swoje uda, klaskanie w swoje rece.
7-8 Czterokrotne wysuniecie do przodu raz prawej, raz lewej nogi.
9 Uderzenie w swoje uda, klaskanie w swoje rece
10 Uderzenie w swoje uda, klaskanie w swoje rece

Czterema krokami przechodzenie do nastepnego krzesta w prawa strone.
11-12 W czasie przejscia mozliwy pelny obrét wokot wiasnej osi.

Zabawe mozna wykonac ze Spiewem.

Folkowa zabawa cz. I Integracyjne formy polskich tancéw ludowych, Lucyna i Mirostaw
Bzowscy Wydawnictwo KLANZA, Lublin 2002

8. W gosciach u prezydenta. Nauczyciel proponuje wyprawe do najwazniejszej osoby
w Polsce. Dzieci zgaduja, kto to moze by¢. Wszyscy wpisujg adres
http: //www.prezydent.pl/. Po zapoznaniu si¢ ze strong dzieci wybieraja zaktadke ,Dla



mtodych” a tam gre ,Memo - godia”
(http: //www.prezydent.pl /dla-mlodych /gry/memo/). Osoba, ktora jako pierwsza
ukonczy gre, rozdaje pozostatym kartki z mapg Polski. Na tej mapie zakreslajg nazwy
miast, ktore pojawily sie w czasie zabawy. Osoby najsprawniejsze moga wybrac
dodatkowg gre ze strony http: //www.prezydent.pl/. Dodatkowo wszyscy zaznaczaja na
mapie Gniezno. Nauczyciel moze tez wskazac¢ i poprosi¢ o zaznaczenie miast, ktore byty
kiedys stolicg Polski lub zaznaczenie miejsca zamieszkania dzieci.

9. Polska historia. Nauczyciel zaprasza do uczestnictwa we wspolnym ogladaniu historii
Polski przedstawionej na stronie:

http: //gdn.republika.pl/polmap/mapy/polska2010.htm
Komentarz nauczyciela powinien by¢ dostosowany do mozliwosci uczniow.

Ta sama interaktywna mapa jest dostepna jako film na stronie:

http: //www.youtube.com/watch?v=JhwGW8JzH8g

10. Godto, flaga, hymn. Uczniowie wspolnie ogladaja informacje zawarte na stronie
http: //gdn.republika.pl/polmap/mapy/polska_1.htm zaktadka ,Godlto i flaga” oraz
»Hymn”. Nastepnie zgodnie z pozyskanymi informacjami kolorujg karte pracy z flaga
i godtem. Nastepnie wspolnie uczg si¢ stow hymnu, $piewaja. Zaleznie od mozliwosci
grupy, nauczyciel dostosowuje ilo$¢ informaciji zwigzanych z historig ,Mazurka
Dabrowskiego” i treSci w nim zawartych.

11. Czy on jest Polakiem? Wspolne obejrzenie filmu ze strony
http: //www.youtube.com/watch?v=DccDDcQ9pEg

Rozmowa na temat: Czy chlopiec, ktory napisat stowa i Spiewat piosenke, jest Polakiem?
Wypowiedzi powinny si¢ skupia¢ wokot proby zrozumienia sytuacji osob, ktore moga
czuc¢ si¢ zwigzane z dwoma krajami i czu¢ wiez z dwoma kulturami.
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Rzeczpospolita Polska

I

Mazurek Dabrowskiego
Jeszcze Polska nie zginefa,
Kiedy my zyjemy.

Co nam obca przemoc wzigeta,
Szabla odbierzemy.

Marsz, marsz Dabrowski,

Z ziemi wioskiej do Polski.

Za twoim przewodem
Zigczym sie z narodem.
Przejdziem Wiste, przejdziem Warte,
Bedziem Polakami.

Dat nam przyktad Bonaparte,
Jak zwycieza¢ mamy.

Marsz, marsz...



Jak Czarniecki do Poznania
Po szwedzkim zaborze,

Dla ojczyzny ratowania
Wrécim sie przez morze.
Marsz, marsz...

Juz tam ojciec do swej Basi
Mowi zapiakany -
Stuchajjeno, pono nasi

Bijg w tarabany.

Marsz, marsz...

5

Wladyslaw Belza
Katechizm polskiego dziecka
- Kto ty jestes? - Kto ty jestes?
- Polak maly. - Polka mala.
- Jaki znak twoj? - Jaki znak twoj?

- Orzel bialy. - Lilia biala.



- Gdzie ty mieszkasz?
- Miedzy swemi.

- W jakim kraju?

- W polskiej ziemi.

- Czym ta ziemia?

- M3 Ojczyzna.

- Czym zdobyta?

- Krwig i blizna.

- Czy ja kochasz?

- Kocham szczerze.
- Aw cowierzysz?

- W Polske wierze.

- Co$ ty dla niej?

- Wdzieczne dziecie.
- Cos jej winien?

- Oddac¢ zycie.
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