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Ziemia poddawana jest ciggtemu dziataniu procesow geologicznych, ktore ksztaltuja jej
powierzchnie. Bywa, ze ich skutki widoczne s3 dopiero po dziesigtkach, setkach, a nawet
tysigcach lat. Jedng z grup procesow zewnetrznych sg procesy fluwialne, czyli zwigzane

z dziatalno$cig wod ptynacych. Mozna podzieli¢ je na erozyjne, akumulacyjne

i transportowe. W ich wyniku powstaje wiele form terenu, miedzy innymi terasy rzeczne,
ktorych dotyczy ta lekcja.

Twoje cele

o Omowisz, jak powstaja terasy rzeczne.
o Scharakteryzujesz proces powstawania teras.

o Wymienisz rodzaje teras rzecznych.



Przeczytaj

Terasy rzeczne powstajg na skutek erozyjnej dziatalnosci wod ptynacych. Maja one postac
wyptaszczenia terenu, ktore biegnie nad rowning zalewowgq. Poszczegoélne terasy oddzielaja
zalomy, ktore sg Swiadectwem zmieniajgcego si¢ w czasie poziomu koryta rzecznego.
Terasy wznosza si¢ schodkowo, przez co stoki doliny przypominajg stopnie. Terasy
ulokowane wyzej sg starsze, te nizsze powstaly poznie;j.

Terasy rzeczne powstajg, gdy zmienia si¢ wysoko$¢ podstawy erozyjnej, tj. wysoko$¢, na
jakiej zlokalizowane jest ujscie rzeki. Osiggniecie tej podstawy oznacza, ze koryto rzeczne
nie bedzie mogto sie dalej pogtebia¢. Rzeka wcina sie w podloze tym mocniej, im wieksza
roznica wysokosci dzieli jej zrodto od ujscia. Wowczas jej brzegi majg postac ostrych
krawedzi. Krawedzie te sa podcinane w momencie poszerzania przez rzeke swojego
lozyska. Etap ten nastepuje wtedy, gdy ujScie rzeki przez dluzszy okres nie zmienia swojej
lokalizacji. Kiedy podstawa erozyjna ponownie zmienia wysokos$¢, rzeka pozostawia

w dolinach ptaszczyzny, ktore swiadcza o dawnym poziomie sptywu wod.

Szerokos¢ teras rzecznych jest bardzo zréznicowana — wynosi od kilku do nawet kilkunastu
kilometréow. Im dtuzej podstawa erozyjna rzeki nie ulega zmianie, tym wigksza jest zwykle
szerokosc¢ terasy. Okresom znacznego obnizenia si¢ podstawy erozyjnej odpowiadajg
wysokie krawedzie terasy, natomiast jedynie niewielkie obnizenia powoduja powstanie
stosunkowo niskiej krawedzi. Powierzchnia terasy przewaznie jest ptaska, lekko nachylona
w kierunku zgodnym ze spadkiem doliny.

Rozrézniamy nastepujace rodzaje teras rzecznych rézniace sie od siebie sposobem powstawania
i budowa:

 terasy erozyjne — powstaja w wyniku skokowego obnizania si¢ bazy erozyjnejrzeki i sg
wyciete w skatach budujacych stoki doliny rzecznej;
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TERASY EROZYJNE

SKALNE PODLOZE KORYTO RZEKI

Terasa erozyjna
Zrodto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

» terasy akumulacyjne - powstajg z osadow rzecznych w wyniku stopniowego obnizania
sie bazy erozyjnej rzeki. Dno doliny wypetnione jest osadami aluwialnymi, a nastepnie
wcina sie w nie koryto rzeki. Rozciecie nie dochodzi do skaty litej w podtozu;

TERASA AKUMULACYJNA

KORYTO RZECZNE

UTWORY ALUWIALNE SKALNE PODLOZE

Terasa akumulacyjna
Zrodto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

 terasy akumulacyjno-erozyjne wystepuja najczesciejw dolinach rzek gorskich,
zbudowane sg zarowno ze skat podtoza, jak i z osadow rzecznych. Koryto rzeki wcina
sie w osady aluwialne, a takze w skaly lite wystepujace w podtozu.
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TERASA EROZYJNO-AKUMULACYJNA

UTWORY ALUWIALNE UTWORY ALUWIALNE

SKALNE PODLOZE KORYTO RZECZNE

Terasa akumulacyjno-erozyjna
Zrodto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Pod wzgledem zaleznosci od poziomoéw rzeki wyrdznia sie terasy:

» zalewowe - okresowo zalewane w czasie wysokich stanéw wod;
» nadzalewowe - powstale w wyniku zmian bazy erozyjnej rzeki lub zmian ilosci wody
W rzece.

[ TERASA NADZALEWOWA }

TERASA ZALEWOWA

KORYTO RZEKI

DNO DOLINY

DOLINA

Terasa zalewowa i nadzalewowa
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.



Stownik
akumulacja rzeczna

proces gromadzenia si¢ osadow na dnie rzeki przez jej nurt

erozja rzeczna

ztobienie powierzchni ziemi przez wode rzeczng polegajgce na poglebianiu (erozja
denna), przesuwaniu (erozja boczna) i wydtuzaniu (erozja wsteczna) koryta rzecznego

procesy fluwialne

proces rzezbotworczy zwigzany z dzialalnosScig wod plynacych (rzek); procesy fluwialne
dzieli si¢ na: erozyjne, transportowe i akumulacyjne; na ich site i charakter wptywa
nachylenie terenu, ksztalt koryta rzeki, budowa podtoza, wielkoSc¢ rzeki i stopien
pokrycia danego terenu przez szate roslinna

rownina zalewowa

forma akumulacyjna stanowigca najnizszy poziom doliny rzecznej, przecieta korytem
rzeki

utwory aluwialne

osady powstajgce w procesie akumulacji na skutek dziatalno$ci wod ptynacych



Animacja 3D

Polecenie 1
Zapoznaj sie z ponizsza animacja. Nastepnie stworz cigg przyczynowo-skutkowy

dotyczacy powstawania poszczegolnych typow terasy rzeczneij.

Trwa wczytywanie danych ..

Film dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /D130AV5SI

Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.
Film nawigzujacy do tre$ci materiatu - prezentuje tarasy rzeczne.



https://zpe.gov.pl/a/D130AV5Sl

Sprawdz sie

Pokaz ¢éwiczenia: O @

Cwiczenie 1 @)
Uzupetnij tekst:
Terasa rzeczna to forma terenu powstata w Ewskuteki lub akumulacyjnej

‘ wysokosci tozyska rzeki ’ ‘ dolinie gorskiej ’ ‘ erozyjnej ’ ‘ zrédto rzeki

‘ podstawy erozyjnej ’ ‘ ujscie rzeki ’ ‘ dolinie rzecznej ’

Cwiczenie 2 3

Zaznacz prawidtowa odpowiedz.

Powstawanie teras rzecznych zwiazane jest z dziatalnoscia...
() wéd wyptywajacych z topniejacego lodowca.
() wad jeziornych.
() wad morskich.

() wad ptynacych.

Cwiczenie 3 ®



Cwiczenie 4

Podpisz na mapie terasy zalewowe, nadzalewowe i koryto rzeki.

koryto rzeki, terasy nadzalewowe, terasy zalewowe




Cwiczenie 5 O

Podaj litere wskazujaca najstarszg i najmtodsza terase.

Terasa najstarsza :

Terasa najmtodsza:




Cwiczenie 6

Ocen, czy ponizsze stwierdzenia sg prawdziwe czy fatszywe.

Stwierdzenie

W przypadku teras
akumulacyjnych koryto
rzeki rozcina skate litg
w podtozu.

Terasy wznoszg sie jedna
nad druga, przez co nadaja
dolinie ksztatt schodkow.

W przypadku teras
akumulacyjno-erozyjnych
koryto rzeczne rozcina
utwory aluwialne.

Najstarsze terasy potozone
s3 najnizej.

Cwiczenie 7

Prawda Fatsz

O O

Uporzadkuj chronologicznie etapy powstawania teras rzecznych.

powstanie réwniny zalewowej w najnizej potozonej czesci doliny

ozywienie erozji wgtebnej prowadzace do rozciecia rowniny zalewowej
i pozostawienia jej poza zasiegiem wéd wezbraniowych

w wyniku erozji powstaje forma dolinna

wskutek erozji bocznej tworzy sie nowa réwnina zalewowa na nizszym poziomie,
ktéra oddzielona jest od starszej réwniny wyraznym stopniem terenowym
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114
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114



Cwiczenie 8

Potacz rodzaj terasy z definicja.

Terasy akumulacyjne

Terasy akumulacyjno-erozyjne

Terasy erozyjne

Wystepuja najczesciej w dolinach rzek
gorskich, zbudowane sg zaréwno ze
skat podtoza, jak i z osadéw rzecznych.

Powstajg w wyniku skokowego
obnizania sie bazy erozyjnej rzeki i sg
wyciete w skatach budujacych stoki

doliny rzecznej.

Powstajg z osadow rzecznych
w wyniku stopniowego obnizania sie
bazy erozyjnej rzeki.



Dla nauczyciela

SCENARIUSZ LEKCJI

Imie i nazwisko autorki: Magdalena Filewicz

Przedmiot: geografia

Temat zajec¢: Terasy rzeczne - rodzaje i powstawanie

Grupa docelowa: Il etap edukacyjny, liceum /technikum, zakres podstawowy, klasa I
Podstawa programowa

V. Litosfera: zwiazek budowy wnetrza Ziemi z tektonikg plyt litosfery, procesy wewnetrzne
i zewnetrzne ksztaltujace powierzchnie¢ Ziemi i ich skutki, skaty.

Uczen:

3. charakteryzuje gléwne procesy zewnetrzne modelujace powierzchnie Ziemi (erozja,
transport, akumulacja) oraz skutki rzezbotworczej dzialalnosci rzek, wiatru, lodowcow,
ladolodu i morz oraz wietrzenia.

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

» kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacii,
» kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii,
» kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.
Cele operacyjne

Uczen:

 definiuje, czym jest terasa rzeczna,
e oOpisuje proces powstawania terasy rzecznej,
e wymienia rodzaje teras rzecznych.

Strategie nauczania: asocjacyjna, emocjonalna, pogadanka, miniwyklad
Metody i techniki nauczania: blended learning, IBSE
Formy zajeé: indywidualne, grupowe, praca catego zespotu klasowego

Srodki dydaktyczne: e-material, komputer, rzutnik



Materialy pomocnicze

Sie¢ hydrograficzna Polski. Doliny i koryta rzek, [w:] Hydrologia Polski, P. Jokiel, W.
Marszelewski, J. Pociask-Karteczka (red.), Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2017, s.
121-127 (rozdz. 6.3).

PRZEBIEG LEKCIJI

Faza wprowadzajaca

« CzynnoSci wstepne (powitanie, sprawdzenie listy obecnos$ci, sprawdzenie ewentualnej
pracy domowej).

» Wprowadzenie do tematu. Pogadanka wstepna dotyczaca ksztatltowania powierzchni
Ziemi przez rozmaite procesy rzezbotworcze, m.in. procesy fluwialne.

» Przedstawienie celow lekciji.

Faza realizacyjna

o Nauczyciel w krotkim wykladzie wyjasnia uczniom, co to s3 terasy rzeczne i w wyniku
jakich procesow powstaja.

» Nauczyciel przedstawia uczniom animacj¢ zawartg w e-materiale, dzieki ktorej
uczniowie poznajg dokladny przebieg powstawania teras rzecznych.

» Korzystajgc z e-materiatu, uczniowie wskazujg rodzaje teras rzecznych, wymieniajg
cechy charakterystyczne i roznice pomiedzy terasami.

» Nauczyciel odpowiada na ewentualne pytania uczniow i wyjasnia kwestie
niezrozumiate.

Faza podsumowujaca

» Podsumowanie i utrwalenie wiedzy poprzez rozwigzanie ¢wiczen zawartych
w e-materiale.

» Przypomnienie celow lekcji i ocena aktywnoS$ci uczniow podczas zajec.

Praca domowa

o Terasyrzeczne dzielg si¢ rowniez na mtode i stare. W dostepnych zrédiach informacii
geograficznej odszukajich definicje i napisz, czym charakteryzujg sie te dwie kategorie
teras.

Wskazowki metodyczne opisujgce rézne zastosowania danego multimedium

Animacja 3D oraz schematy mogg by¢ wykorzystane podczas innych lekcji dotyczacych
procesow rzezbotworczych, np. jako material uzupetniajacy lekcje pt. Zréznicowanie
wytworow erozji rzecznej w zaleznosci od biegu rzekilub podczas lekcji pt. Rodzaje
dziatalnosci rzezbotworczejrzek i ich charakterystyka.






