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Zastanow si¢ nad problemem ,innosci”. Mozesz odwotac si¢ do wlasnych
doswiadczen, ulubionych ksigzek, filmow, utworéw muzycznych, ktore podejmuja
temat ludzi odrozniajacych sie od innych, uznanych za obcych i odmiennych

w stosunku do reszty. Nastepnie odpowiedz na ponizsze pytania.

Juz wiesz

1. Wytlumacz, jak rozumiesz stowo ,,innos¢”.

2. Krotko opisz, w jakich sytuacjach uzywasz stowa ,inno$c¢”.




3. Wymien trzy pojecia przeciwstawne do stow ,innos¢” albo ,inny”.

4. Przypomnij sobie bohateréw utworow literackich lub filmowych, ktorzy
pomimo istniejgcych miedzy nimi powaznych réznic wzajemnie sobie
pomagali. Wymien te roznice i zastanow sie, dlaczego mimo wszystko
bohaterowie ci byli wzajemnie dla siebie oparciem. Zredaguj krotka notatke

na ten temat.

O autorce

Dorota Terakowska

30.08.1938 - 20.01.2004

(wlasciwie: Barbara Rozalia Terakowska) - jedna z najpopularniejszych pisarek
wspotczesnych. Prawdziwymi bestsellerami sg jej powiesci: Corka czarownic (1992),
Samotnos$c¢ bogow (1998), Tam gdzie spadaja anioty (1999), Poczwarka (2001), Ono
(2004). Ksigzka Ono stala si¢ inspiracjq do nakrecenia filmu pod takim samym tytutem,
wyrezyserowanego przez corke pisarki, Malgorzate Szumowska.



O utworze

Poczwarka Doroty Terakowskiej to przejmujgca opowies¢ o odmiennosci i ludzkich
reakcjach na nig. To historia malzenstwa, ktéremu urodzito si¢ dziecko z zespotem

Downa.

W pierwszej chwili matzonkowie, Ewa i Adam, byli w szoku i nie chcieli styszec
o programach rehabilitacyjnych, w ogole nie wyobrazali sobie mozliwoSci
wychowywania chorego dziecka. Rozwazali tez oddanie go do oSrodka. Ostatecznie to

Ewa zdecydowala si¢ nie oddawac coreczki Marysi-Myszki do zaktadu.

Przezwyciezyla swoje uprzedzenia. Bohaterka zaczeta uczy¢ si¢ rozmawiac z corka,
aby sprobowac jg zrozumie¢. Mowiac dostownie, uczyla sie mitosci do niej. Nie byto
latwo, poniewaz maz, unikajgc wszelkich kontaktow z Marysig, tym samym oddalat si¢
od zony. Jakby tego byto matlo, oskarzyt zong, ze to ona jest winna przekazaniu dziecku
wady genetycznej, a tym samym winna zniszczenia jego wyobrazen o udanej rodzinie

i picknym domu. Ponadto Ewa niemal kazdego dnia zmagata sie z nieprzychylnoScia
innych ludzi wobec jej corki. ,Czy musi pani z takim dzieckiem wchodzi¢ do

spozywczego?” — styszala podczas zakupow.

Jakie sg przyczyny odrzucenia kogos, kto wymyka si¢ ogolnie przyjetym
wyobrazeniom? Dlaczego ludzie potrafig zachowac sie tak, jak otoczenie

z ksigzki Poczwarka? Dlaczego nie stac ich na empatie? Ksigzka Doroty Terakowskiej
moze pomoc w zrozumieniu wielu problemow wspotczesnego cztowieka. Dlatego
warto siegnac¢ po Poczwarke, by zmierzyc¢ sie z wlasnymi wyobrazeniami na temat

normalnosci i typowosci...

Poczwarka

Dorota Terakowska
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77 Poczwarka

Gdy Adam zobaczyt w szpitalu skosSnie opadajace fatdki nad oczami

nowo narodzonej coreczki, skrzywit sie zabawnie i spytat:
- Urodzitas Azjate? Moda na egzotyke?
— Nie zartuj. To niedobry zart — odparta Ewa.

- Co w nim ztego? - zdziwit si¢, nie odrywajac oczu od niemowlecia.

7 ”

- Moglbym tez powiedzie¢ ,mata Chinka”, ,Mongotka” lub ,Japonka”..
- Wszystko, byle nie Mongotka - odparta Ewa i zagryzla usta.

,Byle sie nie rozptakac. Jeszcze nie. Moge si¢ przeciez mylic’,

pomyslala z nadzieja.

- Czemu nie? - zdziwil sie¢ Adam. - Ma w sobie cos azjatyckiego. [...] -

zaSmiat sie.

,1€e jego zarty... Jak ja ich czasem nie cierpi¢”, mySlata Ewa, zmuszajac

sie do usmiechu.

- Nie, tylko nie maty Mongot - powtorzyta btagalnie.
,Czy on naprawde nigdy nie styszat o mongolizmie? Czy naprawde
down kojarzy mu sie wytacznie ze spadkiem notowan na gietdzie?

Down i up lub «Dow Jones«?[...]

Rodzita sie w najdrozszej prywatnej klinice, jaka byta w mieScie.

Dziecko Adama musiato mie¢ wszystko, co najlepsze. Wprawdzie


javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);

z zalozenia miato by¢ synem (Kiedys bedzie supergwiazda
informatyki i gieldy, cieszyt? si¢, zanim ujrzeli ten cudaczny obraz
USG, w ktorym on dopatrzyt sie wylacznie zdumiewajgcego chaosu,
ona ujrzata jedynie malutkie bijace serce, ale doktor bezspornie
okreslit pte¢ embriona). Ku zdumieniu Ewy Adam tatwo pogodzit si¢

z faktem, ze to corka.

- Prestizowa uczelnia, dobry maz - nakreslit w czerech stowach
przysztos¢ matejistotki, zanim jeszcze przyszta na Swiat. A teraz
lezata tu, obok matki, i nad jej zamknietymi oczkami wypietrzaty sie
dwie grube, skosne fatdki. Zbyt grube. Zbyt skos$ne.

- Wszystko tylko nie mongolizm - wyszeptata Ewa do siebie, gdy
Adam juz opuscit izolatke, pozostawiajac po sobie mocny zapach
markowej wody toaletowej, zmieszany z mdlymi, perfumowanymi

wyziewami wielkiego bukietu roz.

Nie wiedziala prawie nic o mongolizmie, o odmianach i stopniach tej
choroby, o mozliwosSciach leczenia, znata tylko jej zewnetrzne objawy.

I tym bardziej si¢ bata.

[...]

Marysia, Migotka, Misia, Mysza - takg droga wedrowato imie Myszki,
nim otrzymatla to najwtasciwsze. Ewa juz wiedziata, ze dzieci

z zespotem Downa nazywane sg muminkami. Domyslata sie, skad to

literackie skojarzenie: istoty, wymyslone przez Tove Jansson,
przedstawiano na rysunkach jako pulchne, bezksztaltne, cho¢ peine

wdzieku stworzonka.
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A wlasnie bezksztaltnosc byla typowa cechg tych dzieci. Ich tutowie
byto mniej foremne, rece i nogi poruszaty si¢ w sobie tylko wiadomy,
nieskoordynowany sposob, a ich mali witasciciele nie umieli nad nimi
zapanowac. Malutka Myszka potrafita tak mocno chwycic¢ dton Ewy,
ze nie sposob bylo rozewrzec jej palce. I cho¢ dziewczynka miata
wtedy raptem rok, to Ewie wydawalo sig, ze ten rozpaczliwy uscisk
jest wyrazem $wiadomego i roOwnie rozpaczliwego szukania

bezpieczenstwa, a nie brakiem ruchowejkoordynacji. Od czasu gdy

Myszka, przez przypadek, schwycila w ten sposob reke Adama
i przyciggneta do swoich zawsze pototwartych ust, moczac jg

banieczkami §liny, Adam jak ognia unikat zblizenia.

- Wszystkie niemowleta sie §linig - Ewa usitlowata usprawiedliwic
Myszke, ale obrzydzenie na twarzy meza byto wymowniejsze niz

stowa:

— Ona juz nie jest niemowleciem.

Z punktu widzenia estetyki, a organizowata ona prawie cate zycie
Adama, hotdujgcego jej zasadom, rytuatom i niezmiennosci — Myszka
byla stworzeniem wyjgtkowo nieestetycznym i Ewa musiata si¢ z tym

pogodzic.

(-]

Potka z ksigzkami w pokoju Ewy - ktory miat by¢ ich malzenska
sypialnig, ale Adam przeniost si¢ do gabinetu - zaczela wypelniac sie
nowymi lekturami. Poczatkowo, gdy jeszcze urzadzali ten dom, Ewa

kupowata tylko takie ksigzki, jakie chcial Adam: miaty pasowac¢ do
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wnetrza. To dekorator, za niemate pienigdze, okreslil, co pasuje, a co

nie.

- Prosze kupowac ksigzki w podobnych formatach, inaczej oktadki
beda brzydko wystawac. Nie powinny miec¢ jaskrawych oktadek, bo
zepsuja kompozycje. Pasujg kolory rozbielone, minimalizm

kolorystyczny, pani wie...

Ewa nie wiedziata, ale w ksiegarniach postusznie szukata dziet
uzupeiniajgcych kompozycje wnetrz. Tylko czasem zwracata uwage
na tytul, niekiedy na autora. Zdarzalo si¢, ze do wnetrza pasowata
ksigzka, ktora przeczytata z przyjemnoscig, ale czesciej to, co
naprawde chciala czyta¢, chowata pod poduszkami obszernej kanapy

(z rozbielonym biekitem obicia), bo oktadka zaktocata harmonie.

Adam i Ewa budowali swoje zycie wedlug starannie ustalonych regutl.
»,Nasz maly, rodzinny biznesplan”, Smiat si¢ Adam. Najpierw musieli si¢
upewnic, ze zawodowo on idzie w gore, a potem, ze stat si¢ cenny dla
headhunters, towcow gltow w branzy informatycznej, i ze nie tylko
bedzie w zarzadzie, ale ma szanse¢ zostaC wiceprezesem. A moze
prezesem, jesli Amerykanie mu zaufajg? Gdy warto$¢ Adama wzrosta,
mogli nie tylko zmieni¢ samochod, ale i zacza¢ budowe domu. Dom
byt ,pod klucz”, wykonany przez godng zaufania firme, ale to oni
decydowali o rozkladzie wnetrz. Duzy hol, wspolna sypialnia, pokoj
dzienny, pokoj dla niespodziewanych gosci, jadalnio-kuchnia, gabinet
Adama, salon, dwie tazienki - i pokoj dla dziecka. Piwnica i strych.

Parter, pietro i poddasze.

[..]



Wesote kolory pojawily si¢ jedynie w pokoju dziecinnym, co miato
ulec zmianie, gdy dziecko podrosnie, po to aby i ono ksztattowato
sobie dobry gust. Ewie i Adamowi spodobala si¢ ta, poczatkowo
jedynie narzucona, estetyka minimalizmu: minimum koloru,
minimum mebli, duzo jasnej, wolnej przestrzeni. Kazdy, kto ich
odwiedzal, byt zachwycony, cho¢ niektorzy czuli sie nieswojo, biorac
do reki kieliszek czerwonego wina czy filizanke kawy. Bylo jasne, ze
jedna kropla stragcona niechcacy na bezowy dywan czy Smietankowe
obicia krzeset zepsuje caly efekt. Nawet Ewa wolala pi¢ kawe

w kuchni niz w salonie.
Zrédto: Dorota Terakowska, Poczwarka, Krakéw 2004, s. 8-28.

Cwiczenie 1

Woybierz prawidtowe odpowiedzi sposrdod podanych, korzystajac z fragmentéw powiesci.
Jakie sg pierwsze reakcje rodzicow na odmiennos¢ dziecka?

Mysli i zachowania rodzicow matka ojciec
zarty O O
niezrozumienie sytuacji O O
przerazenie O O
zrozumienie powagi sytuacji O O

Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Polecenie 1
Zastanow sie, co stanowi najwiekszg trudnos¢ dla ojca Myszki. Zredaguj na ten

temat krotkg wypowiedz.




Cwiczenie 2

Zaznacz prawdziwe stwierdzenia opisujgce postaé¢ Adama.

Zalezy mu na wtasnym wizerunku. Wazna jest dla niego opinia ludzi.

Uwaznie stucha zony.

Posiada dominujacy charakter. Zawsze stawia na swoim.

Okazuje coérce uczucia.

tatwo podporzadkowuje sie Ewie.

Pragnie syna. Wobec corki czuje niecheé, a nawet obrzydzenie.

o o 0o o o o o

Lubi opowiadac¢ zarty.

(] Liczy sie tylko z wtasnym zdaniem.

Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Polecenie 2
Ocen postawe Adama, czy byta ona stuszna, czy tez nie, godna nasladowania czy

przeciwnie. Uzasadnij swojg odpowiedz.




Cwiczenie 3

Z czego wynika postawa Adama wobec niepetnosprawnosci cérki? Zaznacz wszystkie
prawidtowe odpowiedzi.

Adam obawiat sie, ze inni ludzie przestang uznawac jego zycie za idealne.

Adam zawsze chciat mie¢ cérke.

o 0O 0O

Z braku zrozumienia choroby Myszki.
(] Z potrzeby wsparcia swojej rodziny.
Zrédto: Learnetic S.A, licencja: CC BY 4.0.

Cwiczenie 4

Pewnego razu Adam pomyslat: ,Myszka to chaos”. Zinterpretuj te stowa.

Cwiczenie 5
Okresl funkcje, jaka petni tytut powiesci. Z jakiego srodka stylistycznego korzysta

autorka i co chce w ten sposéb przekazac? Zredaguj notatke.




Dary Pana

Tuz po narodzinach corki w domu Ewy pojawia si¢ przystana przez lekarza kobieta.
Ona rowniez ma dziecko z zespotem Downa. Podczas spotkania pada kilka waznych

stow. Oto fragment rozmowy dwoch kobiet:

’7 Dorota Terakowska

Poczwarka
[...] Kobieta [...] mOwita dale;j:

— Nazywamy je Darami Pana, wie pani? Lub dzie¢mi Boga.
Ewa parskneta Smiechem.
- Kto wymyslit te ghupia nazwe?

- Nie wiem - odparia kobieta. - Gdy urodzita si¢ Elzbietka, ta nazwa
juz byla w uzyciu. Uzywa si¢ jej od lat. Moze od zawsze? Mnie
przekazala jg inna matka, ktora przyszta do mnie do szpitala, tak jak ja
teraz przychodze do pani. Niekiedy mowi sie takze ,dzieci czujgce

inaczej'.

— Ha! Political Correctness! - prychnela gniewnie Ewa. Na temat
political correctness mieli z Adamem ustalone zdanie. Teraz,

z nietajong satysfakcja, wykrzykiwata je przed tq obca kobieta: -
Murzyn to Afroamerykanin, tak? Jakis zwolennik politycznej
poprawnosci tak sie zagalopowal, ze Afroamerykaninem nazwat
Nelsona Mandele, byle nie powiedzie¢ ,czarny”! Cygan to Rom, pedat
to gejlub ,kochajacy inaczej’? A przyghup to ,czujgcy inaczej, a nawet

,Dar Pana’, tak?
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- Wilasnie tak - powiedziata spokojnie kobieta. - Czemu raczej nie

zastanowi sie pani, skad sie to wzieto?
— Skad? - spytata gniewnie Ewa.

— Nie czyn drugiemu, co tobie niemito, nie rob mu przykrosci, gdy

nie musisz... kochaj blizniego...

Zrédto: Dorota Terakowska, Poczwarka, Krakéw 2004, s. 20.

Po przeczytaniu fragmentu powiesci Doroty Terakowskiej wykonaj ponizsze

¢wiczenia.

Cwiczenie 6
Wyjasnij, na jakie wartosci powotuje sie rozméwczyni Ewy.




Cwiczenie 7

)

Dlaczego kobieta nazywa dzieci z zespotem Downa ,darami Pana”, ,dzie¢mi Boga”, ,dzie¢mi
czujacymi inaczej”? Zaznacz wszystkie prawidtowe odpowiedzi.

(] Kobieta sugeruije, ze dzieci z zespotem s3 mniej wartosciowe od innych.

Kobieta chce uswiadomi¢ Ewie, ze dzieci z zespotem Downa sg tak samo
wartosciowe jak inne.

(] Kobieta uzywajac wymienionych okreslen, chce sprawic¢ Ewie przykrosé.

(] Rozméwczyni Ewy obraza w ten sposéb dzieci z zespotem Downa.

(] Rozméwczyni Ewy podkresla w ten sposéb, ze kazde nowe zycie jest wyjatkowe.

Kobieta zwracajac uwage na to, ze dzieci z zespotem Downa czujg inaczej,
podkresla ich wrazliwo$¢. Uwaza jg za site, a nie utomnoscé.

O

Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Cwiczenie 8
Wyjasnij, dlaczego lekarz przystat do Ewy matke dziecka z zespotem Downa, a nie na

przyktad psychologa. Krotko uzasadnij swoje zdanie.




Polecenie 3
Rozwaz, czy Ewa miata racje, reagujac gniewem na stowa kobiety dotyczace
poprawnosci politycznej. Odpowiedz uzasadnij, odwotujac sie do fragmentu powiesci,

jak réwniez ponizszej notki.

Wazne!

»<Polityczna poprawnosc¢” to taka konwencja uzywania jezyka w przestrzeni
publicznej, ktora polega na unikaniu sformutowan moggcych by¢ dla kogo$
obrazliwymi, a w zamian - poszukiwaniu okreslen neutralnych. ,Polityczna
poprawnosc¢” w szczegolnosci dotyczy sytuacji, w ktorych zachodzi mozliwos¢
dyskryminacji ze wzgledu na ple¢, rase, religie, kulture albo wiek. Jej celem jest
obnizenie poziomu antyspotecznych uprzedzen i dyskryminacji danych grup

spotecznych.

Bohaterka ksigzki, Ewa, trafnie, cho¢ ztosliwie, wymienia przyktady mozliwe;j
dyskryminacji. A wi¢c nie ,Murzyn” - tylko ,Afroamerykanin”, nie ,Cygan” - tylko

”

L,Rom’".



Cwiczenie 9

Zaznacz, z czego wynikajg obrazliwe okreslenia réznych grup spotecznych, religijnych, itp.

niezrozumienie

podziaty - ,my”, ,oni”

uprzedzenia

niewiedza

brak empatii

poczucie wyzszosci

poczucie zagrozenia

wspotczucie

poczucie bezpieczenstwa

o o o o o oo o 00

stereotypy

(] strach przed nieznanym

Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Konteksty

»2Empatia” staje si¢ wspotczesnie coraz popularniejszym stowem. W znaczeniu

potocznym rozumie si¢ je jako koniecznosS¢ przejecia sie dobrem drugiej osoby,



wczuwania sie w jej, zwlaszcza trudng i wymagajacq wsparcia, sytuacje. Jednoczesnie
nalezy pamietac o tym, ze pojecie empatii odgrywa znaczacg role we wspotczesnej
humanistyce. Postugujg sie nim psychologowie, pedagodzy, socjolodzy, antropolodzy,
literaturoznawcy, filozofowie, etycy.

Pojecie ,empatia” pochodzi od greckiego stowa ,empatheia”, ktore sklada sie

z przedrostka ,em-" oraz rzeczownika ,patheia” oznaczajacego cierpienie. Empatia
jest zatem wczuwaniem si¢ w bol zyciowy kogos drugiego. Termin ten ma swojg
historie, to znaczy, ze jego znaczenie zmieniato si¢ na przestrzeni czasu. Najpierw
wyraz ten miat charakter bardzo og6lny i oznaczat zblizenie si¢ do istoty bytu,
zjednoczenie si¢ ze Swiatem. Tak mysleli filozofowie i pisarze juz bardzo dawno temu.
Pozniej, mniej wiecej na przetomie XIX i XX wieku, mys$lenie empatyczne zaczeto
odnosi¢ do relacji miedzyludzkich, do ,komunii dusz”, do jakiej$ specjalnej relacji
miedzy osobami, do zblizenia, jednosci, wcielania sie w istote drugiego cztowieka.
Funkcjonowato wowczas niemieckie pojecie ,Einfiihlung” (angielskie ,empathy” jest
jego ttumaczeniem), oznaczajace wspotodczuwanie. Byla to wazna kwestia, zwlaszcza
dla filozofii i literatury. Pisarze w swoich utworach chetnie pisali o wspotodczuwaniu,
wchodzeniu w cudzy Swiat, analizowali czyjes zycie psychiczne. Problematyka ta
okazala sie interesujgca takze dla czytelnikow, sktonnych do utozsamiania sie

z bohaterami utworow literackich.

W ostatnich latach wazniejszy od tego, jak opisa¢ wnetrze drugiego cztowieka, staje
sie dylemat, jak zachowac si¢ wobec niego. Tym samym problematyka empatii
przesuneta sie wyraznie w strone etyki. Zyskuje tez znaczenie bardziej konkretne, bo

z obowigzku empatycznego wspotodczuwania czy identyfikacji wynikaja konkretne
zobowigzania do altruizmu - poswigcenia dla drugiego cztowieka i odpowiedzialnosci

za niego.
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Cwiczenie 10

Przyporzadkuj ponizsze synonimy i antonimy stéw ,empatia”, ,empatyczny” do
odpowiednich kategorii.

Synonimy
obojetnosc ’ ‘ egoistyczny ’
lekcewazacy ’ ‘ nieczuty ’
Antonimy samolubnos¢ ’ ‘ wspotczucie ’

kolezenskos¢ ’ ‘ zZrozumienie ’

utozsamianie sie ’ ‘ przychylny ’

wyniosty ’ ‘ wyrozumiaty ’

wspoétodczuwajacy ’

wczucie sie

Zrédto: Learnetic S.A, licencja: CC BY 4.0.

Polecenie 4
Zastanow sie i zredaguj notatke. Czy twoim zdaniem umiejetnosci empatyczne s

wazne?




Polecenie 5
Zredaguj wywodd argumentacyjny, w ktorym rozwazysz, dlaczego brak empatii jest

powodem do wstydu. W pracy odwota;j sie do:

¢ wybranej lektury obowigzkowej;
e sensu powiesci ,Poczwarka” Doroty Terakowskiej;

e wybranych przez siebie kontekstow.

Twoja praca powinna liczy¢ co najmniej 200 wyrazéw.

Empatia - tylko dla mtodych panien?
’7 Izabela Filipiak

Tworcze pisanie dla mlodych panien

1. Kiedy wybieramy jedna postac, zeby przedstawic¢ histori¢ w taki
sposob, aby czytelnik widzial, styszat i czut tylko to, czego ta
posta¢ moze doSwiadczy¢, staramy utozsamic si¢ z nig i oglagdac
Swiat z miejsca, w ktorym ona si¢ znajduje. Miejsca faktycznego
lub emocjonalnego. Ale ze same nie jesteSmy duchem
przeczystym, tylko istotami ztozonymi z doSwiadczen, wrazen,
wzruszen i przemysSlen, nasz tekst zostaje naznaczony tym, kim
jesteSmy w momencie, kiedy go piszemy. Oczywiscie,
wychodzimy poza dorazne spostrzezenia z pomocg wyobrazni,

intuicji i empatii. Ale jesli mamy coS, co r6zni naszg wyobrazni¢



i wrazliwos¢ od wyobrazni i wrazliwosci innych, to wyjscie
rowniez zostanie naznaczone naszg indywidualnoscig. W tekscie,
ktory pisze, staram si¢ przekroczyc¢ to, co jest mi bliskie i znane,
ale moge sie spodziewac, ze moje opowiadanie bedzie zupeknie
inne od opowiadania napisanego z podobng intencjg przez
mojego sgsiada z naprzeciwka. Przekroczenie bedzie znaczylto dla
nas obojga zupekie co innego. Przypuszczam tez, ze moj wysitek,
zeby stac sie nim, bylby skuteczniejszy niz jego wysitek, zeby
stac sie mna. Nic tez nie szkodzi, jesli zaczniemy od sytuacii,

w ktorej postac utozsami si¢ z nami. Ozywiamy ja w ten sposob
przez dotyk. Obdarzamy ja w tym wyjSciowym momencie naszym
sposobem mowienia, naszymi spostrzezeniami na temat zycia

i Swiata, ale dajemy jej wolnos¢ dostrzegania rzeczy, ktore dalej
nastgpig niezaleznie od nas. Wkrotce zacznie wypowiadac stowa,

ktore nigdy nie przysztyby nam do glowy.

. Obdarzenie postaci punktem widzenia to nie tylko usytuowanie
jej w wyjSciowym punkcie perspektywy. Probujac dowiedziec sie,
co mogta mysle¢, jak mogta widzie¢ rzeczywistoSc i jakie jej
strony uznawac za wazne, musze¢ czasem siegng¢ do zrodet. Jesli
za bohaterke wybieram kogo$ z poczatku wieku, powinnam
przeczytac kilka artykutow z ukazujacych si¢ wtedy gazet.
Zaktadam, ze o tym, co pisano w prasie, dyskutowano rowniez
w salonach oraz ze kwestie dyskutowane w salonach trafialy
rowniez do prasy. Dowiem sig, jakie byly codzienne problemy
ludzi podobnych do mojej postaci. By¢ moze zaskoczy mnie, ze
juz wtedy narzekano na zatosne projekty architektoniczne,
katastrofalne rozwigzania ruchu drogowego i korki (dorozek

i parowozow) na ulicach Warszawy. Jesli moja wspotczesna
bohaterka stucha rapu, powinnam tez go postuchac. Moze

postrzegac Swiat poprzez teksty swoich ulubionych piosenek,



wrecz z nich wywodzac swojg aktualng madrosc. Jej spojrzenie
naturalnie bedzie ograniczone przez doSwiadczenie, wiek,
wychowanie, temperament, poziom zdrowego rozsadku,
wyksztatcenie lub jego brak. Postaraj si¢ nie zosta¢ opiekunem
spotecznym swojej bohaterki i pozwol jej widzie¢ Swiat z takiego
punktu, jaki ona uznaje za najlepszy, i reagowac na kryzysowe

sytuacje zgodnie z jej nawykami i instynktem. [...]

. Wyobraz sobie, ze obserwujesz w kawiarni nieznang ci osobe.
Zapisz wszystko, co widzisz: jaka to jest pora dnia, jakiego rodzaju
goscie tu przychodza, jak wygladajg kelnerzy, ale zarazem
obserwuj wybrang przez siebie postac.

A potem zanotuj monolog tej osoby. Jak patrzy na innych gosci,
w jakim jest nastroju, czy ma si¢ z kims$ tutaj spotkac, czy chce
przeczekac¢ gdzies chwile, bo wlasnie zaczat padac¢ deszcz,

a moze stato sie cos takiego, ze w ogole nie dostrzega pogody?
W jej rozwazania wprowadz zdarzenie z niedawnej przesztosci.
Cos, co byto gwattowne i nieprzewidziane i czego nie mozna od
razu wyjasnic¢. Zobacz, w jaki sposob to wspomnienie bedzie
wplywalo na jej postrzeganie ludzi w kawiarni. Zobacz, dokad

z tym pojdzie, na co sie zdecyduje, w ktorg strone pokieruje ja to
wspomnienie.

Sprobuj przedstawi¢ moment z zycia osoby, ktora jest gltucha.
Albo takiej, ktora ma klopoty ze wzrokiem. Takiej, ktora jest
Slepa, ale rozwineta zmyst stuchu. Takiej, ktora dotagd ma
szczegoblnie rozwiniety zmyst wechu. Takiej, ktora nie czuje
zapachow. Takiej, ktora rozwineta zmyst dotyku do tego stopnia,
ze palcami rozpoznaje kolory i gatunki materiatow.

Zanotuj Swiat osoby, ktora zyje tylko w obrebie zmystow. Tak
jakby jejrece, stopy, cialo i skora mogly opowiedzie¢ nam

wszystko, jakby inteligencja nie musiala przeszkadzac jej



w odbieraniu Swiata.
[...]

. UmiejetnosS¢ wejscia w Swiadomosc¢ innej osoby, prawdziwej lub
zmysSlonej, jest istotg tworczosci, a zarazem jednym z warunkow
naszego wspolistnienia w Swiecie. Jesli nie mozemy sobie
wyobrazic¢ lub doSwiadczy¢ poprzez wspotczucie tego, co
przezywa osoba r6zna od nas, bedziemy zachowywac sie
niemadrze lub bezwzglednie, nie wiedzgc o tym, gdyz zabraknie
witalnego zwigzku pomiedzy nami a innymi ludzmi. Umiejetnosc
doswiadczenia tego, co odczuwajq inni, jest takze warunkiem
pisania. Proba uSwiadomienia sobie poprzez wejscie, wsunigcie
sie w cudzg SwiadomosS¢ w pisaniu moze byc¢ dla nas pierwsza
tego rodzaju, wazng proba kontaktu z kims§, kto nie jest nami.
Pisanie uczy tolerancji. Co si¢ dzieje, gdy pozwolimy innym
osobom, obcym glosom si¢ zaludni¢? By¢ moze one juz w nas sa.
By¢ moze tam w Srodku nie jesteSmy wcale jedng osobg. Moze
jestesmy jak wielkie osiedla albo cate narody, tyle w nas jest
postaci, jazni nieznanych na poziomie Sswiadomosci, zapoznanych
historii i glosow. Poznajemy je na kilka sposobow, na przyktad -
probujgc zrozumiec¢ innych, lub tez — w procesie tworczego
pisania. Pisanie wtedy staje si¢ pomostem, ktory wprowadza nas

w rozne Swiaty, wewnetrzne i zewnetrzne.

. Znajomosc¢ siebie ujawnia si¢ dynamicznie, w relacjach miedzy
nami a Swiatem, wsrod zobowigzan, jakie przyjelySmy,

i namietnosci, jakie posiadamy. Ja nie jest stabilne, ale tworzymy
je z dnia na dzien na nowo. Cierpienie z wczoraj nie musi
naznaczac¢ mnie do konca zycia, nie musi zasklepia¢ mnie

w sobie, ale moze si¢ sta¢ jednym z moich gtosOw - moze mnie
zatem otworzyC. A wiec to, ze pozwalamy wielu glosom mowic

przez siebie, nie znaczy, ze zaczynamy cierpie¢ na



zwielokrotnienie osobowosci. Juz raczej stajemy sie catoscia.
Mozemy ozywic¢ czeS¢ nas samych i przywroci¢ wage tym
czeSciom, ktore zostaly porzucone, ukryte, sttumione,
przekrecone i zakazane. Laczymy, co zostato rozdzielone,

i uczymy sie cenic to, co wczesniej byto wzgardzone. Chcace tego
lub nie, w procesie tworczym zbieramy informacje o nas samych.
Wyodrebniamy jeden z glosow, wzmacniamy go i skupiamy si¢ na
nim w opowiadanej historii. Czesto w tym celu musimy
przekroczy¢ wyobrazalne granice tego, kim jesteSmy. Musimy
porzucic to, co znajome. Pozby¢ si¢ wszystkiego, co wiemy na
temat obszaru, w ktory pragniemy wejsS¢. Pozby¢ sie wyobrazen

na temat nas samych.

Zrédto: Izabela Filipiak, Twércze pisanie dla mtodych panien, Warszawa 1999, s. 155-215.

Po przeczytaniu tekstu wykonaj polecenia i odpowiedz na pytania.



Cwiczenie 11

Wybierz przyktady taczace proces twérczy i budowanie relacji z innymi ludzmi, ktére
wymienia autorka w swoim poradniku.

Podobienstwa

Otwartosé na to, co nieznane.

Uznanie wtasnego
Swiatopogladu za najbardziej
stuszny.

Pozostate

Korzystanie z intuicji oraz
wyobrazni.

Powstrzymywanie sie od oceny,
poznanie i proba zrozumienia
czyjegos Swiatopogladu,
zwyczajoéw, problemow,
Zainteresowan.

Lekcewazenie cudzych emocji.

Obserwacja cudzego
zachowania i wytykanie
btedow.

Umiejetnos¢ wczucia sie
W czyjas sytuacje.

Zdolnos¢ do wspdtczucia,
wspolnego przezywania
rzeczywistosci.

Zrédto: Learnetic S.A, licencja: CC BY 4.0.



Cwiczenie 12

Zaznacz prawidtowe dokonczenie zdania.
Wedtug Izabeli Filipiak pisanie opowiesci...

pozwala wczuc sie w sytuacje drugiej strony.

umozliwia lepsze zrozumienie siebie oraz innych.

wymaga odosobnienia.

to czasochtonna i nudna praca.

o o 0o 0O 0O

uczy tolerancji.

(] taczy $wiat zewnetrzny i wewnetrzny.

Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.



Cwiczenie 13

Angielski filozof, John Locke, twierdzit, ze cztowiek rodzi sie jako tabula rasa (tac.
,hiezapisana tablica”), a dopiero zyjac, niejako zapisuje owa tablice poprzez kolejne
doswiadczenia. Zdecyduj, ktore z zacytowanych ponizen zdan z zacytowanych ponizej

zdan odnoszacych sie do sztuki pisania nawigzuje do tej koncepcji.

»#Ale ze same nie jestesmy duchem przeczystym, tylko istotami ztozonymi
() zdo$wiadczen, wrazen, wzruszen i przemyslen, nasz tekst zostaje naznaczony
tym, kim jesteSmy w momencie, kiedy go piszemy”.

»W jej rozwazania wprowadz zdarzenie z niedawnej przesztosci. Cos, co byto
gwattowne i nieprzewidziane i czego nie mozna od razu wyjasnic. Cierpienie

O Z wczoraj nie musi naznacza¢ mnie do konca zycia, nie musi zasklepia¢ mnie
w sobie, ale moze sie sta¢ jednym z moich gtoséw - moze mnie zatem otworzyc”.

O ,Jesli za bohaterke wybieram kogo$ z poczatku wieku, powinnam przeczytac kilka
artykutéw z ukazujacych sie wtedy gazet”.

Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Cwiczenie 14
Korzystajac z odpowiedniego punktu tekstu, napisz, jakg umiejetnosc autorka uznaje za

niezbedng - zaréwno w zyciu, jak i w twdérczosci.
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Cwiczenie 15

Na podstawie tekstu Izabeli Filipiak odpowiedz, jakie konsekwencje wynikajg
Z nieumiejetnosci wyobrazenia sobie doswiadczen drugiej osoby. Zaznacz wszystkie
prawidtowe odpowiedzi.

brak relacji z innymi ludzmi

utrata wiary w siebie

bycie nieempatycznym

bezwzglednos¢ w postepowaniu

niemadre zachowanie

Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Polecenie 6
Wyjasnij, dlaczego z rad zawartych we fragmencie poradnika Izabeli Filipiak powinny
korzysta¢ osoby parajace sie pisarstwem, a nie tylko tytutowe panny. Uzasadnij swoja

odpowiedz.

Zadaniowo



Polecenie 7
Napisz rozprawke uzasadniajaca, ze w kontaktach z innymi nalezy sie kierowac zasadami

tolerancji i empatii. W argumentacji odwotaj sie do:

o fragmentdw poradnika Twdrcze pisanie dla mtodych panien |zabeli Filipiak,
e witasnego doswiadczenia,

e innego wybranego tekstu kultury.

Twoja praca powinna liczy¢ co najmniej 200 stéw.

Zrédto: zpe.gov.pl, licencja: CC BY 3.0.



