Jaki to gtos - zagadki i zabawy wokalne

« Jaki to gtos - zagadki i zabawy wokalne



Zrédto: online-skills, zrédto:.

Scenariusz lekcji dla nauczyciela



I. Indywidualna i zespotowa ekspresja muzyczna. Uczen:

1. W zakresie $piewu. Uczen:

3) $piewa, dbajac o emisje i higiene gtosu, stosuje ¢wiczenia oddechowe, dykcyjne i inne,
zachowujac naturalne wtasciwosci gtosu;

4. W zakresie stuchania i percepcji muzyki. Uczen:

2) rozpoznaje ze stuchu:

B) brzmienie gtosow ludzkich: sopran, alt, tenor, bas,

IIl. Jezyk i funkcje muzyki, mys$lenie muzyczne, kreacja i twércze dziatania.

3. Uczen wykazuje sie znajomoscia i dokonuje podziatu:

2) gtoséw ludzkich (sopran, alt, tenor, bas).

Nauczysz sie

przedstawiac¢ cechy dzwigku;

definiowac pojecie muzyka wokalna;
przedstawiac zasady prawidtowej emis;ji glosu;
wymieniac glosy ludzkie;

rozroznia¢ glosy: sopran, alt, tenor, bas;

prawidlowo wydobywac gtos.

Cechy dzwieku - przypomnienie wiadomosci

Dzwiek posiada szereg cech, ktore potrafimy rozpoznac¢ bez przyrzadow, za pomocg samego
stuchu. Sg to: wysokos¢, czas trwania, glosnosc¢ i barwa dzwiegku.

Wysokos¢ dzwieku zalezy od czestotliwo$ci drgan. Czestotliwo$¢ wzrasta wraz ze
zmniejszeniem sie¢ fizycznych wymiarow ciala drgajacego (np. ciensza struna, ciensza plytka



metalowa, stup powietrza zamkniety w wezszej rurce) oraz przy wiekszym jego napieciu (np.
napiecie strun na skrzypcach, bton na kottach).

Czas trwania dzwieku zalezy od dlugosci trwania drgan okreslonego ciata elastycznego;
zalezy przede wszystkim od grajacego. W niektorych instrumentach wydobyty dzwiek
zanika (np. na harfie, fortepianie (bez uzycia pedatu)) - dla przedtuzenia trzeba go
ponownie wydobyc¢.

Glosnos$é dzwieku to subiektywnie postrzegana cecha, umozliwiajagca uporzadkowanie
dzwiekow od cichych do glo$nych; dzwieki o roznej gtosnosci sktadajg sie w utworze
muzycznym na jego dynamike; w zapisie muzycznym glosnos¢ (dynamika) jest okreslana za
pomoca umownych znakoéw graficznych i oznaczen stownych, np.: forte, piano, crescendo,
diminuendo.

Barwa dzwigku to rowniez subiektywna cecha dzwigeku odczuwana stuchem, odro6zniajaca
od siebie dzwigki o tej samej glosnosci i wysokosSci (wytwarzane przez rozne zrodia, np.:
instrumenty muzyczne, gtosy ludzi, ptakow i zwierzat, hatasy maszyn); w muzyce
ksztaltowanie barwy dzwigeku w utworze wptywa na kolorystyke utworu.



Polecenie 1

Woystuchaj dwoch fragmentéw muzycznych i zastanow sie, ktéry z nich zawiera dzwieki
o wyzszej czestotliwosci drgan.

1

Edvard Grieg, W grocie krdla gor z | Suity Peer Gynt op. 46
Wykonawca: AMFN

Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/P5dxZ%0lQ
Edvard Grieg, ,W grocie kréla gér” z ,| Suity Peer Gynt op. 46", AMFN, CC BY 3.0



https://zpe.gov.pl/b/P5dxZ9olQ

1

Akademia Muzyczna im. Feliksa Nowowiejskiego w Bydgoszczy
Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/P5dxZ%0lQ

Modest Musorgski - Taniec kurczat w skorupkach z cyklu Obrazki z wystawy wykonawcy: Muzycy
z Akademii Muzycznej im. Feliksa Nowowiejskiego w Bydgoszczy CC BY 3.0

Cwiczenie 1

Wystuchaj dwa fragmenty muzyczne. Poréwnaj je i rozpoznaj, w ktérym w nich kompozytor
umiescit dzwieki wysokie, czyli dzwieki o wyzszej czestotliwosci drgan.

() M. Musorgski - Taniec kurczat w skorupkach z Obrazkéw z wystawy

() E.Grieg - W grocie krdla gér z | Suity Peer Gynt op. 46

Muzyka wokalna - wprowadzenie zagadnienia

Utwor muzyczny jest zwykle przeznaczony do wykonania przez jakis okreslony instrument
lub zespdt, np. skrzypce, fortepian, gtos ludzki lub orkiestre. Nie jest obojetne czy dany
utwor zostanie wykonany na ksylofonie, na harfie, przez chor meski czy orkiestre. Chodzi tu
bowiem o wykorzystanie barwy instrumentu i jego technicznych mozliwosci. Kompozytor
bierze pod uwage cechy danego instrumentu: skale, barwe dzwieku, ruchliwos¢, a takze

sposoby gry.

Najblizszym cztowiekowi instrumentem, najpardziej naturalnym jest jego gtos. Stad najpierw
rozwija sie¢ muzyka wokalna solowa oraz zespotowa, pozniej dopiero instrumentalna.

Jak powstaje gtos?
W gtlosie ludzkim dzwiek powstaje ze ztozonego dzialania szeregu narzadow:

» tchawica z krtanig i umieszczone w niej wiezadta glosowe;

e plucawraz z przepong (aparat oddechowy);

» nasada, tj. znajdujgca si¢ nad krtanig jama gardtowa i nosowa (komory rezonansowe) oraz
jezyk, zeby i wargi.


https://zpe.gov.pl/b/P5dxZ9olQ

ZATOKA CZOtOWA
ZATOKA KLINOWA

MALZOWINY NOSOWE ~

JAMA NOSA
PRZEDSIONEK NOSA / MIGDALEK GARDLOWY

JEZYK UJSCIE GARDEOWE TRABKI SLUCHOWE)
PODNIEBIENIE (TRABKI EUSTACHIUSZA)

NAGLOSNIA MIGDALEK PODNIEBIENNY

KRTAN

TCHAWICA

Budowa gardta, online-skills, CC BY 3.0

Wiezadtla glosowe posiadaja zdolno$¢ zblizania si¢ i rozsuwania, co umozliwia regulowanie
(strojenie) gtoéni. Zrodtem dzwieku glosu ludzkiego jest drgajgcy stup powietrza,
wprowadzony w drganie podczas przechodzenia przez wiezadla. Zmieniajacy si¢ uktad

i napiecie wiezadel nadaje gtosowi odpowiednia wysokos¢ i dynamike.

Dzwiegk przechodzgc przez nasade, wzmacnia si¢ i nabiera odpowiedniej barwy
brzmieniowej. Za pomoca miesni warg, jezyka i podniebienia gltos tgczy si¢ z mowg, tworzac
Spiew.

Rodzaje gltosow ludzkich - typologia ogolna.

1. dziecigce lub chlopi¢ce - soprany, alty
2. zenskie - soprany, mezzosoprany, alty
3. meskie - tenory, barytony, basy

Gtosy dzieciece/chtopiece

Naturalna wysokos¢ gltosu wynika z budowy naszego aparatu gtosowego (dtugosci wigezadet
glosowych i wielkos$ci krtani) - im kroétsze fatdy glosowe i mniejsza krtan tym glos jest
wyzszy. Dlatego gtos dziecka jest wysoki, poniewaz jego krtan jest bardzo mata. Analogicznie
glos dorostego cztowieka jest nizszy, poniewaz jego krtan jest wieksza, a faldy glosowe -
dtuzsze. W miare dorastania krtanie dziewczat powigkszajg si¢ w spokojnym tempie,
natomiast u chtopcow krtan zaczyna rosng¢ szybko (miedzy 11 a 15 rokiem zycia);
poszczegblne czesci zaczynaja sie rozrasta¢ w roznym tempie — stad problemy z gtosem (faza
mutacji). Po tej fazie glos chtopcow obniza si¢ o oktawe, a dziewczat przecietnie o kwarte.


javascript:void(0);

Cwiczenie 2

Przyjrzyj sie ponizszym zagadnieniom, ktére pojawity sie na zajeciach i wybierz sformutowania
charakteryzujace gtos dzieciecy.

Gtos dzieciecy

dtuzsze fatdy gtosowe ’

mniejsza krtan ’ ‘ wieksza krtan ’

krotsze fatdy gtosowe ’
Inne gtosy

Gtosy zenskie: sopran

1

Aria How beautiful are the feet z Oratorium Mesjasz
Wykonawca: Akademia Muzyczna im. Feliksa Nowowiejskiego w Bydgoszczy

Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/P5dxZ%0lQ

Balthasar Denner, ,, portret Georga Friedrich Handela”, 1726-1728, Narodowa Galeria Obrazéw, Londyn, Wielka Brytania,
wikimedia.org, domena publiczna (ilustracja); George Friedrich Handel, Aria ,How beautiful are the feet” z oratorium ,Mesjasz’,
online-skills, CC BY 3.0 (dzwiek)


https://zpe.gov.pl/b/P5dxZ9olQ

Sopran - najwyzszy gtos kobiecy lub dzieciecy (u chtopcow - dyszkant). Skala sopranu:
cl-c3.

A

Skala sopranu, online-skills, CC BY 3.0
Ze wzgledu na rozng skale, barwe i dynamike wyrédzniamy trzy rodzaje sopranu:

1. dramatyczny,
2. liryczny,
3. koloraturowy.

Gtosy zenskie: alt

Nagranie dostepne na portalu epodreczniki.pl

Georg Friedrich Handel, Aria ,But who may abide the day of His coming, and who shall stand when He appeareth? For he is like a
refiner's fire” (,Ale kto przetrwa dzien Jego nadejscia i kto sie ostoi, gdy sie ukaze? Albowiem On jest jak ogien ztotnika.”) z
Oratorium Mesjasz, online-skills, CC BY 3.0

Na nagraniu Aria “But who may abide the day of His coming, and who shall stand when He
appeareth?” z oratorium Mesjasz Georga Friedricha Haendla. Ari¢ wykonuje kobieta

a niskim glosie - alt z towarzyszeniem fortepianu. Aria rozpoczyna si¢ spokojnie,
refleksyjnie. Srodkowa czeé¢ utworu jest bardzo dynamiczna, przebiegi dzwiekow sg bardzo
szybkie, na jednej sylabie spiewaczka wykonuje bardzo duzo dzwiekow.

Alt - najnizszy gtos kobiecy lub dziecigecy. Skala altu: g-g2.
Nazwa pochodzi od wprowadzonego ok. 1450 roku do polifonicznych utworow glosu
contratenor altuslub kroétko altus, tj. wysokikontratenor (bardzo wysoki glos meski).


javascript:void(0);
javascript:void(0);
https://zpe.gov.pl/a/DhPkQnIzU

Skala altu, online-skills, CC BY 3.0
Cwiczenie 3

Wystuchaj ponownie dwéch fragmentéw utwordéw muzycznych i na podstawie zdobytej
wiedzy rozpoznaj, jaki to gtos?

Georg Friedrich Handel - Aria But who
may abide the day of His coming alt
z Oratorium Mesjasz

Georg Friedrich Handel - Aria How
beautiful are the feet z Oratorium sopran
Mesjasz

Gtosy zenskie: mezzosopran

Istniejg glosy kobiece, ktorych skala nie siega w gore do najwyzszych dzwiekow sopranu, ani
w dot do najnizszych dzwiekow altu. Ten glos nie jest wiec ani glosem wysokim, ani niskim -
jest gtosem Srednim i nazywa si¢ mezzosopran.

Rozroznia sie dwa rodzaje mezzosopranu:

e liryczny - eksponujacy technike koloraturowa,
o dramatyczny - o wiekszej sile brzmienia.
Wysluchaj utworow i rozwiaz zadanie.



1

Angela Gheorghiu
Zrédto: Puccini: Tosca, Act 2: Vissi d'arte

Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/P5dxZ%0lQ

Giacomo Puccini, ,Aria Vissi d'arte - Tosca”, online-skills, CC BY 3.0

Gaetano Donizetti
Zrédto: La fille du regiment


https://zpe.gov.pl/b/P5dxZ9olQ

Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/P5dxZ%0lQ
Gaetano Donizetti, ,Aria Pour une femme de mon nom - Cérka putku”, online-skills, CC BY 3.0

Sposréd dwoch fragmentdw pochodzacych z oper rozpoznaj wysoki gtos zenski, czyli sopran.

() Giacomo Puccini, Aria Vissi d'arte - Tosca

() Gaetano Donizetti, Aria Pour une femme de mon nom - Cérka putku

Gtosy meskie: tenor

Tenor

Nagranie dostepne na portalu epodreczniki.pl

Georg Friedrich Handel, Arioso ,Behold, and see if there be any sorrow” z Oratorium ,Mesjasz”, online-skills, CC BY 3.0

Na nagraniu aria: " Behold, and see if there be any sorrow" z oratorium Mesjasz Georga
Friedricha Haendla. Utwor wykonuje mezczyzna - Spiewak o wysokim gtosie - tenor
z towarzyszeniem fortepianu. Utwor jest bardzo smutny.

Tenor - wysoki glos meski. Partie glosu tenorowego najczesciej zapisujemy w kluczu
wiolinowym (z charakterystyczng dsemkg, moéwigca o transpozycji zapisu nutowego
o oktawe w dot), rzadziejw kluczu basowym. Skala glosu: c-c2.

Ze wzgledu na rozna skale, barwe i dynamike glosu wyr6ézniamy dwa typy tenorow:

e liryczny,
o dramatyczny.


https://zpe.gov.pl/a/DhPkQnIzU
javascript:void(0);
https://zpe.gov.pl/b/P5dxZ9olQ

A

Skala tenoru, online-skills, CC BY 3.0

Gtosy meskie: bas i baryton

Nagranie dostepne na portalu epodreczniki.pl
Georg Friedrich Handel, Aria ,Why do the Nations” z Oratorium ,Mesjasz”, online-skills, CC BY 3.0

Na nagraniu aria: "Why do the Nations" z oratorium "Mesjasz" Georga Friedricha Haendla.
Utwor wykonuje mezczyzna - Spiewak o niskim gtosie - bas z towarzyszeniem fortepianu.
Utwor jest zywiotowy, bardzo szybki, Spiewak wykonuje bardzo szybkie przebiegi dzwigkow.
Glebie glosu stychac¢ w pelnej krasie kiedy wykonuje najnizsze dzwieki.

Bas - najnizszy gtos meski. Partie basu zapisujemy w kluczu basowym. Skala glosu: E-d1.



https://zpe.gov.pl/a/DhPkQnIzU

Skala basu, online-skills, CC BY 3.0

Nazwa bas pochodzi od wprowadzonego ok. 1450 roku glosu contratenor bassuslub krotko
bassus (kontratenor niski).
Wyro6zniamy nastepujace rodzaje basu:

e cantante (Spiewny),
» profondo (gteboki, o najnizszej skali),
 buffo (do wykonywania partii w operach komicznych).

Podobnie, jak w przypadku gltosow zenskich, tutajréowniez istnieje glos Sredni, nazywamy go
barytonem. Glos ten posiada rozlegly skale i jasniejszg barwe, w porownaniu z glosem
basowym.

Wysluchaj utworow i rozwiaz zadanie.

XN@NZ

Sposréd trzech fragmentéw pochodzacych z oper rozpoznaj najnizszy gtos meski, czyli bas.

Cwiczenie 5

0

() Stanistaw Moniuszko, Aria Ten zegar stary - Straszny dwor

() Wolfgang Amadeus Mozart, Aria Fin ch'han dal vino - Don Giovanni

() Gaetano Donizetti, Aria Una furtiva lagrima - Napdj mitosny




Cwiczenie 6

Wystuchaj nagrania i rozpoznaj, jaki to gtos?

Materiat audio dostepny pod adresem:

https:/zpe.gov.pl/b/P5dxZ%0lQ

() tenor

() dyszkant
() sopran
Cwiczenie 7

Rozwiaz krzyzéwke.

Woysoki gtos meski.
Sredni gtos meski.
Woysoki gtos zenski.
Niski gtos meski.
Niski gtos zenski.

Sredni gtos zenski.

N o 0k w0 Dd PR

Faza rozrostu krtani (u dziewczat i chtopcéw).



Stownik pojeé

A cappella

Spiew bez akompaniamentu instrumentow.
Aria

piesn solowa z akompaniamentem instrumentalnym, wchodzgca w sktad opery, kantaty,
oratorium i mszy, roznigca si¢ od poprzedzajgcego ja czesto recytatywu rozwinieta
spiewnym przebiegiem linii melodycznej, stanowigca wyodrebniony, samodzielny
fragment.

Arioso

rodzaj Spiewu rozwiniety w stylu bel canto; w operze, oratorium, kantacie forma
posrednia miedzy arig a recytatywem.
Dyszkant

inaczej sopran chiopigcy, to glos chtopca przed mutacja.
Koloratura

wirtuozowskie ozdabianie melodii wokalnej (Spiewu), np.: pasazami, biegnikami, trylami,
staccatami, wykonywanymi na jednej sylabie tekstu lub wokaliza.
Mutacja

zmiana glosu ludzkiego z dziecigcej na dojrzaty na skutek zmian fizjologicznych w obrebie
narzadow glosu w wyniku rozwoju i wzrostu; zmianie ulegajg: krtan, faldy glosowe

i tchawica, przeksztalcajgc sie w dojrzate narzady mowy; gtos staje si¢ nizszy.

Transpozycja

przeniesienie utworu (lub jego czesci) o okreslony interwat w gore lub w dot, przez co
zmienia si¢ tonacja utworu (lub jego fragmentu).

Zrodia:
J. K. Lasocki, Podstawowe wiadomosci z nauki o muzyce, PWM, Krakow 1992

rmfclassic.pl/encyklopedia

Biblioteka muzyczna

XN@PIZ’
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J. K. Lasocki, Podstawowe wiadomosci z nauki o muzyce, PWM, Krakow 1992



