Ruch jednostajny prostoliniowy

Wprowadzenie do tematu: Ruch jednostajny prostoliniowy. Zasob zawiera: ogolny wstep do
tematu, fotografie, odwotanie do wczesniejszej wiedzy ucznia oraz cele lekcji sformutowane
w jezyku ucznia.

Zasob zawiera: opis doSwiadczenia (wraz z zalgcznikiem), ktérego celem jest okreslenie
zaleznosSci miedzy wielkoSciami fizycznymi opisujacymi ruch prostoliniowy ciat
poruszajacych sie ze stalg predkoscia; okreslenie ruchu jednostajnego prostoliniowego;
informacja o wektorowym charakterze predkosci; dwa polecenia; jedno zadanie z miejscem
do uzupeienia.

Zasob zawiera: wprowadzenie do tematu; wzor na droge i czas w ruchu jednostajnym
prostoliniowym; trzy polecenia do wykonania (zadania rachunkowe).

Zasob zawiera zestawienie informaciji dotyczacych ruchu jednostajnego prostoliniowego
oraz prace domowq sktadajaca sie z dwoch polecen.

Zestaw dwoch zadan interaktywnych (wybor odpowiedzi i prawda /falsz).



Ruch jednostajny prostoliniowy

Czesto nad glowami widzimy przelatujacy po niebie samolot, ktory pozostawia za soba
smuge - prostg dtugg linie. Czy wiesz, jak mozna opisac¢ ten ruch? Jezeli chcesz poznaé

odpowiedz na to pytanie, czytaj dale;j.

Czy na podstawie obserwacji $ladu pozostawianego na niebie przez samolot mozna stwierdzi¢, jak zmienia sie

jego predkos¢?
Zrédto: Tambako the Jaguar, licencja: CC BY-ND 3.0.
Przed przystapieniem do zapoznania sie z tematem, nalezy zna¢ ponizsze zagadnienia

e naczym polega wzglednos¢ ruchuy;
e jak odroznia¢ droge od toru ruchuy;
« jakie wielkosci fizyczne zwigzane sg z ruchem i jakie s3 ich jednostki w uktadzie SI.

Nauczysz sie

» podawac¢ definicje ruchu jednostajnego prostoliniowego;
» przytaczac przyklady ruchu jednostajnego prostoliniowego zaczerpniete z zycia

codziennego.

Stata predkos¢ - co to znaczy?

Sprobuj okresli¢ reguly rzadzace ruchem ciala, ktore porusza si¢ po linii prosteji ma statg
predkos¢. W tym celu przeprowadz doswiadczenie.



Doswiadczenie 1

Okreslenie zaleznosci miedzy wielko$ciami fizycznymi opisujgcymi ruch prostoliniowy ciat
poruszajacych sie ze statg predkoscia.

Co bedzie potrzebne

e szklana rurka o dtugosci ok. 1 m i Srednicy 1 cm;

« gliceryna (moze by¢ woda);

e linijka lub papierowa tasma (o dtugosci 1 m);

e dwa korki dopasowane do Srednicy szklanej rurki;

e stoper.

Instrukcja

1. Szklang rurke napetnij ciecza.

2. Pozostaw w rurce niewielki pecherzyk powietrza.

3. Zamknij oba konce rurki korkami.

4. Przyklej papierowa tasme do $cianki szklanej rurki lub przytéz do niej linijke.

5. Odwréc rurke i obserwuj ruch pecherzyka powietrza.

6. Na tasmie lub linijce w rownych odstepach czasu zaznaczaj potozenia pecherzyka
powietrza.

Podsumowanie



Odcinki drogi, ktore przebywat pecherzyk w rownych odstepach czasu, byty takie same.

Zapamietaj!

W ruchu po linii prostej ciato poruszajace si¢ ze stala predkoscig przebywa jednakowe
odcinki drogi w rownych odstepach czasu. Ruchy ze wzgledu na predkos¢, z ktora
poruszajg si¢ ciala, dzielimy na jednostajne i zmienne.

ruch jednostajny prostoliniowy

ruch, ktorego torem jest linia prosta; a warto$¢ predkosci ciala nie ulega zmianie.

Jesli ciato porusza si¢ ruchem jednostajnym prostoliniowym, predko$¢ srednia tego ciata
rowna jest predkosci chwilowejw kazdym momencie ruchu.

Predkos¢ jest wielkoscig wektorowa. Kazdy wektor ma: kierunek, zwrot oraz dtugos¢
(wartosc¢). Jesli ciato porusza sie ruchem jednostajnym prostoliniowym, to kazde odstepstwo
od toru prostoliniowego spowoduje zmiane¢ kierunku wektora predkosci. Powstaty wektor
nie jest wiec tym samym wektorem co dotychczasowy, mimo ze wartos¢ (dtugosc) obu
wektorow nie ulegla zmianie. Ruch jednostajny prostoliniowy mozemy opisac¢ najprosciej za
pomocy zapisu wektorowego:

_>
v = const

Taki zapis oznacza, ze predko$¢ zachowuje state: wartos¢, kierunek i zwrot.
Cwiczenie 1

Czy krecac sie na karuzeli ze statg predkoscia, poruszasz sie ruchem jednostajnym
prostoliniowym? Odpowiedz zapisz w polu ponizej.

Zrédto: GroMar Sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.
Ciekawostka

Jezeli torem ruchu jest okrag, to kierunek i zwrot predkosci si¢ zmieniajg. Jezeli jednak
warto$¢ predkosci jest stata, to taki ruch nazywac¢ bedziemy ruchem jednostajnym po
okregu.




Zauwaz, ze w ruchu jednostajnym prostoliniowym wartosci predkosci sredniej
i chwilowej sg sobie rowne.
Zapamietaj!

Predkos¢ ciata w ruchu jednostajnym jest rowna stosunkowi przebytej drogi do czasu.
Predkos¢ informuje o tym, jakg droge przebyto cialo w danejjednostce czasu. Predkos¢
obliczamy za pomocg wzoru:

~| ®

gdzie:

v [%} - wartos$¢ predkosci ciata;

s|m| - calkowita droga przebyta przez cialo w czasie t;

t[s] - czas ruchu ciala.

Cwiczenie 2

Zabawkowe autko przebyto w czasie 3 sekund droge o wartosci 90 cm.
Uzupetnij odpowiedzi, wpisujac odpowiednie wartosci w puste pola.

1. Z jaka predkoscia poruszato sie autko?

Odpowiedz: Autko poruszato sie z predkoscig v = m —

cm
_S .

2. Jaka droge przebytoby autko w czasie 1 minuty, gdyby dalej poruszato sie tak, jak

w czasie pierwszych 3 sekund swojego ruchu?

Odpowiedz: Autko przebytoby droge réwng s = m.

Zrédto: GroMar Sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Cwiczenie 3 ¢

Spadochroniarz, po skoku z samolotu, otworzyt spadochron na wysokosci 1000 m. Od tej
chwili opadat ruchem jednostajnym prostoliniowym. Na ziemi wylagdowat (od momentu
otwarcia spadochronu) po czasie 3 minut i 20 sekund. Oblicz wartos$¢ predkosci
spadochroniarza w momencie zetkniecia z ziemia.

Uzupetnij luke w odpowiedzi, wpisujac poprawng wartos¢.

Odpowiedz: Wartos¢ predkosci spadochroniarza w momencie zetkniecia z ziemig wynosita

m
S -

Zrédto: GroMar Sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.




Zaleznos¢ drogi od czasu w ruchu jednostajnym
prostoliniowym

Jesli cialo porusza sie ruchem jednostajnym prostoliniowym od punktu A do punktu B, to
droga tego ciata jest rowna dtugosci odcinka AB, poniewaz torem ruchu jest linia prosta.
Jezeli szedles ze stala predkoscia 4 kTm przez dwie godziny, to jaka przebyltes droge? Skoro
pokonates droge rowng 4 km w czasie 1 godziny, to przebyta przez Ciebie droga w czasie 2
godzin bedzie dwukrotnie dtuzsza i wyniesie 8 km.

Czy mozesz postuzyc¢ sie jakim$ wzorem, aby ulatwi¢ sobie obliczenia?

Zapamietaj!

W ruchu jednostajnym prostoliniowym droge przebytg przez ciato obliczamy za pomoca
WZOoru:

gdzie:
s[m| - droga przebyta przez ciato;

m

v [?} - warto$c¢ predkosci ciala;

t[s] - czas ruchu ciata.

Jesli znamy dlugos¢ drogi do przebycia i wartos¢ predkosci, z jaka bedziemy sie poruszac,
mozemy obliczy¢ czas potrzebny do pokonania tej odlegtosci. W jaki sposob?
Zapamietaj!

W ruchu jednostajnym prostoliniowym czas ruchu ciata wyznaczamy wedlug wzoru:

gdzie:
t[s] - czas trwania ruchu ciata;
s|m] - droga przebyta przez ciato;

v [%} - wartos$¢ predkosci ciata.




Cwiczenie 4

Ruch jest pojeciem wzglednym. Na rzece, ktéra ptynie z predkosciag o wartosci 2 % wzgledem
brzegdéw, odbywa sie wyscig wioslarzy. Ich 16dZ moze ptyna¢ z predkoscia % wzgledem
wody. Wyscig odbywa sie pomiedzy dwoma mostami odlegtymi od siebie o 700 m. Uzupetnij
luki w zdaniach, wpisujac odpowiednie liczby.

1. Czas, po ktérym drewniana zabawka wrzucona do wody przy jednym z mostéw doptynie

do drugiego mostu wynosi t = ‘ S.

2. Wartos¢ predkosci todzi wzgledem brzegéw podczas ptyniecia w dot (z pradem) wynosi

v = |

m

%, natomiast w gore rzeki (pod prad) v :‘ =

3. Czas ruchu todzi miedzy mostami, gdy ptynie w dét rzeki wynosi t = ‘

s, natomiast gdy ptynie w géret = ‘ ’s.

Zrédto: GroMar Sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.



Cwiczenie 5

Wytrawny piechur przemieszcza sie w terenie ptaskim z predkoscia 6 kTm Oblicz droge, jaka
wedrowiec przebedzie w ciggu 12 godzin od wyijscia, jezeli zrobi w tym czasie dwie 45-
minutowe przerwy w marszu. Czy gdyby wyruszyt z Wroctawia, to udatoby mu sie dojs¢

w ciggu jednego dnia do lezacej pod Wroctawiem Sobdétki? Odlegtos¢ miedzy miejscowosciami
odczytaj z mapy dotaczonej do zadania.

Lutynia

Smolec

Katy
Wroclawskie

Dolina *
Bystrzycy o

%

Zérawina
Kobierzyce

£
§
L
Borow
Przyblizona trasa piesza z Wroctawia do Sobétki
Zrédto: Map data: Google, ©2022, licencja: CC BY 3.0.

( )

Zrédto: GroMar Sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.



Cwiczenie 6
lle czasu potrzebuje wytrawny rowerzysta, aby przejecha¢ odlegtosé 60 km, jesli porusza sie
ruchem jednostajnym prostoliniowym z predkoscig 15 kTm? Zaznacz poprawng odpowiedz.

O O O
I
=

t=12h

() t=15h

Zrédto: GroMar Sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Podsumowanie

e Ruch jednostajny prostoliniowy oznacza, ze ciato porusza si¢ ze stalg predkoscia po
torze bedacym linig prosta.

e W ruchu jednostajnym prostoliniowym ciato przebywa jednakowe odcinki drogi
w rownych odstepach czasu.

e Predkos¢ zawiera informacje o tym, jaka droge przebyto dane ciatlo w okreslonej
jednostce czasu. W ruchu jednostajnym prostoliniowym predkos¢ obliczamy ze wzoru:
V= % , gdzie:

v[ 5] - wartos¢ predkosci ciata;
s[m| - droga przebyta przez ciato;

t[s] - czas ruchu ciata.



Cwiczenie 7

Przyjzyj sie ilustracjom i zaznacz te, na ktorej przedstawiono przyktad ruchu jednostajnego
prostoliniowego.

Zrédto: dostepny w internecie: pixabay.com, domena publiczna.
Cwiczenie 8

Osada wioslarska ptyneta w gore rzeki ruchem jednostajnym prostoliniowym. Odlegtos¢
miedzy dwoma mostami wynoszacg 300m pokonata w czasie 150s. Ta sama osada w drodze

powrotnej przebyta ten sam dystans w czasie 100s (poruszata sie z ta sama predkoscia). Oblicz
predkosc pradu rzeki.

Zrédto: GroMar Sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.
Zobacz takze

Zajrzyj do zagadnien pokrewnych:



» Predkosc¢ i jejjednostki. Odczytywanie predkosci i drogi z wykresow
» Pomiary w fizyce. Niepewno$¢ pomiaru. Przeliczanie wielokrotnosci
i podwielokrotnosci.

Cwiczenia podsumowujace

Cwiczenie 9

Dokoncz zdanie, wybierajgc poprawnga odpowiedz.
Mozemy powiedzieé, ze ciato porusza sie ruchem jednostajnym prostoliniowym,

() gdy zmienia sie warto$¢ wektora predkosci a jego kierunek jest staty.
() gdy zmienia sie kierunek wektora predkosci a jego warto$c jest stata.

() gdy state s kierunek wektora predkosci oraz jego wartosc.

Zrédto: GroMar Sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Cwiczenie 10 @

Ktore zdania sg prawdziwe a ktore nie, zaktadajac, ze rowerzysta poruszat sie ruchem
jednostajnym prostoliniowym. Przy kazdym zdaniu w tabeli zaznacz ,Prawda” albo ,Fatsz".

Zdanie Prawda Fatsz
W kazdej sekundzie trwania ruchu rowerzysta przebedzie O Q
taka sama droge.
W celu obliczenia drogi, jaka przebyt rowerzysta, nalezy
przemnozy¢ wartosé jego predkosci przez czas trwania O O
ruchu.

Przebyta droga jest odwrotnie proporcjonalna do czasu O O
trwania ruchu.

Zrédto: GroMar Sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.
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Cwiczenie 11

Dokoncz zdanie, wybierajgc poprawng odpowiedz.
Torem w ruchu jednostajnym prostoliniowym jest:

(O Dowolna linia.
() Dwa odcinki znajdujace sie pod katem prostym.
() Linia sktadajaca sie z prostych odcinkéw.

() Linia prosta.

Zrédto: GroMar Sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.



