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Zmiany spoteczne w Polsce w okresie transformacji
ustrojowej i problemy demograficzne cz. 1

Zrédto: domena publiczna.

Materiat jest czeScig serii ,Repetytorium”.

W tym materiale powtorzymy wiadomosci z jednego z dziatow wiedzy o spoteczenstwie.
Powtorzenie opierac si¢ bedzie na zestawie ¢wiczen interaktywnych z zakresu zmian
spotecznych w Polsce w okresie transformaciji ustrojowej oraz pracy z tekstami zrodtowymi
i multimediami. W dalszej czesci znajdujg si¢ doktadniejsze informacje na temat tego, jak
czytac polecenia oraz odpowiada¢ na pytania. Podpowiadamy, na co warto zwréci¢ uwage.

Twoje cele

e Przeanalizujesz typy polecen do ¢wiczen dotyczacych zmian spotecznych w Polsce
w okresie transformaciji ustrojowe;j.

» Ocenisz swojg wiedze, wykonujgc zestaw ¢wiczen.

e Zapoznasz si¢ ze zmianami demograficznymi i w strukturze spotecznej, jakie zaszty
w Polsce po roku 1989.

» Dokonasz analizy historycznych i wspotczesnych danych demograficznych.

o Wykonasz symulacje interaktywna.



Przeczytaj

Cwiczenia

W powtorkowych lekcjach skupimy si¢ na czes$ci poswieconej pytaniom. Odnoszg si¢
one do wielu roznych materiatow zrodtowych (nie tylko tekstow oraz ilustracji, ale
roOwniez map, tabel czy wykresow itp.). Przede wszystkim musisz doktadnie zapoznac¢
sie z materiatami zrodtowymi, ale takze zwréci¢ uwage na polecenia. Ponizej

przyblizamy, jak rozumie¢ polecenia w zadaniach réznego typu:

Pamietajcie, ze odpowiedz musi odnosic¢ si¢ do zrodia - bledem jest bazowanie
wylgcznie na swojej wiedzy i zignorowanie podanego zrodia. Chodzi bowiem o to, aby
osoba odpowiadajgca na pytanie umiejetnie potgczyta analiz¢ materiatu zrodtowego

z wlasng wiedzg. Nie bojcie si¢ korzystac¢ z posiadanych informacji i zawsze
odwotlujcie si¢ do podanych zrodet. Pamietajcie rOwniez o tym, by wczytywac sie

w polecenia - czasem wiedza wilasna nie jest potrzebna, czasem tekst to tylko

inspiracja, a innym razem nalezy polgczy¢ wiedze z interpretacjg tekstu.

Zmiany spoteczne w Polsce w okresie transformacji ustrojowej

Przemiany w spoteczenstwie polskim w latach 90. XX w., ktore byly bezposrednim
skutkiem transformacji politycznej, gospodarczej i spoteczno-kulturowej w naszym

kraju, miaty tak szeroki charakter, ze mozemy mowic¢ o transformacji spoteczenstwa

polskiego. Zjawisko to mozna takze zaobserwowac we wszystkich panstwach Europy

Srodkowo-Wschodniej, ktore wyzwolity sie spod dominacji sowieckie;.
Co wptywa na zmiany demograficzne?

Oprac. na podst.: Agata Kunicka-Goldfinger, Witold Kunicki-Goldfinger, Maciej Podbielkowski,
Wiedza o spofeczeristwie Repetytorium poziom podstawowy i rozszerzony, PWN, Warszawa 2010, s.

62.
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Zmiany demograficzne
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Spadek liczby ludnosci

W latach 1997-20018 (z krotka przerwa w latach 2008-2010) rejestrowano ubytek
liczby ludnosci Polski. Byt on spowodowany:

e spadkiem liczby urodzen notowanym w latach 1984-2003 przy prawie

nieistotnych zmianach w liczbie zgonow;

e ujemnym saldem migracji zagranicznych (w calym okresie powojennym) na pobyt

staty (definitywnych).

Rok

1950
1955
1960
1965
1966
1967
1968
1969
1970
1971

1972

1973
1974
1975
1976
1977

Przyrost/ubytek rzeczywisty w Polsce w latach 1950-2018

przyrost/ubytek
rzeczywisty [%]

1,7
2
14
0,7
0,8
1,1
0,8
0,8
0,8
0,8
0,9
0,9
1

1

1

0,9

1981
1982
1983
1984
1985
1986
1987
1988
1989
1990
1991
1992
1993
1994
1995
1996

przyrost/ubytek
rzeczywisty [%]

0,9
0,9
0,9
0,9
0,8
0,6
0,5
0,5
04
0,2
0,2
0,2
0,1
0,1
0

0

2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015

przyrost/ubytek
rzeczywisty [%]

-0,0
-0,0
-0,1
-0,1
-0,0
-0,0
-0,1
-0,0
0,1
0,1
0,1

0
-0,0
-0,1
-0,0
-0,1



Przyrost /ubytek rzeczywisty w Polsce w latach 1950-2018

1978 | 0,9 1997 | -0,0 2016 | -0,0
1979 | 0,9 1998 | -0,0 2017 0
1980 @ 0,9 1999 @ -0,0 2018 | -0,

Zrodto: GUS, Rocznik Demograficzny 2019, 16.10.2019 r., dostepny w internecie:
stat.gov.pl [dostep 20.05.2020 r.].

Starzenie sie spoteczenstwa

Proces ten rozpoczat si¢ w Europie Zachodniej po II wojnie Swiatoweji trwa nadal. Jest

ono nastepstwem:

e obnizajacej sie Smiertelnosci;

e wzrostu dlugosci zycia;

e spadku Smiertelno$ci wrdd niemowlat;
e spadku liczby urodzen;

e migracji ludzi mtodych.

Proces starzenia si¢ spoteczenstwa niesie powazne problemy gospodarcze i spoteczne.
Konsekwencjq jest m.in. wzrost liczby osob pobierajacych swiadczenia emerytalne
oraz wymagajacych opieki medycznej i socjalnej. Aby przeciwdziala¢ negatywnym
skutkom starzenia si¢ spoteczenstwa, panstwo powinno prowadzi¢ odpowiednia

polityke spoteczng i rodzinng.

Wspotczynnik dzietnoSci w wybranych latach

rok : 1955
miasto : 3.18
wies§ :4.02
ogotem : 3.61
rok:1980
miasto : .93

wies$ : 2.91



ogotem : 2.28
rok : 1990

miasto : 1.72
wies : 2.58
ogotem :1.99
rok : 2000
miasto : 1.2
wies§ : 1.65
ogotem : 1.37
rok : 2005
miasto : 1.15
wie$ : 1.40
ogotem :1.24
rok : 2010
miasto : 1.29
wie$ : 1.51
ogotem :1.38
rok : 2015
miasto : 1.24
wie$ : 1.35
ogotem :1.29
rok : 2016
miasto :1.33
wies :1.39
ogotem :1.36
rok : 2017
miasto : 1.42
wies : 149
ogotem : 1.45

Oprac. na podst.: GUS, Rocznik Demograficzny 2019, 16.10.2019 r., stat.gov.pl [dostep: 19.05.2020 r.],

s.46-53./
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., 2019, licencja: CC BY-SA 3.0.



Migracje

Glownym powodem migracji jest zta sytuacja ekonomiczna rodzin. Liczna grupa
emigrantow ma wyksztatcenie wyzsze. Zjawisko to jest szczegdlnie widoczne

w emigracji dlugoterminowej. Wigkszos¢ wyjezdzajacych to osoby w przedziale wieku
od 20 do 35 lat, gléwnie mezczyzni.

Imigranci i emigranci w latach 1998, 1999, 2000

Imigranci Emigranci

Lud

Kraj 1998 1999 2000 1998 1999 2000 w ty
(1.1.C

Czechy - 9.910 7.802 - 1.136 1.263 10.2
Litwa 2706 2.679 1.510 2.130 1.369 2.616 3.6¢
Polska 8.916 7.525 7.331 22177 21.536 26.999 38.¢
Stowacja | 2.052 2.072 2.274 74 618 811 5.4(
Ukraina - - 53700 - - 100.300 = 49.(
Wegry 16.649 18.216 20.184 1.296 1.405 2.208 10.C

Ogotem: = 570.325 & 509.559 = 533159 & 283.302 @ 305.045  340.166 = 318.
Zrodto: Agata Kunicka-Goldfinger, Witold Kunicki-Goldfinger, Maciej Podbielkowski,

Wiedza o spofeczenstwie Repetytorium poziom podstawowy i rozszerzony, Warszawa
2010, s. 64-65.

Szacunek emigracji z Polski na pobyt czasowy w latach 2004-20172 (liczba os6b

przebywajacych za granica w koncu roku)

Kraj . . ,
b ) Liczba emigrantow w tys.
przebywania

2004 2005 2010 @ 2011 2012 @ 2013 @ 2014 2015 @ 2016 @ 2017



Kraj
przebywania

Ogolem
W tym

Europa

Unia

Europejska

(27 krajow)P
w tym:
Austria
Belgia
Cypr
Czechy
Dania
Finlandia
Francja
Grecja
Hiszpania

Holandia
(Niderlandy)

Irlandia
Niemcy
Portugalia
Szwecja

Wielka
Brytania

Wtochy

000

770

750

15
13

04
30
13
26

23

15
385
0,5
1

150

59

450

200

1170

25
21

0,7
-
17
37

43

76
430
0,6
17

340

70

000

685

607

29
45

19

60
16
48

92

133
440

33

580

92

Liczba emigrantow w tys.

060

754

670

25
47

21

62
15
40

95

120
470

36

625

94

130

816

720

28
48

23

63
14

37

97

118
500

38

637

97

196

891

789

31
49

25

63
12

34

103

115
560

40

642

96

320

013

901

34
49

28

63

32

109

113
614

43

685

96

397

098

983

36
52

30

64

30

112

m
655

46

720

94

515

214

096

39
54

32

64

29

116

112
687

49

788

93



Kraj . . .
b . Liczba emigrantow w tys.
przebywania

Kraje
spozaUnii | 20 30 78 84 96 102 | 112 115 118
Europejskiej

w tym:
Norwegia 50 56 65 71 79 84 85

“Dane dotyczg liczby 0s6b przebywajacych za granicg czasowo: dla lat 2004-2005 - powyzej 2 miesiecy, dla lat

2010-2017 - powyzej 3 miesiecy.
b . g
W latach 2004-2005 - 24 kraje, w latach 2010-2012 - 26 krajow.

Zrodto: GUS, Informacja o rozmiarach i kierunkach emigracji z Polski w latach
2004-2017,19.11.2018 r., dostepny w internecie: stat.gov.pl [dostep 20.05.2020 r.].

Struktura rodziny

Zmiany w zyciu rodziny obejmujg nastepujace kwestie:

e obecnie zwigzki matzenskie sa zawierane pozniej niz w czasach PRL; Srednia
wieku nowozencow w 2000 r. wynosita 23,9 (w porownaniu z 1999 r. wzrosta
01,2);

e w pozniejszym wieku podejmowana jest decyzja o posiadaniu dzieci;

o gwaltowny spadek liczby urodzer;

e wzrost liczby rodzin jednoosobowych - jest coraz wigcej samotnych rodzicow

samodzielnie wychowujgcych swoje dzieci;

e coraz wieksza liczba os6b pozostaje w zwigzkach nieformalnych i nie decyduje

sie na zawarcie zwigzku matzenskiego.

Zmiany te sg skutkiem m.in. przeobrazen w Swiadomosci spoteczneji zmian
gospodarczych, niepewnoSci sytuacji ekonomicznej, a rOownoczesnie zwickszenia

mozliwosci uzyskania wyzszych dochodow, ale takze wzrostu kosztow utrzymania.



Zmiany w strukturze spotecznej

Zmiany te sg skutkiem m.in. zmian zachodzacych na rynku pracy, ktore wplywaja na
strukture zatrudnienia, a takze wzrostu nierbwnosci ekonomicznej oraz liczby osob

z wyzszym wyksztalceniem.

Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Zmiany w strukturze zatrudnienia

Sq bezposrednim skutkiem transformacji gospodarczej, przejScia od gospodarki

zarzadzanej centralnie do gospodarki wolnorynkowej. W jej wyniku:

zmalata liczba os6b zatrudnionych w sektorze panstwowym, a wzrosta liczba

zatrudnionych w przedsigbiorstwach prywatnych;

e nasilily sie procesy zmian w zatrudnieniu, ktore mozna zaobserwowac
w panstwach wysoko uprzemystowionych; nastepuje wzrost liczby
zatrudnionych w sektorze ustug, a zmniejsza si¢ liczba zatrudnionych

w przemysle i rolnictwie;
e znacznie wzrost odsetek prywatnych przedsigbiorcow;

e polskie spoteczenstwo na tle innych panstw europejskich w strukturze
zatrudnienia charakteryzuje si¢ wysokim odsetkiem robotnikow

wykwalifikowanych i rolnikow, cho¢ obserwujemy tutaj tendencje spadkowa.

Pogtebienie sie nierownosci ekonomicznej

Byto ono wynikiem wzrostu rozpietosci dochodow i miato konkretne konsekwencje.

Powstaty wieksze dysproporcje pomiedzy poszczegolnymi grupami spotecznymi

w dotad dosc¢ egalitarnym spoteczenstwie. Z jednej strony pojawita si¢ grupa
zamoznych Polakow (wlasciciele duzych prywatnych firm, biznesmeni), z drugiej zas
wzrosla liczba 0sob zyjacych na granicy ubostwa, powoli tworzyla si¢ ,klasa Srednia”
(tworzg ja coraz liczniejsi przedsiebiorcy). Ujawnita sie dosc¢ liczna grupa
bezrobotnych. W PRL istniato bezrobocie ukryte, po 1990 r. bezrobotni mogg si¢
rejestrowac w urzedach pracy. Stopa bezrobocia zalezna jest w duzej mierze od



koniunktury gospodarczej. Najwigksza grupe bezrobotnych zanotowano w Polsce

w 2004 r. Utrzymujacy sie wysoki poziom bezrobocia przyczynia sie do ubozenia
spoteczenstwa.

Stownik

transformacja spoteczna

zmiany, ktore zachodzg w sposob systemowy w wielu dziedzinach i sferach zycia

spotecznego; zmiany te majg charakter trwaty i przewlekly, znajduja sie

w tancuchu warunkujgcych si¢ wzajemnie procesow



Symulacja interaktywna

Polecenie 1

Przyjrzyj sie wykresowi. Jaki typ spoteczenstwa przedstawia? Jakie sg tego konsekwencje?
Wykonaj symulacje rozwoju struktury wiekowej Polski do roku 2025. Spdjrz na dane

z ostatnich lat. Zatéz, ze tendencja sie utrzyma i odsetek oséb w wieku mniej niz 20 lat bedzie
kazdego roku spadat 0 0.2%, oséb w wieku produkcyjnym - 0 0.3%, a w przypadku oséb

w wieku postprodukcyjnym bedzie rést o 0.5%.

Symulacja 1
Oprac. na podst. GUS, Dziennik Demograficzny 2019.

Cwiczenie 1

Przeanalizuj stworzong symulacje. Jakie zagrozenia stwarza taka sytuacja?




Sprawdz sie

Pokaz ¢wiczenia: ® ) @

Cwiczenie 1 @)
Cwiczenie 2 ¢
Cwiczenie 3 O

Zapoznaj sie ze zrodtem i wykonaj ¢wiczenie.

Rok 2015 2020 2035
Dzietnos¢ 1,42 1,45 1,45
mezczyzni 72,3 73,4 77,1
Trwanie zycia
kobiety 80,2 80,8 82,9

Zrédto: GUS, Podstawowe informacje o rozwoju demograficznym Polski do 2008 .,
29.01.2009 r., dostepny w internecie: stat.gov.pl [dostep 20.05.2020 r.].

Material zrodlowy do éwiczen nr 4-5.

99 Jacek Zakowski
Dziura demograficzna

Rzad chce odebrac becikowe bogatym. Nareszcie! Placenie panstwu
Kulczykom za urodzenie dziecka to rozrzutny absurd. Takze osob
srednio zamoznych becikowe nie zach¢ca do posiadania dzieci.
Wychowanie dziecka kosztuje z grubsza tyle, ile dom czy mieszkanie,
w ktorym mieszka rodzina. Jak sie to ma do tysigca ztotych

becikowego, kazdy sam policzy. (...)



Dzieki wejsciu w dorostos¢ wyzu demograficznego

i przedkryzysowemu poczuciu bezpieczenstwa obecnych
trzydziestolatkOw rodzi si¢ teraz nieco wiecej dzieci. Ale gorka wyzu
mija, a poczucie bezpieczenstwa znika. Wkrotce wiec demograficzna

dziura znow si¢ przed nami otworzy. (...)

Zrodto: Jacek Zakowski, Dziura demograficzna, ,Gazeta Wyborcza” 2009.

Cwiczenie 4 C
Cwiczenie 5 QO
Cwiczenie 6 @

Zapoznaj sie z fragmentem tekstu i wykonaj ¢wiczenie.

99 Jacek Zakowski
Dziura demograficzna

(...) W odrdéznieniu od dziury budzetowej powstajgca teraz dziura
demograficzna nie zaboli przed najblizszymi ani nastepnymi wyborami
prezydenckimi. Dwie dekady mina, zanim zaczniemy odczuwac, ze
dzieci, ktore sie teraz nie rodza, nie ptacg podatkow i sktadek na

ZUS, nie dosypuja pieniedzy do OFE i nie przejmujg miejsc pracy
zwalnianych przez pokolenie powojennego wyzu. To ttumaczy,
dlaczego rzad zorientowany na cele osiggalne w horyzoncie kadencji
niewiele uwagi poswieca demografii. Ale dla nas - zwyktych zjadaczy
chleba i przysztych emerytéw - jest to zasadnicza sprawa. To od
dzisiejszej polityki demograficznej zalezy, co na staros¢ dostaniemy za

ptacone przez cate zycie sktadki i podatki. (...)

Zrédto: Jacek Zakowski, Dziura demograficzna, ,Gazeta Wyborcza” 2009.

Materiat zréodlowy do ¢wiczen nr 7-9.

Jacek Zakowski



1) Dziura demograficzna

(...) Kryzys zwigksza poczucie niepewnosci, powstrzymujgc ludzi
przed posiadaniem dzieci. (...) Dlatego wlasnie teraz, gdy rzad
wykorzystuje kryzys do usprawiedliwienia dalszej prywatyzacji
wszelkich zyciowych ryzyk, konieczna jest panstwowa strategia
pronatalistyczna. Nie eksces - jak becikowe. I nie bajki

o nieistniejacych przedszkolach dla kazdego dziecka, ale konkretny,
realistyczny, wyrazisty, wiarygodny i dobrze nagtosniony narodowy
program demograficzny.

Teraz, nie za pie¢ czy dziesiec lat, panstwo polskie musi - jak
francuskie czy dunskie - przekonac¢ wahajgcych sie potencjalnych
rodzicow, ze nie zostawi ich samych z ciezarem utrzymania,
wychowania, leczenia i ksztatcenia dzieci. JeSli uwierzg, ze beda mogli
liczy¢ na rzeczywiste wsparcie, to dziura demograficzna istotnie si¢
zmniejszy. JeSli nie uwierzg, zadne sztuczki nie uratujg naszych

emerytur, stuzby zdrowia ani tongcego w dtugach budzetu.

Zrodto: Jacek Zakowski, Dziura demograficzna, ,Gazeta Wyborcza” 2009.
Cwiczenie 7 @
Cwiczenie 8 @

Cwiczenie 9 @



Dla nauczyciela

Autor: Justyna Szymanska
Przedmiot: Wiedza o spoleczenstwie

Temat: Zmiany spoleczne w Polsce w okresie transformacji ustrojowe;j i problemy
demograficzne cz. 1

Grupa docelowa:

III etap edukacyjny, liceum ogolnoksztalcace, technikum, zakres rozszerzony
Podstawa programowa:

Zakres rozszerzony

IX. Sprawowanie wiadzy w Rzeczypospolitej Polskiej. Uczen:

10) przedstawia dzialania panstwa w sferze polityki prorodzinnejw Rzeczypospolitej
Polskieji dokonuje analizy tej polityki.

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

» kompetencje obywatelskie;

» kompetencje cyfrowe;

» kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig;
» kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informaciji.

Cele operacyjne:
Uczen:

« analizuje zmiany demograficzne i w strukturze spotecznej, jakie zaszty w Polsce po
roku 1989;

» dokonuje analizy historycznych i wspotczesnych danych demograficznych;

« wykonuje symulacje interaktywna.

Strategie nauczania:

» konstruktywizm;
» konektywizm.

Metody i techniki nauczania:

o dyskusja;



e rozmowa nauczajyca z wykorzystaniem ¢wiczen interaktywnych.
Formy pracy:

e pracaw parach;
e pracaw grupach;
» praca catego zespotu klasowego.

Srodki dydaktyczne:

e komputery z glo$nikami, stuchawkami i dostepem do internetu;
» zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;
« tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda.

Przebieg lekcji
Przed lekcja

1. Uczniowie przygotowuja prezentacje na podstawie informacji zawartych w sekcii
,Podsumowanie”.

Faza wstepna

1. Przedstawienie tematu zaje¢: ,Zmiany spoteczne w Polsce w okresie transformacii
ustrojoweji problemy demograficzne cz. 1”, na ktérego podstawie uczniowie formutuja cele
lekcij.

2. Uczniowie indywidualnie przygotowuja mapy mysli zwigzane z tematem. Wybrana osoba
lub ochotnik zapisuje propozycje na tablicy. Pozostali uzupetniajg map¢ swoimi pomystami.

Faza realizacyjna

1. Przedstawienie uczniowskich prezentacji. Po kazdej z nich nastepuje omowienie: reszta
klasy moze zadawac¢ pytania prelegentom, weryfikowac i uzupetnia¢ informacje.

2. Klasa zapoznaje si¢ z multimedium w sekcji ,Symulacja interaktywna”. Wynotowuje
najistotniejsze informacje. Nastepnie wykonuje polecenia i ¢wiczenia dotaczone do
materiatu.

3. Uczniowie w parach przygotowuja argumenty do dyskusji dotyczacejzagadnien
poruszonych w materiale w sekcji ,Symulacja interaktywna”. Dyskutujg, a nastepnie
wybrane osoby przedstawiajg wnioski.

4. Podzial klasy na 4-osobowe grupy. Uczniowie rozwigzuja zadania na czas z sekcji
»Sprawdz sie”, od najtatwiejszych do najtrudniejszych. Grupa, ktora poprawnie rozwigze
zadania jako pierwsza, wygrywa i moze zosta¢ nagrodzona ocenami za aktywnosc.



Faza podsumowujgca

1. Na zakonczenie nauczyciel dokonuje oceny pracy wylosowanej grupy. Prosi o samoocene
uczniow dotyczacq wspolpracy w zespole oraz wykonanego zadania. Dokonuje oceny pracy
wybranych uczniow.

Praca domowa:

1. Napisz krotka notatke, uwzgledniajgc w niej najistotniejsze informacije dotyczace
zagadnien poruszanych na zajeciach.

Materialy pomocnicze:
GUS, Rocznik Demograficzny 2019, 16.10.2019 r., stat.gov.pl.
Jacek Zakowski, Dziura demograficzna, ,Gazeta Wyborcza”, 4 sierpnia 2009 r.

GUS, Informacja o rozmiarach i kierunkach emigracji z Polski w latach
2004-2017,19.11.2018 r., stat.gov.pl.

GUS, Narodowy spis powszechny ludnosci i mieszkan. Ludnosc. Stan i struktura
demograficzno-spoleczna, 2002, 01.09.2003 r., stat.gov.pl.

Wskazowki metodyczne opisujace rézne zastosowania multimedium:

Uczniowie mogg przed lekcja zapoznac sie z medium z sekcji ,Symulacja interaktywna”, aby
aktywnie uczestniczy¢ w zajeciach i pogltebiac¢ swoja wiedze.



