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Zrédto: Pixabay License, https:/pixabay.com/pl/service/terms/#license, dostepny w internecie: https:/pixabay.com.

Wiekszosci z nas wydaje sie, ze bardzo dobrze znamy warunki panujgce w strefie
umiarkowanej - przeciez w niej zyjemy. Tymczasem strefa umiarkowana jest jedng

z najbardziej zroznicowanych stref krajobrazowych Ziemi. Wystepuja tu geste lasy iglaste
porastajace grunty skute wieloletnig zmarzling, rozlegte suche stepy, a nawet chtodne
pustynie kontynentalne. To zr6znicowanie wynika m.in. z faktu, ze latem Stonce wznosi si¢
wysoko nad horyzontem, a zimg jest potozone stosunkowo nisko. Sezonowe wahania
doptywu energii sg wiec doS¢ znaczne. Jezeli chcesz poznac¢ srodowisko tej rozleglej strefy,
dowiedziec sig, jakie s3 jego cechy i jakie czynniki je ksztaltuja, przeczytaj ten e-material.

Twoje cele

» Poznasz prawidlowosci dotyczgce zréznicowania Srodowiska przyrodniczego
w strefie umiarkowane;j.

o Poznasz gloéwne cechy srodowiska przyrodniczego w strefie umiarkowaneji ich
przestrzenne zroznicowanie.

» Dowiesz sig, jakie zwigzki istnieja miedzy komponentami Srodowiska w strefie
umiarkowane;.




Przeczytaj

Strefa umiarkowana dzieli si¢ pod wzgledem krajobrazowym na dwie czesci - chtodna
polnocng i cieplg potudniowa. W ich obrebie cechy krajobrazu réznicuja si¢ w zaleznosci
od potozenia obszaru, zwlaszcza odlegtosci od morz i oceandw. Jest z tym bowiem zwigzany
kontynentalizm klimatu i odmienne warunki wilgotnoSciowe wplywajgce na strukture
srodowiska i cechy komponentow.

W granicach strefy chtodnejwyro6znia sie pod wzgledem krajobrazowym marztociowa
i bezmarztociowa strefe tajgi. Strefa ciepla jest bardziej zréznicowana. Wydziela si¢ w niej
trzy strefy krajobrazowe: lasow liSciastych i mieszanych, stepu i lasostepu oraz pustyn

i polpustyn.

- STREFA UMIARKOWANA CHLODNA
- STREFA UMIARKOWANA CIEPLA

Strefa umiarkowana
Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0., CC BY-SA 3.0, https:/creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/.

Strefa umiarkowana ciepta - lasow lisciastych i mieszanych

Strefa lasow liSciastych i mieszanych na potkuli poinocnejobejmuje: wschodnig czes¢
Stanow Zjednoczonych (rejony sasiadujace z Appalachami i Wielkimi Jeziorami), niemal cala
nizowg cze$¢ Europy Zachodniej, Srodkoweji Wschodniej, skad ciggnie sie waskim pasem
w glgb kontynentu azjatyckiego, oddzielajac tajge od stepow oraz Nizine Chinska i Nizine
Mandzurska. Na potkuli potudniowejlasy lisciaste i mieszane zajmuja niewielkg
powierzchnie — wystepuja na zachodnim wybrzezu Chile i w poludniowej czesci Australii.



Srednia temperatura powietrza najzimniejszego miesigca zmienia sie od -12°C do 5°C (na
Dalekim Wschodzie od -28°C do -16°C), a najcieplejszego - od 16 do 21°C. Roczna suma
opadow wystepujacych przez caly rok waha sie od 500 do 1500 mm. Tak duza zmiennos¢
elementow klimatu wynika ze zréznicowanego wptywu morskich i kontynentalnych mas
powietrza w roznych czesciach strefy.
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$rednia roczna temperatura powietrza: 11,6°C

$rednia roczna amplituda temperatur: 13,6 °C
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Klimatogramy prezentujgce zmiennos¢ cech klimatu w strefie umiarkowanej cieptej laséw lisciastych
i mieszanych na pétkuli pétnocnej
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Rzeki strefy wilgotnej (morskiej), dla ktorej wlasciwe sg obfite opady rownomiernie
roztozone w ciggu roku, charakteryzuja si¢ wysokim przeptywem z zaznaczajgcym sie
wzrostem w okresie zimowym. Jest on wywotany mniejszym niz w okresie letnim
parowaniem, dzi¢ki ktoremu objetos¢ odptywajacych wod jest wigksza.
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Srednie miesieczne przeptywy Loary, Francja (profil Blois)

Zrodto: dostepny w internecie: http:/www.grdc.sr.unh.edu.

r

Srodkowy bieg Loary w okolicy Briare

Zrédto: By Cjp24 - Own work, Public Domain, dostepny w internecie: https:/commons.wikimedia.org/w/index.php?
curid=6871696.

Natomiast rzeki strefy potwilgotnej, przejsciowej charakteryzujg sie zwykle dwoma
wezbraniami w ciggu roku. Wyzsze (wiosenne) zwigzane jest z porg topnienia $niegu i lodu,
a nizsze (letnie) - z wystepowaniem wysokich opadow. Najnizsze stany wod wystepuja
jesienia.
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Srednie miesieczne przeptywy Wisty (profil Warszawa)

Zrodto: dostepny w internecie: http:/www.grdc.sr.unh.edu.

Wista w dolnym biegu, okolice Gniewu

Zrédto: By Pumeks - Praca wiasna, CC BY-SA 3.0, https:/creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0, dostepny w internecie:
https:/commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=7030354.

Sie¢ rzeczna jest gesta, wspotczynnik odptywu wynosi okoto 30%. Licznie wystepuja bagna
- ich powierzchnia zwigksza si¢ ku granicom tajgi. Wody gruntowe zalegajg ptytko.

Dominujacymi procesami glebotworczymi sg procesy brunatnienia i bielicowania,
w wyniku ktorych powstajg przewazajagce w omawianej strefie gleby brunatne, ptowe,
bielicowe i rdzawe o wyraznie wyksztatconych poziomach glebowych. Gleby brunatne
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i ptowe wytworzone s3 z utworow polodowcowych o wigkszej zwieztosci (gliny zwatowe)

i charakteryzujg sie przecietna zawartoscig prochnicy (2-5%), odczynem zblizonym do
obojetnego (pH 6-7,5) oraz znaczng zasobnoscia w sktadniki mineralne. Sg to gleby zyzne

i srednio zyzne. Natomiast gleby bielicowe i rdzawe zwigzane s3 z podtozem piaszczystym,
odznaczajg sie z reguty odczynem kwasnym (pH 4-5), malg zawarto$cig prochnicy (1-3%)

i sktadnikow mineralnych. Sg to gleby o matej zyznosci. Lokalnie towarzysza im gleby
Srodstrefowe - czarne ziemie, mady, gleby torfowe.

Gleba brunatna

Zrédto: Cezary Kabata. Gleba brunatna eutroficzna, CC BY-SA 4.0,
https:/creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/legalcode.pl, dostepny w internecie:
https:/zasobynauki.pl/zasoby/gleba-brunatna-eutroficzna,1092/.

Warunki wodno-gruntowe okreslaja wystepowanie zbiorowisk roslinnych. W strefie
zyznych gleb brunatnoziemnych pojawiajg si¢ zbiorowiska lasow lisciastych i mieszanych
zrzucajycych liscie na zime.

Gatunkami drzew charakterystycznymi dla europejskich lasow lisciastych sg: dab, buk,
grab, wigz, klon, lipa i jesion. Struktura gatunkowa zbiorowisk lesnych jest jednak
przestrzennie zroznicowana. W zachodniej, sSrodkoweji potudniowej czesci Europy
wystepuja rozlegte lasy bukowe (buczyny) i dgbrowy.



Las bukowy, okolice Brukseli, Belgia
Zrédto: By Donar Reiskoffer, CC BY-SA 3.0, http:/creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/, dostepny w internecie:
https:/commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=309091.

W zachodnieji poinocno-zachodniej Europie pojawiaja si¢ lasy brzozowo-debowe.

W Europie Srodkowej dominujg grady, w ktorych wystepuija deby, klony, jesiony, graby,
wigzy i lipy. W Europie Zachodniejw gradzie pojawia si¢ tez buk, a we Wschodniej $wierk

i modrzew. Warstwa krzewow lasow lisciastych i mieszanych jest dobrze rozwinieta, a runo
bogate. Tam, gdzie podtoze jest mniej zyzne, piaszczyste z glebami bielicoziemnymi, obok
lasow mieszanych, wystepujg takze lasy iglaste (bory).

Srodkowoeuropejski grad, Biatowieza



Zrédto: By WildberryPassion - Own work, CC BY-SA 3.0 pl, Link.

Lasy lisciaste Ameryki Po6Inocnejmaja podobny sktad gatunkowy do laséw europejskich,
zroznicowany w zaleznosci od siedliska; oprocz drzew iglastych, rosng tam amerykanskie
gatunki klonow, topoli, lip, jesionow, brzoz i innych. Takze w Azji wystepuja odpowiedniki
europejskich dabrow i gradow, ale budujg je inne, charakterystyczne dla regionu gatunki,
nie tylko liSciaste. Na przyktad w lasach Dalekiego Wschodu (Kraj Nadmorski, srodkowy
bieg Amuru, Mandzuria) rosng gatunki charakterystyczne dla tajgi syberyjskie;j

i jednoczesnie przedstawiciele subtropikalnej flory gorskiej — swierki, modrzewie, lipy,
orzechy wtoskie, deby korkowe, topole, limby i inne.

Lasy lisciaste i mieszane potkuli potudniowejroznia si¢ znacznie od lasow potkuli
poinocnej. Jest to wynikiem odmiennych warunkow klimatycznych. Strefa ta, obejmujaca
zachodnie pobrzeza Ameryki Potudniowej, Tasmanie i potudniowg wyspe Nowej Zelandii,
lezy bowiem w sferze dziatania cyklonow i wiatréw zachodnich. Wystepuja tu wysokie
opady (1200—3000 mm), Srednie temperatury najzimniejszego miesigca wynoszg od 5°C do
8°C, a najcieplejszego - od 10°C do 18°C. Brunatne gleby porastajg geste, wiecznie zielone
lasy z gatunkami liSciastymi i iglastymi. Wystepuja w nich m.in.: buki potudniowe, cedry
chilijskie, cyprysy, araukarie, mirty, bambusy, eukaliptusy (Tasmania), paprotniki (Nowa
Zelandia) z lianami i epifitami.

Biomasa lasow liSciastych i mieszanych wynosi od 300 do 500 ton /ha, a jej roczny przyrost
- od 8 do 10 ton /ha.

Las lisciasty, Nowa Zelandia

Zrédto: Pixabay License, https:/pixabay.com/pl/service/terms/#license, dostepny w internecie:
https:/pixabay.com/pl/photos/las-nowa-zelandia-rodzimy-krzew-3729279/.
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Strefa umiarkowana ciepta - stepu i lasostepu

Strefe lasow liSciastych i mieszanych oddziela od stepow waska strefa lasostepow, w ktorej
lasy liSciaste wystepuja w mozaice z terenami tgk stepowych. Wystepuje ona na rowninach
naddunajskich, w europejskiej czesci Rosji, na Syberii, w poludniowej czesci Wielkiego
Chinganu i pogorza Nanszanu. W Ameryce Poinocnej strefa lasoprerii otacza od poinocy

i wschodu obszar stepow (zwanych tam preria).

Lasostep, Ukraina
Zrédto: By KopucTysau:l_sergiy_m - Praca wtasna, CC BY-SA 2.5, Link.

Wiasciwy step jest rozlegly, bezleSng rowning. Lasy i zarosSla wystepuja wylacznie wzdtuz
strumieni i rzek. Pierwotnie termin ,step” byt uzywany tylko w odniesieniu do obszarow
euroazjatyckich. Dzi$§ jest stosowany w szerszym znaczeniu jako nazwa strefy krajobrazowe;
obejmujgcej takze obszary wystepowania formacji trawiastych charakterystycznych dla
innych kontynentow - prerii w Ameryce Poinocneji pampy w Ameryce Potludniowe;j.
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Step ukrainski
Zrodto: By YegorGeologist - Own work, CC BY-SA 4.0, https:/creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0, dostepny w internecie:
https:/commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=49099996.

Strefa stepow obejmuje znaczne obszary Wielkich Rownin w Ameryce Péinocnej, pampe
w Ameryce Poludniowej, puszte w Europie (Wielka Rownina Wegierska), tereny lessowe
Ukrainy, skad ciggnie si¢ przez srodkowq Azje do przedgorza Altaju i Mongolii.

Argentynska pampa
Zrodto: dostepny w internecie: https: /commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=802465, domena publiczna.
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Wegierska puszta

Zrodto: dostepny w internecie: https:/commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=1706083, domena publiczna.

Stepy uksztaltowaly sie na obszarach pozostajacych pod wpltywem klimatu kontynentalnego
cieplego, z goracym i suchym latem oraz mrozng i wietrzng zimg. Srednia temperatura
powietrza najzimniejszego miesigca wynosi od 0°C do -20°C, najcieplejszego - od 20°C do
23°C. Roczna amplituda temperatury jest znaczna w zwigzku z kontynentalizmem klimatu.
Roczna suma opadow ksztaltuje si¢ na niskim poziomie 140-550 mm, przy czym wiekszos¢
z nich pojawia si¢ w 2-3 miesigcach letnich. W pozostatej cze$¢ roku wystepuje susza
glebowa i zwigzane z nig burze pylowe.
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Klimatogram Omsk, Rosja



Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0., CC BY-SA 3.0, https:/creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
Zrédto danych: http:/www.pogodaiklimat.ru/.

Suchy klimat i rowninne uksztaltowanie terenu wptyneto na cechy hydrologiczne rzek

i staby rozwdj sieci rzecznej. Rzeki sg ubogie w wode, charakteryzujg si¢ matym
przepltywem. Tylko te najwigksze, ktorych zrodta znajdujg sie w obszarach gorskich, poza
omawiang strefg wykazuja ciagly przeptyw w ciagu roku. Maksymalne stany wody

w rzekach wystepuja wiosna, w porze topnienia Sniegébw na stepach. Liczne sg niewielkie,
stonawe lub stone jeziora (np. w Kazachstanie). Wody gruntowe zalegajg gleboko i sg
zmineralizowane.
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Srednie miesieczne przeptywy Irtysza (profil Omsk, Rosja)

Zrodto: Englishsquare.pl sp. z 0.0. na podstawie: http:/www.grdc.sr.unh.edu.

Dominujacym procesem glebotworczym jest
proces darniowy prowadzacy do powstania
grubych, siegajacych 100 cm poziomow
prochnicznych. Na stepach wystepuja bardzo
zyzne gleby (czarnoziemne gleby prerii,
czarnoziemy, gleby kasztanowe), o bardzo
duzej zawartoSci prochnicy (powyzej 10%),
odczynie obojetnym i znacznej zawartosci
sktadnikow mineralnych. Najbardziej zyzne
wyksztatcajg sie na podtozu lessowym. Gleby
te sg bardzo podatne na erozje wodna

i wietrzng. Kiedy zostang okresowo lub trwale
pozbawione szaty roslinnej, np. wskutek



procesOw naturalnych albo gospodarczego
wykorzystania (uprawa polowa, z ktorg
zwigzane jest okresowe odsloniecie gruntu),
szybko ulegajg degradaciji polegajacejna
wywiewaniu i sptukiwaniu czastek gleby.
Prowadzi to do powstania
charakterystycznych form rzezby - wawozow,
parowow, a w Ameryce Poinocnejbadlands.
Glebami suchych stepow s3 tez sotonczaki

i sotonce.

Profil czarnoziemu

Zrodto: dostepny w internecie:
https:/commons.wikimedia.org, licencja: CC BY-SA 3.0.

Badlands, stan Utah, USA

Zrodto: dostepny w internecie: https: /commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=21423, domena publiczna.

Step to nie tylko nazwa strefy krajobrazowej, ale takze specyficznej formaciji roslinne;j,
zwykle wielogatunkowej, trawiastej, pozbawionej drzew. Dominujacg roslinnoscia strefy
stepow sg rozkrzewione i wysokie rosliny zielne, wsrod ktorych wystepuja wieloletnie
trawy darniowe i rozne ziota. Miejscami rosng kepy zarosli ztozone z tarniny, wisienki
stepowej, tawuty. W stepach euroazjatyckich podstawowymi gatunkami sg: ostnica,
kostrzewa, wiechlina, strzeplica, piotun, karagana, w preriach i pampach amerykanskich -
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czepota puszysta, ostnica, perz, a w suchych stepach - trawa grama, trawa bizonowa
i pojedyncze kaktusy. Biomasa stepu wynosi 10-37 ton /ha, a przyrost roczny 4-14 ton /ha.

Formacja trawiasta stepu, Rosja
Zrédto: By Ghilarovus - Own work, CC BY-SA 4.0, https:/creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0, dostepny w internecie:
https:/commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=38681090.

Strefa umiarkowana ciepta - pustyn i pétpustyn

Strefa poOtpustyn, czasem nazywana suchym stepem, jest strefa przejsciowg miedzy stepami
a pustyniami. Ciggnie si¢ ona od dolnego biegu Wotgi do srodkowego biegu Irtysza i dalej
do Azji Centralnej. W Ameryce P6inocnejwystepuje na zachod od pasa prerii, a w Ameryce
Poludniowej obejmuje znaczne obszary Patagonii. W Europie obszar potpustyn jest
ograniczony do rejonu Niziny Nadkaspijskie;.

Wiasciwe dla tej strefy pustynie zwane chtodnymi lub kontynentalnymi wystepuja (jak sama
nazwa wskazuje) w glebi kontynentow, gdzie panuje klimat skrajnie kontynentalny.
Charakteryzuja sie znacznym zroznicowaniem klimatycznym, glebowym i duzym
zasoleniem podloza. Niektore leza na znacznej wysokosci. Najwiekszg powierzchnie
pustynie chtodne zajmuja w Azji, gdzie wyrdznia sie pustynie kazachsko-dzungarskie, ktore
taczg sie z goragcymi pustyniami afrykansko-arabsko-indyjskimi oraz pustynie
centralno-azjatyckie obejmujgce rejony wyzynne i gorskie. Do pustyn chtodnych nalezg
m.in. pustynie: Kara-Kum, Kyzyl-Kum, Takla Makan, Bejszan, Ataszan, Gobi, Ordos i in.

W zachodniej czes$ci Ameryki Polnocnej pustynie chtodne wystepuja miedzy Sierra
Nevada, Gorami Kaskadowymi a Gorami Skalistymi, na obszarze Wielkiej Kotliny. W strefie
umiarkowanej potkuli potudniowej tego typu pustyn nie ma.



Pustynia Takla Makan, Chiny

Zrédto: By Pravit - Own work, CC BY-SA 4.0, https:/creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0, dostepny w internecie:
https:/commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=3575981.

Pustynny i pétpustynny krajobraz Wielkiej Kotliny, Stany Zjednoczone
Zrodto: By Qf1247 (talk) (Transferred by Citypeek/Original uploaded by Qfi247) - | (Qfi247 (talk)) created this work entirely by
myself. (Original uploaded on en.wikipedia), CC BY-SA 3.0, https:/creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0, dostepny w
internecie: https:/commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=1471146.

W strefie pustyn i potpustyn lato jest gorace, zima natomiast bywa mrozna. Srednia
temperatura najzimniejszego miesigca waha sie od 0°C do -15°C, a najcieplejszego - od 22°C
do 32°C. Maksymalna temperatura powietrza przekracza 50°C, natomiast powierzchnia
gruntu moze nagrzewac si¢ nawet do 80°C. Roczna suma opadéw wynosi od 75 do 250 mm



rocznie; ich zmienno$¢ roczna nie jest duza, chociaz nieco wyzsze wystepuja wiosna,
powodujac rozwdj bujnej roslinnosci efemeryczne;.

40 80

30 60 Srednia roczna temperatura
powietrza: 9,9°C

20 Srednia roczna amplituda
temperatur: 36,2 °C

10 Suma roczna opadéw: 176 mm
Suma opadéw w pétroczu
letnim: 87 mm

Suma opadéw w pétroczu
zimowym: 89 mm
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Klimatogram Atyrau, Kazachstan

Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0., CC BY-SA 3.0, https:/creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
Zrédto danych: http:/www.pogodaiklimat.ru/.

Splyw powierzchniowy prawie nie wystepuje, a odptyw jest tylko epizodyczny. Sie¢ rzeczna
ma malg gestos¢, wystepuja niemal wytgcznie cieki okresowe i epizodyczne. W nieco
bardziej wilgotnej strefie wspotczynnik odptywu wynosi ponizej4%. Licznie wystepuja
stone i gorzko-stone jeziora bezodptywowe. Wody gruntowe zalegaja gleboko i zwykle sa
zasolone, lokalnie tylko pojawiaja sie soczewki wody stodkiej. Natomiast glebiej wystepuja
zasobne w wode stodkg baseny artezyjskie.

W tych termiczno-wilgotnosciowych warunkach wzrasta intensywno$¢ wietrzenia
fizycznego, erozji wietrzneji deflacji. Strefowymi formami rzezby sa: barchany, wydmy
podtuzne, jardangi, grzyby skalne, niecki deflacyjne, suche koryta rzeczne, wyschniete
niecki bezodptywowych okresowych jezior, w dnach ktorych wystepuja takyry (nazywane
tez plaja, kewir) i in. W zwiazku z niedostatkiem wody proces tworzenia si¢ gleb jest bardzo
powolny. Wystepujg szaroziemy i prymitywne gleby pustynne (aridisole) oraz sotonczaki.
Gleby te charakteryzuja sie minimalng zawartoscig prochnicy. W warstwie
powierzchniowej gromadza si¢ sole chloru, sodu, wapnia i magnezu. Duza powierzchni¢
zajmujq obszary: bezglebowe, piaszczyste, kamieniste i ilaste.
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Takyr - wyschniete dno bezodptywowego okresowego jeziora

Zrédto: By In order to comply with the use and licensing terms of this image, the following text must must be included with the
image when published in any medium, failure to do so constitutes a violation of the licensing terms and copyright infringement: ©
Tomas Castelazo, www.tomascastelazo.com / Wikimedia Commons, CC BY 3.0, https:/creativecommons.org/licenses/by/3.0,
dostepny w internecie: https:/commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=3193235.

Specyficzne warunki klimatyczno-wilgotnoSciowo-glebowe nie sprzyjaja wegetaciji. Dlatego
biomasa pustyni nie osigga nawet 2,5 t/ha, a roczny przyrost utrzymuje si¢ ponizej1t/ha.
Roslinnosc¢ jest skapa, ale lepiej rozwinieta niz na pustyniach goragcych. Dominujg gatunki
sucholubne o rozgatezionym systemie korzeniowym, wieloletnie, niskie krzewy, lokalnie
niewysokie (3-4 m), pojedyncze drzewa. Na takyrach wystepuja gtownie glony i porosty, na
stonych pustyniach - halofity, na pustyniach piaszczysto-gliniastych - piotun, na ilastych

i lessowych - roslinno$¢ efemeryczna, a na kamienistych - drobne krzewy. Na obszarze
pustyn piaszczystych pojawiaja sie¢ m.in.: saksauty, rozne gatunki roslin z rodziny
rdestowatych i trawy.



Saksaut bezlistny na pustyni Gobi
Zrodto: CC BY-SA 2.5, https:/creativecommons.org/licenses/by-sa/2.5, dostepny w internecie:
https:/commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=295507.

Strefa umiarkowana chtodna - tajga

Strefa tajgi — rozleglych, gestych lasow iglastych porastajgcych tereny marztociowe

i bezmarztociowe - wystepuje w poinocnej czesci strefy umiarkowanej chtodnejna
obszarach Kanady, poinocnej Europy i Syberii. Na potkuli potudniowej strefa tajgi nie
wystepuje. Panuje tu klimat kontynentalny chtodny. Temperatura powietrza
najzimniejszego miesigca waha si¢ od -10°C do -40°C, najcieplejszego - od 13°C do 19°C.
Lata sg ciepte, ale krotkie, natomiast zimy surowe, szczeg6lnie we wschodniej Syberii,
gdzie wartosci minimalnej temperatury powietrza spadajg do -70°C. Wystepuja tez duze
wartoéci rocznej amplitudy temperatury powietrza. Srednia roczna suma opadéw wynosi
od 200 do 600 mm - deszcze padajg gléwnie latem.
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Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0., CC BY-SA 3.0, https:/creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
Zrédto danych: https:/pl.climate-data.org/azja/rosja/jakucja/jakuck-1806/#climate-graph.

40 Suma roczna opadéw: 238 mm

Suma opadéw w pétroczu
30 letnim: 170 mm

Suma opadéw w pétroczu
zimowym: 68 mm

20

10

W strefie umiarkowanej chtodnej wystepuja najwieksze rzeki Swiata, ktore dorownuja
przepltywem rzekom strefy rownikowej. Majg one ustroj Sniezny - kumulacja przyptywu
nastepuje wiosng, co jest zwigzane z topnieniem pokrywy $niezneji lodowejna rzekach.
Latem przeplyw maleje, a najnizszy pojawia si¢ jesienig i zimg. Wspotczynnik odptywu
wynosi okoto 65%. Sie¢ rzeczna jest gesta, wystepuja liczne jeziora, bagna i torfowiska.
W poinocnej, marztociowej czesci strefy wystepowania podmoktosci terenu sprzyja
okresowe rozmarzanie wieloletniej zmarzliny. Poziom wod gruntowych zalega ptytko.
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Krajobraz tajgi, Watdaj, Rosja
Zrodto: Pixabay License, https:/pixabay.com/pl/service/terms/#license, dostepny w internecie: https:/pixabay.com.
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Srednie miesieczne przeptywy Jeniseju, Rosja (profil Igarka)
Zrodto: dostepny w internecie: http:/www.grdc.sr.unh.edu/.

Dolny bieg Jeniseju, Kraj Krasnojarski, Rosja
Zrédto: By Ninara from Helsinki, Finland - 4Y1A9035 Jenisei, CC BY 2.0, https:/creativecommons.org/licenses/by/2.0, dostepny
w internecie: https:/commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=52147609.

Marztociowa strefa tajgi zajmuje ponad 30% catego pasa umiarkowanie chtodnego -
obejmuje tereny srodkoweji wschodniej Syberii i polnocng Kanade. Ujemna temperatura



gruntu utrzymuje sie tu przez 7-8 miesiecy w roku. Charakterystyczne dla tego obszaru sg
gleby marztociowe, bielicowo-glejowe tworzace sie pod Swietlistymi lasami iglastymi. Sg to
gleby kwasne o matejzasobnosci w sktadniki pokarmowe, zawierajace okoto 2% prochnicy.
W okresie letnim odmarzaja one do gltebokosci 50-70 cm. Wykazujg znaczne oglejenie
zwigzane z wysoka wilgotnoscia podtoza. Natomiast na obszarach bezmarztociowych, ktore
zajmujg blisko 70% strefy umiarkowanej chtodneji wystepujacych na obszarze péinocnej
Europy, zachodniej Syberii, Alaski i Kanady, r6znorodno$¢ gleb jest znacznie wigeksza. Na
utworach polodowcowych (piaskach, glinach, itach) wyksztalcity si¢ m.in.: gleby bielicowe,
bielice, gleby darniowo-bielicowe i gleby ptowe o zr6éznicowanych wilasciwosciach
fizycznych i chemicznych. W wigkszos$ci sg to gleby o maleji $redniejzawartosci prochnicy,
kwasne i stabokwasne; niektore wykazujg objawy oglejenia i bielicowania.

Gleba bielicowa strefy tajgi, okolice Hamar, Szwecja

Zrédto: By Amdb73 - Own work, CC BY-SA 4.0, https:/creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0, dostepny w internecie:
https:/commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=49803382.

Tajga (zwana tez lasem borealnym) jest wilgotnym lasem iglastym, w ktorym wystepuja
europejskie, syberyjskie i amerykanskie gatunki swierkéw, modrzewi, jodet i sosen,

z udziatlem brzozy i osiki. Gatunki liSciaste czeSciej wystepuja na obrzezach lasow, nad
brzegami rzek i na bagnach. Drzewa, zwtaszcza w strefie marztociowej, wyksztatcajg ptytki
system korzeniowy.

W obrebie tajgi euroazjatyckiej wyrdznia sie:

 tajge ciemng, ktora wystepuje gtownie w Europie i zachodniej czesci Syberii,
z rosngcymi w duzym zwarciu syberyjskimi gatunkami Swierka, jodty, limby i bogatym
runem krzewinkowym,



* tajge jasng, ktora charakteryzuje si¢ mniejszym zwarciem drzewostanu; wystepuje
gléwnie we wschodniej Syberii, a dominuja w niej: modrzew dahurski, sosna zwyczajna
i ubogie runo chrobotkowe.

Biomasa tajgi wynosi od 50 do 350 t/ha, a jej roczny przyrost waha si¢ od 2,5 do 10 t/ha.

Tajga ciemna, Vestfold, Norwegia
Zrédto: CC BY-SA 2.5, https:/creativecommons.org/licenses/by-sa/2.5, dostepny w internecie:
https:/commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=336290.

Tajga jasna, wschodnia Syberia, Rosja
Zrédto: By Elkwiki - Own work, CC BY-SA 3.0, https:/creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0, dostepny w internecie:
https:/commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=17749009.



Stownik
marztoc

wieloletnia zmarzlina; warstwa gruntu o roznej grubosci, zamarznieta przez dtugi czas,
w ktorego porach i szczelinach znajduje sie wieloletni 16d gruntowy

oglejenie

wystepowanie w profilu gleby szaroniebieskich i zielonkawych warstw, plam i konkreciji;
Swiadczy o zachodzgcych w glebie procesach redukcii

pampa

trawiasta lub krzewiasto-trawiasta formacja roslinna o charakterze stepowym
wystepujaca w Ameryce Potudniowej, na terenie Argentyny od wybrzeza Atlantyku po
Andy

podbury

kwasne, piaszczysto-kamieniste gleby o brunatnym lub brunatno-rdzawym zabarwieniu
wystepujace w potnocnej czesci strefy tajgi

preria

formacja ro$linnos$ci o charakterze stepowym wystepujaca w centralnej czesci Ameryki
Poinocnej, na Wielkich Réwninach

puszta

bezlesna formacja roslinna wystepujaca na obszarze Wielkiej Niziny Wegierskiej, gtownie
w dolinie Cisy

sotonczaki

stone gleby wytworzone pod wptywem kapilarnego podsigkania ptytko zalegajacych wod
gruntowych zasobnych w rozpuszczone sole i ich wytrgcania si¢ w powierzchniowe;j
warstwie gleby wskutek parowania

sotorice
alkaliczne, sodowe i stono-sodowe gleby, zwykle potpustynne i stepowe
takyr

(plaja, kewir) - odstoniete dno bezodptywowego, okresowego jeziora w klimacie gorgcym
i suchym, ktorego powierzchni¢ pokrywa stwardniaty, spekany it lub mul, silnie zasolony,




z wykwitami weglanu wapnia, gipsu i soli kamienne;
wspotczynnik odptywu

stosunek ilosci wody odptywajacejz obszaru zlewni w rozpatrywanym czasie do ilosci
wody, jaka w tym samym czasie spadta w postaci opadoéw atmosferycznych na obszar
zlewni



Film edukacyjny

Film dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/D12cbFFR]
Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0, licencja: CC BY 3.0.

Film opowiadajacy o strefowosci srodowiska przyrodniczego na przyktadzie strefy
umiarkowane;.

Polecenie 1

Po obejrzeniu filmu:

¢ wskaz na mapie potozenie strefy umiarkowanej; zwré¢ uwage, czy na wszystkich
kontynentach strefa ta ma przebieg rownoleznikowy,

e podaj najwazniejsze cechy Srodowiska przyrodniczego strefy umiarkowanej,

o okresl prawidtowosci dotyczace zréznicowania srodowiska przyrodniczego w strefie
umiarkowanej.

Polecenie 2

Okresl, w jaki sposéb cechy srodowiska przyrodniczego i procesy w nim zachodzace
uwidaczniajg sie w krajobrazach prezentowanych na filmie.



https://zpe.gov.pl/a/D12cbFFRJ

Polecenie 3

Podaj nazwy stref krajobrazowych wystepujacych w strefie klimatéw umiarkowanych,
ktérych nie przedstawiono w materiale filmowym.




Sprawdz sie

Pokaz ¢éwiczenia: O @

Cwiczenie 1 @)
Cwiczenie 2 @)

Dokoncz zdanie.

Strefa umiarkowana jest mocno zréznicowana pod wzgledem klimatycznym. Cechy klimatu
zmieniajg sie

rownoleznikowo - na pétnocy wystepuje strefa chtodna, na potudniu ciepta, a takze
() potudnikowo - regiony potozone blizej wielkich akwendéw sa wilgotne, obszary
whnetrza kontynentéw sg suche.

potudnikowo - na pétnocy wystepuje strefa ciepta, na potudniu chtodna, a takze
() réwnoleznikowo - regiony potozone blizej wielkich akwendw s3 suche, obszary
wnetrza kontynentow sg wilgotne.

rownoleznikowo - na potnocy wystepuje strefa ciepta, na potudniu chtodna, a takze
() potudnikowo - regiony potozone blizej wielkich akwenéw sa suche, obszary
wnetrza kontynentéw sa wilgotne.

potudnikowo - na pétnocy wystepuje strefa chtodna, na potudniu ciepta, a takze
() réwnoleznikowo - regiony potozone blizej wielkich akwendw s3 wilgotne, obszary
wnetrza kontynentéw s3g suche.




Cwiczenie 3

Wskaz pustynie strefy umiarkowanej. Opisz krotko ich geneze.

Kyzyt-kum

Ar-Rab al-Chali

Gobi

Ataszan

Takla Makan

Namib

Thar

o 0o o 0o o o d




Cwiczenie 4

Zaznacz, czy stwierdzenie jest prawdziwe czy fatszywe.

Stwierdzenie

Strefa tajgi wystepuje na pétkuli pétnocnej na Syberii, a na
potudniowej - w Patagonii.

Sotonczaki sg glebami charakterystycznymi dla obszarow
pustynnych strefy umiarkowanej suchej.

Rozmieszczenie laséw w strefie umiarkowanej jest
uwarunkowane cechami wilgotnosciowymi, a nie
termicznymi.

Réznorodnosé biologiczna zmniejsza sie w obrebie strefy
umiarkowanej potudnikowo z pétnocy na potudnie.

Nazwa ,pustynie chtodne” pochodzi stad, ze noca
temperatura powietrza na pustyni spada ponizej 0°C.

Wegetacja roslinnosci na stepach trwa do momentu,
w ktérym nie wyczerpie sie zapas wody zatrzymanej
w glebie i pochodzacej z wiosennych opadéw oraz
topnienia pokrywy $nieznej.

Prawda

Fatsz



Cwiczenie 5 O

Zdjecie przedstawia profil gleby charakterystycznej dla jednego z regionéw strefy
umiarkowanej. Z podanego zestawu czynnikéw glebotwoérczych wybierz te, ktore wptywaja
na wyksztatcenie tej gleby. Z podanego zestawu wtasciwosci fizycznych i chemicznych
wybierz te, ktére s3 charakterystyczne dla danego typu gleby. Okresl strefe krajobrazowa,
w ktérej gleba ta wystepuije.

Strefa krajobrazowa

Cwiczenie 6 O

Zrédto: Bednarek R., Prusinkiewicz Z., Geografia gleb swiata, Wydawnictwo Naukowe PWN, 1999, s. 74, 81 (skroty
Englishsquare.pl).



Cwiczenie 7 @

Sposréd zamieszczonych ponizej klimatogramow, hydrogramow, profili glebowych i formacji
roslinnych wybierz te, ktore sg charakterystyczne dla strefy umiarkowanej chtodnej,
bezmarztociowej. Okresl typ klimatu, ustrdj rzeczny, typ gleb i formacji roslinnych.
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Zrédto: Grafiki:

By Amdb73 - Own work, CC BY-SA 4.0, https:/creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0,[online], dostepny w internecie:
https:/commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=49803382

Cezary Kabata. Ranker, CC BY-SA 4.0, https:/creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/legalcode.pl. ,[online], dostepny w
internecie: https:/zasobynauki.pl/zasoby/ranker,750/.

By Pentti Rautio - Own work, CC BY-SA 3.0, https:/creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0 ,[online], dostepny w internecie:
https:/commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=29392833

By Pasqdnik - Praca wtasna, CC BY-SA 4.0, https:/creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0 ,[online], dostepny w internecie:
https:/commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=3984677.



Cwiczenie 8 @

Fotografia przedstawia krajobraz jednej ze stref omawianych w e-materiale. Na podstawie
prezentowanego widoku okresl:

o strefe krajobrazowa,
e region Swiata,

e cechy $rodowiska i procesy przyrodnicze.

Skorzystaj z roznych zrédet informaciji.

Zrédto: Von Benutzer:AxelHH - Foto aufgenommen von Benutzer Benutzer:AxelHH, Gemeinfrei,, dostepny w internecie:
https:/commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=7909396, domena publiczna.




Dla nauczyciela

SCENARIUSZ LEKCJI

Imie i nazwisko autorki: Ewa Malinowska

Przedmiot: geografia

Temat zaje¢: Strefa umiarkowana

Grupa docelowa: Il etap edukacyjny, liceum i technikum, zakres rozszerzony, klasa IV
PODSTAWA PROGRAMOWA

XVII. Strefowos$¢ srodowiska przyrodniczego na Ziemi: strefowo$¢ zjawisk przyrodniczych,
specyfika srodowiska przyrodniczego w strefach rownikowej, zwrotnikowych,
podzwrotnikowych, umiarkowanych i polarnych, wspoétzalezno$¢ elementow srodowiska
przyrodniczego, astrefowe czynniki przyrodnicze modyfikujace zjawiska strefowe.

Uczen:

1) identyfikuje prawidtowosci dotyczace zroznicowania srodowiska przyrodniczego na
Ziemi;

2) wyjasnia strefowe wystepowanie zjawisk przyrodniczych;

3) przedstawia gtowne cechy Srodowiska przyrodniczego stref od rownikowej do
polarnych;

4) identyfikuje na przykladach wspotzaleznosci elementoéw srodowiska przyrodniczego
w strefach od rownikowej do polarnych.

Ksztaltowane kompetencje kluczowe

« kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacii,

« kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii,

» kompetencje cyfrowe,

» kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Cele operacyjne

Uczen:



e poznaje prawidtowosci dotyczgce zroéznicowania Srodowiska przyrodniczego w strefie
umiarkowanej,

e poznaje gtobwne cechy srodowiska przyrodniczego w strefie podzwrotnikowejiich
przestrzenne zréznicowanie,

» dowiaduje sig¢, jakie zwigzki istnieja miedzy komponentami sSrodowiska w strefie
umiarkowane;j.

Strategie nauczania: asocjacyjna, badawcza (problemowa)

Metody nauczania: blended learning, IBSE

Formy zaje¢: praca indywidualna

Srodki dydaktyczne: e-materiat, komputer, projektor multimedialny, tablety, atlas
Materialy pomocnicze

Makowski J., Geografia fizyczna swiata, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2018.
PRZEBIEG LEKCJI

Faza wprowadzajaca

» Wprowadzenie w temat lekcji: omowienie/przypomnienie zjawiska strefowosci na
Ziemi i jego przyczyn oraz najwazniejszych relacji przyczynowo-skutkowych miedzy
komponentami Srodowiska; pytania sprawdzajace poziom przygotowania uczniow.

Faza realizacyjna

e Pogadanka nauczyciela na temat og6lnych cech srodowiska strefy umiarkowane;.
» Wyswietlenie na ekranie filmu edukacyjnego dotyczacego srodowiska strefy
umiarkowane;j:

o w trakcie projekcji 2-3-krotna stop-klatka podczas prezentacji krajobrazow
charakterystycznych dla strefy umiarkowanej; uczniowie na podstawie
prezentowanego widoku krajobrazu probuja zidentyfikowac cechy
komponentow Srodowiska, procesy zachodzace w srodowisku i relacje miedzy
komponentami; nauczyciel kontroluje poprawnos¢ wypowiedzi, zadaje pytania
naprowadzajace,

o po zakonczeniu projekcji nastepuje wykonanie polecen do filmu.

e Przedstawienie przez wybranych uczniow (zglaszajacych sie lub/i wskazanych przez
nauczyciela) na forum klasy wykonanych polecen:

o okreslenie polozenia strefy umiarkowanej, ciepteji chtodne;j,

o wymienienie najwazniejszych cech srodowiska strefy umiarkowane;j
z wykazaniem roznic miedzy strefg ciepta i chtodna,



o wskazanie prawidlowosci dotyczacych zroznicowania Srodowiska
przyrodniczego w strefie umiarkowane;j,

o okreslenie, jakie informacje dotyczace struktury sSrodowiska przyrodniczego
i procesow w nim zachodzgcych mozna uzyskac, patrzac na krajobraz.

Nauczyciel kontroluje poprawnos¢ wypowiedzi i wprowadza uzupetnienia.

e Wykonanie wybranych ¢wiczen z e-materialu dotyczacych relacji miedzy wybranymi,
strefowymi cechami komponentoéw Srodowiska w granicach strefy umiarkowane;j.

e Przedstawienie przez wybranych uczniow (zglaszajacych sie lub/i wskazanych przez
nauczyciela) na forum klasy rezultatow wykonanych ¢wiczen.

e Dyskusja z udzialem wszystkich ucznioéw, majgca charakter kompleksowego
podsumowania informacji o Srodowisku i krajobrazie strefy umiarkowane;.

» Sporzadzenie notatki w zeszycie przedmiotowym zawierajacej syntetyczne
podsumowanie przeprowadzonej dyskusji.

Faza podsumowujaca

» Podsumowanie i utrwalenie nowejwiedzy poprzez zadawanie pytan przez nauczyciela
i udzielanie odpowiedzi przez uczniow.
e Ocena aktywnoSci i przypomnienie celow zajec.

Praca domowa

e Praca pisemna - studium przypadku dowolnie wybranego regionu potozonego
w strefie umiarkowanej cieptejlub chtodnej. Zakres opracowania: charakterystyka
srodowiska przyrodniczego i relacji miedzy komponentami.

Wskazowki metodyczne opisujace rézne zastosowania danego multimedium

Grafiki zawarte w e-materiale i film edukacyjny moga by¢ wykorzystane podczas innych,
roznorodnych tematycznie lekcji dotyczacych zréznicowania Srodowiska (krajobrazu)
Ziemi zaréwno w ujeciu komponentowym (bloki tematyczne: atmosfera, hydrosfera,
pedosfera, biosfera), jak i kompleksowym (charakterystyka srodowiska roznych regionow
fizycznogeograficznych, relacje miedzy komponentami srodowiska). Uczen moze takze
wykorzysta¢ e-material do samodzielnego rozszerzania i poglebiania wiedzy w domu oraz
w czasie lekcji majgcych na celu powtorzenie materialu dotyczacego strefowos$ci na Ziemi.



