Ostrzeganie | alarmowanie

Ogolny wstep wprowadzajacy do tematu potrzeby ostrzegania i alarmowania ludnosci.
Odwotanie do wczesniejszej wiedzy ucznia dotyczacej zagrozen, ochrony ludnosci i obrony
cywilnej. Cele lekcji sformutowane w jezyku ucznia dotyczga powiadamiania, ostrzegania

i alarmowania ludnosci.

Cele utworzenia Krajowego Systemu Wykrywania Skazen i Alarmowania (KSWSiA).
Charakterystyka struktury KSWSIiA i prawne podstawy funkcjonowania. llustracja 1
przedstawia miejsce i role KSWSiA w systemie bezpieczenstwa panstwa. Interaktywna
grafika prezentuje wazniejsze pojecia, ktorych poznanie jest niezbedne do zrozumienia
dzialania Krajowego Systemu Wykrywania Skazen i Alarmowania.

Podsumowanie i wypunktowanie informacji na temat: Krajowego Systemu Wykrywania
Skazen i Alarmowania oraz zagadnien rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 7 stycznia 2013
r. w sprawie systemow wykrywania skazen i powiadamiania o ich wystapieniu oraz
wiasciwosci organow w tych sprawach. Polecenie 5.1 dotyczy postepowania po ustyszeniu
sygnatu alarmowego.

Jedno zadanie interaktywne dotyczace zasad alarmowania i ostrzegania ludnosci.

Zestaw trzech zadan interaktywnych dotyczacych ostrzegania i alarmowania ludnosci.



Ostrzeganie i alarmowanie

Powszechnie wiadomo, ze przestrzeganie odpowiednich zasad postepowania zmniejsza
ryzyko odniesienia obrazen w wyniku wystapienia réoznego rodzaju zagrozen. Jednak

w jaki sposob ludnos$¢ bezposrednio zagrozona ma zdoby¢ informacje o pojawieniu sie
danego niebezpieczenstwa? Szczegolne znaczenie w informowaniu ludno$ci cywilnej

o zblizajagcym si¢ zagrozeniu odgrywaja sygnaly alarmowe i komunikaty ostrzegawcze,
ktore maja pewna ustalong forme.

W celu zrozumienia ponizszego materiatu przypomnij sobie charakterystyczne zagrozenia
czasu pokoju i czasu wojny oraz jakie s3 metody postepowania w przypadku ich
wystgpienia. Warto rowniez przypomniec sobie informacje z lekcji dotyczacych zarzadzania
kryzysowego i obrony cywilnej oraz zwigzane z tym kompetencje poszczegolnych organow
i instytuci.
Nauczysz sie

e wyjasniac¢ role wczesnego ostrzegania i alarmowania ludnosci;

e opisywac sposoby i tresci powiadamiania o zagrozeniach;
» rozrozniac sygnaty alarmowe;

e wymienia¢ obowigzki ludnosci po ogloszeniu alarmu.

1. Powiadamianie, ostrzeganie i alarmowanie

W celu zapobiegania skutkom katastrof naturalnych, awarii technicznych lub dziatan
terrorystycznych, mogacych spowodowac wystgpienie skazen chemicznych, biologicznych
badZ promieniotworczych, a takze dla przeprowadzania niezbednych treningow i ¢wiczen,
stworzono w Polsce jednolity Krajowy System Wykrywania Skazen i Alarmowania
(KSWSiA). W jego sktad wchodzg systemy: obserwaciji, pomiarow, analiz, prognozowania
skazen i powiadamiania o skazeniach (funkcjonujg one lub s3 uruchamiane i rozwijane

w sytuacjach wystgpienia skazen powstatych na skutek katastrofy naturalnej albo awarii
technicznej, dzialan terrorystycznych albo na skutek zagrozenia wojennego lub wojny),

a takze organy i jednostki organizacyjne, ktoére dokonujg analizy skazen i oceny sytuacji oraz
opracowujg, oglaszaja i wprowadzaja dziatania interwencyjne. Nadzor nad
funkcjonowaniem krajowego systemu i funkcje koordynacyjne sprawuje Minister Obrony
Narodowej przy pomocy centrum dyspozycyjnego, ktorego role peini Centralny Osrodek
Analizy Skazen Sit Zbrojnych. Miejsce i role KSWSiA w systemie bezpieczenstwa panstwa
prezentuje ponizsza grafika.
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Krajowy System Wykrywania Skazen i Alarmowania - wyspecjalizowany podsystem zarzadzania kryzysowego
Zrédto: Dariusz Adryan, licencja: CC BY 3.0.

Podstawowym dokumentem prawodawstwa Rzeczypospolitej Polskiej odnoszgcym si¢ do
systemu wykrywania skazen i alarmowania jest rozporzadzenie Rady Ministrow w sprawie
systemow wykrywania skazen i powiadamiania o ich wystgpieniu oraz wlasciwosci
organow w tych sprawach z 7 stycznia 2013 r. Rozporzadzenie to nie tylko okresla zasady
funkcjonowania omawianego systemu, ale takze definiuje najwazniejsze pojecia (czynnosci),
ktorych poznanie jest niezbedne do zrozumienia dziatania Krajowego Systemu Wykrywania
Skazen i Alarmowania. Zbiorczo prezentuje je ponizsza grafika interaktywna.

Zasob interaktywny dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/b/P80o6xmTI3

Powiadamianie, ostrzeganie i alarmowanie - najwazniejsze pojecia
Zrédto: Tomorrow Sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.


https://zpe.gov.pl/b/P8o6xmTI3

2. Sygnaty alarmowe i komunikaty ostrzegawcze

W przypadku wykrycia skazenia lub wystgpienia sytuacji kryzysowej, zaistniatych na skutek
katastrofy naturalnej, awarii technicznej, dziatan terrorystycznych lub zagrozenia
wojennego, ludno$¢ bezposrednio zagrozong informuje si¢ o tym za pomocg sygnatow
alarmowych. Natomiast w przypadku, gdy istnieje realne zagrozenie zwigzane

ze skazeniem, zakazeniem lub kleskg zywiotowg, ludnos¢ cywilna otrzymuje komunikaty
ostrzegawcze.

W zalaczniku do rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie systemow wykrywania skazen
i powiadamiania o ich wystgpieniu oraz wtasciwos$ci organéw w tych sprawach opisano
sposoby przekazywania sygnatow alarmowych i komunikatow ostrzegawczych
powszechnie obowiazujgcych na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej. Mozna si¢ z nimi
zapozna¢ w ponizszej aplikacji, a nastepnie tabeli.

Zasob interaktywny dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/b/P806xmTI3

Rodzaje alarmoéw i sygnaty alarmowe

Zrédto: Dariusz Adryan, Michat Szymczak, Tomorrow Sp. z 0.0., Nuclear Alarm Siren Sound Sample (https:/soundcloud.com),
Techtonic, tyt. Civil-defense-siren-constant (http:/commons.wikimedia.org), licencja: CC BY 3.0.
Komunikaty ostrzegawcze
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komunikatu


https://zpe.gov.pl/b/P8o6xmTI3
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komunikatu | przekazu masokepuipikekiazu
Za pomocg Srodkéw masowego Za pomoc3 Srodkow
przekazu masowego przekazu
Powtarzana trzykrotnie zapowiedz Powtarzana trzykrotnie
stowna: zapowiedz stowna:
Uprzedzenie | Uwaga! Uwaga! Osoby znajdujace sie Uwaga! Uwaga!
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zakazeniami. , . . . . ;
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. o Powtarzana trzykrotnie
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zapowiedz stowna:
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3. zywiotowych
i zagrozeniu
srodowiska.

Informacja o zagrozeniu i sposobie
postepowania mieszkancow
.................. (podac¢ rodzaj zagrozenia,
spodziewany czas wystgpienia

i wytyczne dla mieszkancow).

Odwoluje uprzedzenie
0 zagrozeniu

Decyzje o wprowadzeniu lub ogtoszeniu sygnatu alarmowego badz komunikatu

ostrzegawczego, a takze o ich odwotaniu podejmuje wiasciwy terytorialnie organ

administracji publiczne;j.

Nalezy pamieta¢, ze sygnaly alarmowe i komunikaty ostrzegawcze moga by¢ zastosowane
wylacznie w sytuacji rzeczywistego zagrozenia. Wykorzystanie ich w ramach treningoéw



i ¢wiczen dotyczacych systemow wykrywania i alarmowania jest mozliwe tylko po
ogloszeniu rozpoczecia tych treningdéw lub ¢wiczen przez wilasciwe terytorialnie organy
administracji publicznej, z 24-godzinnym wyprzedzeniem, w Srodkach masowego przekazu
i w sposob zwyczajowo przyjety na danym terenie. Ogloszenie zawiera takze informacije

o zakresie i zasiegu terytorialnym prowadzonego treningu lub ¢wiczenia.

Polecenie 1

Zastanow sie, czy zdarzyto ci sie ustyszec kiedys sygnat alarmowy lub komunikat
ostrzegawczy. Jesli tak, to opisz sytuacje, w jakiej to nastapito. Czy byto to ostrzezenie przed
realnym zagrozeniem, czy tylko ¢wiczenie?

Polecenie 2

Zastanow sie, jaka funkcje w ochronie ludnosci cywilnej petnig ¢wiczenia z wykorzystaniem
sygnatow alarmowych i komunikatéow ostrzegawczych. W kilku zdaniach przedstaw i uzasadnij
SwWo0ja opinie.

3. Zasady postepowania po ogtoszeniu oraz po odwotaniu
alarmu lub komunikatu ostrzegawczego

Dla zapewnienia bezpieczenstwa ludnosci wazne jest nie tylko skuteczne przekazanie
sygnatow alarmowych i komunikatow ostrzegawczych, ale rowniez odpowiednie
zachowanie si¢ po ich ogloszeniu oraz odwotaniu. Najistotniejszg kwestig jest
niepoddawanie si¢ lekowi i panice - stanom naturalnym w sytuacji poczucia zagrozenia

i niepewnosci. W takich chwilach nalezy unika¢ przekazywania niesprawdzonych
informacji pochodzacych z niepewnych, przypadkowych zrodet, mysle¢ w racjonalny
sposob, dziata¢ stanowczo i zdecydowanie, a przede wszystkim nie ulega¢ presji otoczenia.



Wskazana jest rozmowa, wymiana pogladow oraz chwila zastanowienia, ktore umozliwig
wyciagniecie wnioskow i zaplanowanie dalszego dziatania. Dodatkowo nalezy:

e przejac inicjatywe i zorganizowac dziatanie (akcje ratownicza, pomoc, wsparcie);

» dokonac¢ podziatu obowigzkow, angazujac wszystkich zebranych;

 informowac i wyjasnia¢ w celu przekonania mieszkancow do zaplanowanego dziatania,
stosujgc przy tym mocne, praktyczne i racjonalne argumenty.

W przeciwdzialaniu panice, a zarazem zapewnieniu bezpieczenstwa po ogloszeniu oraz po
odwolaniu alarmu lub komunikatu ostrzegawczego, wazne jest rowniez stosowanie si¢ do
kilku bardzo waznych zasad.

W razie ogloszenia alarmu nalezy:

» przerwac aktualnie wykonywane czynnosci;

e odpowiednio si¢ ubrac;

» wylaczy¢ wszystkie urzadzenia elektryczne (najlepiej gtownym wylgcznikiem pradu lub
bezpiecznikami), odcig¢ doptyw gazu (wylgczy¢ gtowny zawor), wygasic¢ paleniska
w piecach, kuchenkach i kominkach;

» zabra¢ dokumenty osobiste, zapas zywnosci, indywidualne $rodki ochrony przed
skazeniami, Srodki opatrunkowe oraz w miar¢ potrzeb i mozliwosci latarke
elektryczng, koc, odbiornik radiowy (na baterie) itp.;

» zamkngc okna i drzwi oraz opusci¢ dom/mieszkanie;

o sprawdzi¢, czy o alarmie zostali powiadomieni sagsiedzi;

» na wsiach nalezy spedzi¢ zwierzeta z pastwisk i wybiegéw do pomieszczen
gospodarskich lub ukry¢ je w zagltebieniach terenu, parowach, wawozach,;

» pospiesznie udac si¢ do wyznaczonych miejsc ukrycia lub schronéw;

o w razie ogloszenia alarmu o skazeniach podczas przemieszczania si¢ na zewnatrz
budynku nalezy zabezpieczy¢ drogi oddechowe, twarz i skore oraz unika¢ kontaktu
z pozostawionymi na zewnatrz przedmiotami;

e nazewnagtrz nalezy pomoc stabszym, chorym i utomnym oraz podporzadkowac sie
Scisle poleceniom stuzb porzadkowych obrony cywilnej;

e w schronie lub ukryciu trzeba bezwzglednie podporzadkowac si¢ poleceniom stuzb
ochronnych.



Polecenie 3

Wyjasnij, dlaczego po ogtoszeniu alarmu nalezy wytaczy¢ wszystkie urzadzenia elektryczne,
odcig¢ doptyw gazu i wygasic¢ paleniska w piecach, kuchenkach i kominkach.

Po odwolaniu alarmu nalezy:

e bezwzglednie postepowac zgodnie z poleceniami wydawanymi przez stuzby
ratownicze;

» ostroznie opusci¢ schron lub ukrycie, omijajac jednoczesnie wszelkie podejrzane
przedmioty (np. zasobniki, pojemniki, torby) oraz miejsca (np. katuze, plamy
i zagltebienia terenu);

e przemieszczac sie, korzystajgc jednoczesnie z indywidualnych srodkéw ochronnych,
chyba ze komunikaty stuzb ratowniczych zezwolg na ich nieuzywanie;

e wroci¢ do miejsc zamieszkania wylacznie po upewnieniu sie, ze zagrozenie na pewno
znikneto, a wszelkie niezbedne zabiegi sanitarne zostaty wykonane;

o sprawdzi¢, we wspotpracy ze specjalistycznymi stuzbami, czy konstrukcja miejsca
zamieszkania nie stanowi zagrozenia;

 zniszczy¢ wode i zywnoS¢, ktora pozostata w miejscu zamieszkania;

« stale zachowywac ostroznos¢, a po stwierdzeniu zmian chorobowych u ludzi lub
zwierzat natychmiast powiadomi¢ odpowiednie stuzby.

Po ustyszeniu komunikatu uprzedzajacego o zagrozeniu skazeniami oraz komunikatu
uprzedzajacego o zagrozeniu zakazeniami nalezy:

» natychmiast wigczy¢ odbiornik nastawiony na regionalng (lokalng) rozgtosnie radiowa
lub stacje telewizyjna;

» oczekiwa¢ komunikatow i zarzadzen Panstwowej Inspekcji Sanitarneji lokalnej stacji
sanitarno-epidemiologicznej;

» zastosowac sie do instrukcji i wskazoéwek zawartych w oglaszanych komunikatach;

e sprawdzi¢ stan posiadanych indywidualnych $rodkéw ochrony drég oddechowych
i skory;

» sprawdzi¢, czy posiadane zapasy wody, zywnosci, pasz i lekow sa wystarczajace;

e sprawdzi¢ szczelno$¢ pomieszczen ochronnych;

« odizolowac i zamknga¢ w bezpiecznym miejscu zwierzeta hodowlane i domowe;

 unika¢ kontaktu z dzikimi zwierzetami, a szczeg6lnie z gryzoniami i owadami;

» sprawdzi¢, czy sasiedzi ustyszeli komunikat;



e przygotowujac sie¢ do przejscia do pomieszczen ochronnych, zabrac¢ ze sobg
radioodbiornik na baterie.

Po uslyszeniu komunikatu uprzedzajacego o kleskach zywiotowych i zagrozeniu
Srodowiska nalezy:

« natychmiast wigczy¢ odbiornik nastawiony na regionalng (lokalng) rozgtosnie radiowa
lub stacje telewizyjna;

o wyslucha¢ komunikatu o zagrozeniu oraz zastosowac si¢ do zarzadzen i polecen
wydawanych przez uprawnione organy administracji publicznej oraz stuzby
ratownicze;

» sprawdzic, czy sasiedzi ustyszeli komunikat;

« w przypadku komunikatu o spodziewanych silnych wiatrach pozamyka¢ wszystkie
okna i drzwi, usung¢ z miejsc odkrytych (balkonow, taraséw, podworek) przedmioty,
ktore moga zostac uniesione przez wiatr, zabezpieczy¢ pojazdy oraz przygotowac si¢
na przerwy w dostawach pradu, wody i gazu.

Polecenie 4

Wyjasnij, dlaczego po ustyszeniu komunikatu uprzedzajacego o zagrozeniu nalezy natychmiast
wiaczy¢ lokalng rozgtosnie radiowa lub stacje telewizyjna.

Zapamietaj!
Najwazniejsze rzeczy, jakie powiniene$ ze soba zabrac¢, opuszczajac miejsce zamieszkania:

o dokumenty osobiste,

» niezbedne leki (dla siebie i najblizszych),

e wodeg i zywnos¢,

e pieniadze,

» ubior odpowiedni do sytuacji i pory roku,

» okrycie przeciwdeszczowe,

» indywidualne srodki ochrony przed skazeniami,
e radio na baterie,

« telefon komorkowy,

e podrecznag latarke.



Podsumowanie

W celu zapobiegania skutkom katastrof naturalnych, awarii technicznych lub dziatan
terrorystycznych moggcych spowodowac wystapienie skazen chemicznych,
biologicznych badz promieniotworczych, a takze w przypadku przeprowadzania
niezbednych treningow i ¢wiczen zostal utworzony w Polsce jednolity Krajowy
System Wykrywania Skazen i Alarmowania.

Podstawowym dokumentem prawodawstwa Rzeczypospolitej Polskiej odnoszacym sie
do systemu wykrywania skazen i alarmowania jest rozporzadzenie Rady Ministrow

z dnia 7 stycznia 2013 r. w sprawie systemow wykrywania skazen i powiadamiania
o ich wystapieniu oraz wlasciwosci organéw w tych sprawach.

W przypadku wykrycia skazenia lub wystgpienia sytuacji kryzysowej, zaistniatych na
skutek katastrofy naturalnej, awarii technicznej, dziatan terrorystycznych lub
zagrozenia wojennego, ludnos¢ bezposrednio zagrozong informuje sie

o niebezpieczenstwie za pomoca sygnaléw alarmowych.

W przypadku realnego zagrozenia zwigzanego ze skazeniem, zakazeniem lub kleskg
zywiotowg, ludnos$¢ cywilng powiadamia si¢ o niebezpieczenstwie, podajac
komunikaty ostrzegawcze.

Decyzje o wprowadzeniu lub ogtoszeniu sygnatu alarmowego badz komunikatu
ostrzegawczego, a takze o ich odwotaniu, podejmuje wlasciwy terytorialnie organ
administracji publiczne;j.

Sygnaty alarmowe i komunikaty ostrzegawcze moga by¢ zastosowane wylacznie

w sytuacji rzeczywistego zagrozenia. Wykorzystanie ich w ramach treningow

i ¢cwiczen dotyczacych systemoéw wykrywania i alarmowania jest mozliwe tylko po
ogloszeniu tych treningow lub ¢wiczen przez wlasciwe terytorialnie organy
administracji publicznej, przy zachowaniu wtasciwego wyprzedzeniai po
poinformowaniu o tym miejscowej ludnosci.

Dla zapewnienia bezpieczenstwa ludnosci wazne jest nie tylko skuteczne przekazanie
sygnatow alarmowych i komunikatow ostrzegawczych, ale rowniez odpowiednie
zachowanie po ich ogloszeniu oraz odwotaniu.

Praca domowa



Polecenie 5

Wyobraz sobie, ze w pigtkowe popotudnie znajdujesz sie w domu, w swoim pokoju i oglgdasz
telewizje. W pewnym momencie styszysz sygnat alarmowy, ktéry nie byt wczesniej
zapowiadany. Opisz szczegétowo swoje postepowanie.

6. Stownik

Definicja: alarm

sygnat z dowolnego zrodta informujacy, ze zostato wykryte skazenie lub ze wystapita
sytuacja kryzysowa, ktore zaistnialy na skutek katastrofy naturalnej lub awarii
technicznej, dziatan terrorystycznych albo na skutek zagrozenia wojennego lub wojny
Definicja: alarmowanie

dzialania majace na celu natychmiastowe przekazanie wlasciwym terytorialnie wladzom,
stuzbom i ludnosci na danym terenie sygnatu informujacego o zagrozeniu skazeniem,
skazeniu lub o sytuacji kryzysowej, ktore zaistnialy na skutek katastrofy naturalnejlub
awarii technicznej, dziatan terrorystycznych lub na skutek zagrozenia wojennego lub
wojny

Definicja: Krajowy System Wykrywania Skazen i Alarmowania

system utworzony w celu zapobiegania skutkom katastrof naturalnych, awarii
technicznych lub dziatan terrorystycznych, mogacych spowodowac wystgpienie skazen
chemicznych, biologicznych lub promieniotworczych, a takze w celu przeprowadzania
niezbednych treningow i ¢wiczen; sklada si¢e z systemow obserwaciji, pomiarow, analiz,
prognozowania skazen i powiadamiania o skazeniach oraz organéw i jednostek
organizacyjnych, ktore dokonuja analizy skazen i oceny sytuaciji, a takze opracowuja,
oglaszaja i wprowadzaja dziatania interwencyjne

Definicja: komunikat ostrzegawczy

komunikat przekazywany ludnosci cywilnejw przypadku, gdy istnieje realne zagrozenie
skazeniem, zakazeniem lub kleska zywiotowg
Definicja: monitoring skazen




systematyczna obserwacja prowadzona w okreslonych geograficznie punktach lub
wyznaczonych obszarach w celu wykrywania uwolnionych do srodowiska materiatow
powodujgcych skazenie lub w celu stwierdzenia zmian stopnia tego skazenia
Definicja: obserwacja

prowadzenie w okreslonych geograficznie punktach lub wyznaczonych obszarach
dzialan majgcych na celu wykrycie Zrodla skazenia lub ogniska zakazenia, miejsc
uwolnienia do srodowiska materialdéw powodujacych skazenie lub stwierdzenie zmian
stopnia tego skazenia, jak tez czasu jego powstania

Definicja: ostrzeganie

dzialania majace na celu przekazanie komunikatow i informacji uprzedzajacych

o prawdopodobnych zagrozeniach, zalecajacych podjecie dziatan zabezpieczajacych
i ochronnych oraz instruujgce o sposobach prowadzenia takich dziatan

Definicja: powiadamianie

przekazanie, przy uzyciu wszelkich dostepnych srodkow, okreslonych informacji
majacych na celu zaalarmowanie wtasciwych wiadz i ludnosci o mozliwosci wystgpienia
zagrozenia, o jego wystapieniu lub ustgpieniu oraz przekazanie informacji dotyczacych
sposobu postepowania w danym przypadku

Definicja: prognozowanie

ocena rozwoju sytuacji bedacej nastepstwem skazenia potgczona z przewidywaniem

i przedstawianiem mozliwych skutkow skazenia srodowiska naturalnego,

w szczegolnosci gruntu, wody, powietrza, powierzchni ciata ludzi lub zwierzat, a takze
okreslanie wynikajacych z tego skutkow dla funkcjonowania sfery publiczneji obiektow
szczegolnie waznych dla bezpieczenstwa i obronnosci panstwa

Definicja: skazenie

zanieczyszczenie Srodowiska (w szczegolnosci gruntu, wody, powietrza, zywnosci, pasz
oraz powierzchni ciala ludzi lub zwierzat) niebezpiecznymi substancjami i mieszaninami
chemicznymi, materialtami promieniotworczymi lub zakaznymi czynnikami
biologicznymi, niezaleznie od ich rodzaju i czasu ich oddziatywania

Definicja: zakazenie

skutek zakazenia ludzi, zwierzat lub ro$lin zakaznymi czynnikami biologicznymi

7. Zadania



Cwiczenie 1
Wskaz, ktére zdania sg prawdziwe, a ktore - fatszywe.

Krajowy System Wykrywania Skazen i Alarmowania
powstat, by zwiekszy¢ skutecznos¢ dziatan obronnych
organéw wtadzy publicznej.

O uzyciu sygnatéw alarmowych i komunikatow
ostrzegawczych w ramach éwiczen i treningéw ludnos¢
cywilna musi by¢ poinformowana z 24-godzinnym
wyprzedzeniem, przy wykorzystaniu sSrodkdw masowego
przekazu i w sposéb zwyczajowo przyjety na danym
terenie.

Podstawowym dokumentem prawodawstwa
Rzeczypospolitej Polskiej odnoszacym sie do systemu
wykrywania skazen i alarmowania jest Ustawa

o zarzadzaniu kryzysowym.

W przypadku realnego zagrozenia skazeniem, zakazeniem
lub kleska zywiotowg, ludnos¢ cywilng powiadamia sie
o niebezpieczenstwie za pomocg sygnatéw alarmowych.
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Cwiczenie 2

Zaznacz, ktére z czynnosci wskazane nizej, nalezy wykona¢ w razie ogtoszenia alarmu.
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dokonczy¢ aktualnie wykonywane czynnosci

spakowac i zabra¢ zapas zywnosci

odpowiednio sie ubra¢

spakowacd i zabra¢ indywidualne srodki ochrony przed skazeniami oraz srodki
opatrunkowe

zabra¢ dokumenty osobiste

opuszczajac miejsce zamieszkania, sprawdzi¢, czy o alarmie powiadomieni sg
sasiedzi

opuszczajac miejsce zamieszkania, pozostawic¢ okna uchylona lub otwarte

upewnic sie, ze jest zapewniony doptyw pradu do urzadzern domowych

Zrédto: Michat Banas, licencja: CC BY 3.0.



Cwiczenie 3

Zaznacz, ktére z ponizszych czynnosci nalezy wykonaé, po ustyszeniu komunikatu
uprzedzajacego o zagrozeniu skazeniami oraz komunikatu uprzedzajacego o zagrozeniu
zakazeniami.

natychmiast wytaczy¢ wszystkie urzadzenia elektryczne i odcig¢ doptyw gazu

dokarmi¢ wszystkie napotkane zwierzeta, rowniez te dzikie

sprawdzi¢ szczelnos¢ pomieszczen ochronnych

pospiesznie uda¢ sie do wyznaczonych miejsc ukrycia lub schronéw

o o 0o o O

stosowac sie do instrukcji i wskazéwek zawartych w ogtaszanych komunikatach

sprawdzi¢ stan posiadanych indywidualnych srodkéw ochrony drég oddechowych
i skéry

O

(] sprawdzi¢, czy posiadane zapasy wody, zywnosci i lekdéw sg wystarczajace
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Cwiczenie 4

Wskaz, co oznacza modulowany dzwiek syreny trwajacy trzy minuty.

odwotanie alarmu

awarie systemu

o O O

uprzedzenie o kleskach zywiotowych

() ogtoszenie alarmu
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