Osiggniecia starozytnych Rzymian

W opisie dokonania starozytnych Rzymian w dziedzinie budownictwa i inzynierii.
Informacja do czego zastosowali wynaleziony beton. Zasob zawiera grafike buk Triumfalny
w Paryzu oraz jedno ¢wiczenie interaktywne Panteon w Rzymie. W opisie dokonania
starozytnych Rzymian.

W opisie informacja jak powaznym przedsiewzieciem byta budowa akweduktu oraz jaki
prace trzeba byto wykonac¢ w trakcie budowy. Zasob zawiera jedng grafike: Rzymski
akwedukt Pont du Gard we Francji oraz dwa ¢wiczenia interaktywne. Interaktywne znaki na
ilustracji przedstawiajgcej akwedukt pozwalaja poznac fazy jego budowy. Uczen kliknieciem
otwiera zasob z definicjg i krotkim wyjasnieniem.

W opisie informacja wyjasniajaca na czym polegata wielko$¢ Rzymu. Odniesienie do zycia
politycznego, religijnego i towarzyskiego. W zasobie dwa ¢wiczenia interaktywne. Na
pierwszym planie ilustracja rzymskiego domu mieszkalnego. Uczen klika w interaktywne
znaki, odkrywa i poznaje wnetrze domu. Pod kazdym znakiem znajduje si¢ opis odnoszacy
sie do funkcji domu, jego wyposazenia lub sposobu budowania. Uczen poznaje funkcje
mieszkalne i ustugowe. Materiat do wykorzystania na lekcjach historii w k1.1 w szkole
ponadpodstawowej oraz na historii sztuki.

ZasOb zawiera trzy grafiki, film, nagranie dzwiekowe oraz dwa ¢wiczenia interaktywne.
W zasobie rekonstrukcja starozytnego Rzymu - plan miasta.

W zasobie grafika - Justynian Wielki na mozaice przechowywanejw bazylice sw. Witalisa
w Rawennie. W opisie tworzenie si¢ prawa rzymskiego.

Zasob zawiera dwa ¢wiczenia interaktywne. W opisie zasobu wyjasnienie rzymskiego
politeizmu. Uczen poznaje imiona rzymskich bogow.

Zasob zawiera dwie grafiki. W opisie zasobu zostala omowiona sytuacja spoteczna
gladiatorow w panstwie rzymskim.

Zasob zawiera ¢wiczenie interaktywne utatwiajgce sprawdzenie wiedzy. Uczniowie
uzupetniajg luki w tekscie pojeciami, ktore symbolizuja dokonania starozytnych Rzymian.



Bibliografia:

« Zrédto: Lucius Annaeus Seneca, Listy moralne do Lucyliusza, oprac. Kazimierz Leniak, ttum.
Wiktor Kornatowski, Warszawa 1961, s. 347.



Osiagniecia starozytnych Rzymian

Fronton rzymskiego Panteonu

Zrédto: a. nn., domena publiczna.

Wspaniali budowniczowie

Rzymianie byli znakomitymi budowniczymi i inzynierami. Wynalezli beton, dzigki ktoremu
mogli wznosi¢ w swoich miastach ogromne gmachy - Swiatynie, termy, amfiteatry czy
bazyliki. Wode ze zrodet w pobliskich gorach doprowadzaty do miast kamienne akwedukty.
Definicja: bazylika

w starozytnym Rzymie nazywano tak hale, w ktorej odbywaty sie targi i sady
Definicja: termy

taznie publiczne

tuki i koputy

Zanim wynaleziono beton, budowano z kamienia, ktory byt ciezki. Budowle miaty plaskie
dachy. Dopiero wynalezienie lzejszego betonu pozwolito na konstruowanie tukow i koput.
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Jednym z najwspanialszych zabytkow architektury rzymskiejjest Panteon, $wigtynia
wszystkich bogow.

£00.5080. ko

1

Fronton
Niski szczyt nad portykiem, ograniczony krawedziami bocznymi dachu dwuspadowego.
Wewnetrzne pole frontonu, gtadkie lub wypetnione dekoracja rzezbiarska, nosi nazwe tympanonu.

2

Dedykacja

Napis wykonany z brgzowych liter umieszczonych na tympanonie gtosi, ze Swiatynie zbudowat
Marek Agryppa, przyjaciel cesarza Oktawiana Augusta. To tylko czeSciowo prawda: Agryppa
ufundowat swiatynie, ktérg zniszczyty pozary w 80 roku i 110 roku. Panteon zbudowany zostat
w tym samym miejscu w latach 118-128 na polecenie cesarza Hadriana, ktéry jednak nakazat
zachowac stary napis.

3

Portyk

Przedsionek. Wysoki na okoto 25 m. Liczy 16 filarow w porzadku korynckim ustawionych w trzech
rzedach. W pierwszym rzedzie znajduje sie osiem filarow. DZzwigaja one tréjkatny fronton

Z tympanonem.

4

Koputa



Do dzisiaj najwieksza betonowa koputa na $wiecie. Jej sSrednica wynosi prawie 44 m. Opiera sie na
cylindrycznym (okragtym) murze.

5

Kasetony
Rodzaj przestrzennej dekoracji stropu, sklepienia albo koputy, dzielacy powierzchnie na pola,
o réznej wielkosci i ksztatcie, najczesciej prostokatne, albo wielokatne.

6

Oculus
Okragty otwoér o srednicy okoto o$miu m. Jedyne Zrodto Swiatta w Panteonie. Nie ma przykrycia,
wiec gdy pada deszcz, woda dostaje sie do srodka swiatyni.

7

Eksedra
Przybiera ksztatt niszy. W Panteonie znajduje sie osiem takich nisz w ksztatcie p6tokregu lub
prostokata. Obecnie s3 w nich m.in. kaplice grobowe.

8

Posadzka
W 3$rodkowej czesci o 30 cm wyzsza, aby odprowadzaé wode, ktéra dostaje sie przez oculus.

9

Ottarze

W Panteonie znajdowato sie siedem ottarzy poswieconych siedmiu béstwom niebianskim -
Stoncu, Ksiezycowi i pieciu planetom, ktore znali starozytni Rzymianie (Jowisz, Saturn, Merkury,
Wenus, Mars).

Rzymska swiatynia

Zrédto: Learnetic S.A., Contentplus.pl sp. z 0.0., $0l190, tylko do uzytku edukacyjnego na zpe.gov.pl.

Ciekawostka

W nastepnych stuleciach czesto nasladowano rzymskie pomysty architektoniczne. Takim
przyktadem jest buk Triumfalny w Paryzu, ktory zostat wybudowany na poczatku XIX wieku
dla upamietnienia zwyciestw francuskiego wodza - Napoleona.



https://zpe.gov.pl/

tuk Triumfalny w Paryzu

Zrédto: a. nn., domena publiczna.

Akwedukty

Lokalizacja



Budowe akweduktéw rozpoczynano od znalezienia odpowiedniego zrodta wody. Kierownik
budowy lub geodeta badat miejscowg roslinnos¢ i wilgotnosé ziemi, by wybrad najlepsze miejsce.
Przed rozpoczeciem prac budowlanych topograf doktadnie analizowat trase przysztego akweduktu
od ujecia wody (Zrédta) do miasta.

2

Filary
Wysokos$¢ akweduktu, mierzona od poziomu gruntu, zalezata od nachylenia i nieregularnosci
podtoza. Do nich dostosowywano rozmiary kolejnych filaréw wykonanych z granitu i cegiet.

3

Rusztowanie
W miare postepu prac robotnicy korzystali z rusztowan, ktére umozliwiaty budowe na
wysokosciach.

4

Konstrukcja
Akwedukty rzymskie budowane byty z odpornych na przecigzenia tukéw i sklepien. Kanaty
odprowadzajace wode mogty by¢ odkryte lub zastoniete.

5

Kanat
Kamienny kanat stuzyt do transportu wody.

6

Materiaty
W tworzeniu konstrukcji architektonicznych Rzymianie wykorzystywali gtownie kamien, beton,

zaprawe, ptytki i cegty.
7

Kawatki ceramiki
Akwedukty pokryte byty wodoodporng mieszanka wapna z kawatkami pokruszonej ceramiki.

Budowa akweduktu
Zrédto: Learnetic S.A., Contentplus.pl sp. z 0.0., 50190, tylko do uzytku edukacyjnego na zpe.gov.pl.

Budowa wodociggow byta bardzo skomplikowanym przedsiewzieciem: trzeba bylo w gorach
wykopac tunele, a w dolinach wybudowac specjalne mosty - akwedukty. W tunelach i na
mostach montowano rury, ktérymi ptyneta woda.

Niektore budowle przetrwaty do dzi$ - wcigz mozemy je podziwiac.


https://zpe.gov.pl/

Rzymski akwedukt Pont du Gard we Francji
Zrédto: Benh LIEU SONG, licencja: CC BY-SA 3.0.

Cwiczenie 1

Rysunek przedstawia schemat rzymskiego wodociggu. Uzupetnij go, przeciagajac podpisy
w odpowiednie miegjsca.

0O L 1@

miasto  zbiornik  kanat = akwedukt

CWICZENIE: Akwedukt - budowa
Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Rzym - najwieksze miasto imperium



1

Konstrukcja

Pierwsze kamienice powstawaty z najtanszych materiatéw - drewna i cegiet suszonych na stonicu.
Niestety, czesto zawalaty sie i tatwo pality. Aby zwiekszy¢ bezpieczenstwo mieszkarncéw, zaczeto
budowac z solidniejszych materiatéw, wypalanych cegiet i betonu. Pojawita sie tez instytucja strazy
pozarnej. Wprowadzono takze rozmaite regulacje, np. zmniejszono liczbe sklepdw na parterze
kamienicy i ustalono odstep, ktéry musiat by¢ zachowany miedzy sasiadujgcymi budynkami.

2

Sklepy
Na parterze w podcieniach znajdowaty sie m.in. sklepy.

3

Tawerny
Na parterze znajdowaty sie m.in. tawerny, czyli gospody.

4

Okna

Jedyne Zrédta Swiatta i Swiezego powietrza. Miaty niewielkie rozmiary i byty chronione
drewnianymi okiennicami. Przeludnienie i kiepskie warunki higieniczne zycia w kamienicach byty
powszechne. Resztki i nieczystosci zbierano do pojemnikéw, ktérych zawartosé po prostu
wylewano przez okno na ulice.

5



Balkony
Niektore mieszkania byty wyposazone w balkony.

6

Warunki sanitarne
W mieszkaniach nie byto toalet. Spano, jedzono i zatatwiano potrzeby fizjologiczne w tym samym
pomieszczeniu. Positki przyrzadzano na prymitywnym piecyku.

7

Pietra
Mieszkania na nizszych pietrach byty wieksze i drozsze od tych potozonych wyzej. kaczyta je
drewniana klatka schodowa, waska i kreta.

8

Czynsze
Zamozni Rzymianie inwestowali w budowe kamienic, a nastepnie wynajmowali mieszkania po
bardzo wysokich cenach.

Rzymska kamienica czynszowa
Zrédto: Learnetic S.A., Contentplus.pl sp. z 0.0., Sol90, tylko do uzytku edukacyjnego na zpe.gov.pl.

Rzym, stolica cesarstwa rzymskiego, w [ wieku n.e. byl najwiekszym miastem na Swiecie.
Swoja wielkos$cig i wspaniatymi budowlami wprawial w podziw odwiedzajgcych. Polityczne,
religijne i towarzyskie zycie, jak w kazdym rzymskim miescie, toczyto si¢ na forum, czyli
centralnym placu. W Rzymie mieszkato okoto miliona ludzi. Zamozni mieli wlasne domy

z ogrodami. Biedniejsi wynajmowali mieszkania w kilkupietrowych kamienicach. Na
parterach budynkéw znajdowaty sie sklepy i punkty ustugowe. Czes¢ ulic byta brukowana,
reszta — brudna i blotnista.


https://zpe.gov.pl/

1

Ottarz
Oddawano tu czes¢ bogom i duchom przodkéw. Kazdy dom znajdowat sie pod opiekg jakiegos
bostwa.

2

Ogrod
Zazwyczaj potozony na tytach domu. Nie byt przykryty dachem. Znajdowat sie w nim basen; rosty
drzewa i kwiaty. Projektowaniem wystroju ogrodéw zajmowali sie profesjonalni ogrodnicy.

3

Dach
Budynki pokrywano dachowka. Dzieki odpowiedniemu nachyleniu i rynnom nie gromadzita sie na
nim deszczéwka.

4

Jadalnia

Tu rodzina rzymska jadata positki. Byto to duze pomieszczenie, dzielgce sie na czes¢ zamknietg
i otwartg na ogréd. W zaleznosci od warunkéw pogodowych domownicy zasiadali do obiadu
w odpowiednim miejscu, pod dachem lub na $wiezym powietrzu.

5

Kuchnia



Tu stuzba przygotowywata positki. Znajdowaty sie w niej naczynia i inne sprzety kuchenne. Tu
rowniez przechowywano zapasy, dzbany z oliwg i zbozem. Pomieszczenie posiadato odpowiednia
wentylacje, aby chronic¢ jedzenie przed zepsuciem.

6

Pokoje dzieciece
stniaty osobne pomieszczenia dla dzieci réznej ptci. Pokoje chtopcéw byty co prawda wieksze, ale
dziewczynki miaty wiecej mebli i tadniejszy wystroj.

7

Sypialnia

Umeblowanie w rzymskiej sypialni charakteryzowaty prostota i funkcjonalnos¢. Nie byto w nigj
zbyt wiele sprzetéw i mebli. Posadzki tego pomieszczenia zdobiono czesto ptytkami uktadajgcymi
sie w rézne wzory.

8

Dziedziniec

W centrum domu znajdowat sie dziedziniec, czyli atrium. Nie byt przykryty dachem. Petnit role
przedpokoju prowadzacego do innych pomieszczen. Znajdowat sie w nim maty basen, w ktérym
w gorace letnie dni kgpaty sie dzieci.

9

Gabinet
Tutaj pan domu pracowat i prowadzit interesy z kontrahentami.

Dom rzymski
Zrédto: Learnetic S.A., Contentplus.pl sp. z 0.0., 50190, tylko do uzytku edukacyjnego na zpe.gov.pl.

Spacer po starozytnym Rzymie


https://zpe.gov.pl/

i

'll,l,‘l\‘
AT an
Y

Al

Rekonstrukcja starozytnego Rzymu
Zrédto: Woeterman 94, licencja: CC BY-SA 3.0.

Film dostepny pod adresem /preview/resource/R1eiESROcwGCF

Vademecum po Rzymie
Zrédto: a. nn. Osrodek Rozwoju Edukacii, licencja: CC BY 3.0.

Film - Vademecum po Rzymie

Zapoznaj si¢ z tekstem zrodtowym na temat zycia codziennego w starozytnym Rzymie.
Lucius Annaeus Seneca


file:///preview/resource/R1eiE5ROcwGCF

(( Listy moralne do Lucyliusza

Mieszkam tuz obok term. Wyobraz sobie wiec te najprzerozniejsze
glosy, ktorych juz uszy Scierpiec nie moga. Sitacze ¢wiczg i wyrzucaja
w gore rece obcigzone ciezarami [...]; kiedy trafi si¢ jakis prozniak,
ktoremu sprawiajg przyjemnosc¢ pospolite masaze, stysze klaskanie
dtoni o cialo [...]. A jak sie¢ zjawi sedzia sportowy i zacznie liczy¢ pitki -
to juz koniec [...]. Masz dalej tych, co skacza do wody z impetem,
rozbijajac ja, [...] wyobraz sobie piszczacy i skrzekliwy glos niewolnika -
depilatora. [...] Dodaj najprzerozniejsze nawotywania sprzedajgcych
ciastka i masarza, i cukiernika, z ktorych kazdy na swoj sposob, ale
zawsze glosno, reklamuje swoj towar.

Zrédto: Lucius Annaeus Seneca, Listy moralne do Lucyliusza, oprac. Kazimierz Lesniak, thum. Wiktor Kornatowski, Warszawa
1961, s. 347.

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl/b/P8u3Ry8gZ

Fragment Listdw moralnych Seneki Mtodszego czyta Bartosz Wozny
Zrédto: a. nn., tylko do uzytku edukacyjnego.

Nagranie fragmentu Listow Moralnych Seneki Mtodszego, czyta Bartosz Wozny.

Cwiczenie 2
Na podstawie tekstu Zrodtowego Listy moralne wskaz miejsce, obok ktérego mieszka autor
tekstu.

() toloseum

() termy

() teatr

Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.



https://zpe.gov.pl/b/P8u3Ry8gZ

Cwiczenie 3
Przeczytaj uwaznie tekst zrédtowy,Listy moralne" i dopasuj do wymienionych oséb
wykonywane przez nie czynnosci.

niewolnik podnoszg ciezary
sedzia sportowy oczyszcza i depiluje ciato
sitacze liczy pitki
cukiernik sprzedaje ciastka
prézniak lubi masaze

Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Higiena w starozytnym Rzymie

Rzymianie nie znali mydta. Aby oczysci¢ cialo, nacierali je oliwg, ktorej pozbywali sie potem -
wraz z brudem - za pomocg specjalnych skrobaczek.

Skrobaczki i pojemnik na oliwe, przechowywane obecnie w Gliptotece monachijskiej
Zrédto: Matthias Kabel, licencja: CC BY-SA 3.0.

Nie wszyscy mieli w domach toalety. Wiele osob korzystato z toalet publicznych, ktore byty
takze miejscami spotkan towarzyskich.



Rzymska latryna (toaleta) w Ostii

Zrédto: a. nn., domena publiczna.

Prawo rzymskie

S

Justynian Wielki na mozaice przechowywanej w bazylice

Sw. Witalisa w Rawennie
Zrédto: Petar Milogevid, licencja: CC BY-SA 4.0.

W panstwie rzymskim wazne bylo prawo.
Rzymianie musieli stosowac si¢ do jego
przepisow. W V wieku p.n.e. wyryli zasady
prawa na dwunastu tablicach, ktore ustawili
na Forum Romanum. Chodzito o to, by kazdy
przechodzien mogt sie zapoznac z jego
zasadami. Ten zbior praw nazwano Prawem
XII Tablic. Prawo rzymskie rozwijato si¢
przez stulecia. Pojawiato sie wiele nowych
ustaw i edyktow. Dopiero w VI wieku n.e. na
polecenie cesarza Justyniana Wielkiego
dokonano ich zebrania, czyli kodyfikacji.
Wiele z zasad, obowigzujgcych obecnie
W naszym prawie, opiera si¢

na przepisach prawa rzymskiego.

Na przyklad zasada, Ze nalezy wystuchac¢
obu stron sporu.
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Rzymscy bogowie

Rzymianie, podobnie jak Grecy, czcili wielu bogow i przedstawiali ich w podobny sposoéb.
Najwyzszym bostwem byt Jowisz, ktérego uwazano za ojca bogow, wiadce nieba i piorunow.
Junona, jego zona, opiekowala si¢ kobietami i macierzynstwem. Minerwe nazywano boginia
madrosci. Neptun byt wladcg morz, Wenus - boginig mitosci.

Cwiczenie 4

Potacz imie bostwa z odpowiednimi ilustracjami.

Jowisz Neptun Minerwa

CWICZENIE: Bogowie rzymscy
Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Cwiczenie 5
Dopasuj bogéw greckich do odpowiadajgcych im bostw rzymskich.

Junona Hera
Jowisz Zeus

Minerwa Posejdon
Wenus Atena
Neptun Afrodyta

Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.




Walki gladiatoréw

Szczegolnym zainteresowaniem Rzymian cieszyly si¢ walki gladiatoréow, specjalnie
szkolonych zawodnikow. W czasie walk na arenie gladiatorzy postugiwali si¢ bronia. Latwo
wiec byli ranieni, a nawet umierali. O zyciu lub Smierci gladiatora decydowali czesto
widzowie. Jesli chcieli, by dobi¢ pokonanego, wskazywali wyciggnietym kciukiem w dot. Jesli
natomiast uwazali, ze nalezy darowac¢ mu zycie, unosili kciuk

do gory.
Polecenie 1

Przyjrzyj sie ilustracji i napisz, jaki los czeka lezgcego na arenie wojownika.

Zrédto: Learnetic S.A., licencja: CC BY 4.0.

Walka gladiatorow

Zrédto: Jean-Léon Gérdme, Odwréconym kciukiem, 1872, olej na ptétnie, Muzeum Sztuki w Phoenix, domena publiczna.



Polecenie 2

Do walk na arenie sprowadzano rowniez zwierzeta. Przyjrzyj sie ilustracji i wymien przynajmniej
trzy.

Zrédto: Learnetic S.A., licencja: CC BY 4.0.

Mozaika rzymska przedstawiajgca walki na arenie, przechowywana w muzeum Jamahiriya w Trypolisie

Zrédto: domena publiczna.

Podsumowanie



Cwiczenie 6

Uzupetnij zdania podanymi ponizej wyrazami.

technicznych. Wszystkie rzymskiei byty podobne do siebie. W centrum kazdego z nich
znajdowat sie duzy plac zwanyi Najwiekszym miastem imperium by’ri , a jego
gtéwny plac nazywat siei Waznym osiggnieciem Rzymian byto spisaniei

‘ Rzym ‘ Forum Romanum

prawa rzymskiego ’ ‘ prawa ’ ‘ forum ’ ‘ miasta ’ ‘ budowli ’

Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0, licencja: CC BY 3.0.

Polecenia

1. Wyttumacz, dlaczego starozytnych Rzymian nazywamy wspaniatymi budowniczymi
i inzynierami.

2. Wymien miejsca, w ktorych Rzymianie spedzali czas wolny. Co najbardziej lubili tam
robic?

3. Wyjasnij, jaka funkcje peinito Forum Romanum w zyciu Rzymian.



