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Zrodto: Porapak Apichodilok, dostepny w internecie: pexels.com, domena publiczna.

Morze, gory czy jeziora? Polska, a moze inny kraj? Miasto czy odpoczynek na tonie natury?
Te pytania zadaje sobie wiele osob planujacych atrakcyjnie spedzi¢ czas wolny od nauki

i pracy. Aby Twoja podroz wygladata tak, jak sobie wymarzysz, konieczne jest jej doktadne
zaplanowanie. Jak to zrobi¢? Z tego materiatu dowiesz si¢, jak powinny wygladac etapy
przygotowywania sie do podrozy.

Twoje cele

» Przygotujesz informacje potrzebne do stworzenia planu wycieczki.
» Wybierzesz narzedzia przydatne podczas planowania trasy wycieczki.

e Zaplanujesz tras¢ wycieczki.



Przeczytaj

Wycieczka to rodzajimprezy turystycznej, ktorej program obejmuje zmiane miejsca pobytu
jej uczestnikow. Impreza turystyczna to natomiast co najmniej dwie ustugi turystyczne
tworzace jednolity program i objete wspolna cena. Jezeli ustugi te obejmuja nocleg lub
trwaja ponad dobe lub jezeli program przewiduje zmiang miejsca pobytu uczestnikow,
impreza turystyczna nazywana jest wycieczka.

Jezeli wiec opuszczamy miejsce swojego zamieszkania, podrozujemy, zwiedzamy,
poznajemy walory przyrodnicze badz kulturowe, to udajemy si¢ na wycieczke.

Jeszcze do niedawna, aby zaplanowac trase wycieczki, konieczna byta kartka i dtugopis,

a takze obszerna mapa papierowa obejmujgca caty kraj, region lub wybrang miejscowosc.
Oczywiscie bylo tak wtedy, gdy komputery i internet nie byly jeszcze powszechnie
dostepne. Korzystajgc z mapy papierowej, turysta wybieral informacje, ktore byly mu
potrzebne i sporzadzat notatke na temat celu podrozy. Uwzgledniata ona liczbe kilometrow
do pokonania oraz nazwy i lokalizacje miejsc, ktore zaplanowat odwiedzi¢. Czesto musiat
wykonywac szereg czynnosci, ktore umozliwiaty zdobycie rozmaitych informaciji:

o godzinach otwarcia obiektow, dostepnosci szlakow, godzinach kursow lokalnej
komunikaciji. Ten sposéb planowania podroézy jest nadal stosowany, cho¢ obecnie w sieci
dostepne sg nowoczesne narzedzia stuzgce pomoca w planowaniu wycieczki. Mimo
dostepnosci urzadzen mobilnych, nawet dzis kazdy Swiadomy turysta powinien mie¢ przy
sobie tradycyjna mape, gdyz sprzet nowoczesnej technologii bywa zawodny.

Najwazniejszym etapem planowania wedrowki jest wyznaczenie miejsca, czyli celu, do
ktorego chce si¢ dotrze¢. Po wpisaniu w wyszukiwarce internetowej nazwy danego
miejsca, pojawig sie informacje, zdjecia i ciekawe obiekty w poblizu, ktore warto zobaczyc.

Najpopularniejszym narzedziem do planowania trasy podrozy sg Mapy Google. Wystarczy
w odpowiedniej rubryce wpisa¢ punkt poczagtkowy i punkt koncowy, by dowiedziec sie,
ktorg trasg najszybciej dotrzemy do miejsca docelowego. Okreslony jest takze czas trwania
podroézy dostosowany do wybranego Srodka transportu. Jesli z Map Google korzysta sie za
pomocyg smartfona z wtaczong funkcja lokalizacji, strona dziata jak GPS, czyli znajduje
miejsce, w ktorym si¢ znajdujemy, i prowadzi nas wszedzie tam, dokad chcemy dotrzec¢. To
bardzo uzyteczna opcja w przypadku zabladzenia.
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Przyktadowa trasa wyznaczona przez Mapy Google
Zrédto: Google Maps.

W planowaniu wycieczek przydatne jest takze narzedzie o nazwie Google Earth, ktore
tworzy tréjwymiarowy model terenu na bazie zdjec¢ satelitarnych. Dzigki niemu jeszcze
przed wyruszeniem z domu wiadomo, jak bedzie przebiegata trasa wycieczki i na co nalezy
sie przygotowac.

Jesli wycieczka ma przebiega¢ gorskimi szlakami, to warto wykorzysta¢ portal znajdujacy
sie pod adresem mapa-turystyczna.pl. Strona daje mozliwos¢ doktadnego zaplanowania
trasy. Wystarczy wpisa¢ punkt poczatkowy i koncowy, a uzyskamy informacje o dtugosci
trasy i czasie trwania pieszej wedrowki, a takze jej doktadnym przebiegu.
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Przyktadowa trasa wyznaczona za pomocag Mapy Turystycznej

Zrédto: Mapa Turystyczna, OpenStreetMap, dostepne w internecie: mapa-turystyczna.pl.

W planowaniu trasy podrozy przydatne beda tez narzedzia do sprawdzania pogody;,
zwlaszcza jezeli wybieramy sie w gory. W tym celu warto skorzystac ze strony
meteo.imgw.pl, gdzie mozna sprawdzi¢ aktualng pogode, ostrzezenia meteorologiczne
i hydrologiczne.
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Rownie uzyteczne sg wirtualne przewodniki, blogi podroznicze i fora, na ktérych mozemy
zadawac do$wiadczonym podroznikom pytania dotyczace miejsc, w ktore chcemy sie udac.

Planujgc wycieczke wielodniowg, warto tez skorzystac¢ z wyszukiwarek noclegow.
Wybierajac hotel, dom wczasowy, osrodek noclegowy czy gospodarstwo agroturystyczne,
mozna skorzystac z portali booking.com lub trivago.pl.

Stownik

baza noclegowa

jeden z podstawowych elementow zagospodarowania turystycznego, w sktad ktérego
wchodza réznego rodzaju obiekty noclegowe i urzadzenia towarzyszace, pozwalajace
turystom na przebywanie poza miejscem statego zamieszkania w warunkach zblizonych
do ich statlych upodoban

infrastruktura turystyczna

wszelkiego rodzaju obiekty oraz urzadzenia turystyczne, ktore maja na celu stuzenie
przyjezdzajacym na dany obszar turystom
ruch turystyczny

okres$lenie przemieszczania si¢ ludzi, ktore nie jest wymuszone przez czynniki
zewnetrzne - ludzie zmieniajg miejsce pobytu, swoje Srodowisko dobrowolnie, bez

przymusu
szlak turystyczny

trasa oznaczona specjalnymi symbolami wyznaczajacymi jej przebieg i ulatwiajgcymi
odnalezienie wlasciwej drogi
turysta

osoba, ktora podrozuje do innej miejscowosci poza swoim statym miejscem pobytu na
okres nieprzekraczajacy 12 miesiecy, dla ktorej celem podrozy nie jest podjecie state;
pracy w odwiedzanej miejscowosci i ktora korzysta z noclegu przynajmniej przez jedng
noc

walory turystyczne

zespot elementow Srodowiska naturalnego oraz elementow pozaprzyrodniczych, ktore
sa przedmiotem zainteresowan turysty; jest to suma sktadnikoéw stworzonych przez

nature, uksztattowanych przez histori¢ i tworzonych przez wspotczesnos¢


http://booking.com/
http://trivago.pl/

Audiobook

Polecenie 1
Zapoznaj sie z audiobooka. Na podstawie informacji w nim zawartych zaplanuj trase

wycieczki, uwzgledniajagc obszary do 100 kilometrow od miejsca Twojego

zamieszkania.

Jak zaprojektowac i zrealizowac trase wycieczki?

Planowanie trasy to najbardziej czasochtonny etap przygotowywania wycieczki.
Wczesniej opracowany plan to podstawa, bo wowczas mozemy zobaczy¢ jak najwiecej
i zminimalizowac czas potrzebny na miejscu na znalezienie interesujacych nas

atrakciji.

Od czego wiec zaczac¢ planowanie podrozy?

Po pierwsze, musisz ustalic¢ cel, wskazac¢ srodek transportu, z ktorego chcesz
korzystac¢ oraz wybrac termin. Jesli chodzi o Srodek transportu, do dyspozycji masz
samochod, komunikacje publiczng, samolot, kolej, rower i wiele innych. Mozesz takze
przemieszczac si¢ pieszo. Jezeli planujesz wycieczke wielodniowg, musisz
zdecydowac, czy zamierzasz zatrzymac sie w jednym miejscu, czy tez organizujesz

objazdowke i nocujesz gdzies po drodze.

Kolejnym etapem planowania wycieczki jest dokladne wyznaczenie miejsc, w ktorych
zamierzasz si¢ zatrzymac. Musisz podjac¢ decyzje, jakie walory przyrodnicze i
kulturowe chcesz zobaczy¢, konieczne jest takze sprawdzenie, w jakich godzinach i
dniach dane obiekty sa otwarte i kiedy mozna je zwiedzi¢. Czasem zdarza si¢ tak, ze
niektore miejsca funkcjonuja tylko w okreSlonym sezonie albo po prostu sg nieczynne

danego dnia tygodnia. Warto takze sprawdzic, jakie sa ceny wstepow.

Przy planowaniu listy obiektow, ktore chcesz odwiedzic¢, skorzystaj z dostepnych

stron internetowych, wirtualnych przewodnikow czy blogow podréozniczych.



Jesli twoja wycieczka bedzie kilkudniowa, musisz takze zarezerwowac miejsce
noclegowe. Tutaj przydatnym narzedziem mog3 si¢ okazac¢ internetowe wyszukiwarki
noclegow, dzieki ktorym na pewno znajdziesz miejsce odpowiadajgce twoim
potrzebom.

Kolejnym krokiem planowania wycieczki jest doktadne zmierzenie odleglosci jakg
zamierzasz pokonac, a takze okresSlenie czasu, jaki zajmie ci dotarcie z jednego punktu
do drugiego. Musisz takze wiedzie¢, ile mniej wigcej czasu potrzebujesz na zwiedzenie
wybranej atrakcji. Tutaj przydatnym narzedziem moze okazac si¢ strona map Google,

ktora pomoze Ci wyznaczyc¢ trase twojej podrozy.

Planujac wycieczke sprawdz takze informacje dotyczgce cen biletow komunikacyjnych
oraz to, czy nie przystuguja ci jakies$ znizki (ulgowe bilety wstepu do danych atrakcji
turystycznych, czy znizka na przejazd koleja dla uczniow i studentow). Zweryfikuj
informacje pogodowe, zwlaszcza jezeli zamierzasz wybrac sie¢ w gory, bo tam pogoda

moze zmienic si¢ z minuty na minute.

Jesli masz juz zaplanowang trase¢ swojej wycieczki, rozpisane po kolei punkty, ktore
zamierzasz odwiedzi¢, obliczong ilo$¢ kilometrow, a takze zebrane wszelkie
informacje dotyczgce biletow wstepu, godzin otwarcia obiektow i mozliwosci ich
zwiedzenia, mozesz wyruszy¢ w podréz. Pamietaj, aby zawsze stosowac sie do zasad
bezpieczenstwa i nie utrudnia¢ zwiedzania innym uczestnikom ruchu turystycznego.
Jesli zamierzasz korzystac ze szlakow turystycznych, wiedz, ze nie wolno z nich
schodzi¢ i nalezy poruszac sie tylko wyznaczonymi trasami. Jesli bedziesz w Parku

Narodowym, rowniez musisz dostosowac si¢ do zasad tam panujacych.

Przy poruszaniu si¢ w terenie przydatny bedzie odbiornik GPS. Dzi$ kazdy smartfon

ma funkcje nawigowania.

Warto wydrukowac sobie rowniez trase podrézy, poniewaz internet bywa zawodny i
nie we wszystkich miejscach jest dostepny. Dobrze jest miec tez ze soba papierowa
mape¢ na wypadek, gdyby roztadowat Ci si¢ telefon. Teraz pozostaje Ci juz tylko dobrze

wykorzysta¢ swoje notatki i zrealizowac trase wycieczki.



Sprawdz sie

Pokaz ¢wiczenia: O ) @

Cwiczenie 1 @)
Wskaz nazwe strony internetowej, za pomoca ktérej zaplanujesz trase swojej wycieczki.
Traveligo.pl

Booking.com

o O O

Google Maps

() Meteor.Turystyka.pl

Cwiczenie 2 ®

Uzupetnij zdanie.

Jesli planujesz wycieczke typu city break, powiniene$ zaplanowac:

wyjazd integracyjny do schroniska w Bieszczadach.
wczasy w Egipcie.
weekend w Atenach.

wycieczke krajoznawcza do Ojcowa.

o O O O



Cwiczenie 3 @

Korzystajac z przedstawionego fragmentu cennika, oblicztgczng cene biletéw wstepu do
Muzeum Powstania Warszawskiego oraz tazienek Krélewskich dla Ciebie i osoby dorostej
dnia 21.07.

Cena/osoby
Ekspozycja

01.01-31.03 = 01.04-30.06 | 01.07-30.09 01.10-31.12

Muzeum Powstania

. 16,00 zt 25,00 zt 28,00 zt 10,00 zt
Warszawskiego

tazienki Krélewskie 10,00 zt 20,00 zt 25,00 zt 8,00 zt

‘ zt




Cwiczenie 4 C
Zaproponuj trase wycieczki na Pétwysep Helski, korzystajac z podanych nizej informaciji.
Zakwaterowanie: Wtadystawowo,

odlegtos¢ Wtadystawowo-Hel - 34 km,

Hel - kaszubskie miasto portowe potozone na koncu Potwyspu Helskiego.

Baza dla amatoréow sportéw wodnych.

W Helu, w nieczynnym XV-wiecznym kosciele, miesci sie Muzeum Rybotéwstwa, z ktérego
wiezy widokowej mozna podziwia¢ panorame miasta.

Muzeum czynne jest od wtorku do niedzieli od godziny 10:00 do godziny 16:00, natomiast
w lipcu i sierpniu czynne jest codziennie w godzinach od 10:00 do 18:00.

Wazna atrakcjg miasta jest udostepnione do zwiedzania Fokarium Stacji Morskiej Instytutu
Oceanografii Uniwersytetu Gdanskiego, czynne codziennie przez caty rok.

Termin: 25 sierpnia

Cwiczenie 5 O

Oblicz odlegtosé, ktorag musi pokonac turysta, wedrujac z Morskiego Oka do schroniska
gorskiego, jezeli na mapie sporzadzonej w skali 1:50 000 odlegtos¢ ta wynosi 3 cm.




Cwiczenie 6 O
Oblicz koszty wycieczki z Wroctawia do Kudowy- Zdroju.

Bilet z Wroctawia do Kudowy- Zdroju kosztuje 56 zt, ulgowy - 41 zt.

Ceny biletéw wstepu:

Twierdza Ktodzka: Cata Twierdza - czes¢ goérna i korytarze minerskie: - bilet normalny 18,00
zt/os. - bilet ulgowy 14,00 zt/os. (studenci, uczniowie)

Kaplica Czaszek w Czermnej: bilety wstepu: - normalny 5,00 zt/os. - ulgowy 2,50 zt/os.
(studenci, uczniowie)

Labirynt Skalny: wstep do labiryntu skalnego: - bilet normalny 7,00 zt/os. - ulgowy 3,00 zt/os.
(studenci, uczniowie), przewodnicy sudeccy - bezptatnie

Podrézujesz z osoba dorosta.

‘ zt




Cwiczenie 7

Utéz szczegbétowy program wycieczki, uwzgledniajagc wymienione nizej miejsca oraz
kilometraz. Wycieczka powinna by¢ dwudniowa, a wyjazd powinien rozpoczac sie w Lublinie.

Odwiedzane miejsca:

- Panstwowe Muzeum Auschwitz-Birkenau, czas zwiedzania - okoto 4 godzin

- trasa turystyczna w Kopalni Soli w Wieliczce - okoto 3 godzin

- Krakéw - najwazniejsze zabytki miasta - okoto 6 godzin

- Sanktuarium Maryjne w Kalwarii Zebrzydowskiej - 2 godziny
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Trasa wycieczki ,Odkryj Matopolske”
Zrédto: Google Maps.

Nocleg w Krakowie

Lublin-Krakéw - 310 km

Krakow-Wieliczka - 15 km



Krakéw-Oswiecim - 70 km

Oswiecim-Kalwaria Zebrzydowska - 50 km

Kalwaria-Lublin - 360 km

Cwiczenie 8

Korzystajac z wtasnej wiedzy, zaproponuj trase wycieczki po Warszawie.




Dla nauczyciela

SCENARIUSZ LEKCJI

Imie i nazwisko autorki: Magdalena Filewicz

Przedmiot: geografia

Temat zajec: Jak zaprojektowac i zrealizowac trase wycieczki?

Grupa docelowa: Il etap edukacyjny, liceum /technikum, zakres podstawowy, klasa III
Podstawa programowa

XV. Spoteczenstwo i gospodarka Polski: rozmieszczenie ludnosci i struktura demograficzna,
saldo migraciji, struktura zatrudnienia i bezrobocie, urbanizacja i sie¢ osadnicza, warunki
rozwoju rolnictwa, restrukturyzacja przemystu, sie¢ transportowa, atrakcyjnos¢
turystyczna.

Uczen:

14) projektuje wraz z innymi uczniami tras¢ wycieczki uwzgledniajgcg wybrane grupy
atrakcji turystycznych w miejscowosci lub regionie oraz realizuje ja w terenie,
wykorzystujac mape i odbiornik GPS.

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

» kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacii,
» kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii,
e umiejetnos¢ osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.
Cele operacyjne

Uczen:

« analizuje i charakteryzuje informacje niezbedne do planowania tras wycieczek,
» wybiera narzedzia przydatne podczas planowania trasy wycieczki,
 planuje trase wycieczki.

Strategie nauczania: asocjacyjna, emocjonalna
Metody nauczania: blended learning, miniwyktad

Formy zajeé: praca indywidualna, praca zbiorowa



Srodki dydaktyczne: e-materiat, komputer, rzutnik, atlas geograficzny
Materialy pomocnicze

Nowacki M., Autentycznosc¢ atrakcji a autentycznosc¢ doswiadczen turystycznych, ,Folia
Turistica” 2010, nr 23, s. 7-21.

PRZEBIEG LEKCJI
Faza wprowadzajaca

« CzynnoSci wstepne (powitanie, sprawdzenie listy obecnosci, sprawdzenie pracy
domowej).

e Przedstawienie celow lekciji.

o Wprowadzenie do tematu. Nauczyciel rozpoczyna dyskusje od pytania skierowanego
do uczniow, dokad uczniowie chcieliby pojechac.

Faza realizacyjna

» Nauczyciel przedstawia uczniom cz¢S¢ ,Przeczytaj” e-materiatlu. W krotkim wyktadzie
wskazuje narzedzia, ktére mozna wykorzystac, projektujac i realizujgc trase¢ wycieczki.

» Nauczyciel wyswietla uczniom programy/aplikacje: Mapy Google, Google Earth i inne.
Nastepuje omowienie mozliwosci ich zastosowania.

» Uczniowie stuchajg audiobooka i na podstawie informacji w nim zawartych oraz
z wykorzystaniem atlasu geograficznego projektujg trase wycieczki. Nauczyciel czuwa
nad praca uczniow.

Faza podsumowujaca

» Podsumowanie i utrwalenie wiedzy poprzez rozwigzanie ¢wiczen zawartych
w e-materiale.

e Przypomnienie celow lekcii.

» Nauczyciel ocenia uczniow, biorgc pod uwage ich wkitad pracy, zaangazowanie oraz
poprawnos¢ wykonanych zadan.

Praca domowa

o Zaplanujweekendowg wycieczke zagraniczna do wybranej stolicy europejskie;j.
Wymien, z jakich pomocy i narzedzi korzystale§(-as) (strony, aplikacje, mapy, portale,
przewodniki itp.).

Wskazowki metodyczne opisujace rozne zastosowania danego multimedium

Audiobook zawarty w e-materiale pozwala na przejrzyste przekazanie tematu,
systematyzuje wiedze i wplywa na jej poszerzenie. Moze by¢ wykorzystany jako samodzielne



multimedium. Temat zostaje tez zrealizowany w przypadku niewykorzystania multimedium
bazowego.

Audiobook moze zosta¢ wykorzystany na lekcjach: ,Rzezba krasowa a turystyka” (zakres
rozszerzony: V. 5), ,Regiony i atrakcje turystyczne w Polsce” (zakres podstawowy: XV. 14),
»Rola turystyki i krajoznawstwa w poznawaniu zréznicowania i piekna krajobrazow
przyrodniczych i kulturowych Polski oraz ich promowaniu w kraju i za granica” (zakres
rozszerzony: XIV. 5).



