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Patologia spoteczna jako jeden z probleméw mtodego

pokolenia Rzeczypospolitej

Zrédto: domena publiczna.

Materiat jest cze$cig serii ,,Statystycznie rzecz biorac”.

Czy nierozstawanie si¢ ze smartfonem lub przesiadywanie calymi dniami na portalach
spotecznosciowych to juz patologia? A agresja w Swiecie rzeczywistym i w sieci? Czy
to tez patologia? A moze chodzi o zupelnie inne zjawiska? Czym sa patologie

spoteczne i jakie stanowig zagrozenie?

Twoje cele

e Scharakteryzujesz zjawisko patologii spoteczne;.

e Rozr6znisz obszary patologii spotecznej oraz przyczyny zachowan

patologicznych miodziezy w poszczegolnych obszarach.

e Zaprojektujesz zmiany w obszarze polityki spotecznej, ktory bedg mialy na

celu zmniejszenie poziomu patologii spotecznej w danym obszarze.

Dla zainteresowanych
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Badanie 1

Odpowiedz na pytania, wybierajgc jedng z zaproponowanych odpowiedzi.
Cwiczenie 1

Odpowiedz na pytania.

Pytanie
Czy palisz papierosy?
Czy w ciggu ostatniego miesigca pites/pitas piwo?
Czy w ciggu ostatniego miesigca pites$/pitas wino?
Czy w ciggu ostatniego miesigca pite$/pitas wodke?

Czy w ciggu ostatniego miesigca upites/upitas sie
chociaz raz?

Czy w ciggu ostatniego miesigca uzywates/uzywatas
narkotykéw (Srodkéw odurzajacych)?
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Zrodto: Artur Malczewski, Miodziez a substancje psychoaktywne, [w:] Miodziez 2018, (red.)
Mirostawa Grabowska, Magdalena Gwiazda, Warszawa 2019.

Poroéwnaj swoje odpowiedzi z propozycjami innych uczniow. Czy miedzy waszymi

odpowiedziami byly duze rozbieznosci?




Cwiczenie 2

Rozwaz nastepujace problemy i odpowiedz na pytania.

Czy da sie okresli¢ minimalng ilos¢ substancji uzalezniajgcych, ktéra nie powoduje

uzaleznien? Dla wszystkich i kazdego z osobna?

Jakie zwiazki zauwazasz miedzy poszczegdlnymi rodzajami uzaleznien?

Jakie zwiazki zauwazasz miedzy zachowaniami patologicznymi réznego rodzaju?

Przedyskutuj swoje odpowiedzi z kolezankami i kolegami z klasy. Przeanalizuj, czy

bardzo si¢ roznicie w swoich odpowiedziach. Ustalcie wspolnie, z czego to wynika.




Film

Polecenie 1
Zapoznaj sie z filmem i zastandéw sie, ilu sposrdd twoich znajomych tworzy statystyki

przedstawione w materiale. A moze ty tez jestes elementem tych statystyk?

Film dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DCrJEluSA

Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.
Film nawigzujacy do tre$ci materiatu pod tytulem Na haju do raju... Ale czy na pewno?

Cwiczenie 1
Przeprowadz minisondaz wsrdd swoich rowiesnikéw. Zadaj im pytania, ktore pojawity sie

w materiale filmowym. Nastepnie przedstaw wnioski, jakie ptyng z uzyskanych danych.



https://zpe.gov.pl/a/DCrJElu5A

Cwiczenie 2

Odwotaj sie do loséw zyciowych znanych ci oséb naduzywajacych substancji

psychoaktywnych i stwérz mape mysli porzadkujaca twojg wiedze na temat przyczyn tego
zjawiska oraz twoje wyobrazenia na temat mozliwosci przeciwdziatania im.

przeciwdziatanie

naduzywanie

K

Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.



Audiobook

Polecenie 1
Zapoznaj sie z trescig audiobooka i zastandw sie, jaki wptyw na zycie twoje i twoich

rowiesnikdw ma przemoc w sSwiecie rzeczywistym i wirtualnym.

Audiobook mozna wystuchac pod adresem: https:/zpe.gov.pl/b/PAIdPKImw

Przejawy patologii spolecznej wsrod mlodziezy

Pedagodzy i psychologowie z uwaga przygladaja si¢ zjawiskom patologii
spotecznej. Niepokoj budzi miedzy innymi coraz powszechniejsze wystepowanie
wsrod mlodziezy zjawisk takich jak agresywnosc¢ i przestepczos$c. Jak zauwaza
Leszek Albanski w publikacji Wybrane zagadnienia z patologii spofecznej,
konieczne jest badanie tych zjawisk, ,aby skutecznie podejmowac dziatania
interwencyjne, ktore sa przedmiotem profilaktyki i resocjalizaciji. (...) Patologie
spoteczng mozna okresli¢ jako negatywne zjawisko spoteczne, ktore uwzglednia
nastepujace warunki: naruszenie norm spotecznych, destruktywnos¢ zachowania
mierzong skalg potepienia spotecznego, wystepowanie w wiekszej skali
zbiorowosci lub w skali masowej, konieczno$¢ wystepowania dzialan

profilaktycznych”

Do zachowan patologicznych zaliczymy miedzy innymi: agresje, przemoc,
alkoholizm, narkomani¢, samobojstwa, prostytucje, zachowania przestepcze,
dziatanie sekt oraz niektorych grup subkulturowych - takich, ktore wykazuja
wrogi stosunek do kultury dominujace;.

Z badan, na ktore powotluje sie autor publikacji, wynika, ze jednym z gtownych
problemow jest agresja.

»(--.) Najczestszymi zachowaniami agresywnymi uczniow sg: bicie stabszych (...),
zaczepki stowne (...), nekanie dobrych uczniow (...) uzywanie wulgaryzmow (...),

niszczenie mienia szkoty (...)".

Szkolny agresor systematycznie dokucza, wySmiewa, przezywa, bije i popycha.

Wykazuje silng potrzebe dominacji i brak empatii. Stosowaniu przemocy czesto


https://zpe.gov.pl/b/PAldPK1mw

towarzysza inne zachowania aspoteczne, jak picie alkoholu czy kradzieze.

W (...) szkotach polskich obserwuje si¢ szczegblnie niepokojacy proces
skumulowanego nekania, dreczenia, przemocy miedzyrowiesniczej. Zbigniew
Kwiecinski wyréznia (...) przemoc jawng (fizyczng i psychiczng) i przemoc ukrytg
(strukturalng i symboliczng).

(-..) W szkotach dochodzi do mobbingu. (...) [To] dzialanie polegajace na
diugotrwalym, powtarzajacym sie¢ i bezpodstawnym dreczeniu ucznia (ofiary)

przez innego ucznia (mobbera).

Spotykana jest w przemocy szkolnej definicja bullyingu. Zjawisko to wystepuje, gdy
grupa uczniow dokucza, obraza, szydzi, wySmiewa, wyzywa, lekcewazy, dreczy,
zastrasza, wylacza z grupy, uzywa sily fizycznej wzgledem innego ucznia. To
systematyczny atak na poczucie warto$ci i godnosci u ofiary. Ukrytym powodem
takiego postepowania jest che¢ dominacji, podporzadkowania i eliminacji ucznia z

”

grupy .

Czesto przemoc przybiera formy zaposredniczone...

,Cyberprzemoc (cyberbullying) to powtarzajace si¢ umys$lne dzialanie sprawcow,
takie jak przesladowanie, zastraszanie, nekanie i wySmiewanie z wykorzystaniem
Internetu i narzedzi elektronicznych, miedzy innymi SMS-a, e-maila, czatow,
witryn i foroOw dyskusyjnych, naruszajace prawa lub dobra osobiste 0sob, a takze
wywotujace cierpienia i krzywdy moralne ofiar.

Formy cyberprzemocy [to] rozsytanie kompromitujgcych materiatow, na przyktad
zdje¢ i filmow, wlamywanie si¢ na konta pocztowe i konta komunikatorow w celu
rozsytania prywatnych lub fatszywych informacji, tworzenie osSmieszajgcych lub
dyskredytujgcych stron WWW, falszywych blogow i profili na portalach

spotecznosciowych”.

Jakie sg przyczyny stosowania cyberprzemocy wsrod mtodziezy? Nalezg do nich
ztudne poczucie anonimowosci i bezkarnosSci w internecie, a takze psychologiczna

latwos¢ ponizania osoby, z ktora nie trzeba si¢ bezposrednio konfrontowac.

,Kazdy moze sam tworzy¢ tozsamosS¢ internetowa i sam ja dowolnie zmieniac.
Tozsamo$¢ osobista jest zwykle czym$ stosunkowo statym i jest silnie
uwarunkowana przez cechy fizyczne (miedzy innymi pte¢, wiek). Wirtualne
konstrukcje tozsamosciowe pozwalajg na eksperymentowanie z licznymi



wizerunkami siebie. Kontrola wyznaczona przez okreslong role spoteczng tutaj nie
dziata. U dorostych funkcjonuje przekonanie, ze za wszystko odpowiada
technologia. W rzeczywistosci wszystko zalezy od dziecka i jego opiekunow. Tylko
dzieci osamotnione, spragnione zainteresowania i uczucia ze strony dorostych,
korzystajace z technologii komputerowej stajg si¢ potencjalnymi ofiarami

cyberprzemocy, wykorzystywania”

Zrodto cytatow: Leszek Albanski, Wybrane zagadnienia z patologii spotecznej, Jelenia Gora 2010, s.
7-8,19-20, 33-34, 45-46.
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Cwiczenie 1

Wskaz, ktére stwierdzenia sg prawdziwe, a ktére fatszywe.

Stwierdzenie Prawda Fatsz

Mtodziez w Polsce zasadniczo rozpoczyna picie O O
alkoholu po osiggnieciu petnoletnosci.

W polskich szkotach obserwujemy wzrost przemocy.

Jednym z przejawéw cyberprzemocy s tzw. pobicia
W internecie.

Patologia spoteczna to zachowania destruktywne bez
naruszania norm spotecznych.

Wsrod mtodziezy polskiej zjawisko picia alkoholu
dotyczy zaréwno chtopcéw, jak i dziewczat.

O] OO 0|0
OO0 0| 0|0

Przemoc, jakiej dopuszcza sie mtodziez w Polsce,
dotyczy zaréwno réwiesnikéw, jak i dorostych.



Cwiczenie 2

Zapoznaj sie z tekstem i wykonaj ¢wiczenie.

1) Wybrane zagadnienia z patologii spolecznej
Na wiekszosci stadionow istnieje sektor tradycyjnie zajmowany przez
najwierniejszych szalikowcéw, tworzacych ,mtyn” (np. ,Zyleta na
stadionie Legii Warszawa, ,Galera” - £KS, ,Gérka” - Arka Gdynia, ,X
Sektor” - Wista Krakéw). Dla fanéw jest to miejsce szczegdlne, niemal
uswiecone, uwazane za symbol klubu na réwni z jego barwami
i godtem. Ta czesc¢ stadionu jest tez najzacieklej broniona podczas
star¢ z kibicami druzyn rywali oraz policja. Szalikowcy nie tylko walczg
ze sobg, lecz réwniez zawigzujg sojusze przyjacielskie, ktére maja za
zadanie wspieranie zaprzyjaznionych kibicow w wyprawach na mecze.
Udzielajg pomocy w bojkach z rywalami oraz w przedmeczowych
i pomeczowych wspdlnych libacjach alkoholowych. Obowiazuja
zasady ,syndromu Beduina”: przyjaciel przyjaciela jest przyjacielem;
wrég wroga jest przyjacielem; przyjaciel wroga wrogiem; wréb
przyjaciela jest wrogiem. Subkultura szalikowcow ma strukture
,plemienna”. Na gbrze sg widzowie, na dole spotecznosé, czyli zwykli
kibice. Kazda grupa kibicéw ma swoja rade starszych (stara gwardia).
To ona decyduje, z kim jest zgoda (przyjazn danych grup kibicéw), kosa
(stan wojny miedzy danymi grupami kibicéw) badz uktad (mniej niz

przyjazn, ale nie stan wojny).

Zrédto: Wybrane zagadnienia z patologii spotecznej, Jelenia Gora 2010, s. 132.

Wykaz, ze o patologicznym charakterze tej subkultury nie $wiadcza emocje o charakterze

sportowym.

Stownik


javascript:void(0);

aksjologia

(gr. axios - godny, cenny oraz logos — stowo, nauka, wiedza); dziat filozofii
zajmujacy sie wartosSciami; w szerszym znaczeniu to ogolna teoria wartosci;
w znaczeniu wezszym, to dziedzina rozwazan wchodzgca w sklad innych
dyscyplin naukowych nad wartoSciami (na przyktad moralnymi, estetycznymi,
religijnymi itp.); szczegotowe teorie wyjasniajgce istnienie i funkcjonowanie

wartosci

grupa spoteczna

zbior jednostek o tozsamo$ci zbiorowej, ktorej towarzyszg kontakty, interakcje
i stosunki spoteczne w jej obrebie, czestsze i bardziej intensywne niz z osobami
z zewnatrz. Inaczej: zbiorowos¢ ludzi (co najmniej trzy osoby), miedzy ktorymi
wystepuje wiez, a powigzane w obrebie grupy role stuzg realizacji wspolnych

celow

subkultura

inaczej - podkultura; zestaw odniesien aksjologicznych o charakterze
symbolicznym okreslajacych odrebnos¢ danej grupy wzgledem innych grup
spotecznych



Badanie 2

WezZ pod uwage dotychczasowe rozwazania z Badania 1, wykonanych ¢wiczen oraz
przedstawionych materiatow i ponownie odpowiedz na pytania, wybierajac jedna

z zaproponowanych odpowiedzi.

Cwiczenie 1

Odpowiedz na pytania.

Pytanie
Czy palisz papierosy?
Czy w ciggu ostatniego miesigca pites/pitas piwo?
Czy w ciagu ostatniego miesigca pite$/pitas wino?
Czy w ciggu ostatniego miesigca pites/pitas wodke?

Czy w ciggu ostatniego miesigca upites/upitas sie
chociaz raz?

Czy w ciggu ostatniego miesigca uzywates/uzywatas
narkotykéw (Srodkéw odurzajacych)?
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Zrodto: Artur Malczewski, Miodziez a substancje psychoaktywne, [w:] Miodziez 2018, (red.)
Mirostawa Grabowska, Magdalena Gwiazda, Warszawa 2019.

Poréwnanie sondazy i wynikéw badan



Cwiczenie 2

Przeanalizuj réznice w procentowych rozktadach odpowiedzi na pytanie sondazowe.

Wyniki badania w 2018 r.

0
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. Tak . Pytanie

Oprac. na podst.: Artur Malczewski, Mfodziez a substancje psychoaktywne, [w:] Miodziez 2018,

(red.) Mirostawa Grabowska, Magdalena Gwiazda, Warszawa 2019, s. 245.
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

W pierwszym kroku poréwnaj rozktady procentowe odpowiedzi z badan zrealizowanych
przez CBOS na ogodlnopolskiej probie polskiej mtodziezy z rozktadami odpowiedzi twojej
klasy udzielonymi w Badaniu 1. Rozwaz ewentualne przyczyny w réznicach poszczegdlnych
wskaznikéw procentowych (jesli uznasz je za istotne). Czy jako grupa réznicie sie czyms od

spoteczenstwa polskiego jako catosci? Co uzasadnia te roznice?




W drugim kroku poréwnaj odpowiedzi z obu sondazy przeprowadzonych w klasie. Rozwaz
ewentualne przyczyny w réznicach poszczegolnych wskaznikow procentowych (jesli uznasz
je za istotne). Czy refleksja nad pytaniami po pierwszym sondazu oraz tresci zamieszczonych
materiatéw mogty wptynac na zmiane wskazan czesci z was? Jesli tak, przedstaw, ktérych

wskazan i uzasadnij dlaczego. Jesli nie, rGwniez uzasadnij.




Dla nauczyciela

Autorka: Paulina Wierzbinska

Przedmiot: Wiedza o spoteczenstwie

Temat: Patologia spoleczna jako jeden z problemow mlodego pokolenia

Rzeczypospolitej

Grupa docelowa:

Szkota ponadpodstawowa, liceum ogolnoksztatcgce, technikum, zakres rozszerzony

Podstawa programowa:

Zakres rozszerzony

I1I. Struktura spoteczna i problemy spoteczne.

Uczen:

7) charakteryzuje wybrany problem zycia spotecznego w Rzeczypospolitej Polskiej;

rozwaza rozne mozliwosci jego rozwigzania.

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

kompetencje obywatelskie;

kompetencje cyfrowe;

kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie;

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji.



Cele operacyjne:

e charakteryzuje zjawisko patologii spoteczne;;

e rozrOznia obszary patologii spotecznej oraz przyczyny zachowan patologicznych

miodziezy w poszczeg6lnych obszarach;

e projektuje zmiany w obszarze polityki spotecznej, ktore beda miaty na celu

zmniejszenie poziomu patologii spotecznej w danym obszarze.

Strategie nauczania:

e konstruktywizm;

e konektywizm.

Metody i techniki nauczania:

dyskusija;

rozmowa nauczajgca z wykorzystaniem ¢wiczen interaktywnych;

badanie sondazowe;

analiza materiatu Zrodtowego.

Formy pracy:

praca indywidualna;

praca w parach;

praca w grupach;

praca catego zespotu klasowego.
Srodki dydaktyczne:

e komputery z gloSnikami, stuchawkami i dostepem do internetu;

e zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;
y



e tablica interaktywna/tablica, pisak/kreda;

e telefony z dostepem do internetu.

Przebieg lekcji

Przed lekcja:

1. Nauczyciel loguje si¢ na platformie i udostepnia uczniom e-materiat: ,,Patologia

spoteczna jako jeden z problemow miodego pokolenia Rzeczypospolitej.
Faza wstepna:

1. Przedstawienie tematu ,Patologia spoteczna jako jeden z problemow mtodego

pokolenia Rzeczypospolitej” i celow zajec.

2. Zaciekawienie i dyskusja: nauczyciel zacheca uczniow do wypowiedzi na temat

zagadnien opisanych w tekscie otwierajacym e-materiat.

Faza realizacyjna:

1. Zalogowany na platformie nauczyciel wySwietla na tablicy interaktywnej (lub za
pomoca rzutnika) pytania sondazowe z sekcji ,Badanie 1. Uczniowie na
telefonach komorkowych lub tabletach loguja sie do systemu, dotaczajg do lekcji
i przystepuja do odpowiedzi na zadane pytanie. Nauczyciel, korzystajac ze
swojego panelu uzytkownika, wyswietla zestawienie odpowiedzi uczniow.
Chetne osoby moga uzasadni¢ swoj wybor.

2. Podzial klasy na grupy. Kazdy zesp6t rozwaza problemy przedstawione
w ¢wiczeniu 2 w sekcji ,Badanie 1”. Nastepnie reprezentanci grup pokazuja efekty

swojej pracy, ktore sg wspolnie dyskutowane przez uczniow.

3. Praca z materialem zamieszczonym w sekgji ,,Film”. Uczniowie zapoznajg si¢
z tre$cig materialu, a potem w parach wykonuja polecenia. Nastepnie wybrana
osoba prezentuje propozycje odpowiedzi, a pozostali uczniowie ustosunkowuja
sie do niej. Nauczyciel w razie potrzeby uzupeinia jg, udziela tez uczniom

informacji zwrotne;j.



4. Uczniowie zapoznajg sie z trescig audiobooka, zapisuja problemy i pytania z nig
zwigzane. Nastepnie prowadzg dyskusje, ktora pozwala lepiej zrozumiec
poruszang tematyke. Na koncu przystepuja do rozwigzywania zadan w sposob
indywidualny.

Faza podsumowujaca:

1. Uczniowie ponownie odpowiadajg na pytania sondazowe postawione na
wczesniejszym etapie zajec¢ (w sekcji ,Badanie 2”). Wyniki sg wySwietlone na
tablicy interaktywne;.

2. Podzial na grupy. Kazda z nich wykonuje ¢wiczenie 2 w sekcji ,Badanie 2"
Uczniowie porownuja wyniki sondazu przeprowadzonego przez CBOS oraz
wyniki badan przeprowadzonych w klasie. Przedstawiciele zespotow prezentujg

odpowiedzi, ktore s wspolnie omawiane i poroOwnywane.

3. Omowienie przebiegu zaje¢, przedstawienie mocnych i stabych stron pracy

zespotow i przekazanie informacji zwrotne;.

Praca domowa:

1. Napisz krotka notatke, uwzgledniajac w niej najistotniejsze informacje dotyczace
zagadnien poruszanych na zajeciach.

Materialy pomocnicze:

Ernest R. Hilgard, Wprowadzenie do psychologii, Warszawa 1967.

Osobowosc¢ a spoteczne zachowanie si¢ ludzi, red. Janusz Reykowski, Warszawa
1980.

Mtodziez 2018, red. Mirostawa Grabowska, Magdalena Gwiazda, Warszawa 2019.

Leszek Albanski, Wybrane zagadnienia z patologii spofecznej, Jelenia Gora 2010.

Wskazowki metodyczne opisujace rézne zastosowania multimedium:



e Uczniowie mogg wykorzysta¢ multimedium z sekgji ,,Film” jako inspiracje do

przygotowania wilasnej prezentacji multimedialne;.



