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Nasiona stonecznika zaliczane s3 do nasion oleistych, ktorych podstawowym materiatem

zapasowym s3 tluszcze.

Zrédto: Pixabay, domena publiczna.

Jak wykry¢ lipidy w nasionach roslin? Jedng z najprostszych metod jest
przeprowadzenie reakcji z wykorzystaniem Sudanu III - syntetycznego barwnika
azowego, ktory barwi ttuszcze na kolor czerwony. Dzieki informacjom zawartym

w niniejszym e-materiale dowiesz sig, jak przeprowadzic¢ te reakcje.

Twoje cele
e Wykonasz doSwiadczenie wykazujace obecnosc¢ lipidow w materiale
biologicznym.
e Zaobserwujesz wptyw Sudanu III na lipidy.
e Zbadasz wlasciwosci fizyczne tluszczow.

e Uzasadnisz znaczenie proby kontrolnej w doswiadczeniu pozwalajagcym na

wykrycie lipidow w materiale biologicznym.



Przeczytaj

Lipidy, zwane takze tluszczowcami, to liczna grupa zwigzkow organicznych

o roznorodnym skladzie i budowie. Ich czgsteczki sg niepolarne, co nadaje im wspolng
wlasciwos$¢: zig rozpuszczalnos¢ w wodzie, a dobrg w rozpuszczalnikach
organicznych. Pelnig rozmaite funkcje w organizmach roslin, zwierzat

i drobnoustrojow.

Glikolipidy
Fosfolipidy

Sfingolipidy

Ttuszcze ... : \ Ttuszcze ztozone

Ttuszcze proste Zwigzki ttuszczopodobng Steroidy

Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Rozroéznia sie tluszcze proste i tluszcze ztozone. Do thuszczow prostych naleza

tluszcze wladciwe, nazywane inaczej triglicerydami, oraz woski. Thuszcze wlasciwe to



estry glicerolu z kwasami ttuszczowymi, ktore stanowig globwne materiaty zapasowe
(surowce energetyczne) organizmu, a u zwierzat takze podsciotke i warstwe ochronng
roznych narzadow. Woski natomiast sg estrami alkoholi jednowodorotlenowych

z kwasami ttuszczowymi i tworzg warstwy chronigce przed nadmiernym parowaniem
wody oraz namakaniem. Thuszcze zloZzone zawierajg w czasteczce oprocz kwasow
ttuszczowych i alkoholi (glicerolu lub sfingozyny) m.in. kwas fosforowy, choling,
etanoloamineg, sacharydy (np. galaktoze). Nalezg do nich fosfolipidy oraz

glikolipidy wchodzace w sklad elementow strukturalnych komorek (bton

i ziarnistosci), a u zwierzat wystepujace w szczegolnie duzej ilosci w tkance nerwowe;j
w mozgu i we widknach nerwowych. Do lipidow sg takze zaliczane karotenoidy

i steroidy — zwigzki odmienne pod wzgledem chemicznym od pozostatych lipidow,
ktore jednak sg do nich zaliczane z powodu podobnego zachowania w procesie

przemiany materii oraz podobnej rozpuszczalnosci.

Ciekawostka

Aby nierozpuszczalne w wodzie lipidy mogly by¢ transportowane w osoczu krwi,
muszg tworzy¢ kompleksy z biatkami - lipoproteiny. Czgsteczka lipoproteiny jest
zbudowana z triglicerydow, cholesterolu, fosfolipidow i biatek. Moze mie¢ ona
postac lipoproteiny niskiej gestosci (LDL), ktora potocznie nazywana jest ,,ztym
cholesterolem”, gdyz powoduje odktadanie cholesterolu w Scianie naczyn
krwiono$nych. Wystepuje tez lipoproteina wysokiej gestosci (HDL), tak zwany

,dobry cholesterol”, ktory prawdopodobnie zmniejsza ztogi cholesterolu.

Jak wykry¢ lipidy w komaérkach?

W celu wykrycia lipidow w komorkach

nalezy uzy¢ Sudanu III.

Jest to czerwony barwnik azowy,

rozpuszczalny w rozpuszczalnikach
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organicznych - benzenie, acetonie oraz
etanolu.

NéN Barwnik bardzo dobrze rozpuszcza si¢
w ttuszczach, dlatego gdy Sudan III faczy
OH NéN

sie z lipidami, przybierajg one czerwony
kolor.

Film przedstawiajacy wykrywanie lipidéow w komaérkach przy uzyciu Sudanu
11

Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Stownik
barwniki azowe
najliczniejsza i technicznie najwazniejsza grupa barwnikow syntetycznych;

charakterystyczng cechg budowy czasteczki barwnika jest obecno$¢ co najmniej 1

grupy azowej (-N=N-) faczacej jednakowe lub rézne grupy aromatyczne

fosfolipidy

tluszcze ztozone z glicerolu lub sfingozyny oraz kwasow tluszczowych, kwasu
fosforowego i grupy funkcyjnej nadajacej im charakterystyczne wlasciwosci;

w Srodowisku wodnym tworzg uporzadkowane struktury (micele, lamele

i warstwy podwojne w btonach komorkowych)

glikolipidy

grupa ttuszczow ztozonych, zbudowanych z glicerolu, kwasow ttuszczowych oraz

lancucha cukrowego zawierajacego czgsteczki glukozy lub galaktozy; wystepuja




czesto w btonach biologicznych

lipoproteiny

kompleksy biatek (apoprotein) z lipidami (triglicerydami, zwanymi takze

triacyloglicerolami, cholesterolem wolnym i jego estrami oraz fosfolipidami)



Wirtualne laboratorium (WL -I)




Laboratorium 1
Przeprowadz doswiadczenie w laboratorium biologicznym. Rozwiaz problem badawczy
i zweryfikuj hipoteze. W formularzu zapisz swoje obserwacje, a nastepnie sformutuj

whioski.

Temat: Wykrywanie lipidow w materiale roslinnym.

Problem badawczy: Czy olej roslinny i nasiona rzepaku zawieraja lipidy?

Hipoteza: Olej roslinny i nasiona rzepaku zawieraja lipidy.

Sprzet laboratoryjny:

probowki;

e stojak na probdéwki;

e pipeta;

e palnik;

e drewnianatapa;

e mozdzierz z ttuczkiem;
o szkietko zegarkowe;

e bagietka szklana;

e szkietko podstawowe;
e szkietko nakrywkowe;

e mikroskop.

Materiaty:

e roztwor alkoholowy Sudanu lll;
e woda destylowana;

e oliwa/olej;



e nasiona rzepaku.

Instrukcja:

Préba kontrolna negatywna

1. Zatéz fartuch, rekawiczki jednorazowe oraz okulary ochronne.

2. Do probowki wlej 2 ml wody destylowanej i dodaj 2 krople roztworu

alkoholowego Sudanu Ill.

3. Umies¢ probowke w drewnianej tapie. Zachowujac ostroznos¢, ogrzewaj

probowke nad palnikiem.

4. Obserwuj i zapisz wynik obserwaciji.

Préba kontrolna pozytywna

1. Do probowki wlej 2 ml oliwy/oleju i dodaj 2 krople roztworu alkoholowego

Sudanu llI.

2. Umies¢ probowke w drewnianej tapie i zachowujac ostroznosc, ogrzewaj

probowke nad palnikiem.

3. Obserwuj i zapisz wynik obserwacji.

Proba badawcza

1. Kilka nasion rzepaku rozetrzyj w mozdzierzu.

2. Niewielkg ilo$¢ zmiazdzonych nasion przetéz na szkietko zegarkowe. Dodaj 2-3

krople roztworu alkoholowego Sudanu Il i zamieszaj bagietka szklana.
3. Ogrzej szkietko zegarkowe nad ptomieniem palnika.

4. Z ogrzanego materiatu roslinnego przygotuj preparat i obserwuj pod

mikroskopem.

5. Zapisz wyniki obserwacji.



Zasob interaktywny dostepny pod adresem https:/zpe.gov.pl/a/D1EQKALrk

Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Analiza doswiadczenia: Wykrywanie lipidow w materiale roslinnym.

Problem naukowy: Czy olej roslinny i nasiona rzepaku zawierajg lipidy?

Hipoteza: Olej roslinny i nasiona rzepaku zawierajg lipidy.

Obserwacje:

Whioski:



https://zpe.gov.pl/a/D1EQKALrk

Film

Polecenie 1
Zaproponuj metode badania wtasciwosci fizycznych ttuszczéw roslinnych i zwierzecych.
W dzienniczku zapisz instrukcje wykonania doswiadczenia oraz spodziewane

obserwacje i wnioski.

Instrukcja wykonania doswiadczenia

Obserwacje

Whioski




Dla nauczyciela

Scenariusz lekcji

Autor: Sylwia Brawata

Przedmiot: biologia

Temat: Wykrywanie lipidow w komorkach

Grupa docelowa: uczniowie III etapu edukacyjnego - ksztalcenie w zakresie

podstawowym i rozszerzonym

Podstawa programowa:

Zakres podstawowy
Cele ksztalcenia - wymagania ogblne

III. Rozwijanie myslenia naukowego; doskonalenie umiejetnosci planowania
i przeprowadzania obserwacji i doSwiadczen oraz wnioskowania w oparciu

o wyniki badan. Uczen:

1) okresla problem badawczy, formutuje hipotezy, planuje i przeprowadza oraz

dokumentuje obserwacje i proste doswiadczenia biologiczne;
Tresci nauczania - wymagania szczegotowe
I. Chemizm zycia.
2. Sktadniki organiczne. Uczen:

3) przedstawia budowe lipidow (uwzgledniajac wigzania estrowe); rozroznia
lipidy proste i ztozone; przedstawia wlasciwosci lipidow oraz okresla ich
znaczenie biologiczne; planuje i przeprowadza doswiadczenie wykazujace

obecnosc¢ lipidow w materiale biologicznym;



Zakres rozszerzony
Cele ksztalcenia - wymagania og6lne

I1. Rozwijanie mySlenia naukowego; doskonalenie umiejetnosci planowania
i przeprowadzania obserwacji i doSwiadczen oraz wnioskowania w oparciu

o wyniki badan. Uczen:

1) okresla problem badawczy, formutuje hipotezy, planuje i przeprowadza oraz

dokumentuje obserwacje i proste doswiadczenia biologiczne;
TreSci nauczania - wymagania szczegotowe
[. Chemizm zycia.
2. Sktadniki organiczne. Uczen:

3) przedstawia budowe lipidow (uwzgledniajac wigzania estrowe); rozroznia
lipidy proste i ztozone, przedstawia wlasciwosci lipidow oraz okresla ich
znaczenie biologiczne; planuje i przeprowadza doswiadczenie wykazujace

obecnos¢ lipidow w materiale biologicznym;

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,

technologii i inzynierii;

kompetencje osobiste, spoteczne w zakresie umiejetnosci uczenia sig;

kompetencje cyfrowe.
Cele operacyjne:
Uczen:
e wykonuje doswiadczenie wykazujace obecnos$¢ lipidow w materiale

biologicznym;

e obserwuje wptyw Sudanu III na lipidy;



e bada wiasciwosci fizyczne ttuszczow;

e uzasadnia znaczenie proby kontrolnej w do$wiadczeniu pozwalajgcym na

wykrycie lipidow w materiale biologicznym.

Strategie nauczania:

konstruktywizm,;

konektywizm;

IBSE (nauczanie przez dociekanie naukowe);

strategia eksperymentalno-obserwacyjna.

Metody i techniki nauczania:

e z uzyciem komputera;
e rozmowa kierowana;

e doswiadczenie.

Formy pracy:

praca indywidualna;

praca w parach;

praca w grupach;

praca catego zespotu klasowego.
Srodki dydaktyczne:

e komputery z glo$nikami i dostepem do internetu, stuchawki;
e zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;
e tablica interaktywna /tablica, pisak /kreda;

e roztwoOr alkoholowy Sudanu III, woda destylowana, oliwa /olej, nasiona rzepaku,

bibuta filtracyjna, sprzet laboratoryjny niezbedny do przeprowadzenia



doswiadczenia.

Przebieg zajec

Faza wstepna

1. Nauczyciel, odwotujac sie do wiedzy uczniow na temat wiasciwosci lipidow
zdobytej na poprzednich zajeciach, prosi podopiecznych, by - pracujac
w czteroosobowych grupach - zaprojektowali metode¢ badania wiasciwosci

fizycznych tluszczow roslinnych i zwierzecych.

2. Nauczyciel monitoruje prace zespotow i udziela wskazowek, jesli zachodzi taka
potrzeba. Uczniowie mogg takze skorzystac z podpowiedzi zamieszczonej
w e-materiale w sekcji ,Film” i wyszukac¢ potrzebne informacje w zrodtach wiedzy
naukowej. Po wykonaniu zadania grupy przedstawiajg swoje pomysty na forum

klasy.

3. Nauczyciel podaje cele lekcji i omawia jej przebieg.

Faza realizacyjna

1. Uczniowie indywidualnie zapoznajg si¢ z trescig wprowadzenia oraz z tekstem

zamieszczonym w sekcji ,Przeczytaj’.

2. Nauczyciel wyswietla na tablicy interaktywnej wirtualne laboratorium. Omawia
instrukcje wykonania doswiadczenia ,Wykrywanie lipidow w materiale

biologicznym”.

3. Uczniowie, pracujac w parach, wykonuja doswiadczenie zgodnie z instrukcja.
Rozwigzuja problem badawczy i weryfikujg hipoteze. W formularzu zapisuja

swoje obserwacje i formutujg wnioski.

4. Nauczyciel informuje uczniow, ze bedg mogli w szkolnym laboratorium

zweryfikowac¢ otrzymane wyniki. Przypomina podstawowe zasady BHP.

5. Uczniowie, pracujgc w parach, przeprowadzaja doSwiadczenie, a nastepnie na
forum klasy konfrontujg swoje spostrzezenia dokonane w trakcie pracy

w wirtualnym laboratorium z wynikami otrzymanymi w laboratorium szkolnym.



Faza podsumowujaca

1. Nauczyciel ocenia prace grup.

i

2. Nauczyciel prosi uczniow o rozwiniecie zdan: ,Dzi$ nauczytem /nauczylam sie...”,
,Zrozumiatem /zrozumiatam, ze...”, ,Zaskoczylo mnie...”,

,2Dowiedziatlem /dowiedziatam sig...".

Praca domowa

Na podstawie zrodet wiedzy naukowej, np. podrecznikéw akademickich lub artykutow
naukowych, wskaz medyczne badania diagnostyczne, w ktorych wykorzystuje sie

Sudan III do wykrywania lipidow.

Materialy pomocnicze

e Neil A. Campbell i in., Biologia Campbella, thum. K. Stobrawa i in., Rebis, Poznan
2019.

e FEncyklopedia szkolna. Biologia, red. Marta Steplewska, Robert Mitoraj,

Wydawnictwo Zielona Sowa, Krakow 2006.

Wskazowki metodyczne opisujace rézne zastosowania wirtualnego laboratorium

Wirtualne laboratorium mozna wykorzystac takze na lekcjach ,Lipidy - budowa,

wlaSciwosci i znaczenie biologiczne” oraz ,Fabryka lipidow”.



