"Duzy". Bajki bez barier cz. XI Uposledzenie
umystowe

Opowiadanie dla dzieci w formie bajki psychoedukacyjnej, przyblizajacej dzieciom w wieku
przedszkolnym i mtodszym szkolnym problemy funkcjonowania dziecka

z niepelnosprawnoscia intelektualng (dawniej nazywang uposledzeniem umystowym).
Woijtek, uczen "zerowki" marzy, zeby by¢ duzym i moc samodzielnie robi¢ pewne rzeczy.
Mama mowi, ze jeszcze troche, ale Wojtek chciatby wiedzie¢, jak duzo musi jeszcze urosnac.
Mama wskazuje na placu zabaw chlopca, ktorego Wojtek zaczyna w myslach nazywac
Duzym. Duzy ma na imi¢ Maciek, ma psa, z ktorym Swietnie si¢ dogaduje, ¢wiczac roézne
sztuczki. Bardzo podoba si¢ to dzieciom, ktére zaprzyjazniajg si¢ z Mackiem i wciagajg go do
swoich zabaw. Okazuje si¢, ze Maciek, cho¢ duzy, ma trudnosci z liczeniem, czytaniem, nie
przypomina sobie wielu rzeczy. Mama tlumaczy, Ze czasem dziecko ro$nie tak jak inne
dzieci, ale jego umyst nie nadaza za wiekiem. Okresla to niepetlnosprawnoscig intelektualng.
Maciek, wie jednak duzo o psach. Umozliwia poznanie dzieciom swego wujka, przewodnika
psa ratowniczego. Sam otrzymuje od wujka role pomocnika w pokazie psich mozliwosci.
Dzieci sg zachwycone, zazdroszczg Mackowi. Ksigzke uzupetnia materiat graficzny
pokazujacy symbolicznie "$wiat Macka" oraz postowie dla rodzicow i nauczycieli,
wyjasniajgce w jaki sposob akceptacje rowiesnikow moze zdoby¢ dziecko

z niepelnosprawnoscia intelektualng, zaakceptowane najpierw przez dorostych. Maciek nie
spotyka sie z nietolerancja i stygmatyzacja ze strony dorostych, dlatego mimo braku pewnych
umiejetnosci, dzieci znajdujg w nim inne, mocne strony - cho¢by niezwyklg wiez ze
zwierzetami. Ksigzka stuzy ciekawemu i aktywnemu spedzaniu czasu z dzie¢mi, a takze
przetlamywaniu stereotypow dotyczgcych niepetnosprawnosci.
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