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Zrédto: dostepny w internecie: pixabay.com, domena publiczna.

Jednym z celow turystow jest poznanie tego, co wyjatkowe i nietypowe w poréwnaniu z ich
miejscem zamieszkania. Wiele osob jest sktonnych pokonywac tysigce kilometrow dla
pieknych widokow i niespotykanych formacji krajobrazowych. Réwnie ciekawe sg
obserwacje tego, jak przestrzen zmienia si¢ pod wptywem dziatalno$ci cztowieka oraz jak
ludzie zagospodarowali miejsca, w ktorych przyszto im zy¢. Mato kto zastanawia si¢ jednak
nad tym, ze sama turystyka rowniez przeksztalca srodowisko geograficzne. Infrastruktura
hotelowa, liczne atrakcje czy transport - wszystkie te czynniki wptywajg na to, jak wygladaja
miejsca, ktore odwiedzamy jako turysci.

Twoje cele

o Scharakteryzujesz wptyw turystyki na srodowisko geograficzne.
e Ocenisz skutki ruchu turystycznego dla srodowiska geograficznego.
» Wyjasnisz, na czym polega turystyka zrownowazona.



https://pixabay.com/de/photos/hallstatt-%C3%B6sterreich-bergsee-see-3609863/

Przeczytaj

Turystyka obejmuje ogot czynnos$ci osob podrozujacych w celach wypoczynkowych,
stuzbowych lub innych oraz przebywajacych poza swoim codziennym otoczeniem nie
dluzejniz rok bez przerwy.

Turystyka to obecnie jedna z najbardziej dochodowych dziedzin gospodarki. Dla wielu
krajow jest gtownym zrodtem dochodow. Corocznie miliony ludzi korzystajg z ustug
turystycznych, podrozujgc po wiasnym kraju lub odwiedzajgc inne panstwa. Aby turystyka
mogla si¢ rozwija¢, musi istnie¢ odpowiednia baza turystyczna, hotele, punkty
gastronomiczne, sie¢ drog i ustug. Powstawanie nowych obiektow turystycznych bardzo
ingeruje w Srodowisko przyrodnicze, a sam rozwoj tej dziedziny moze mie¢ zaré6wno
pozytywne, jak i negatywne skutki — negatywne zwlaszcza dla srodowiska przyrodniczego.
Rozw¢j turystyki, zarowno w ukladzie globalnym, jak i lokalnym, determinowany jest przez
wiele czynnikow, jednak to wlasnie naturalne walory stanowia zasadniczy element podazy
turystycznej. To do niego zazwyczaj dostosowuje sie pozostate jej elementy. Srodowisko
przyrodnicze stanowi podstawe dla przemystu turystycznego.

Analizujac wplyw turystyki na sSrodowisko przyrodnicze, nalezy zwroci¢ uwage na pojecia
chlonnos$ci i pojemnosci turystycznej. Chtonno$c¢ turystyczna to maksymalna liczba os6b
uczestniczgcych w ruchu turystycznym, ktore moga przebywac w tym samym czasie na
danym obszarze, nie powodujac przy tym degradaciji Srodowiska przyrodniczego.
Pojemnos$¢ turystyczna natomiast jest to ogolna pojemnos¢ bazy noclegowe;j,
gastronomiczneji towarzyszacej, ktora okresla maksymalna liczbe uczestnikow ruchu
turystycznego mogacych rownoczesnie korzystac z poszczegoélnych urzadzen, nie
przyczyniajgc sie do dezorganizacji zycia spoteczno-gospodarczego oraz poziomu podazy
ustug turystycznych.

Zrodto: E. Mazur, Leksykon turystyki i krajoznawstwa, Uniwersytet Szczecinski, Szczecin 2000.

Przestrzen turystyczna to ta cze$¢ przestrzeni geograficznej, w ktorej wystepuje zjawisko
ruchu turystycznego. Stanistaw Liszewski w 1995 roku wyroéznit trzy rodzaje przestrzeni
geograficznej: realng (ktora odnosi si¢ do przestrzeni zagospodarowanej przez
infrastrukture bazy hotelowej, gastronomicznej oraz towarzyszacej), funkcjonalng (czyli
taka, ktora przedstawia aktywnoSc¢ cztowieka w przestrzeni geograficznej) oraz
percypcyjna (ktora nawigzuje do realnych wyobrazen przestrzeni turystycznej — zarowno
indywidualnych, jak i grupowych).

Turystyka zrbwnowazona (zwana turystyka odpowiedzialng) wpisuje sie¢ w koncepcje
zrownowazonego rozwoju i polega na jak najwiekszym zminimalizowaniu negatywnego
oddziatywania turystyki na sSrodowisko naturalne oraz kulture lokalng, przy jednoczesnym
tworzeniu mozliwosci zatrudnienia dla lokalnych mieszkancow. Turystyka ta opiera si¢ na
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dazeniu do rozwoju regionu i promowaniu lokalnych walorow kultury, caty czas majac na
uwadze poszanowanie zasobow przyrody i spoteczno-kulturalnych tradycji spotecznosci.
Zjawisko turystyki zrownowazonej jest bardzo pozadane na terenach peryferyjnych, gdzie
rosnace zapotrzebowanie na turystyke przektada si¢ na tworzenie nowych miejsc pracy,

a w efekcie wzrost zatrudnienia wérod spotecznosci lokalnej. Tereny te s3, z racji swojego
potozenia, najpardziej atrakcyjne i posiadajg najwiekszy potencjat do rozwoju tego typu
turystyki. Pokrewnym pojeciem do turystyki zrownowazonej jest ekoturystyka, ktora jest
ruchem turystycznym opierajagcym sie¢ na zachowaniu trwatego, zréwnowazonego rozwoju
zasobow oraz walorow turystycznych.

Zrodto: A. Sulzynska, Turystyka zréwnowazona, natura.ceo.org.pl (dostep 21.07.2021).

Turystyka masowa to taki rodzaj turystyki, ktory skupia rzesze turystow w jednym miejscu
i w tym samym czasie. Turystyka masowa narusza rownowage w przyrodzie i nie zwaza na
degradacje srodowiska. Jej przeciwienstwem jest turystyka alternatywna, ekoturystyka,
czyli taka, ktora jest zwigzana ze Srodowiskiem przyrodniczym, zawiera elementy edukaciji
ekologicznej, przyczynia si¢ do ochrony Srodowiska. Dzi¢eki koncepcji ekorozwoju istnieja
tez pozytywne skutki rozwoju turystyki.

Pozytywne skutki rozwoju turystyki

» zapewnienie harmonii ekosystemow przyrodniczych i odrebnosci kulturowej
lokalnych spotecznosci,

» zrodlo srodkow finansowych przeznaczonych na ochrone dziedzictwa przyrodniczego
i kulturalnego,

» zwigkszenie Swiadomosci ekologicznej wsrod turystow,

 ustalenie granic zagospodarowania obszarow dzikich, wyznaczanie szlakow do
poruszania si¢, okreslenie dopuszczalnych emisji zanieczyszczen wody i powietrza,

e tworzenie rezerwatow i parkow narodowych,

» ochrona obiektow atrakcyjnych turystycznie i ich okolic,

» obejmowanie zakazem lokalizowania przedsi¢biorstw zanieczyszczajacych srodowisko,
a takze promowanie ekologicznych srodkow transportu.

Negatywne skutki rozwoju turystyki

» zmiany w krajobrazie poprzez budowe hoteli czy innejinfrastruktury turystycznej
(mniejsza powierzchnia terenow zielonych, zwiekszona gestos¢ zabudowy),

» degradacja powierzchni ziemi oraz wycinka ogromnejilosci lasow pod budowe hoteli,
osrodkow turystycznych i infrastruktury turystycznej,

» zwigkszenie zuzycia energii elektrycznej - wedtug badan turysta zatrzymujacy sie
w hotelu zuzywa przecietnie o 30% energii wigcej od lokalnego mieszkanca,

» zwiegkszone zuzycie wody - przemyst turystyczny zuzywa ogromne ilosci wody dla
potrzeb hoteli - moze to w przysztosci doprowadzi¢ do deficytu wody w wielu
miejscach na Swiecie,
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 erozja gleby oraz zwigkszone zagrozenie lawinowe i powodziowe,

» zanieczyszczenie wody poprzez odprowadzanie ogromnejilosci Sciekow przez hotele,
zwlaszcza w sezonie turystycznym,

o produkcja nadmiernejilo$ci odpadow,

» zwiekszone zanieczyszczenie powietrza poprzez emisje spalin ze Srodkow transportu
(samolotow, autokarow, samochodow, pociggow),

 niszczenie roznorodnosci biologicznej,

e niszczenie szaty ro§linnej poprzez zadeptywanie,

» zaklocenie egzystencii flory i fauny - nadmierny hatas,

o przeksztalcenie linii brzegowej morz i oceanow,

» wprowadzanie gatunkoéw synatropijnych,

e powstawanie gestej zabudowy, czesto niedopasowanej do krajobrazu oraz tradycyjnej
zabudowy otoczenia, sgsiednich budynkéw, brak tadu architektonicznego,

 zastepowanie naturalnejroslinnosSci terenami uzytecznosci publicznej (np. parkami,
polami golfowymi).

Stownik
degradacja srodowiska

pogorszenie sie (uproszczenie) stanu Srodowiska przyrodniczego; gtowna przyczyna jest
dzialalno$¢ czlowieka - rozne formy antropopresji

rezerwat przyrody

obejmuje obszary zachowane w stanie naturalnym lub mato zmienionym, ekosystemy,
ostoje i siedliska przyrodnicze, a takze siedliska roslin, siedliska zwierzat i siedliska
grzybow oraz twory i skfadniki przyrody nieozywionej, wyrdzniajgce si¢ szczegolnymi
wartosciami przyrodniczymi, naukowymi

Zrodto: gdos.gov.pl

rozwa@j zrbwnowazony

idea rozwoju spoteczno-ekonomicznego zaktadajaca taki rozwj, ktory zaspokajajac
potrzeby wspotczesnych spoteczenstw, nie bedzie jednoczesnie ograniczal mozliwosci

rozwojowych przysztych pokolen; zaktada rownolegly rozw6j gospodarki, spoteczenstwa
i sSrodowiska

Zrédto: teraz-srodowisko.pl

ruch turystyczny

okreslenie przemieszczania si¢ ludzi, ktore nie jest wymuszone przez czynniki
zewnetrzne - ludzie zmieniajg miejsce pobytu, swoje sSrodowisko czy rytm zycia



https://www.gdos.gov.pl/formy-ochrony-przyrody
https://www.teraz-srodowisko.pl/slownik-ochrona-srodowiska/definicja/zrownowazony-rozwoj.html

dobrowolnie

Zrodto: plwikipedia.org

turystyka

zjawisko przestrzennej ruchliwosci ludzi, ktore zwigzane jest z dobrowolng zmiana
miejsca pobytu, srodowiska i rytmu zycia; obejmuje catoksztalt stosunkow i zjawisk

zwigzanych z ruchem turystycznym

Zrodto: plwikipedia.org


https://pl.wikipedia.org/wiki/Ruch_turystyczny
https://pl.wikipedia.org/wiki/Turystyka

Film edukacyjny

Polecenie 1

Zapozna;j sie z filmem edukacyjnym. Podaj przyktady wptywu turystyki na degradacje
srodowiska przyrodniczego.

Polecenie 2

Wymien dziatania, jakie podejmuja lokalne wtadze, zeby zapobiec degradacji Srodowiska
przez turystyke.

Film dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/DFhiltuLG

Whptyw turystyki na srodowisko geograficzne
Zrédto: rez. K. Poznariski.

Film nawigzuje do wptywu turystyki na srodowisko geograficzne.



https://zpe.gov.pl/a/DFhiItuLG

Sprawdz sie

Pokaz ¢éwiczenia: O @

Cwiczenie 1 @)
Zaznacz prawidtowga odpowiedz. Turystyka masowa to

() turystyka majaca na celu zwiedzanie miejsc o walorach kulturowych.

() turystyka obejmujaca podréze z Polski za granice.

() turystyka, ktéra skupia rzesze ludzi, z reguty w jednym miejscu o podobnym czasie.

() turystyka, ktéra wymaga specjalnego przygotowania i sprzetu.

Cwiczenie 2 ®

Uzupetnij zdania.

jest przeciwienstwem turystyki masowej, stereotypowej, tatwej

i konsumpcyjnej. Oparta jest na kontakcie i harmonii z przyroda, na idei krajoznawstwa,

uprawiana w matych grupach, poszukujaca obcowania z miejscowa ludnoscia.

(zwana turystyka odpowiedzialng) polega na zminimalizowaniu

negatywnego wptywu turystyki na sSrodowisko naturalne oraz kulture lokalna, przy

jednoczesnym generowaniu szans zatrudnienia dla lokalnych mieszkancéow.

to taki rodzaj turystyki, ktéra skupia rzesze turystow w jednym miejscu

i w tym samym czasie.




Cwiczenie 3 @

Napisz, w jaki sposéb turystyka zmienia krajobraz.

Cwiczenie 4

Opisz, jak turystyka negatywnie wptywa na srodowisko. Podaj pie¢ skutkow.

Cwiczenie 5

Turysci coraz czesciej wybieraja transport lotniczy. Na podstawie dostepnych zrédet
informacji i wtasnej wiedzy napisz, jak transport lotniczy wptywa na srodowisko przyrodnicze
i jaki bedzie miat wptyw na srodowisko w najblizszych latach.




Cwiczenie 6
Przyporzadkuj opis do regionu, w ktérym turystyka wywarta negatywny wptyw na

srodowisko.

Jedne z najpopularniejszych gor swiata,

idealne do uprawiania narciarstwa.

Intensywne jezdziectwo rekreacyjne Alpy
spowodowato zniszczenia gleby

i szlakéw w réznych strefach roslinnych

Najwyzsze goéry Swiata, gdzie wyprawy
wspinaczkowe na szczyty pozostawity
po sobie ogromne ilosci smieci, ktére
negatywnie wptywajg na krajobraz;
sytuacje pogarsza fakt, iz w warunkach
wysokogorskich rozktad materii Himalaje
zachodzi znacznie wolniej, a wiec
wyrzucone materiaty pozostaja
w srodowisku kilka lub nawet
kilkadziesiat lat, zanim ulegng
rozktadowi.

Stynne wyscigi motocyklowe, ktérych
trasa wiedzie przez tereny suche,
wrazliwe na oddziatywanie opon

motocyklowych; spowodowaty one
zniszczenie ok. 140 000 krzewow

uboczki i 15 000 juki.

pustynia Mojave




Cwiczenie 7

Okresl, ktorego regionu Polski dotyczy ponizszy tekst zZrodtowy.

»jurystyka w tym regionie ma charakter masowy. Co roku odwiedzany jest przez ttumy
turystéw, ktorzy nie tylko Smiecg, hatasujg i straszg gorskie zwierzeta, ale takze potrzebuja
infrastrukturalnej obstugi - noclegéw, gastronomii czy po prostu toalet. Jak wykazat
najnowszy raport, gesta sie¢ sciezek turystycznych w tym regionie jest jednym z wazniejszych
czynnikow wptywajacych na przeksztatcenie rzezby. Przy czym turysci nie korzystajg tylko ze
Sciezek, ale takze z pasow zieleni do nich przylegajacych, niszczac w ten sposéb roslinnos¢

i powodujac dalsze przeksztatcanie przyrodniczych wtasciwosci terenu.

Oprécz masowej turystyki pieszej, silnie rozbudowana jest w tu takze infrastruktura
narciarstwa zjazdowego: wyciagi, kolej linowa, trasy zjazdowe. Pytanie, jak dtugo region ten

caty ciezar bedzie w stanie dzwigac¢?”

Region, ktérego dotyczy tekst, to

Zrédto: A. Zukowska, Turystyka i ochrona srodowiska - dwie strony barykady?, 24.10.2013, e-teberia.pl (dostep 21.07.2021).

Cwiczenie 8 @

Korzystajac ze zrodet internetowych, wskaz, jakie dziatania podjety wtadze Australii, aby
ochroni¢ Wielka Rafe Koralowa.




Dla nauczyciela

SCENARIUSZ LEKCJI

Imie i nazwisko autorki: Magdalena Filewicz

Przedmiot: geografia

Temat zajeé: Wplyw turystyki na srodowisko geograficzne

Grupa docelowa: Il etap edukacyjny, liceum /technikum, zakres podstawowy, klasa II
Podstawa programowa

XIII. Cztowiek a srodowisko geograficzne - konflikty interesow: wplyw dziatalnosci
czlowieka na atmosfere na przyktadzie smogu, inwestycji hydrologicznych na srodowisko
geograficzne, rolnictwa, gornictwa i turystyki na srodowisko geograficzne, transportu na
warunki zycia i degradacje srodowiska przyrodniczego, zagospodarowania miast i wsi na
krajobraz kulturowy, konflikt interesow cztowiek - srodowisko, procesy rewitalizacji

i dzialania proekologiczne.

Uczen:

5) analizuje wptyw dynamicznego rozwoju turystyki na srodowisko geograficzne oraz
podaje mozliwos$ci stosowania w turystyce zasad zrOwnowazonego rozwoju.

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

« kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacii,
» kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii,
e umiejetnos¢ uczenia sie,
» kompetencje spoteczne i obywatelskie.
Cele operacyjne

Uczen:

e wyjasnia na przyktadach, jak turystyka wplywa na srodowisko geograficzne,
e wymienia pozytywne i negatywne skutki rozwoju turystyki,
» omawia zasady turystyki zrownowazone;.

Strategie nauczania: asocjacyjna, emocjonalna

Metody i techniki nauczania: blended learning, burza mozgow



Formy zajeé: praca indywidualna, praca w grupach, praca catego zespotu klasowego
Srodki dydaktyczne: e-material, komputer, rzutnik, atlas Polski, mapa fizyczna Polski
Materialy pomocnicze

Krupal., Dziatania proekologiczne w turystyce szansa na jej rozwoaj, ,Zeszyty Naukowe.
Turystyka i Rekreacja” 2014, nr 1 (13), s. 5-23.

PRZEBIEG LEKCJI
Faza wprowadzajaca

« CzynnoSci wstepne (powitanie, sprawdzenie obecnosci, sprawdzenie pracy domowej).

« Wprowadzenie do tematu. Nauczyciel inicjuje burze moézgow, zadajac pytanie, jak
turystyka wplywa na srodowisko.

o Przedstawienie celow lekciji.

Faza realizacyjna

» Nauczyciel przedstawia uczniom fragment e-materialu, wspolnie z uczniami analizuje,
jakie negatywne i pozytywne skutki niesie za sobg rozwoj turystyki.

» Nastepnie nauczyciel wySwietla uczniom film edukacyjny, w ktérym uczniowie poznajg
przyklady negatywnych skutkow rozwoju turystyki na wybranych obszarach.
Uczniowie indywidualnie lub w grupach wykonuja polecenia zawarte w tej czesci
e-materiatu.

» We wspolnej dyskusji uczniowie omawiajg zasady turystyki zréwnowazonej. Nauczyciel
czuwa nad przebiegiem dyskusii.

Faza podsumowujaca

« Podsumowanie i utrwalenie wiedzy poprzez rozwigzanie ¢wiczen zawartych
w e-materiale.

e Przypomnienie celow lekcii.

e Ocena aktywnoS$ci uczniow podczas zajec.

Praca domowa

e Przeanalizuj wplyw turystyki na srodowisko geograficzne w Twoim regionie. Zapisz
wnioski.

Wskazowki metodyczne opisujgce rézne zastosowania danego multimedium

Film edukacyjny moze zosta¢ wykorzystany podczas zaje¢ poswigeconych zagadnieniom
zwigzanym z rozwojem zrownowazonym (zakres podstawowy: XIII. 8; zakres rozszerzony:
XIX. 3).
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