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Czy obraz Panny dworskie Diego Velazqueza naprawde przedstawia panny dworskie? Jesli zwrdcisz uwage

na lustro, ktére znajduje sie na drugim planie, zauwazysz, ze odbija ono wtasciwych modeli - pare

krélewska, ktéra pozuje do portretu malarzowi dworskiemu

Zrédto: domena publiczna.

Czy mozna czytac tak duzo, ze w koncu fikcja
wyda nam si¢ bardziej realna niz
rzeczywisto$¢? Przydarzyto si¢ to pewnemu
Hiszpanowi - Alonsowi Quijano, ktory pod
wplywem ksigzek o przygodach btednych
rycerzy sam uwierzyl, ze jest jednym z nich.
Jego najstynniejszym dokonaniem byt atak na
stado olbrzymow, ktore okazatly sie zwyklymi
wiatrakami.

By¢ moze ta historia wydaje ci si¢ znajoma.
Przedstawia ona losy Don Kichota, stynne;j
postaci literackiej stworzonej przez Miguela
de Cervantesa. Czy kiedy czytamy ksigzki, nie
stajemy sie¢ do niego chociaz troche podobni?
Niezaleznie od tego, czy Swiat literackiej
fikcji przestania nam codzienng
rzeczywistosc¢, czy bierzemy do reki ksigzke
tylko w czasie wolnym, kazdy z nas jest

Don Kichot i Sancho Pansa

Zrodto: Felixedmundo, Wikimedia Commons, licencja: CC
BY-SA 4.0.

czytelnikiem. Co z tego wynika? Oprocz tego, ze odbieramy rzeczywistoS¢ za pomoca



zmystow, zyjemy rowniez w innym, sztucznym Swiecie, ktory istnieje w naszej wyobrazni.
Jaki stosunek je taczy? Czy powie$¢ odbija nasz codzienny Swiat jak lustro, czy moze - jak
sen - tworzy alternatywny Swiat, ktory tylko z pozoru przypomina nasza rzeczywistoSc?
A moze literatura jest bardziej realna, niz si¢ to moze wydawac? Bo chociaz nie obcujemy
z prawdziwymi ludZmi, ale z zadrukowang kartkg papieru, to emocje, ktore przezywamy
czytajac, sa prawdziwe. Co na temat relacji rzeczywistosci, literatury i czytelnika uwazat
Arystoteles?

Twoje cele

» Powigzesz koncepcje mimesis Arystotelesa z problemem zwigzku miedzy poezja
a przyroda.
» Odniesiesz koncepcije katharsis Arystotelesa do problemu zwigzku miedzy poezjg

a odbiorca.
» Poréwnasz koncepcje poezji Arystotelesa ze wspotczesnym rozumieniem literatury.




Przeczytaj

Czym jest poezja u Arystotelesa?

Na poczatek nalezy ci sie krotkie
wyjasnienie. Arystoteles nie pisat

o literaturze, ale o poezji. Rozumiat ja
jednak inaczej niz my. Dla nas poezja to
liryka - jeden z rodzajow literackich, obok
dramatu i epiki. Tymczasem Arystoteles
mial na mysli te gatunki literackie, ktore

w jego czasach postugiwaly si¢ wierszem

i opowiadaly pewng histori¢ - dramat, czyli
tragedie i komedie, epike, czyli przede
wszystkim eposy, takie jak lliadai Odyseja
Homera oraz piesni, np. na czes¢ Dionizosa
(dytyramby). Teksty literackie nie stuzyly
do cichego czytania, ale do wystawiania lub

wykonywania na scenie. Dramaty

Rembrandt Harmenszoon van Rijn, Arystoteles

o inscenizowano, eposy $piewano w czasie
z popiersiem Homera. L. . . L
Jrédlto: domena publiczna. roznych okazji, np. uczt, natomiast piesni -
w trakcie uroczystosci religijnych. Tam,
gdzie my mowimy o czytelniku, Arystoteles myslal wiec o widzu. Natomiast tam, gdzie my
moéwimy o rzeczywistosci, Arystoteles mowit o przyrodzie. Problem, ktory okresliliSmy jako
stosunek literatury do rzeczywisto$ci, Arystoteles okreslilby jako stosunek poezji do
przyrody. Natomiast zamiast o stosunku literatury do czytelnika powiedzialby o stosunku

poezji do widza. W gruncie rzeczy sg to jednak te same problemy.

Mimesis: literatura a rzeczywistosc¢

Arystoteles uwazal, Ze poezja nasladuje przyrode (gr. mimesis - nasladowanie). Czy oznacza
to zatem, ze teksty literackie imitujg wyglad rzeczy, ktére znamy z przyrody? Zdecydowanie
nie. To rozumienie mimesis, ktore jest nam tez najblizsze dzisiaj, rozwingt wczesniej Platon.
Natomiast koncepcja mimesis Arystotelesa powstata w wyniku krytyki pogladow Platona.
Jeden z argumentow, ktore przedstawial Arystoteles, zeby wykazac, Ze poezja nie jest kopig
przyrody, brzmi tak:

(( Arystoteles

Poetyka
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Sg przeciez rzeczy, jak np. wyglad najbardziej nieprzyjemnych
zwierzgt czy trupow, na ktore patrzymy z uczuciem przykrosci,

z przyjemnoscig natomiast ogladamy ich szczegoélnie wiernie
wykonane podobizny [...]. Dlatego cieszy nas ogladanie obrazow, ze
patrzac na nie jesteSmy w stanie rozpoznac i domyslic¢ sie, co kazdy

z nich przedstawia [...]. A jesli si¢ zdarzy, ze nie widzieliSmy wczesSniej
przedstawionego przedmiotu, przyjemnos¢ sprawi nam nie sam jego
wizerunek, lecz raczej staranne wykonanie dziela, jego koloryt lub

inne tego rodzaju zalety”.
Zrédto: Arystoteles, Poetyka, ttum. Henryk Podbielski, Warszawa 1988, s. 319.

W przytoczonym fragmencie pojawiaja si¢ dwa glowne pytania, jakimi zajmie si¢ Arystoteles
w swojej teorii poezji - jak poeta nasladuje przyrode oraz jaki wpltyw wywiera poezja na
odbiorce.

Zeby zrozumieé, w jaki sposob poeta nasladuje rzeczywisto$¢, odwotajmy sie do potocznego
rozumienia stowa mimesis, ktérego uzywano w starozytnej Grecji. Odnosito si¢ ono do
sztuki aktorskieji oznaczalo wyrazanie emociji za pomocg tanca. Aktor nie przezywa
prawdziwego smutku, ale go nasladuje na scenie. Nasladownictwo Arystoteles zastosowat
w odniesieniu do sztuki poetyckiej — poeta, podobnie jak aktor, ma do dyspozycji pewne
srodki, za pomocg ktorych moze nasladowac¢ — we wlasciwy dla poezji sposob tworzy¢ cos,
co znamy z naszego codziennego doswiadczenia rzeczywistosci. Te $rodki to wyslowienie,
rytm (stopy metryczne) oraz melodia (odnosi si¢ do tych fragmentow utwordéw poetyckich,
ktore przeznaczone byly do $piewania). Tekst literacki nie odtwarza wiec przyrody, ale
tworzy co$ nowego - moéwigc wspotczesnym jezykiem, tworzy swiat fikciji, ktory jest
niezalezny od tego, jak jest ,naprawde”.

Wiemy juz, jak nasladuje poeta, pozostaje wiec pytanie - co? Skupiajac si¢ na tragedii,
Arystoteles pisze, ze nie nasladuje ona ludzi, ale dziatania (akcje) i zycie. Nie chodzi wiec

o to, ze Edyp - postac literacka, ma taki sam charakter, jak mityczny krol Teb, lecz ze fabuta
tragedii przedstawia pewien ukiad zdarzen, ktoére mogg zosta¢ uznane za
prawdopodobne. Zeby oceni¢, czy poezja dobrze nasladuje przyrode, Arystoteles nie
odwotuje sie do obiektywnejwiedzy przyrodniczej, ale do potocznego pogladu na swiat, jaki
majg widzowie, oraz do regut sztuki. Na przykiad to, ze postaci tragedii postugujg sie
wyszukanym jezykiem nie wynika stad, ze mowi si¢ tak na co dzien, ale dlatego, ze taki
sposob wystowienia jest wlasciwy dla tego gatunku poezji.

Katharsis: literatura a odbiorca
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Arystoteles postawit rowniez pytanie o cel istnienia
poezji. Wezesniej uwazano, ze poeta jest ttumaczem
bogow, czyli ze bogowie komunikujg sie z ludzmi za
pomoca stow natchnionego poety. Kontakt z poezjg miat
rowniez stuzy¢ doskonaleniu moralnemu ludzi.
Arystoteles byl pierwszym myslicielem, ktory zastanawiat
sie, co naprawde dzieje sie z cztowiekiem, ktory oglada
widowisko przedstawiajgce tekst poetycki. Uznat, ze
kazdy gatunek literacki wywotuje u odbiorcow okreslone
uczucia. Przykladowo rozwj akcji tragicznej, dzigeki
swojejbudowie - np. temu, ze bolesne wydarzenia
dotycza bliskich sobie 0osob - wzbudza uczucia litosci
oraz trwogi. Kazdy utwor poetycki powinien by¢
zbudowany w ten sposob, zeby najpierw wywotac

u widzow wiasciwe uczucia, a potem tak je
zintensyfikowac¢, by doprowadzi¢ u odbiorcy do ich
oczyszczenia - katharsis.

Antoni Brodowski, Edyp i Antygona.

Zrédto: domena publiczna.

To wlasnie w tym oczyszczajagcym dziataniu Arystoteles widziat cel kazdej poezji. A zatem
proces nasladowania i wszystkie techniczne uwagi, dotyczace tego, jak powinien by¢
zbudowany utwor poetycki, byly dla Arystotelesa podporzadkowane jednemu celowi -
wywotania katharsis u odbiorcow.

Stownik
dytyramb

(gr. dithyrambos - przezwisko Dionizosa) w greckiejliryce piesn pochwalna na czes¢

Dionizosa, patetyczna i wzniosta; Spiewana podczas $wigt dionizyjskich przez chor
fabuta

(tac. fabula - bajka, opowiadanie) uporzadkowany uktad zdarzen
katharsis

(gr. katharsis - oczyszczenie) oddziatywanie sztuki na odbiorce, ktore polega na
wzbudzeniu w nim uczuc litoSci oraz trwogi (w przypadku tragedii); w wyniku tak
silnego przezycia emocjonalnego nastepuje oczyszczenie z tych namie¢tnosci
mimesis

(gr. mimesis - imitacja, podobienstwo) kategoria estetyczna okreslajgca stosunek sztuki
do rzeczywistosci jako nasladowanie rzeczywisto$ci w sztuce za pomocg odpowiednich
srodkow artystycznych

poezja




(gr. poiesis - tworzenie, wytwoOrczoS¢, sztuka poetycka) u Arystotelesa sztuka stowa
nasladujgca przyrode i postugujgca si¢ jezykiem ozdobnym (wierszem)
tragedia

(fac. tragoedia, z gr. tragodia, od wyrazow tragos - koziol i odé - pie$n) jedna ze sztuk
nasladowczych, ktora postuguje sie mowa ozdobng (wierszem), porusza powazne tematy,
przedstawia je w formie dramatycznej, ma okreslong wielkos¢, wzbudza litos¢ i trwoge
oraz prowadzi do oczyszczenia z tych uczuc



Gra edukacyjna

Polecenie 1

Rozwiaz interaktywny quiz i sprawdz swojg wiedze na temat poje¢ mimesis i katharsis. Na
odpowiedzZ na wszystkie pytania masz 5 minut. Jezeli zdarzyto ci sie popetni¢ btad, po

zakonczonym tescie sprawdz, ktére odpowiedzi sg nieprawidtowe, i sprobuj jeszcze raz.

Test

Sprawdz swoja wiedze na temat poje¢ mimesis i katharsis, biorac
udziat w grze.

Poziom trudnosci: Limit czasu:

tatwy 5 min

Twoj ostatni wynik:

Uruchom

Polecenie 2



Sprawdz sie

Pokaz ¢wiczenia: O O @

Cwiczenie 1 ¢

Zaznacz na zielono tezy, z ktérymi zgodzitby sie Arystoteles, a na czerwono te, z ktérymi by sie
nie zgodzit.

(] zielony (] czerwony

Literatura odbija rzeczywistos¢ jak lustro. ’

Literatura oddziatuje na odbiorcow. ’

Jedynym celem literatury jest przyjemnosc¢. ’

Literatura przetwarza rzeczywisto$¢ we wtasciwy dla siebie sposdb.

Cwiczenie 2 G
Zdecyduj, ktére z ponizszych stwierdzen sg prawdziwe, a ktore - fatszywe.

prawda fatsz

Mimesis dotyczy sposobu, w jaki tekst literacki oddziatuje O O
na odbiorce.

Wedtug Arystotelesa wazne jest to, co za prawdopodobne
uznaje autor, a nie - widzowie tragedii.

Wedtug Arystotelesa celem literatury jest takie
oddziatywanie na uczucia odbiorcy, ktére prowadzi do
oczyszczenia.

O
Wedtug Arystotelesa literatura jest imitacjg przyrody. O
O

O O] O




Cwiczenie 3

Wedtug Arystotelesa, tragedia to ,nasladowcze przedstawienie akcji powaznej”. Zaznacz
konsekwencje, ktora wynika z tego stwierdzenia.

Nie ma zadnego zwigzku miedzy akcja tragedii a rzeczywistoscia.

Tragedia moze wzbudzac¢ wesotosé.

Tragedia musi by¢ wierng kopia rzeczywistosci.

O 0o O

(] Wydarzenia powinny by¢ utozone w tragedii tak, jak zwykle uktadaja sie w zyciu.

1Arystoteles, Retoryka-Poetyka, ttum. Henryk Podbielski, Warszawa 1988, s. 323.



Cwiczenie 4 3

Zdecyduj, ktére z ponizszych ocen tekstéw literackich odnosza sie do pojecia mimesis, a ktére
do pojecia katharsis.

katharsis
,Co z tego, ze ksigzka oparta jest
na faktach, kiedy caty czas ma
sie wrazenie, iz w przedstawiona
W nigj historia jest zupetnie
mimesis nieprawdopodobna”.

,Chociaz czytajac powiesc
bardzo batam sie o bohatera,
a zakonczenie okazato sie
smutne, to koniec koncéw
poczutam ulge, ze wszystko
potoczyto sie wtasnie w ten
sposob”.

, Irzynastozgtoskowiec jest
jedynym metrum, ktérym mogta
zostac napisana taka epopeja
narodowa, jak Pan Tadeusz -
inaczej przedstawionym tam
wydarzeniom brakowatoby
wtasciwej powagi”.

»Wiem, ze ksigzka nalezy do
gatunku science-fiction, ale
mimo wszystko ludzie sie tak po
prostu nie zachowuja, wiec nie
sposoéb uwierzy¢ w fabute, ktérg
wymyslit autor”.




Cwiczenie 5 »

Wskaz trzy réznice miedzy rozumieniem poezji przez Arystotelesa a wspotczesnym rozumieniem
literatury.




Cwiczenie 6 »

W 2016 roku na ekranach polskich kin pojawit sie film fabularny Ostatnia rodzina. Przedstawia
on losy rodziny Beksinskich - malarza Zbigniewa, jego zony Zofii oraz ich syna - Tomasza.
Scenariusz filmu zostat napisany na podstawie reportazu Magdaleny Grzebatkowskiej pt.
Beksiriscy. Film wzbudzit r6znorodne opinie. Niektdrzy zarzucali mu, ze nierzetelnie
sportretowat rodzine Beksiniskich, bo Zdzistaw oraz Tomasz w rzeczywistosci byli innymi
ludZmi, niz przestawiono to w filmie. Zdecyduj, czy w $wietle pojecia mimesis taki zarzut jest
zasadny.

chs - WA TRCRHRET |
e

Pracownia Beksinskiego z mieszkania w Warszawie odtworzona w galerii w sanockim muzeum
Zrédto: Silar, Wikimedia Commons, licencja: CC BY-SA 3.0.




Cwiczenie 7 @

Opisz dowolny utwér fabularny (film, ksigzke, etc.), ktéry ci sie spodobat. Nastepnie ocen go
z punktu widzenia estetyki Arystotelesa.

Tytut ’

Gatunek ’

Cwiczenie 8 @

Pojecie autonomii sztuki oznacza, ze jej ocena jest niezalezna od kryteridéw innych niz
estetyczne. Rozstrzygnij, czy w Swietle ponizszego fragmentu oraz wiedzy zdobytej na lekcji,
Arystoteles uwazatby, ze sztuka jest autonomiczna. Swojg odpowiedz uzasadnij.

(( Arystoteles
Retoryka-Poetyka

Aby ocenic, czy to, co jakis bohater powiedziat lub uczynit, jest piekne
czy nie, nalezy zbadac nie tylko, czy jego czyny i stowa same w sobie sg
szlachetne czy podte, lecz zobaczyc¢: kto je méwi lub czyni, do kogo,
kiedy i dlaczego.

Zrédto: Arystoteles, Retoryka-Poetyka, ttum. Henryk Podbielski, Warszawa 1988, s. 363-364.




Dla nauczyciela

Autorka: Monika Sptawska-Murmyto

Przedmiot: filozofia

Temat: Co taczy literature i zycie? O teorii poezji Arystotelesa.

Grupa docelowa: uczniowie klasy I liceum, technikum, zakres podstawowy
Podstawa programowa:

Zakres podstawowy

XII. Poczatki estetyki. Uczen:

1) objasnia dominujace w starozytnos$ci pojecia sztuki (jako umiejetnosci wytwarzania
czego$ wedtug regul) (...);

2) omawia wybrane tresci Poetyki Arystotelesa - pierwszego systematycznego dzieta
z zakresu teorii i filozofii literatury: typologia sztuki poetyckiej, koncepcja tragedii, pojecia
mimesis i katharsis (jedno zagadnienie do wyboru).

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacii,

kompetencje cyfrowe,

kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalne;.

Cele operacyjne:
Uczen:

e wyjasnia pojecie sztuki u Arystotelesa;
» odnosi starozytne pojmowanie sztuki do przyktadow nowozytnych lub wspotczesnych;
e omawia pojecia mimesisi katharsis.

Strategie nauczania:
» konstruktywizm.
Metody i techniki nauczania:

e metoda ¢wiczen przedmiotowych;



rozmowa nauczajaca z wykorzystaniem ¢wiczen interaktywnych i innych narzedzi
multimedialnych;

dyskusja;

gra edukacyjna.

Formy zajeé:

praca indywidualna;

praca w parach;

praca w grupach;

praca catego zespotu klasowego.

Srodki dydaktyczne:

komputery z gtosnikami i dostepem do internetu, stuchawki;

zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;

tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda;

przygotowane wczesniej dowolne fragmenty poezji, prozy i dramatu.

Przebieg zaje¢:

Przed lekcja

Uczniowie zapoznajg si¢ z trescig e-materiatu (Wprowadzenie i Blok tekstowy).

Faza wstepna

1. Nauczyciel przedstawia uczniom temat i cel lekcji. Wspolnie ustalajg kryteria sukcesu.

2. Rozmowa kierowana. Prowadzacy zajecia pyta uczniow, dlaczego odwracamy wzrok od

widoku scen lub rzeczy wywolujacych obrzydzenie, wstret czy strach

w rzeczywistosci, natomiast zupetnie nie przeszkadza czyta¢ nam o tym w ksigzkach
lub ogladac¢ o tym filmy. Uczestnicy zaje¢ powinni podac kilka powodow, np. brak
naocznosci, dystans (widza, czytelnika), fikcyjno$¢ wynikajaca z nasladowania
rzeczywistosci, a nie jej realnego przedstawiania. Nauczyciel lub wybrany uczen
podsumowujg rozmowe.

Faza realizacyjna

1. Uczniowie dzielg si¢ na 4-osobowe grupy. Kazdy zespot otrzymuje przygotowany

wczesniej przez nauczyciela jeden tekst literacki: poetycki, prozatorski lub
dramatyczny. Ich zadaniem bedzie analiza tych tekstow z perspektywy kategorii
mimesis. Uczniowie okreslaja srodki, jakimi tworcy nasladujg rzeczywistos¢, oraz
wskazujg przedmiot nasladownictwa. W celu podsumowania tej czesci zaje¢ nauczyciel
prosi uczniéw o uogoélnienie: co i jak nasladuja poeci(rozumiani rowniez jako
dramaturdzy oraz pisarze).



2. Dyskusja: czy wspotczesnie odbiorcy literatury przezywajg katharsis? Dyskusja powinna
zosta¢ poprzedzona wprowadzeniem pojecia sztukiw ujeciu wspotczesnym, np.
wedtug definicji W. Tatarkiewicza:

( ( Wtadystaw Tatarkiewicz

Dzieje szesciu pojeé
Sztuka jest odtwarzaniem rzeczy, badz konstruowaniem form, badz

wyrazaniem przezy¢ - jesli wytwor tego odtwarzania, konstruowania,
wyrazania jest zdolny zachwycac¢, badz wzruszac, badz wstrzasac.

Zrédto: Wradystaw Tatarkiewicz, Dzieje szesciu pojec, Warszawa 1982, s. 52.

4. Praca z zestawem ¢cwiczen. Uczniowie pracujg w parach, realizujgc wskazane przez
nauczyciela ¢wiczenia.

5. Uczniowie ponownie dzielg si¢ na zespoty i przystepujg do gry edukacyjnej (quiz).
Grupy rywalizuja ze sobg, rozwigzujgc test na czas. Zwyciezcy powinni zostac
wynagrodzeni, np. pozytywna oceng za aktywnos¢. Nastepnie, kazda z grup uklada dla
druzyny przeciwnej po jednym dodatkowym pytaniu.

6. Wybrany uczen podsumowuje przebieg gry, ocenia prace zespotow (uczen ten moze
zosta¢ wybrany jeszcze przed rozpoczeciem gry i odgrywac role obserwatora).

Faza podsumowujgca
Nauczyciel zadaje uczniom pytania:

* jaki jest cel poezji wedlug Arystotelesa?

» w jaki sposob Arystoteles szukalby odpowiedzi na pytanie, czy poezja dobrze nasladuje
przyrode?

» kiedy odbiorca odczuwa oczyszczenie, katharis?

Zadanie domowe

Wybierz dowolny spektakl teatralny lub film i opisz go z perspektywy dwoch poznanych
poje¢: mimesisi katharsis.

Materialy pomocnicze

Miguel de Cervantes, Don Kichot.

Chiopak rzeznika, film Neila Jordana z 1997 roku.
Jak we $nie, film Michela Gondry'ego z 2006 roku.
Truman show;, film Petera Weira z 1998 roku.

Wskazowki metodyczne

Gre edukacyjng mozna wykorzystac jako punkt wyjsciowy do dalszych rozgrywek miedzy
grupami. Kolejnym etapem quizu moze by¢ przygotowywanie pytan dla innych grup,



rowniez opartych na tekstach zrodlowych.



