Rozmieszczenie upraw na terenie Polski

Materiat sktada si¢ z sekcji: "1. RoSliny uprawne”, "2. Struktura zasiewow i jej zmiany", "3.
Uprawa zb6z w Polsce", "4. Uprawa pozostatych roslin (niezbozowych)", "Podsumowanie”,

"Stownik", "Cwiczenia"

Materiat zawiera 15 ilustraciji (fotografii, obrazow, rysunkow), 6 ¢wiczen, w tym 6
interaktywnych.

Stownik poje¢ zawiera wyjasnienia terminow: "plony", "zbiory".

Cze$¢ materiatu wykracza poza zapisy podstawy programowej w szkole podstawowe;j.



Rozmieszczenie upraw na terenie Polski

Czy wiesz, ze na S§wiecie uprawia si¢ ponad 1500 réznych gatunkow roslin? Wszystkie

z nich dla swojego rozwoju potrzebuja okreslonych warunkow $rodowiska przyrodniczego
- wyzszej lub niZszej temperatury, wiekszych lub mniejszych opadow. Niektore rosliny
wymagaja lepszej gleby, a inne daja spore plony nawet na slabej ziemi. Takze i w Polsce na

rozmieszczenie upraw maja wplyw warunki naturalne.

Kwitnace drzewa wisni - w sadach uprawia sie tez inne owoce (jabtka, gruszki, sliwki, czeresnie)
Zrédto: Glysiak, dostepny w internecie: https:/commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=8301666, licencja: CC BY-SA 4.0.

Aby zrozumie¢ poruszane w tym materiale zagadnienia, przypomnij sobie:

* jak odszukiwac i odczytywac dane statystyczne dotyczgce rolnictwa;
 strukture uzytkowania ziemi w Polsce;
e przyrodnicze i pozaprzyrodnicze czynniki rozwoju rolnictwa.

Twoje cele

» Na podstawie map tematycznych i danych statystycznych omoéwisz rozmieszczenie
wazniejszych upraw w Polsce (pszenicy, zyta, ziemniakow, burakow cukrowych).

o Wyjasnisz zalezno$¢ rozmieszczenia upraw od warunkéw naturalnych.

e Scharakteryzujesz rozmieszczenie upraw we wilasnym regionie.

1. Rosliny uprawne

Rosliny uprawiane w ramach dziatalnos$ci rolniczej mozna podzieli¢ na kilka grup:



Zboza - najwazniejsze rosliny zywieniowe. Ich podstawowym plonem jest ziarno, ktore po
zmieleniu daje make, z ktorej mozna upiec na przyklad chleb czy butki. Trzy glowne
zboza na Swiecie to ryz, pszenica i kukurydza - w Polsce uprawia si¢ tylko te dwa
ostatnie. Inne zboza to na przyklad: zyto, pszenzyto, jeczmien, owies, gryka i proso,

a takze nieuprawiane w Polsce sorgo.

Rosliny bulwiaste - rowniez odgrywaja istotng role w procesie zywienia, gdyz zawierajg
m.in. skrobig, biatko i cukier. W naszej strefie umiarkowanej najbardziej
rozpowszechnione sg ziemniaki. W cieplych klimatach rosng za$: bataty, maniok,
kolokazja, pochrzyn (jams).

Rosliny cukrodajne - na $wiecie najwazniejsza jest trzcina cukrowa, ktéra jednak ros$nie
tylko w klimacie gorgcym i wilgotnym. U nas i w catej strefie umiarkowanej gtbwna
ros$lina cukrodajna to burak cukrowy. Ponadto w Azji uprawia si¢ arenge (palme
cukrowy) i kucmerke (bylina o stodkich korzonkach). W Ameryce Potnocnej do stodzenia
uzywa sie tez syropu klonowego.

Rosliny oleiste - dostarczajg thuszczoéw roslinnych. Najbardziej obfite w tluszcz sg rosliny
uprawiane w klimatach goracych i cieptych, np. palma oleista, palma kokosowa,
migdatlowiec, sezam, orzech ziemny, oliwka, soja, a takze bawelna. W Polsce gtownymi
roslinami oleistymi s rzepak i rzepik. W cieplejszym kontynentalnym klimacie
umiarkowanym uprawiany jest przede wszystkim stonecznik, a takze len oleisty, gorczyca
i dynia oleista.

Rosliny pastewne - uprawiane na pasz¢ dla zwierzat hodowlanych. Mozna wéréd nich
wyroznic¢ kilka grup, np. motylkowe (lucerna, koniczyna, esparceta), stragczkowe (tubin,
groch, bobik, soja), trawy pastewne (kostrzewa, tymotka, zycica), okopowe (buraki
pastewne, rzepa, brukiew, ziemniaki, marchew), silosowe (kapusta pastewna, kukurydza,
stonecznik). Jak wida¢, niektore rosliny pastewne s3 spozywane rowniez przez
czlowieka.

Rosliny wldkniste - odrebna grupa upraw, gdyz uzyskiwane z nich produkty nie sg
wykorzystywane do celow spozywczych. Uzytkuje si¢ je do wyrobu tkanin, dywanow,
mat, szczotek, pedzli, sznurkow itp. Na $wiecie najwieksze znaczenie ma baweina. Inne
rosliny tego typu to: juta, agawa sizalska, jukka wioknista, aloes, rafia (palma iglasta).

W Polsce rosliny wiokniste uprawia si¢ na niewielkg skale i sg to tylko len oraz konopie.
Warzywa i owoce — naturalne zrodto zwigkszonejiloSci witamin, ktore bardzo korzystnie
wplywajg na zdrowie cztowieka. Najpbardziej popularne warzywa to: pomidory, ogorki,
papryka, kapusta, salata, szpinak, kalafior, cebula, marchew, fasola, groch. Wéréd owocow
na Swiecie prym wiodg: cytrusy, banany, brzoskwinie, morele, arbuzy, winogrona,

a w Polsce: jabtka, gruszki, sliwki, czere$nie, wisnie, porzeczki, maliny, truskawki.
Uzywki i przyprawy - nie zawierajg wartosciowych sktadnikow odzywczych (wyjatkiem
jest kakao), sa jednak uprawiane dla innych celow. Dzialanie substancji zawartych

w uzywkach (kofeina, nikotyna) powoduje pobudzenie organizmu cztowieka, czego
przyktadem moze by¢ kawa i tyton oraz w mniejszym stopniu herbata i kakao. W Polsce
uprawia¢ mozna tylko tyton. Pozostatle wymienione uzywki rosng w klimatach gorgcych.
Przyprawy maja na celu poprawe smaku i zapachu spozywanych potraw. Wazniejsze



rosliny przyprawowe rosnace u nas to: cebula, chrzan, czosnek, papryka, pietruszka,
koper, majeranek, tymianek, kminek zwyczajny, czaber, bylica estragon. W cieplejszych
klimatach uprawia si¢: pieprz, cynamonowiec, muszkatotowiec, gozdzikowiec, wanilie,
imbir i wiele innych.

Ciekawostka

W ramach dzialalnosci rolniczej cztowiek do celow spozywczych produkuje rowniez
grzyby, np. boczniaka lub pieczarki. Trzeba jednak pamietac, ze grzyby nie sg roslinami,
lecz stanowig odrebne krolestwo organizmow (patrz Grzyby. Dlatego nie zawsze uzywa si¢
okreslenia ,uprawa pieczarek” — niekiedy styszymy o ,hodowli pieczarek”.

Dojrzate ktosy pszenicy - najcenniejszego zboza uprawianego w Polsce
Zrédto: Anwar2, dostepny w internecie: https:/pxhere.com/pl/photo/570159, licencja: CC BY-SA 1.0.
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Zrédto: Dontworry, dostepny w internecie: https: /commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=10818429, licencja: CC BY-SA
3.0.

Od kilkunastu lat w Polsce uprawia sie coraz wiecej kukurydzy na ziarno

Zrédto: Alina Zienowicz, dostepny w internecie: https:/commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=16959941, licencja: CC
BY-SA 3.0.

Ziemniaki - gtéwne okopowe rosliny zywieniowe w Polsce
Zrédto: kallerna, dostepny w internecie: https: /commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=7255542, licencja: CC BY-SA 3.0.



Uprawa burakéw cukrowych - jedynych roslin wykorzystywanych u nas do produkcji cukru
Zrédto: Lestaw Zimny, dostepny w internecie: https:/commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=15459849, licencja: CC 0

1.0.
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Kwitngcy w charakterystycznym zéttym kolorze rzepak to w Polsce gtdwna roslina oleista
Zrédto: Gdaniec, dostepny w internecie: https:/commons.wikimedia.org/, licencja: CC BY-SA 3.0.



e

Uprawa szpinaku, ktoéry jest cennym warzywem zawierajgcym witaminy, biatko, btonnik, sole mineralne,

zelazo, fosfor
Zrédto: Peter Forster, dostepny w internecie: https:/commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=14633521, licencja: CC BY-

SA2.0.

Kwitnace drzewa wisni - w sadach uprawia sie tez inne owoce (jabtka, gruszki, sliwki, czeresnie)
Zrédto: Glysiak, dostepny w internecie: https:/commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=8301666, licencja: CC BY-SA 4.0.



Pieczarki sa uprawiane przez cztowieka, a ponadto rosna tez dziko natgkach i w lasach

Zrédto: Andreas Kunze, dostepny w internecie: https:/commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=12725711, licencja: CC
BY-SA 3.0.

2. Struktura zasiewow i jej zmiany

Ze wzgledu na przewage stabych gleb w Polsce przez wiele lat gtownymi roslinami
uprawnymi byty ziemniaki i zyto. Po 1989 roku nasze rolnictwo zacz¢to intensywnie;j
rozwijac sie takze w innych kierunkach.

Dokonata si¢ transformacja gospodarcza. Nowa gospodarka rynkowa wptyneta takze na
strukture witasnosci ziemi, ktorej wieksza czes¢ przeszta w rece prywatnych wiascicieli.
Rolnicy indywidualni zostali zmuszeni do zmian w strukturze zasiewow, by utrzymac si¢ na
rynku. Musieli przestawi¢ produkcje rolng na te towary, ktore beda mogli sprzedac¢. Zamiast
mniej wartoSciowych ziemniakow i Zyta zaczeto uprawia¢ na wigkszg skale rosliny bardziej
wartoSciowe, jak pszenice, kukurydze, rzepak, i to nawet na stabszych glebach. Do tego
konieczne byly inwestycje w maszyny oraz sprzet rolniczy, a takze w nawozy sztuczne

i Srodki ochrony roslin.



STRUKTURA ZASIEWOW w Polsce
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Struktura zasiewoéw w Polsce
Zrédto: stat.gov, licencja: CC BY-SA 3.0.

Obecnie okoto 68% obszaru upraw w Polsce zajmujg zboza. Stale zwigksza si¢ areatl pszenicy,
pszenzyta i kukurydzy, a zmniejsza zyta. Wyraznie tez zmniejszyla si¢ powierzchnia
obsadzana ziemniakami - zamiast nich zaczeliSmy jeS¢ wiecejryzu, kasz i makaronow.

Plantatorzy burakow cukrowych od lat maja duze trudnosci ze wzgledu na zalamanie
krajowego przemystu cukrowniczego (upadto wiele cukrowni). Dosy¢ dobrze rozwija si¢
natomiast przemyst tluszczowy produkujacy m.in. oleje spozywcze i margaryny, totez rolnicy,
ktorzy w odpowiednim czasie nastawili si¢ na uprawe rzepaku, majg na ogét duze zyski.
Polecenie 1

W publikacjach Gtéwnego Urzedu Statystycznego znajdz dane dotyczace aktualnej

i dawniejszej struktury zasiewéw w Twoim wojewoédztwie. Dokonaj analizy poréwnawczej tych
danych i okreél, jakie zmiany zaszty w regionie. Pomocne bedzie wykonanie diagramoéw
podobnych do tych powyzej (moga by¢ z innych lat i nie uwzglednia¢ wszystkich wymienionych
upraw).

Zrédto: Gromar sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

3. Uprawa zb6z w Polsce

Powierzchnia zasiewow, zbiory i plony to najwazniejsze miary okreslajagce produkcje roslinna.
W przypadku zbdz bedacych podstawowa rosling Zzywieniowa, szczegolnie wazne sg zbiory,



gdyz informujg one o potencjale zywnosciowym - czy dany kraj jest w stanie wyzywic sie sam,
czy tez musi sprowadzac zboze. Polska, jako kraj typowo rolniczy, jest pod tym wzgledem
samowystarczalna. Niewielkie iloSci zboza sg przez nas importowane.

Corocznie w Polsce zbiera si¢ okoto 30 min ton zboza. To wiecejniz na przyklad w Wielkiej
Brytanii czy Wtoszech, gdzie liczba ludnoSci jest znacznie wigksza, a zboze jest importowane.
Dla poréwnania w sgsiedniej Ukrainie, ktora liczy nieco wigcej mieszkancow niz Polska,
zbiera si¢ ponad dwa razy wiecej zboza i kraj ten jest jednym z wigkszych eksporterow ziarna
na Swiecie.

Zboza - powierzchnia zasiewow, zbiory i plony w wybranych krajach (2019 r.)

Powierzchnia Zbiory Zbiory ogélem - udzial Srednie

Kraje zasiewow ogolem w Swiecie plony

[mIn ha] [mIn ton] [%] [dt/ha]
SWIAT 721,486 2963,813 100,0 411
Argentyna 15,304 84,535 2,85 55,2
Australia 17,871 29,236 0,99 16,4
Austria 0,776 5,399 0,18 69,6
Biatoru$ 2,259 6,992 0,24 31,0
Bulgaria 1,928 11,131 0,38 57,7
Rep. Czeska 1,431 7,646 0,26 53,4
Dania 1,353 9,518 0,32 70,3
Francja 9,394 70,379 2,37 74,9
Grecja 0,728 2,944 0,10 40,4
Hiszpania 5,976 20,589 0,69 34,5
Holandia 0,178 1,542 0,05 86,6
Japonia 1,809 11,830 0,40 65,4
Kanada 15,327 61,474 1,49 40,1
Niemcy 6,373 44,302 0,96 69,5
Polska 7,891 28,451 0,96 36,1
Fed. Rosyjska | 43,432 117,877 3,98 271
Rumunia 5,573 30,412 1,03 54,6
;}Z‘XOCZOHC 52,572 420874 | 1420 80,1

Turcja 10,747 34,399 1,16 32,0



Powierzchnia Zbiory Zbiory ogoélem - udzial Srednie

Kraje zasiewow ogoélem w Swiecie plony
[mIn ha] [mIn ton] [%] [dt/ha]

Ukraina 14,947 74,442 2,51 49,8
Wegry 2,458 15,650 0,53 6377
Wielk

e 3,211 25,517 0,86 795
Brytania
Wtochy 3,067 16,363 0,55 534

Zrodio: FAOstat

Duze zbiory roslin uprawnych mozna otrzymywa¢ dwoma sposobami - albo obsiewa¢ duze
powierzchnie, albo uzyskiwac¢ wysokie plony z 1 hektara. W Polsce wzglednie duze zbiory
zb6z osiggane s3 zaréwno dzigki duzej powierzchni zasiewow, jak i dos¢ wysokim plonom,
wynoszgcym okoto 40 dt z 1 ha (dt to decytona, czyli 1/10 cze$¢ tony, czyli 100 kg; dawniej
wielko$¢ te nazywano kwintalem). Dla poréwnania w krajach z wyspecjalizowanym
rolnictwem wysokotowarowym plony zb6z sa dwukrotnie wyzsze, np. w Holandii wynoszg
86,6 dt/ha, a w Niemczech 69,5 dt/ha. Co prawda sg tam lepsze gleby i tagodniejszy klimat,
ale podane wartosci i tak wskazuja, jak duzo jeszcze dzieli nasze rolnictwo od najlepiej
rozwinietego.

Wsraod zbieranych zb6z konsumpcyjnych najwiekszy udziat, bo ponad 1/4, ma w Polsce
pszenica, ktora jest wykorzystywana gtownie do produkcji maki i rozmaitego pieczywa.
Drugie miejsce zajmuje jeczmien, z ktérego robi sie rowniez kasze i piwo. Kukurydza
uzywana jest m.in. do produkcji chipsow, chrupek, ptatkow. Spozywa si¢ ja tez w postaci
ziarna nieprzetworzonego jako sktadnik roznych suréwek czy tez dodatek do dan, np. pizzy.
Prazona kukurydza nosi amerykanska nazwe popcorn. Kukurydza uprawiana jest tez na pasze
dla zwierzat jako tzw. zielonka. Stoma kukurydziana moze by¢ sktadnikiem biomasy, ktorg
spala sie w cieptowniach czy elektrowniach. Zyto i owies s3 zbozami o matych wymaganiach
klimatyczno-glebowych. Uprawia si¢ je m.in. w gorach, czego mozna dowiedziec si¢ na
przyktad z dawnej piosenki ludowej (,,Zasiali gorale zyto..., zasiali gorale owies...”). Poza maka
i pieczywem zyto wykorzystywane jest do produkciji alkoholu. Z owsa wytwarzane sg m.in.
ptatki $niadaniowe, a ponadto jest ono cenng pasza dla zwierzat, np. koni (,Wio koniku, a jak
si¢ postarasz, na kolacje zajedziemy jak w sam raz, tobie owsa nasypiemy zaraz...” - Spiewata
kiedys Maryla Rodowicz). Sposrod pozostatych zb6z wymienic¢ trzeba jeszcze gryke, z ktorej
wyrabia si¢ kasze gryczana.

W Polsce uprawia si¢ duzo pszenzyta. Jednak zboze to ma nieco mniejsze warto$ci odzywcze
i przeznacza si¢ je glébwnie na pasze dla zwierzat.



Zbiory zh6z w Polsce w 2020 roku
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Zbiory zb6z w Polsce w 2020 roku
Zrédto: stst.gov.pl, licencja: CC BY-SA 3.0.

Warto wiedzie¢

Polska zalicza si¢ do czotowki $wiatowejw zbiorach niektorych zboz. Od lat jesteSmy
globalnym liderem w uprawie pszenzyta. Zbiory zyta i owsa dajg nam odpowiednio 3. i 4.
miejsce na Swiecie. W zbiorach najcenniejszego zboza - pszenicy - zajmujemy takze
calkiem niezte jak na nasze warunki 15. miejsce (wg danych za 2020 rok).

Polecenie 2

Na podstawie wtasnej wiedzy i dostepnych zrédet przyporzadkuj odpowiednia ilustracje
przedstawiajaca produkt do nazwy zboza, z ktérego powstaty.

Jeczmien Pszenica Owies Kukurydza

Zrédto: Agnieszka Kwiecien (Nova), CC BY 2.5, https:/commons.wikimedia.org, https:/pixabay.com/pl/service/terms/#license,
https:/pixabay.com/, licencja: CC BY-SA 3.0.

Najbardziej wartoSciowym zbozem jest pszenica, ktorej uprawa wymaga dobrych gleb

i dtugiego okresu wegetacyjnego. W Polsce ro$nie ona przede wszystkim na najlepszych
glebach, a wiec na Nizinie Slaskieji Szczecinskiej, na Zutawach Wislanych i Kujawach oraz na
Wyzynie Lubelskiej. Mozliwa jest tez uprawa na stabszych glebach, ale muszg one by¢ dobrze
nawozone. Na stabych glebach spos$rod zboz uprawia si¢ gtownie zyto, ktore pokrywa wiele
pol na Nizinach Srodkowopolskich i Pojezierzach. Mapy zamieszczone ponizej obrazuja



rozmieszczenie upraw pszenicy oraz zyta w Polsce i sg niemal wiernym odbiciem obszaréw

z dobrymi i stabymi glebami.
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Udziat pszenicy w ogoélnej powierzchni upraw w 2023 r.
Zrédto: dostepny w internecie: stat.gov.
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Udziat zyta w ogdlnej powierzchni upraw w 2023 r.

Zrédto: dostepny w internecie: stat.gov.

Przewage pszenicy nad zytem obrazujg tez Srednie plony tych zb6z - z 1 hektara zbieramy
powyzej 43 dt ziarna pszenicy i prawie 30 dt zyta. Dla porownania w krajach

z wysokorozwinietym rolnictwem towarowym plony pszenicy s znacznie wyzsze i wynoszg
na przyktad 89 dt/ha w Irlandii czy Belgii (2019 r.).



Polecenie 3

Z tabeli ponizej odczytaj wartosci plonéw innych upraw w Twoim wojewddztwie i poréwnaj je
z wartosciami dla wojewddztw sasiednich i dla Polski. Nastepnie dopasuj wojewdédztwo do
najwyzszych plonéw odpowiedniej rosliny.

Plony gtéwnych ziemioptodéw w wojewdédztwach w 2020 roku [dt/ha]

Wojewddztwa ozg::?n Pszenica = Zyto | Ziemniaki CS::S:/(vie ?:::;:
POLSKA 47,9 53,4 35,1 347,7 607,8 31,9
dolnoslaskie 56,3 56,2 40,3 3445 596,9 30,7
kujawsko-pomorskie 54,4 57,4 35,7 336,6 646,7 33,3
lubelskie 48,5 57,4 330 @ 397,8 540,5 29,8
lubuskie 43,7 47,3 35,7 @ 296,2 490,0 28,5
tédzkie 45,1 52,3 36,1  396,5 599,7 30,5

matopolskie 45,1 42,9 31,7 3219 493,1 31,9
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289,6

291,6

357,6

336,9

348,4

316,3

Buraki
cukrowe

564,5

671,9

561,9

0,0

664,3

681,2

605,4

524,6

Rzepak
i rzepik

32,2

31,5

33,6

32,4

33,4

31,7

27,4

32,5



L Zboza
Wojewddztwa B
ogotem
wielkopolskie 50,9
zachodniopomorskie
47,8

Zrédto: GUS

buraki cukrowe

pszenica

ziemniaki

rzepak i rzepik

zyto

Zrédto: GroMar Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Pszenica

55,1

52,7

. . L. Buraki
Zyto  Ziemniaki

cukrowe
35,9 @ 3684 625,0
42,6 | 340,6 598,9
pomorskie
Slaskie

wielkopolskie

lubelskie

opolskie

4. Uprawa pozostatych roslin (niezbozowych)

Rzepak
i rzepik

33,6

33,0

Poza zbozami duze znaczenie w naszym rolnictwie majg ziemniaki, buraki cukrowe, rzepak

oraz warzywa i owoce.

Uprawa ziemniakow i burakéw cukrowych jest Scisle zwigzana z jako$cig gleb. Ziemniaki,



podobnie jak zyto, moga rosngc¢ na stabych glebach, natomiast buraki cukrowe, podobnie jak
pszenica, potrzebuja lepszej ziemi. Totez ziemniaki czgsto rosna na tych samych obszarach co
zyto, a buraki cukrowe tam, gdzie pszenica. Wsrod rolnikow przyjeto si¢ nawet okreslac
jakosc¢ gleb w powigzaniu z tymi wlasnie uprawami - czesto mowi si¢ o dobrych glebach
pszenno-buraczanych i stabych glebach zytnio-ziemniaczanych. Ponizsze i powyzsze mapy
potwierdzaja powigzania przestrzenne miedzy tymi uprawami.

POLSKA POLSKA
uprawa burakow 0 100 200 km uprawa ziemniakéw 0 100 200 km
cukrowych

S5
SELEN
Q@%

Udziat burakow cukrowych ""

W ogdinej powierzchni Udziat ziemniakow

[ ]>10,0% w ogdlnej powierzchni

51 - 10,0% B> [si-100%
2,1 -5,0% P 151-200% [ ] 2,1-50%
11 -2,0% 10,1-150% [ | <2,0%
B < 1,0%

Uprawa burakéw cukrowych i ziemniakow w Polsce w 2020 roku
Zrédto: Wydawnictwo Edukacyjne Wiking, licencja: CC BY-SA 3.0.
Polecenie 4

Korzystajac z map powyzej, wymien gtéwne regiony uprawy burakéw cukrowych i ziemniakow
w Polsce. Napisz dlaczego te rosliny uprawiane sg we wskazanych przez Ciebie regionach. Czy
jest wsréd nich Twoje wojewoédztwo?

Zrédto: Gromar sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Rzepak i rzepik to praktycznie jedyne rosliny oleiste uprawiane u nas na skale przemystowa.
Wymagajg one raczej dobrych gleb, cho¢ mogg tez rosng¢ na stabszych przy odpowiednim
nawozeniu. Uprawia si¢ je glbwnie na poinocy i zachodzie Polski, m.in. na Kujawach

i Opolszczyznie, gdzie powstaly duze zaklady przemystu ttuszczowego (Kruszwica, Brzeg).
Jedyne w Polsce rosliny wiokniste - len i konopie - w niewielkich iloSciach uprawiane sa
gléwnie na Podlasiu, Mazurach i Pomorzu. Ro$liny wykorzystywane do produkcji uzywek -
tyton do papierosow, chmiel do piwa — uprawia sie przede wszystkim na Lubelszczyznie;
dotyczy to zwlaszcza chmielu, bo tyton spotka¢ mozna tez w wielu innych regionach Polski.



Warzywa i owoce rosng w caltym kraju - zaréwno w matych ogrodkach dziatkowych czy
przydomowych, jak i w duzych plantacjach czy sadach. Wiekszy udziat tych upraw wystepuje
w poblizu miast, ktore stanowia duzy rynek zbytu dla Swiezych warzyw i owocow - sg one
spozywane bezposrednio przez ludzi, a takze trafiajg do zakladow przetworstwa
owocowo-warzywnego. Warto wiedziec¢, ze Polska zalicza si¢ do Scistej Swiatowej czotowki
w zbiorach jabtek, truskawek i porzeczek.



Polecenie 5

Korzystajac z danych dotyczacych zbioréw i plonéw wybranych upraw, scharakteryzuj
produkcje roslinng w swoim wojewdédztwie na tle catego kraju.

Zbiory gtéwnych ziemioptodéw w wojewoddztwach w 2020 roku [mIn dt]

Wojewédztwa Zb’oia Pszenica = Zyto | Ziemniaki Buraki Bzepa.k
ogotem cukrowe @ irzepik
POLSKA 355,3 126,7 29,6 78,5 149,5 31,2
dolnoslaskie 291 14,3 0,8 4,9 12,1 3,9
kujawsko-pomorskie 32,9 12,3 2,1 6.7 34,3 2,9
lubelskie 35,5 18,5 1,4 4,6 19,3 3,8
lubuskie 8,8 2,3 1,2 0,8 1,2 0,8
tédzkie 26,4 5,7 3,9 10,3 3,3 0,8

matopolskie 9.6 4.4 0,09 54 0,6 0,4



Wojewddztwa

mazowieckie

opolskie

podkarpackie

podlaskie

pomorskie

slgskie

Swietokrzyskie

warminsko-mazurskie

Zboza
ogotem

35,7

20,8

10,9

15,9

18,8

10,2

8,1

18,6

Pszenica

7,5

9,5

4,0

2,1

10,2

3,5

3.4

8,5

Zyto

4,7

0,5

0,2

2,0

1,8

0,7

0,3

1,2

Ziemniaki

8,5

2,1

3,9

1,6

6,9

1,7

3,6

1,8

Buraki
cukrowe

11,2

10,2

2,0

6,7

1,0

1,4

2,3

Rzepak
i rzepik

1,8

2,4

0,9

0,6

2,8

0,7

0,5

2,9



Zboza

Wojewddztwa ogdtem Pszenica
wielkopolskie 53,2 12,7
zachodniopomorskie 20,6 8,0

Zrédto: GUS

Zyto

5,6

3,0

Ziemniaki

11,4

4,2

Buraki
cukrowe

34,7

9,2

Rzepak
i rzepik

3,1

2,9

Zrédto: Gromar sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Podsumowanie

e ZroSlin uprawnych najwigksze znaczenie zywieniowe maja zboza - w Polsce jest to
pszenica, jeczmien, pszenzyto, kukurydza, zyto, owies, gryka.
o Poza zbozami wazne w naszym rolnictwie s3 ziemniaki, buraki cukrowe, rzepak oleisty

oraz warzywa i owoce.

o Pszenica i buraki cukrowe uprawia si¢ w wigkszosci na dobrych glebach, ktore

wystepuja m.in. np. na Nizinie Slgskieji Szczecinskiej, na Kujawach i Zutawach Wislanych

oraz na Wyzynie Lubelskie;.

e Ziemniaki, zyto i owies mogg rosnac na stabszych glebach, dlatego najwig¢cej tych upraw
wystepuje na nizinach srodkowopolskich oraz w gorach.

» Polska zalicza si¢ do Swiatowej czotowki w zbiorach pszenzyta, zyta, owsa, jabtek

i truskawek.
Praca domowa



PSZENICA
WOoj. i
2 pomorskie WOj.
Woj. warminsko-
zachodnio- -mazurskie
pomorskie .
WOoj. woj.
kujawsko- podlaskie
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WOj.

) Woj. mazowieckie
lubdie  wielkopolskie
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0 100 km
I

Polska - $rednie plony pszenicy i zyta

Stownik
plony

zbiory

Cwiczenia

I50 dt/ha

45
40
35
30

25

Zrédto: Wydawnictwo Edukacyjne Wiking, licencja: CC BY-SA 3.0.

Na podstawie danych dotyczacych plonoéw pszenicy i zyta w dwoch wybranych
wojewodztwach stworz dwie mapy - kartogramy. Nastepnie poréwnaj wysokosci tych
plonow, takze w ujeciu przestrzennym. Wyjasnij przyczyny wystepujacych roznic.

Srednie PLONY zb6z w wojewédztwach

ZYTO
WOj. :
= pomorskie Woj.
Woj. warminsko-
zachodnio- -mazurskie
pomorskie .
Woj. woj.
kujawsko- podlaskie
-pomorskie
WOj.

: Woj mazowieckie
Woj. " 4 =
e wielkopolskie

Woj.
: todzkie ol

woj. -
dolnoslaskie lubelskie

woj. . WOj.
opolskie Swietokrzyskie
WOj.
$laskie woj.
ol podkarpackie
matopolskie

miara wydajnosci produkciji roslinnej wyrazajaca wielkos¢ zbiorow z danej powierzchni
uzytkoéw rolnych; najczesciej podawana jest w decytonach z 1 hektara (dt/ha), gdzie
decytona to 1/10 czeSc¢ tony, czyli 100 kg (dawniej kwintal)

wielkos¢ produkciji roslinnej z catej powierzchni uprawy



Cwiczenie 1

Na podstawie wtasnej wiedzy i tabeli,,Plony gtéwnych ziemioptodéw w wojewddztwach
w 2019 roku [dt/ha]” uzupetnij ponizsza tabele, dopasowujgc odpowiednie stwierdzenia w puste

miejsca.
Wazniejsze roslin Gtéwne obszar . ..
) Y v Wymagana jakosc gleby
uprawne w Polsce uprawy
_______________________________ kompleks przydatnosci rolniczej pszenn
Pszenica P przy P Y

bardzo dobry i dobry, zbozowy goérski

_______________________________

Zyto

woj. pomorskie,

Buraki cukrowe ) .
HraKt cuxrow $laskie, podkarpackie

_________________________________________________________________

Ziemniaki

_______________________________________________________________________________________________

Rzepak i rzepik

______________________________________________________________________________________________

kompleks przydatnosci rolniczej zytni bardzo dobry, dobry, staby i bardzo staby, zbozowo-
pastewny staby, zbozowy goérski

kompleks przydatnosci rolniczej pszenny bardzo dobry, dobry i zytni dobry

woj. podlaskie, pomorskie, matopolskie

kompleks przydatnosci rolniczej zytni dobry, staby, bardzo staby, zbozowo-pastewny staby,
zbozowy gorski oraz owsiano-ziemniaczano goérski

kompleks przydatnosci rolniczej pszenny bardzo dobry i dobry, zytni bardzo dobry oraz
pszenny gorski

woj. pomorskie, opolskie, zachodniopomorskie ’

woj. opolskie, zachodniopomorskie, dolnoslaskie ’ ‘ woj. opolskie, pomorskie, lubelskie

Zrédto: GroMar Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.



Cwiczenie 2

Przyporzadkuj do odpowiednich kategorii nazwy poszczegdlnych roslin uprawnych.

zboza

rosliny oleiste

rzepak ’ ‘ gryka ’ ‘ jeczmien ’

pszenzyto ’ ‘ rzepik ’ ‘ chrzan ’

stonecznik ’ ‘ pietruszka ’

przyprawy

Zrédto: Gromar sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Cwiczenie 3

cebula

Przyporzadkuj nazwe rosliny do wskazanej pary kategorii upraw.

Zrédto: Gromar sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

ziemniaki

kukurydza

papryka

len

przyprawa i warzywo

zboze i rodlina pastewna

roslina oleista i wtdknista

roslina bulwiasta i pastewna



Cwiczenie 4

Na podstawie diagramu struktury zasiewéw z e-materiatu wskaz dwa zdania
prawdziwe dotyczace zmian w strukturze zasiewoéw.

Uprawy ziemniakdéw w strukturze zasiewéw w Polsce od 1985 roku znaczaco
U zmalaty.

(] W 1985 roku udziat warzyw w strukturze zasiewdw byt najwyzszy.
(] Od 2019 roku udziat pszenicy w strukturze zasiewdw ciagle wzrasta.

(] Uprawy burakéw cukrowych od 1985 nieznacznie wzrosty.

Zrédto: GroMar Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.
Cwiczenie 5

Zaznacz poprawng odpowiedz.

Jakie zmiany w ostatnim czasie zachodzg w strukturze zasiewéw w Polsce?

() Zwieksza sie powierzchnia uprawy roslin okopowych, wtéknistych i cukrodajnych.

Zwieksza sie areat pszenicy, pszenzyta i kukurydzy, a zmniejsza powierzchnia
ziemniakéw i zyta.

O

Zmniejsza sie areat pszenicy, pszenzyta i kukurydzy, a zwieksza powierzchnia
ziemniakéw i zyta.

O

() Zmniejsza sie powierzchnia uprawy wszystkich zbéz.

Zrédto: Gromar sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.



Cwiczenie 6

Przeanalizuj dane z tabeli ,Zboza - powierzchnia zasiewéw, zbiory i plony w wybranych krajach
(2019 r.)" i poréwnaj produkcje zb6z w Polsce z produkcja w innych krajach. Wez pod uwage
zaréowno zbiory, jak i plony. Nastepnie w ponizszej tabeli wskaz, ktére z przytoczonych
stwierdzen jest prawdziwe, a ktére fatszywe.

Stwierdzenie Prawda Fatsz
Polska posiada mniejsze plony zbéz niz Australia. O O

Dania, mimo matej powierzchni zasiewéw, przez bardzo
wysoki poziom rozwoju rolnictwa osiaga jeden O O
z najwiekszych plonéw zbdz na sSwiecie.

Najwieksze plony zb6z w powyzszym zestawieniu w 2019
roku osiggnety Stany Zjednoczone z wielkoscig 86,6 plonéw O O
zboz.
Zrédto: GroMar Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.
Cwiczenie 7

Wskaz prawidtowo okreslone zaleznosci miedzy powierzchnig zasiewow, plonami i zbiorami
roslin uprawnych.

(] mata powierzchnia zasiewéw - niskie plony - duze zbiory

(] mata powierzchnia zasiewdw - wysokie plony - duze zbiory

(] duza powierzchnia zasiewéw - wysokie plony - mate zbiory

(] duza powierzchnia zasiew6w - niskie plony - duze zbiory

Zrédto: Gromar sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.



Cwiczenie 8

Wymienione hasta przyporzadkuj do odpowiedniej kategorii gleb.

gleby pszenno-buraczane

niskie plony ’ ‘ zyto ’

czarne ziemie ’ ‘ bielice ’

gleby zytnio-ziemniaczane

pszenica ’ ‘ Nizina Mazowiecka ’

owies ’ ‘ czarnoziemy ’

Nizina Szczecinska ’

Zrédto: Gromar sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

buraki cukrowe ’ ‘ wysokie plony ’

Zutawy Wislane ’

Wyzyna Lubelska ’ ‘ pojezierza ’

Nizina Slaska ’ ‘ mady ’

gleby ptowe ’ ‘ ziemniaki ’




Cwiczenie 9

Wskaz przyczyny zwiekszonej uprawy warzyw i owocéw w poblizu miast.

w poblizu miast okres wegetacyjny trwa dtuzej

w poblizu miast uzyskuje sie wyzsze plony

w miastach dziatajg przetwoérnie owocowo-warzywne

w poblizu miast wystepuja lepsze gleby

miasto to duzy rynek zbytu swiezych warzyw i owocéw

o o o 0O 0O d

w strefach podmiejskich jest duzo ogrodkéw dziatkowych

(] w poblizu miast nawozy sztuczne sa tatwiej dostepne

Zrédto: Gromar sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.



