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Wprowadzenie

Czlowiek od lat uprawia w ogrodach rosliny. Wykorzystuje je w réznych celach, glownie
ze wzgledu na ich walory smakowe i lecznicze wlasciwosci. Niektore gatunki stuza mu
takze za elementy ozdobne ogrodu.

Juz wiesz

Przed zapoznaniem si¢ z e-materiatlem nalezy wiedziec:

 jak zbudowana jest roslina;
o jak przebiega wzrost i rozwoj rosliny;
e czym jest uprawa roSlin.

Nauczysz sie

e nazywac ro$liny uprawiane w ogrodach;

e rozpoznawac ro$liny okopowe i zbozowe;

e opisywac¢ mozliwosci wykorzystywania roslin oleistych;
o prawidlowo przesadzac¢ rosliny;

» omawiac¢ korzysSci ptyngce z uprawy roslin leczniczych i ziot.



Zasob interaktywny dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/DbtUgDxN6
Zrodto: LEARNETIC SA, licencja: CC BY 4.0.


https://zpe.gov.pl/a/DbtUgDxN6

Interaktywne ¢wiczenia multimedialne

Zasob interaktywny dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/DIDOcPotU
Zrodto: LEARNETIC SA, licencja: CC BY 4.0.


https://zpe.gov.pl/a/D1DOcPotU

Podsumowanie

Podsumowanie

1. Domowy ogréd to teren, na ktorym rosng rosliny uprawne, w tym drzewa i krzewy
owocowe. Jest on miejscem relaksu dla cztowieka i domem dla wielu organizmoéow
zywych.

2. W ogrodzie mozna spotkac wiele pozytecznych zwierzat. Nalezg do nich m.in.:
biedronki, zjadajace mszyce, dzdzownice, ktore spulchniaja glebe czy trzmiele i motyle,
zapylajace kwiaty roslin.

3. Rosliny oleiste, takie jak rzepak, stonecznik i len sg zrodtem naturalnych ttuszczow
roslinnych (oleje roslinne).

4. Wierzba krzewiasta, rzepak i topinambur majg duze znaczenie przemystowe, poniewaz
stuza do produkciji energii.

Cwiczenie 1
Ocen prawdziwos$¢ ponizszych zdan.

Prawda Fatsz

Napar z lisci miety moze by¢ wykorzystany jako skuteczny O O
Srodek przeciwgoraczkowy.
Swiezo przesadzone rosliny nie nalezy od razu podlewad,
poniewaz woda moze uszkodzi¢ delikatne korzenie O O
sadzonek.
Hodujac bazylie trzeba pamietac, ze jest to roslina

O O

Swiattolubna, natomiast miete nalezy hodowac¢ w cieniu.

Zrédto: LEARNETIC SA, licencja: CC BY 4.0.



Stownik

rosliny okopowe

rosliny, ktore podczas wegetacji wymagaja obsypania lub okopywania ziemig ich bulw
i korzeni
rosliny zielarskie (ziota)

rosliny zawierajgce substancije, dzigki ktorym cztowiek wykorzystuje je jako przyprawy do
potraw (roSliny przyprawowe, np. bazylia, tymianek) lub jako $rodki lecznicze stosowane
w medycynie i ziololecznictwie (rosliny lecznicze, np. koper witoski, rumianek pospolity)
szkodniki roslin

zwierzeta ro$linozerne, ktorych dziatalno$¢ (odzywianie) powoduje uszkodzenie roslin
lub produktow roslinnych. Mogg tez przenosic¢ rozne bakterie, wirusy i grzyby
powodujace choroby roslin




Dla nauczyciela

Scenariusz

Autor:

Learnetic SA

Temat zajec:

Domowe ogrodki i rosliny uprawne

Grupa docelowa:

Szkota podstawowa, przyroda

Ogolny cel ksztatcenia:
Zapoznanie uczniow z podstawowymi roslinami pola uprawnego i ogrodu oraz ich

znaczeniem dla cztowieka.

Ksztattowane kompetencje kluczowe:
1) porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym;
3) kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne;

5) umiejetnos¢ uczenia sie;

Cele (szczeg6towe) operacyjne:

Uczen:

e rozpoznaje i nazywa popularne rosliny uprawne;

e ocenia pozytywny wplyw ogrodkéw przydomowych i dziatkowych na srodowisko;
» omawia korzysci pltynace z samodzielnej uprawy roslin;

e wyjasnia zasady prawidlowego przesadzania rosliny.

Metody/techniki ksztatcenia:



pogadanka
dyskusja

Formy organizacji pracy:

indywidualna
grupowa

Srodki dydaktyczne i praktyczne wskazowki:

Do przeprowadzenia tej lekcji potrzebne beda:

ziemia ogrodowa;

doniczki (jedna doniczka na grupe);

konewka;

mate sadzonki ziot (bazylia, tymianek, oregano, rozmaryn);

rozne warzywa i owoce (krajowe i cytrusowe), ziota oraz przyprawy.

PRZEBIEG LEKCJI

Faza wprowadzajaca:

1.
2.
3.

Czynnosci organizacyjne.

Nauczyciel przedstawia temat lekciji.

Informuje uczniow, ze podczas lekcji beda prowadzi¢ dyskusje na temat roslin, ktore
mozna uprawia¢ w ogrodzie oraz zapowiada projekcje filmu na temat ogrodkow
domowych.

Faza realizacyjna:

1.

Nauczyciel rozstawia na Srodku sali jeden sto6t , na ktorym uczniowie rozkladajg
przyniesione warzywa i owoce.

. W pierwszej kolejnosci nauczyciel prosi, by uczniowie posegregowali je na dwie grupy.

Nauczyciel z kazdej grupy roslin wskazuje kolejno warzywa, potem owoce, pytajac
uczniow o ich nazwy i proszgc o wskazanie miejsca, z ktérego pochodzg. Nauczyciel
wyjasnia uczniom terminy: ,warzywo’, ,owoc” oraz ,jarzyna”.

. Nastepnie prosi, by uczniowie odtozyli na bok te rosliny, ktorych uprawa nie jest

mozliwa w naszym kraju i wyjasnili, jaki jest tego powod.

. Nastepnie uczniowie samodzielnie formutuja definicje ogrodu, wymieniajg jego rodzaje

i wskazuja miejsca, gdzie mozna go zalozyc.

. Uczniowie ogladaja pierwszg cze$c¢ filmu, z ktoérego dowiadujg sie o roslinach

uprawianych w ogrodzie (w tym o roslinach okopowych). Poznajg tez zwierzeta



zamieszkujgce ogrod.
6. Nauczyciel zatrzymuje film i zadaje uczniom pytania:
o Czym jest wloszczyzna i co wchodzi w jej sktad?
o Jakie pozyteczne zwierzeta mozna spotka¢ w ogrodzie?
o Ktore rosliny sa okopowe?

7. Nastepnie nauczyciel pyta uczniow, czy znajg jakies ziota. Prosi o podanie kilku ich
przykladow i mozliwosci ich zastosowania.

8. Uczniowie ogladajg dalszg czes¢ filmu, z ktorej dowiaduja sie, jak wlasciwie przesadzac
sadzonke, jakie ziota mozna wykorzysta¢ do gotowanych potraw oraz do jakich réznych
celow czlowiek wykorzystuje rosliny.

9. Nauczyciel dzieli uczniéw na grupy. Kazda z grup otrzymuje jedng sadzonke, ktora
musi przesadzi¢ do wiekszej doniczki oraz odpowiednia ilos¢ ziemi. Uczniowie
wykonuja zadanie zgodnie z instrukcja z filmu. Przesadzone i podlane sadzonki
ustawiajg na parapecie w sali lekcyjne;.

Faza podsumowujaca:

1. Uczniowie rozwiazujg zadania interaktywne utrwalajgce wiadomosci zdobyte w trakcie
ogladania filmu.

2. Nauczyciel omawia wszystkie zadania, uczniowie podaja odpowiedzi.

3. Nauczyciel podsumowuje lekcje, wykorzystujgc do tego ostatnia strone
,Podsumowanie”.

Praca domowa:

1. Jakie znasz sposoby wykorzystania roslin uprawnych? Wybierz jedng rosline i opisz ja
w kilku zdaniach.

2. Podaj trzy przykiady roslin, ktore sa wykorzystywane przez cztowieka w roznych
dziedzinach jego zycia. Odpowiedz uzasadnijjednym zdaniem.

Metryczka

Tytut

Domowe ogrodki i rosliny uprawne

Temat lekcji z e-podrecznika, do ktérego materiat sie odnosi

4.11. Domowy ogrodek



Przedmiot

Przyroda

Etap edukacyjny

Szkota podstawowa

Podstawa programowa
Uczen:
» podaje przyklady roslin i zwierzat hodowanych przez cztowieka, w tym w pracowni
przyrodniczeji wymienia podstawowe zasady opieki nad nimi.
Nowa podstawa programowa
Uczen:
» obserwuje i podaje nazwy typowych organizmoéw 13ki i pola uprawnego, podaje ich

znaczenie dla cztowieka.

Kompetencje kluczowe
1) porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym;
3) kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne;

5) umiejetnos¢ uczenia sie;

Cele edukacyjne zgodne z etapem ksztatcenia

e rozpoznanie i nazwanie popularnych roslin uprawnych,;

» wskazanie pozytywnego wplywu ogrodkéw przydomowych i dziatkowych na
srodowisko;

» wskazanie korzysci ptyngcych z samodzielnej uprawy roslin;

e wyjasnienie zasad prawidlowego przesadzania rosliny.

Powiazanie z e-podrecznikiem

https: //www.epodreczniki.pl/reader/c/140167/v/latest /t /student-
canon/m/ioubAYsFYb#iouSAYsFYb_d5e95


https://www.epodreczniki.pl/reader/c/140167/v/latest/t/student-canon/m/iou5AYsFYb#iou5AYsFYb_d5e95




