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Medycyna jest w dzisiejszych czasach waznym aspektem zycia kazdego cztowieka -
wszyscy w jakim$ momencie mamy z nig kontakt. Czy medycyna ma jaki$§ wymiar etyczny?
Inaczej mowiac: czy to, co dzieje si¢ w szpitalach, klinikach i laboratoriach, opiera si¢ na
regutach wywodzacych sie z naszych systemow wartosci?

Twoje cele

o Scharakteryzujesz bioetyke jako praktyczng i interdyscyplinarna dyscypling wiedzy.
» Wskazesz niektore spory bioetyczne.

» Powigzesz stanowiska bioetyczne z teoriami etycznymi, do ktorych si¢ odwotuja.



Przeczytaj

Czy zdarzylo ci si¢ kiedys doznac jakiejs kontuzji - np. ztamac¢ noge, ktora byta na tyle
powazna, ze wymagata wizyty na szpitalnym oddziale ratunkowym? Jesli nie - masz duzo
szczeScia - zareczam ci, ze to nic przyjemnego.

Czujesz okropny bdl, ale musisz czekac¢ na swoja kolej. Kolejka jest dtuga i, jak na ztos¢,
kurczy si¢ bardzo powoli. Kazdy z czekajacych znajduje sie w podobnym potozeniu. Gdyby
ktos$ nagle postanowit dostac sie do lekarza poza kolejnoScia, wszyscy stusznie
zareagowaliby gniewem. Gdyby jednak w poczekalni pojawit si¢ nagle ktos w bardzo ztym
stanie, byloby rownie oczywiste, ze powinien niezwlocznie trafi¢ do lekarza. Ludzkie zycie
jest wartos$cig, ktorej przypisujemy duze znaczenie moralne. Ratowanie zycia (zwlaszcza
niewinnego) cztowieka ma pierwszenstwo np. przed checia ograniczenia dyskomfortu, jaki
wywotluje we mnie bol nogi.

Zapewne wiec zgodzisz si¢ ze mng, ze medycyna ma wymiar moralny. Mozesz jednak
powiedziec¢: no tak, ale nad czym si¢ tu rozwodzi¢? Intuicyjnie czujemy, co jest w porzadku,
a co nie. Zgadzam sig, ze przyklad z poczekalnig jest oczywisty. Ale jak rozstrzygnac
nastepujacy dylemat: szpital nie jest w stanie przyja¢ wszystkich chorych, ktoérzy zarazili si¢
Smiertelng chorobg zakazna. Komu przyznac¢ w takiej sytuacji pierwszenstwo, a komu
odmowi¢ pomocy? Czy lekarze powinni pomagac po prostu tym, ktorzy pierwsi zjawia si¢
szpitalu? Wydaje si¢ to sprawiedliwe, ale czy konsekwencje takiego rozwigzania sg dla nas
etycznie do przyjecia? Mozemy przyja¢ dziesieciu pacjentow w podeszitym wieku, ktorym
ogolny stan zdrowia i tak najpewniejnie pozwoli przezy¢ — pomimo fachowej pomocy. Nie
bedziemy juz jednak mogli udzieli¢ pomocy mtodemu pacjentowi, ktoéry ma duze szanse na
przezycie, ale tylko jesli przyjmiemy go do szpitala. Czy nie powinniSmy da¢ mu
pierwszenstwa? A jezeli tak, czy oznacza to, ze starsi pacjenci majg by¢ potraktowani
gorzej? Z tego rodzaju dylematami mierzy si¢ dyscyplina wiedzy nazywana bioetyka (gr. bios
- zycie; ethos - zwyczaj).

Czym jest bioetyka?

W jaki sposob rozwigzywac podobne dylematy moralne? Czasem, kiedy w gre wchodza
emocje (wyobraz sobie, ze ,mlodym pacjentem” z naszego przykladu jestes ty, za$ ,starszym
pacjentem” - bliski cztonek twojej rodziny), wydaje sie to wrecz niemozliwe.
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Eutanazja (gr. ,dobra $mier¢”) to motywowane wspdtczuciem pozbawienie zycia nieuleczalnie chorego
cztowieka. Wyrdznia sie m.in. eutanazje dobrowolng - dokonywang na zyczenie pacjenta, oraz niedobrowolng
- dokonywana w interesie pacjenta, gdy ten nie jest w stanie podjg¢ samodzielnej decyzji w tej sprawie.
Kolorami jasno- i ciemnoniebieskim zostaty zaznaczone kraje, w ktérych legalne sg rézne formy eutanazji,
kolorem czerwonym - kraje, w ktérych jest ona zakazana.

Zrédto: Michael Jester, Wikimedia Commons, domena publiczna.

Z perspektywy bioetyki wyglada to nastepujgco: istnieje caly szereg dylematow moralnych
zwigzanych z zagadnieniami zycia i zdrowia, ktére domagaja si¢ rozstrzygniecia. Dotyczg
one tego, od kiedy zycie powinno podlega¢ ochronie (problem aborciji), kiedy moze
przesta¢ podlegac¢ ochronie (problem eutanazji i tzw. uporczywej terapii), tego, co dzieje
sie¢ w laboratoriach (jak etycznie prowadzi¢ badania na ludziach, ludzkich zarodkach oraz
na zwierzetach), a takze relacji miedzy lekarzami a pacjentami.

Problemoéw tego rodzaju od jakiegos czasu (mniej wiecej od lat 70. XX wieku) mamy jako
spoteczenstwa coraz wiecej. Wynika to z postepu naukowego i technologicznego, ktory ma
bezposredni wplyw na nasze zycie. Czyni on mozliwym to, co wczesniej byto nie do
wyobrazenia. Wspotczes$nie juz na etapie wczesnego zycia ptodowego da sie stwierdzic,
czy rozwijajacy sie ptod nie cierpi na powazne choroby genetyczne. Lekarze potrafig
sztucznymi metodami utrzymywac przy zyciu cztowieka, ktory jeszcze pot wieku temu
bylby skazany na Smier¢. Biotechnolodzy hoduja metodami in vitro (fac. w szkle - czyli

w warunkach laboratoryjnych) tkanki roslinne oraz zwierzece. Wszystkie te osiggniecia sg
zarazem wyzwaniami dla naszych tradycyjnych systemow moralnych - wyrastajgce z tych
systemow intuicje moralne ludzi nie potrafig sobie z tymi kwestiami poradzi¢. Dlatego tez
tocza si¢ wokot nich czesto gorgce, emocjonalne spory.
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Starozytni lekarze sktadali tak zwang ,przysiege Hipokratesa”, w ktorej zobowigzywali sie m.in. do dziatania
w interesie pacjenta oraz nieujawniania tajemnicy lekarskiej. Etyka towarzyszyta medycynie od zawsze.
Ztozonos¢ i komplikacje zwigzane z rozwojem biotechnologii i nowoczesnych form terapii sprawity, ze
konieczne stato sie powotanie nowej dyscypliny wiedzy zajmujacej sie rozstrzyganiem dylematéw moralnych

zwigzanych z problematyka zycia i zdrowia. Tym wtasnie zajmuje sie bioetyka.

Zrédto: Tekst papirusu: fragment przysiegi Hipokratesa., Wellcomeimages, licencja: CC BY 4.0.

Bioetyka wychodzi z zatozenia, ze tego

rodzaju dylematy moralne nalezy rozstrzygac
na drodze racjonalnych debat. Nie wystarczy

odwotlanie si¢ do naszych intuicji czy nawet
obowigzujacych systemow wartosci.
Rozstrzygnigcia moralne powinny by¢
poparte rozbudowang argumentacja.

Argumenty bioetyczne wywodzg si¢
oczywiscie ze stanowisk etycznych, ale nie
tylko. Refleksja bioetyczna tgczy w sobie
elementy wielu dyscyplin - biologii,
biochemii, nauk inzynieryjnych, prawa oraz
nauk spotecznych, dlatego mowi sie, ze jest
interdyscyplinarna. To kolejne zalozenie —
tylko rozpatrzenie danego problemu
bioetycznego w wielu aspektach (nie tylko
etycznym, nie tylko naukowym, ale rowniez

prawnym i spoteczno-politycznym) pozwalajg

na dokonanie rozsagdnego rozstrzygniecia.
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Nowoczesna aparatura do dializ pozwala filtrowac
poza organizmem krew osdb cierpigcych na choroby
nerek. Poczatki wspdtczesnej bioetykitaczg sie
wtasnie z tg technologia. Gdy pojawita sie ona
w latach 60. w Stanach Zjednoczonych, szpitale
stanety przed dylematem, w jaki sposdb uregulowacd
dostep pacjentéow do pierwotnie ograniczonej liczby
aparatur. Powotano w tym celu komisje, ktéra miata
zaproponowac rozwigzanie. Cho¢ przyjete przez nig
metody i rozstrzygniecia, do ktérych doszta, okazaty
sie kontrowersyjne, to wytyczyta ona szlak dla



By zaja¢ stanowisko w sporze bioetycznym, pozniejszych komisji bioetycznych, powotywanych

trzeba wiec czego$ wiecejniz sama ocena przy okazji konkretnych sporow.

Zrédto: Anna Frodesiak, Wikimedia Commons, licencja: CCO

problemu z perspektywy moralne;j. 1o,

Argumenty muszg opierac si¢ rowniez na

danych empirycznych oraz na aktualnym stanie wiedzy naukowej. Nie mogg réwniez
abstrahowac od tego, jakie bedg konsekwencje wprowadzenia okreslonych rozwigzan
prawnych. Jak zatem mozesz zauwazy¢, bioetyka okazuje si¢ na wskro$ praktyczna
dyscypling wiedzy. Po pierwsze wyrasta z potrzeby rozstrzygniecia konkretnego dylematu
bioetycznego. Po drugie nie moze zatrzymac si¢ na poziomie ogolnych, abstrakcyjnych
rozwazan nad warto$ciami. Powinny one doprowadzi¢ do konkretnego rozstrzygnigcia -
oceny etycznej problemu, propozycji uregulowan prawnych, a nawet szczegétowych
procedur, ktore bedzie mozna stosowac¢ w szpitalach, laboratoriach czy klinikach.

—

Dr Karl Brandt podczas procesu

W tak zwanym ,procesie lekarzy” amerykanski trybunat wojskowy osadzit hitlerowskich zbrodniarzy
wojennych, ktérzy w czasie Il wojny $wiatowej dopuszczali sie pseudomedycznych eksperymentéw na
wieZniach obozdéw koncentracyjnych. Nazistowskie zbrodnie byty jednym z impulséw do prawnego
uregulowania kwestii bioetycznych - w tym eksperymentéw na ludziach - w panstwach demokratycznych.

Zrodto: Wikimedia Commons, domena publiczna.

Etyka a bioetyka

Bioetyka taczy w sobie wiele dyscyplin wiedzy, lecz my skupimy si¢ teraz na pytaniu, co
taczy ja z etyka. Argumenty formutowane w debatach bioetycznych odwotuja sie zazwyczaj
do nastepujacych teorii etycznych.
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Utylitaryzm

Deontologizm

Nalezy do wiekszejrodziny teorii etycznych -
konsekwencjalizmu, ktory zaktada, ze ocena etyczna danego
czynu zalezna jest od jego skutkow (a nie np. od intencji
dziatajgcego podmiotu lub zgodnosci z obowigzujacymi normami).
Utylitaryzm (tac. utilitas - korzys¢, pozytek) uszczegotawia te
0golna zasade. Glosi mianowicie, ze dobre s3 tylko te czyny, ktore
przyczyniajg si¢ do pomnazania szczescia powszechnego.
Oznacza to, ze ich skutkiem jest wzrost przyjemnosci i redukcja
cierpien w Swiecie. Podstawowym kryterium oceny moralnej
czynu jest zatem w utylitaryzmie jego uzytecznos¢, rozumiana
jako redukcja cierpienia, przyczynianie si¢ do szczescia, pozytku
(dziatanie przynosi komus$ pozytek wtedy, kiedy lezy w jego
dobrze pojetym interesie) dla jak najszerszej grupy osob.

W zwigzku z tym rozwazania bioetyczne przybieraja

w utylitaryzmie postac¢ rachunku (moralnych) zyskow i strat
danego dziatania.

To stanowisko etyczne, ktore uznaje czyn za dobry tylko wtedy,
gdy jest on zgodny z nakazem lub zakazem autorytetu moralnego.
Autorytet ten moze by¢ dwojakiego rodzaju. Moze by¢ nim sam
dziatajgcy podmiot (cztowiek), a konkretniej - jego sumienie lub
rozum (etyka autonomiczna). Autorytet moze by¢ rowniez
zewnetrzny wobec podmiotu (etyka heteronomiczna); w teoriach
etycznych za taki autorytet uznaje si¢ Boga lub panstwo
(moralnos¢ utozsamia si¢ z interesem panstwa). Do
deontologizmu zaliczajg si¢ zazwyczaj te stanowiska bioetyczne,
ktore uzasadniajg swoje oceny moralne, odwotujac si¢ do norm

i wartosci okreslonej religii. Inng odmiang deontologizmu jest
opierajgca si¢ na idei autonomii woli (etyka autonomiczna) etyka
Immanuela Kanta wraz z jej naczelng zasadg - imperatywem
kategorycznym.
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To stanowisko etyczne opierajgce si¢ na pojeciu osoby (lac.
persona - osoba) rozumianej jako podmiot moralny, czyli byt, ktory
sam w sobie posiada autonomiczng i nieredukowalng warto$c¢
moralng (godnosc¢) oraz odpowiedzialno$¢ moralng wobec innych
0soOb. Nieetyczny jest w perspektywie personalistycznej kazdy

3 | Personalizm czyn, ktory wystepuje przeciwko godnosci drugiego cztowiekai -
przede wszystkim - przeciwko jego zyciu. Zdecydowana
wiekszo$¢ personalistow to teisci, a personalizm opiera si¢ na
etyce chrzescijanskiej. Mimo to stanowisko personalistyczne
mozna zajmowac rowniez bez czynienia zatozenia o istnieniu
Boga (personalizm ateistyczny).

Etyka cnot odwotuje si¢ do pojecia eudajmonii, czyli szczescia,
ktore mozna tez rozumiec jako dgzenie do osiggniecia
indywidualnej doskonatosci. Cztowiek posiada pewne cnoty, czyli
zalety etyczne (np. hojno$¢, madros¢, odwage), ale rowniez wady.
4 | Btyka cnét Jego dzialania m?gq sprzyjac cnocie,’czyli rozvx./oj(.)wi, .
samodoskonaleniu moralnemu (to gtowny cel, jaki stawia przed
czlowiekiem etyka cnot) lub tez hamowac ten rozwo;.
W kontekscie bioetycznym nalezy wiec zadac¢ pytanie, czy
zachowanie, nad ktorym si¢ zastanawiamy, czyni jednostke

lepszym (bardziej cnotliwym) czy gorszym cztowiekiem.

Stownik
bioetyka

(gr. bios - zycie; ethos - obyczaj) dyscyplina wiedzy, ktora zajmuje si¢ rozstrzyganiem
dylematow moralnych dotyczacych problematyki zycia i zdrowia - zwtaszcza tych, ktore
pojawiaja sie w wyniku rozwoju medycyny i biotechnologii; nazwa bioetyka zostata po raz
pierwszy zastosowana w USA w latach 70. XX wieku

etyka autonomiczna

(gr. autonomia - samorzad) stanowisko w etyce, ktore glosi, ze Zrodlem norm moralnych
jest suwerenny ludzki rozum

etyka heteronomiczna

(gr. hetero - inny; nomos - prawo) stanowisko w etyce, ktore glosi, ze zrodtem norm
moralnych jest Bog (w niektorych ujeciach - panstwo)

eutanazja
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(gr. euthanasia - dobra $mier¢) powodowane wspolczuciem pozbawienie zycia
cierpigcego i nieuleczalnie chorego cztowieka; eutanazji dokonuje si¢ na zyczenie chorej
osoby (eutanazja dobrowolna) lub, gdy znajduje si¢ ona w stanie, ktory uniemozliwia
swiadome wyrazenie woli, na zyczenie najblizszej rodziny (eutanazja niedobrowolna)

imperatyw kategoryczny

(fac. imperativus - rozkazujacy; gr. kategerikos - orzekajacy, stwierdzajgcy) gtowna zasada
etyki Immanuela Kanta, bedgca bezwarunkowym nakazem moralnym, ktory gtosi:
Postepujwedle takiej tylko zasady, co do ktorej mogibys chciec, aby byla prawem
powszechnym

teizm

(gr. theos — bog) stanowisko filozoficzne przyjmujace istnienie osobowego
i transcendentnego Boga, bedacego stwoérca Swiata oraz ludzi i sprawujgcego nad tym
Swiatem opieke



Schemat

Polecenie 1

Schemat przedstawia cztery gtéwne teorie etyczne majace zastosowanie w sporach
bioetycznych. Do kazdego z nich przypisane jest hasto, ktére skrotowo wyraza gtéwne
kryterium oceny moralnej zwigzane z danym stanowiskiem.

Twoje zadanie polega na zastosowaniu kazdego z wymienionych w schemacie kryteriow.
Zastanow sie, w jaki sposob przedstawiciele kazdego ze stanowisk odpowiedzieliby na pytanie,
czy aborcja jest moralnie dopuszczalna. Upewnij sie, ze za kazdym razem podajesz
uzasadnienie odpowiedzi. Zanim przystgpisz do zadania, zapoznaj sie z punktami 3 i 4, ktére
poszerzaja nieco informacje dotyczace deontologizmu. Informacje o tym, czym jest aborcja,
znajdziesz w punkcie 7.

Polecenie 2

Zapoznaj sie z propozycjami rozstrzygnieé, ktére znajduja sie w punktach 1-2 oraz 5-6,

i dokonaj samodzielnej oceny swoich odpowiedzi. Czy udato ci sie poprawnie zastosowac
kazde ze stanowisk do problemu aborc;ji? Jesli odnajdziesz réznice miedzy swoimi
odpowiedziami a propozycjami ze schematu, zapisz je ponizej i zastandéw sie, skad wynikaja.

Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.



Sprawdz sie

Pokaz ¢wiczenia: O ) @
Cwiczenie 1 @)
Cwiczenie 2 ¢
Pokoloruj okreslenia, ktére oddajg charakter rozwazan w obrebie bioetyki.
() zielony

ma na celu rozstrzygniecie konkretnych dylematoéw moralnych,dazy do sformutowania
projektéw praw i procedur,wyrasta z praktycznej potrzeby - rozstrzyga rzeczywiste

dylematy moralne,opiera sie na jednej teorii etycznej, nie umozliwia rozstrzygniecia,

przeksztatca kwestie praktyczne w abstrakcyjne zagadnienia etyczne



Cwiczenie 3 >

Zdecyduj, czy ponizsze stwierdzenia, ktére odnosza sie do bioetyki, sg prawdziwe, czy

fatszywe.
Twierdzenie Prawda Fatsz
Whbrew powszechnym| p u|

mniemaniom bioetyka
nie jest dyscypling

filozofii, lecz biologii.

Jedna z kluczowych n| u|
wtasnosci rozwazan
bioetycznych jest
praktycyzm.

Bioetycy skupiajgsie | b u|
w swoich rozwazaniach
na etyce i pomijaja
zagadnienia prawne

i spoteczne.

Rozwazania bioetyczne| p u|
catkowicie pomijaja

przekonania religijne

uczestnikéw debaty.




Cwiczenie 4 >

y7Aborcja jest zta, poniewaz tamie zakaz zabijania, wywodzacy sie z normy: »Nie

zabijaj!«”. Na jakiej teorii etycznej opiera sie ten argument?

deontologizm

personalizm

etyka cnot

utylitaryzm
Cwiczenie 5 C

W jaki sposéb utylitarysta mogtby uzasadni¢ dopuszczalnos$¢ aborcji w przypadku

wykrycia choroby genetycznej u ptodu?

e Aborcja ochroni godnoS$¢ matki.

e Aborcja zapobiegnie cierpieniu, na jakie skazane byloby dziecko, gdyby sie
urodzito.

o Kobieta ma petng wolno$¢ decydowania o wlasnym ciele.

e Decydujac si¢ na aborcje, matka kieruje si¢ w takiej sytuacji roztropnoscia.
Cwiczenie 6 O

Na gruncie ktérej z ponizszych teorii etycznych eutanazja uznawana jest za zto?

katolicki personalizm

personalizm ateistyczny

utylitaryzm

etyka cnot



Cwiczenie 7 @

Wyjasnij, w jaki sposdb personalista uzasadnitby sprzeciw wobec eutanazji.

Cwiczenie 8 @
Wyraz swoje zdanie w sprawie eutanazji dobrowolnej, czyli takiej, ktéra odbywa sie na
zyczenie nieuleczalnie chorego i cierpigcego pacjenta. Sformutuj zgodny z twoim

przekonaniem argument, odwotujacy sie do jednej z teorii etycznych.
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1. Uczniowie zapoznajq si¢ z tresciami w sekcji ,Przeczytaj”
Faza wprowadzajaca:

1. Nauczyciel loguje si¢ na platforme i wySwietla na tablicy strong tytulowg e-materiatu.
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nauczyciel sprawdza przygotowanie uczniow do lekcji. Nastepnie inicjuje rozmowe
kierowang na podstawie pytan zawartych we wprowadzeniu.
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Uczniowie podajg swoje pomysty, a wyznaczony moderator zapisuje je na tablicy
w formie mapy mysli /pojec, ktorej centralnym punktem jest zapisany problem. Po
zapisaniu propozycji uczniowie samodzielnie je weryfikujg. Nastepnie nauczyciel
uzupelnia wypowiedzi ucznidw, jesli jest to konieczne.

2. Praca z multimedium. Nauczyciel wySwietla na tablicy interaktywnej materiat z sekcji
»llustracja interaktywna”. Wybrany uczen odczytuje tres¢ polecen:
- Zastanow sie, w jaki sposob przedstawiciele kazdego ze stanowisk odpowiedzieliby na
pytanie, czy aborcja jest moralnie dopuszczalna. Upewnijj si¢, zZe za kazdym razem
podajesz uzasadnienie odpowiedZzi,



- Zapoznaj sie z propozycjami rozstrzygniec, ktore znajduja sie w punktach 1-2 oraz 5-6
i dokonaj samodzielnej oceny swoich odpowiedzi. Czy udafo ci si¢ poprawnie
zastosowac kazde ze stanowisk do problemu aborcji? Jesli odnajdziesz roznice miedzy
swoimi odpowiedziami a propozycjami ze schematu, zapisz je ponizeji zastanow sig,
skad wynikaja.
Klasa dzieli si¢ na grupy i opracowuje propozycje odpowiedzi. Przedstawiciel
wskazanej grupy prezentuje propozycje rozwigzania zadania, a pozostali uczniowie
komentujg. Nauczyciel w razie potrzeby uzupetnia odpowiedzi uczniow, udzielajgc im
informacji zwrotne;.

3. Cwiczenia przedmiotowe. Uczniowie dobieraja sie w pary i wykonujg ¢wiczenia nr 1-6.

Faza podsumowujaca:

1. W ramach podsumowania uczniowie wykonuja ¢wiczenie nr 7. Wyjasnij, w jaki sposob
personalista uzasadnitby sprzeciw wobec eutanazji.
2. Wszyscy uczniowie podsumowujg zajecia, zwracajgc uwage na nabyte umiejetnosci.

Praca domowa:

1. Uczniowie wykonuja ¢wiczenie nr 8 zawarte w sekcji ,Sprawdz sie”. Przygotowuja
uzasadnienia swoich odpowiedzi.

2. Obserwuj debate publiczng w Polsce przed kilka dni z rzedu. Wybierz i opisz jeden
przyklad z mediow, ktory moze byc¢ ilustracjg do wybranego przez ciebie pojecia lub
problemu z dzisiejszej lekcii.

Materialy pomocnicze:

o Tatarkiewicz W., Historia filozofii, Warszawa 2005.
e Brudnik E., Ja i mdj uczen pracujemy aktywnie: przewodnik po metodach
aktywizujacych, Warszawa 2010.

Wskazowki metodyczne opisujace rézne zastosowania multimedium:

» Nauczyciel moze wykorzysta¢ medium w sekcji ,Schemat” do pracy przed lekcja.
Uczniowie zapoznajq si¢ z jego trescia i przygotowuja do pracy na zajeciach w ten
sposob, zeby moc samodzielnie rozwigza¢ zadania.



