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Psychologia Ericha Fromma

Zrédto: Pixabay, domena publiczna.

Miec¢ czy by¢? By¢ moze to pytanie nie jest ci obce. W filozofii sformutowat je psycholog

i filozof Erich Fromm. Czy nasze zycie powinno opierac si¢ na idei posiadania czy bycia?
Dlaczego ludzie dobrowolnie rezygnujg z wolnosci i jakie taka ucieczka od wolnosci ma

konsekwencje? Na tejlekcji zajmiemy sie pogladami Ericha Fromma, ktore 13cza w sobie
problematyke psychologiczng i spoteczng

Twoje cele

» Wskazesz geneze psychoanalizy spotecznej Ericha Fromma (S. Freud, K. Marx).

e Scharakteryzujesz koncepcje cztowieka Fromma jako wynik odrzucenia
redukcjonizmu biologicznego oraz spoteczno-kulturowego.

o Wyjasnisz, na czym polega warto$s¢ indywidualizmu w zyciu spotecznym, odnoszgc
sie do krytyki faszyzmu oraz kapitalizmu Fromma.




Przeczytaj

Kim byt Erich Fromm?

Niemiecki filozof i psycholog Erich Fromm urodzit si¢ w 1900 r. w rodzinie zydowskiej. Fakt
ten miat istotne znaczenie zarowno dla losoéw Fromma, jak i dla jego mysli.

Erich Fromm (1900-1980) byt twdrca kierunku psychologicznego nazywanego psychoanalizg spoteczna.
Zrédto: Miller-May / Rainer Funk, Wikimedia Commons, licencja: CC BY-SA 3.0.

Po studiach filozoficznych i psychologicznych Fromm rozpoczat praktyke
psychoanalityczna w Berlinie. W 1933 r. zbiegl do Szwajcarii, uciekajgc przed
prowadzonymi przez nazistow przesladowaniami ludnos$ci zydowskiej, a nastepnie
wyemigrowat do USA. Jednym z gtéwnych problemoéw, jakie Fromm podejmowat w swojej
mysli, byty psychologiczne zrédta faszyzmu. Poswiecona mu ksigzka, Ucieczka od wolnosci,
wydana w 1941 r., przyniosta Frommowi Swiatowg stawe.

Psychoanaliza spoteczna

Fromm stworzyl nowy kierunek psychologii nazywany psychoanalizg spoteczng, ktory
podejmuje problem zwiazku miedzy osobowoscig a spoteczenstwem. Jego koncepcja
wyptywala z dwoch gtownych zrodel. Pierwszym byta psychoanaliza Sigmunda Freuda,
drugim - mysl Karla Marksa.

Fromm podzielal poglad Freuda na dynamike
ludzkiej psychiki, ktéra polega na
nieuswiadomionym konflikcie miedzy



energia seksualng (id) a uwewnetrznionymi
przez jednostke normami zycia spotecznego
(superego). Dazg one do ograniczenia libido,
gdyz w realiach spoteczno-kulturowych,

w ktorych zyje cztowiek, popedy nie mogg
zosta¢ w pelni zaspokojone.

Fromm zgadzat si¢ rowniez, ze cztowiek nie
moze zrealizowa¢ w zyciu spotecznym petni
swojego cztowieczenstwa, co prowadzi do
cierpienia. Odrzucat jednak przekonanie
Freuda, ze natura cztowieka jest w petni
zdeterminowana przez jego poped seksualny.
Nie podzielal rowniez pochodzacej od
Freuda, naturalistycznej koncepciji zycia
spotecznego, wedlug ktorejjego jedynym
zrodlem jest sublimacja popedu seksualnego.

Thomas Eakins, Piszagcy mistrz, 1882

Wedtug Sigmunda Freuda, zycie psychiczne
uwarunkowane jest przez libido - poped seksualny,
ktéry w wyniku konfliktu z normami i zasadami zycia
spotecznego zostaje wyparty do id -
nieswiadomosci.

Zrédto: Wikimedia Commons, domena publiczna.

Freud uwazat, Ze geneza sztuki jest przeniesienie popedu seksualnego na nieerotyczne, spotecznie akceptowane

obiekty - jak np. tworczos¢ artystyczna.

Zrédto: Wikimedia Commons, domena publiczna.

Poszukujac innych niz biologiczne uwarunkowan ludzkiej psychiki, Fromm zwrocit sie ku

mysli Marksa. Akceptowat jego zasadnicza teze, zgodnie z ktora nie istnieje niezmienna
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natura cztowieka, lecz historycznie zmienna swiadomos¢. Ta za$ okreslona jest przez
spoteczno-ekonomiczne warunki, w ktorych zyje cztowiek.

( ( Karol Marks
Przyczynek do krytyki ekonomii politycznej

Caloksztalt tych stosunkow produkciji tworzy ekonomiczng strukture
spoleczenstwa, realng podstawe, na ktorej wznosi si¢ nadbudowa
prawna i polityczna i ktorej odpowiadajg okreslone formy
Swiadomosci spotecznej. Sposob produkciji zycia materialnego
uwarunkowuje spoteczny, polityczny i duchowy proces zycia

w 0g0lnosci. Nie swiadomos$¢ ludzi okresla ich byt, lecz, przeciwnie,
byt spoteczny ludzi okresla ich $wiadomos¢.

Zrodto: Karol Marks, Przyczynek do krytyki ekonomii politycznej, dostepny w internecie:
https:/www.marxists.org/polski/marks-engels/1859 /ekon-pol/00.htm.

Fromm odrzucat jednak Marksowski poglad, jakoby psychika cztowieka wynikata
z warunkow ekonomicznych, w jakich zyje jednostka. Rozumiat je raczejjako jeden
z ksztaltujacych je czynnikow.

Istota czlowieczenstwa w koncepcji Fromma okazuje sie by¢ zatem nieredukowalnym do
zadnego pojedynczego aspektu potaczeniem czynnikoéw psychicznych, kulturowych
i spotecznych.

Ta koncepcja czlowieka prowadzi Fromma do krytyki stosunkéw spotecznych -
dotyczacych zarowno kapitalistycznego Zachodu, jak i systemow totalitarnych. W zyciu
spotecznym cztowiek okazuje si¢ bowiem wyalienowany - pozbawiony tego, co nalezy do
jego istoty: mitosci, wolnosci, zakorzenienia, tozsamos$ci, owocoOw swojej pracy, itp.

Podstawowg wilasnoscia cztowieka jest
rozdarcie miedzy wtasng Swiadomoscia

a zyciem spotecznym, ktore nie pozwala mu
zrealizowac¢ w pelni jego potrzeb. Cziowiek
moze zaja¢ wobec tej alienacji dwojakg
postawe.

Postawa ,mie¢” polega na zasklepieniu si¢
cztowieka we wlasnej, wyalienowanej
egzystenciji i ucieczce od jej zrodet

w potocznie rozumiany materializm, czyli
uczynienie posiadania dobr jedynym celem
i sensem zycia cztowieka.
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Jedyna mozliwoscig przezwyciezenia
alienacji jest natomiast postawa skupiona na
byciu. Ma ona, wedtug Fromma, polega¢ na
akceptacji indywidualnej egzystenciji siebie
samego, innych ludzi oraz przyrody.

W spoteczenstwie nastawionym na bycie
czlowiek nie moze by¢ dluzejsrodkiem
stuzgcym rozwojowi gospodarczemu, lecz
musi stac sie celem samym w sobie.
Gospodarka i konsumpcja powinny by¢
ukierunkowanie na zaspokajanie
rzeczywistych potrzeb cztowieka, a nie ich

sztuczne generowanie. Eksploatacja przyrody

powinna zosta¢ zastagpiona wymiana, za$
antagonizmy miedzy ludZmi - solidarnoscig.

Wspotczesny kapitalizm nie jest wiec, wedtug

Fromma, systemem spotecznym
kompatybilnym z ludzka naturg. Jednak
zmiana regul zycia spotecznego mozliwa jest
tylko przez indywidualng przemiane¢
czlowieka - odrzucenie postawy ,mie¢” na
rzecz ,byc”.

Ucieczka od wolnosci

Marks uwaza, ze praca - przeksztatcanie otaczajacej
go, naturalnej rzeczywistosci - nalezy do istoty
cztowieczenstwa. Kapitalizm, ktéry czyni z pracy
towar, alienuje w ten sposéb cztowieka, czyli
pozbawia go najbardziej podstawowego wymiaru
jego natury.

Zrédto: domena publiczna.

Nie tylko stosunki spoteczne ograniczaja nature cztowieka. Wydaje sie, ze to sam cztowiek

naktada na siebie ograniczenia. Rezygnuje z wolnosci - z wlasnego ,ja” - i daje sie

podporzadkowac autorytetom. Jaka jest przyczyna tej ucieczki od wolnosci?

Fromm postawit ten problem w kontekscie niemieckiego faszyzmu. Jak to si¢ stato, ze

rzesze zwyktych ludzi zrezygnowaly ze swojej wolnosci, popierajac ideologie opierajgcg sie

na autorytecie silnego wodza? Wedlug Fromma, psychologicznym fundamentem faszyzmu

byl pewien szczeg6lny typ osobowosci, ktory nazwat osobowosScia autorytarna.
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Nazistowska impreza w ramach Dnia Wolnosci

Osobowos¢ autorytarna fascynuje sie autorytetem silnego przywédcy i poddaje sie mu. Ideologia nazizmu
opierata sie na kulcie wodza - Fiihrera.

Zrédto: domena publiczna.

Ucieczka od wolno$ci ma swoje zrodia w stabosci, przejawiajgcej sie w poczuciu niemocy -
jednostka czuje sie pozbawiona wptywu na rzeczywisto$¢. Poczucie to rodzi w niej
tendencje masochistyczne - cztowiek niszczy swoje indywidualne ,ja” i wtapia sie

w wiekszg calos¢. Rezygnacja z wlasnejwolnosci zostaje zrekompensowana przez poczucie
bezpieczenstwa i uczestnictwa w potezniejszej catosci.

Drugim rysem osobowosci autorytarnejjest sadyzm - o ile jednostka podziwia sile i jest
gotowa si¢ jej podporzadkowac, to odczuwa nienawis¢ do wszelkiej stabosci. Stad tez
nieodzownym elementem autorytaryzmu jest nienawisc¢ i przemoc skierowana na
najstabsze ofiary, pozbawione mozliwo$ci obrony mniejszosci.


javascript:void(0);
javascript:void(0);

Zniszczona witryna w sklepie zydowskim w dzien po ,nocy krysztatowej”, czyli pogromie ludnosci zydowskiej
w nocy z 9/10 listopada 1938 r. Zorganizowany przez rzadzaca partie narodowosocjalistyczna pogrom
zaostrzyt prze$ladowania Zydéw w nazistowskich Niemczech.

Zrédto: domena publiczna.

(( Erich Fromm
Ucieczka od wolnosci

Charakterystycznym rysem sado-masochistycznego osobnika jest
jego postawa wobec autorytetu. Podziwia go i sktonny bytby mu ulec,
ale jednoczes$nie sam chciatby by¢ autorytetem i podporzadkowac
sobie innych. [...] I tak jak wiadza automatycznie wywotuje w nim
,Mitos¢” tak ludzie lub instytucje pozbawione wtadzy automatycznie
wywotluja jego pogarde. Sam widok osoby bezsilnej budzi w nim chec¢
atakowania, dominacji, atakowania.

Zrédto: Erich Fromm, Ucieczka od wolnosci, ttum. O. i A. Ziemilscy, Warszawa 1978, s. 161-165.

Autorytet jest zatem pewnym sposobem podporzadkowywania sobie ludzi. Za skutecznos¢
mechanizmu dominacji odpowiada osobowos¢. Jedynym sposobem na przezwyciezenie
tendencji autorytarnych jest, wedlug Fromma, urzeczywistnienie indywidualizmu -
budowa spoteczenstwa, w ktorym rozwoji szczescie jednostki beda nadrzednym celem
kultury.

Stownik
alienacja
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(fac. alienus - obcy; alienatio - wyobcowanie) proces, w wyniku ktorego pewien element
natury cztowieka lub wytwor jego pracy staje si¢ obcg, niezalezng od niego
rzeczywistoscig; filozoficzne znaczenie pojeciu alienacji nadat G.W. Hegel;

L. Feuerbach analizuje za pomocg pojecia alienacji zjawiska religijne — cztowiek
przypisuje bostwu najlepsze cechy swojej wlasnej natury; Marks rozumiat alienacje

w sensie spoteczno-ekonomicznym oraz antropologicznym: robotnik zostaje pozbawiony
owocOW swojej pracy; sama praca nie jest tworcza, wynikajacg z ludzkiej natury
dziatalnoscig, lecz ekonomiczng koniecznoscig, ktora zniewala jednostke, wreszcie - cata
kultura, w efekcie alienacji pracy, okazuje sie stuzy¢ nie realizaciji, lecz zniewoleniu
natury czlowieka

autorytet

(tac. autoritas - powaga, wtadza) zjawisko psychospoteczne polegajace na tym, ze pewnej
jednostce lub instytucji zostaje nadana powaga, ktora pozwala jej sprawowac wiadze nad
ludzmi lub wywiera¢ na nich wptyw

indywidualizm

(fac. individuum - jednostka) w filozofii polityki oraz socjologii, indywidualizm jest
stanowiskiem, ktory ujmuje grupy (takie jako spoteczenstwo) jako zbiory jednostek
i uznaje, ze prawa i potrzeby jednostek sa nadrzedne wobec praw i potrzeb ogotu
masochizm

rodzaj zaburzenia seksualnego polegajacy na osigganiu podniecenia i czerpaniu
przyjemnosci seksualnej z catkowitego podporzadkowania si¢ i ulegtoSci wobec
partnera; nazwa pochodzi od nazwiska pisarza Leopolda von Sacher-Masocha
naturalizm

(fac. naturalis - przyrodniczy, naturalny) poglad gtoszacy, ze jedynym, co istnieje, jest
przyroda (nie ma nic, co istnialoby poza przyrodg), zas cztowiek jest jej czescig;
naturalizm traktuje zycie spoteczne, kulture jako przejawy aktywnosci cztowieka
uwarunkowane przez jego biologiczng nature

sadyzm

rodzaj zaburzenia seksualnego polegajacy na osigganiu podniecenia i czerpaniu
przyjemnosci seksualnej z zadawania partnerowi bolu i cierpienia (rzeczywistego lub
wyimaginowanego); nazwa pochodzi od nazwiska pisarza Markiza de Sade

sublimacja

(fac. sublimare - wznosi¢, wywyzsza¢) w psychoanalizie psychiczny proces przeniesienia
energii seksualnej z zakazanego przez normy spoteczno-kulturowe, na inny,
nieerotyczny, spotecznie akceptowalny obiekt



Audiobook

Polecenie 1

Na czym, wedtug Fromma, polega¢ powinna rzeczywista wolnos$¢ stowa? W jaki sposéb
ttumaczy on przyczyny, dla ktérych nie jest ona w petni obecna w spoteczenstwach
demokratycznych?

Audiobook mozna wystucha¢ pod adresem: https:/zpe.gov.pl/b/PlpINGTwv

Filozof i psycholog Erich Fromm postawil nastepujacy problem: dlaczego cztowiek,
istota wolna, na wlasne zyczenie rezygnuje ze swojej wolnosci? Dlaczego, zamiast z niej

korzysta¢ - ucieka? Oto jak Fromm odpowiada na to pytanie.

»Zanim przystgpimy do naszego glownego tematu: czym jest wolnos¢ dla
wspotczesnego cztowieka oraz dlaczego i jak pragnie on od niejuciec - musimy
wpierw rozwazy¢ pewna idee, ktéra moze si¢ wydac raczej mato aktualna. [...] Mam na
mysli idee gloszacy, iz wolnosc jest specyficzng cechg ludzkiej egzystencii jako takiej - i
dalej - ze jej znaczenie zmienia si¢ zaleznie od stopnia Swiadomosci cztowieka i pojecia

o sobie samym jako bycie niezaleznym i wyodrebnionym”.

»Historia Europy i Ameryki poczawszy od konca wiekéw srednich - to dzieje
wytaniania sie cztowieka jako jednostki. (...) owemu rozwojowi umystowemu i
emocjonalnemu jednostki ludzkiejna wielu ptaszczyznach oraz jej uczestnictwu w
osiggnieciach kultury w stopniu dotad niespotykanym towarzyszyl zarazem rozziew
miedzy wolnoscig od a wolnoscia do. Ta dysproporcja miedzy wolnoscig od wszelkich
wiezow a brakiem mozliwosci pozytywnej realizacji wolnosci i osobowosci
doprowadzita w Europie do panicznejucieczki w nowe kajdany, a przynajmniej w

zupelne zobojetnienie”.
Jak funkcjonowal czlowiek w spoleczenstwie Sredniowiecznym?

»W przeciwienstwie do spoteczenstwa nowozytnego Sredniowiecze cechowat brak

wolnosci indywidualnej. W poczatkach tego okresu kazdy cztowiek przykuty byt do


https://zpe.gov.pl/b/PIp1NGTwv

swejroli w porzadku spotecznym. [...] Zmuszony byt, niemal z reguty, zy¢ tam, gdzie si¢
urodzit. Nieraz nie miat nawet swobody ubierania si¢, jak mu sie podobato, ani jedzenia
tego, co lubit. [...] Zycie osobiste, ekonomiczne i spoteczne podlegato prawom i
obowigzkom, od ktorych praktycznie nie byla wolna zadna sfera dziatalnosci.

Ajednak cztowiek, nie bedac wolny we wspolczesnym tego stowa znaczeniu, nie czut
sie ani samotny, ani odizolowany. Zajmujac od urodzenia swoje wyraznie okreslone,
niezmienne i niekwestionowane miejsce w Swiecie spotecznym, tkwit w strukturalne;
catosci, dzigki temu zycie miato sens i nie byto w nim potrzeby ani miejsca na
watpliwosci. (...) Porzadek spoteczny pojmowano jako porzadek naturalny, a cztowiek
dzieki temu, ze stanowit Scisle okreslong jego czes¢, miat poczucie bezpieczenstwa i
przynalezenia”

Jak zmienia sie sytuacja czlowieka w Swiecie nowozytnym?

»Cztowiek odkrywa siebie samego i innych jako jednostki, jako odrebne istnienia;
odkrywa nature jako co$ zewnetrznego w stosunku do siebie w dwoch aspektach: jako
przedmiot teoretycznego i praktycznego opanowywania oraz jako przedmiot
przyjemnosci - dzieki jej pieknu. Cztowiek odkrywa Swiat praktycznie przez
odkrywanie nowych kontynentow, duchowo zas$ dzi¢ki rozwojowi ducha
kosmopolitycznego.

Renesans byl kulturg bogateji poteznej klasy wyzszej, znajdujacej si¢ na szczycie fali
wzniesionej przez nawatnice nowych sit ekonomicznych. Masy, pozbawione udziatu w
bogactwie i wladzy grupy rzadzacej, zatracity poczucie bezpieczenstwa wtasciwe
swemu dawnemu statusowi i staty sie bezksztaltng masg, ktorej mozna byto schlebia¢
albo grozi¢, ale ktora zawsze pozwalata sobg kierowac albo dawata sie¢ wyzyskiwac
przez stojacych u wiladzy. [...] Jednoczes$nie jednak ci ludzie cos utracili:
bezpieczenstwo i poczucie przynaleznosci, ktore dawata Sredniowieczna struktura

spoteczna. Cieszyli si¢ wicksza swobodg, ale byli rowniez bardziej osamotnieni. [...]

Miejsce solidarnosci z bliznim - a przynajmniej z cztonkiem wlasnej klasy - zajeta
postawa cynicznego wylaczenia si¢; inne jednostki traktowane byly jak przedmioty do
uzytku czy manipulacji”.

»Struktura nowoczesnego spoteczenstwa oddziatuje na cztowieka rownoczesnie w
dwoijaki sposob: staje sie on bardziej niezalezny, bardziej samodzielny i krytyczny, a
zarazem bardziej wyizolowany, samotny i przerazony. [...] W czasach nowozytnych
walka o wolno$¢ ogniskowata si¢ na zwalczaniu dawnych form wtadzy i ucisku, stad jak
gdyby w oczywisty sposob odczuwano, ze im bardziej eliminuje sie tradycyjne

ograniczenia, tym wig¢cej zyskuje si¢ wolnosci. Nie dos¢ jednak jasno dostrzegamy, ze



choc¢ cztowiek pozbyt sie¢ dawnych wrogoéw wolnosci, to pojawili si¢ nowi, innego typu;
nie tyle ograniczenia zewnetrzne, ile czynniki wewnetrzne przeszkadzajagce w peinym

urzeczywistnieniu wolnej osobowosci”

Zrodto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.
Polecenie 2

Czy diagnoza Fromma trafnie odnosi sie do spoteczenstwa, w ktérym zyjesz? Okresl, jakie
niedostatki wolnosci wskazatby Fromm w polskiej debacie publicznej i zdecyduj, czy zgadzasz
sie z takg diagnoza.




Sprawdz sie

Pokaz ¢wiczenia: O ) @

Cwiczenie 1 @)

Zaznacz odpowiedz. Jak nazywat sie kierunek mysli stworzony przez Ericha Fromma?

() postmarksizm

() psychologia spoteczna

() psychoanaliza

() psychoanaliza spoteczna
Tekst A

“ Erish Fromm

Ucieczka od wolnosci

Pierwszym mechanizmem ucieczki od wolnosci [...] jest tendencja do
rezygnaciji z niezalezno$ci swego indywidualnego ,ja” i wtopienie si¢
w kogos albo w cos znajdujacego si¢ na zewnatrz, aby na tej drodze
uzyskac site, ktorejbrak sie odczuwa samemu.

Zrédto: Erish Fromm, Ucieczka od wolnosci, thum. O. i A. Ziemilscy, Warszawa 1978, s. 142.



Cwiczenie 2 @)

Zaznacz odpowiedz. Jaka jest gtéwna przyczyna ucieczki od wolnosci, ktérg wskazuje Fromm
w tekscie A?

() poczucie sity
() niezaleznos¢
() brak niezaleznosci

() poczucie stabosci

Cwiczenie 3 3

Zapoznaj sie z definicjg kolektywizmu, a nastepnie stwérz definicje indywidualizmu. Po ktorej
stronie umiejscowitbys opisany skrotowo w tekscie A mechanizm ucieczki od wolnosci?

Kolektywizm Indywidualizm
Poglad w filozofii polityki, ktéry uznaje

grupy, zbiorowosci i wspdlnoty za
nadrzedne wobec jednostek.

Ucieczka od wolnosci: ’




Cwiczenie 4 3
Zdecyduj, czy ponizsze twierdzenia dotyczace pogladdéw Fromma sg prawdziwe, czy fatszywe.

Zdanie Prawda Fatsz

Koncepcja alienacji, obecna w mysli Fromma, swiadczy
o tym, ze istotny wptyw wywarty na niego poglady Karla O O
Marksa.

Wedtug Fromma, autorytety odgrywaja wazna,
pozytywnga role w rozwoju moralnym cztowieka.

Fromm krytykowat zaréowno XX-wieczne systemu
totalitarne, jak i wspotczesne mu panstwa kapitalistyczne.

O
O

Fromm jest przedstawicielem naturalizmu.

Tekst B
“ Erich Fromm

Ucieczka od wolnosci

Zdaje sie nam, ze wolnosSc¢ stowa jest najwyzszym osiggnieciem

w zwycieskim pochodzie wolnosci. Wolnos¢ stowa stanowi co prawda
wazkie zwyciestwo w bitwie przeciw dawnym ograniczeniom,;
zapominamy jednak, ze cztowiek nowoczesny znajduje si¢ w sytuacij,
w ktorej wiele z tego, co sam mysli i mowi, mysla i moéwig wszyscy
inni; ze nie osiggnat jeszcze zdolnosci myslenia w sposob odrebny - tj.
samodzielny - a przeciez tylko to moze nadac sens jego twierdzeniu,
ze nikt nie przeszkadza mu w wyrazaniu mysli. Albo dumni jesteSmy,
iz w kierowaniu swym zyciem cztowiek wyzwolit si¢ od
zewnetrznych autorytetow, méwiacych mu, co robi¢, a czego nie
robi¢. Zapominamy przy tym o roli anonimowych autorytetow,
takich jak opinia publiczna i zdrowy rozum; sg one tak potezne tylko
dzieki naszej catkowitej gotowosci zastosowania sie do tego, czego
sie od nas oczekuje, oraz dzieki rownie poteznej obawie przed
odroznianiem si¢ od innych. Innymi stowy, jesteSmy zafascynowani
rosngca wolnoscig od autorytetow zewnetrznych, a Slepi na istnienie
wewnetrznych hamulcow, przymusow i lekow, ktore wyraznie



podkopujg znaczenie zwyciestw odniesionych przez wolno$¢ nad jej
tradycyjnymi wrogami.

Zrédto: Erich Fromm, Ucieczka od wolnosci, ttum. O. i A. Ziemilscy, Warszawa 2003.
Cwiczenie 5 O

Ktore stwierdzenie mozna uznac za teze tekstu B?

Cho¢ istnieje wolnos¢ stowa, to cztowiek wspotczesny nie jest catkowicie wolny
w swoim mysleniu.

() Wolno$¢ stowa nie jest istotnym osiggnieciem ludzkosci.

() Cztowiek wspétczesny jest absolutnie wolny w swoim mysleniu.

() Wolno$¢ stowa jest fikcja.

Cwiczenie 6 O

Co, wedtug pogladéw Fromma wyrazonych w tekscie B, odpowiada przede wszystkim
w dzisiejszych czasach za ten stan rzeczy?

Niedostrzeganie autorytatywnego charakteru opinii publicznej i zdrowego
rozsadku.

O
() Cztowiek jest niezdolny do wolnosci.

() Ludzki rozum nie jest zdolny do pojecia prawdy.

() Bezkrytyczny stosunek do autorytetéw, takich jak kosciot czy panstwo.



Cwiczenie 7 @

Zdecyduj, czy wyrazone w tekscie B poglady Fromma mozna odnies¢ do przedstawionych na
zdjeciach zjawisk spotecznych? Czy przychodzj ci do gtowy przyktady, do ktérych mozna by
zastosowac jego krytyke wspotczesnych spoteczernstw?

Zrédto: Pixabay, domena publiczna.

Zrédto: Pxhere, domena publiczna.






Cwiczenie 8

Czy zgadzasz sie z pogladem Fromma na wspotczesne spoteczenstwo? Zrekonstruuj jego
gtéwnga teze, ocen jg oraz uzasadnij swoje stanowisko.




Dla nauczyciela

Autor: Pawel Kaniowski
Przedmiot: Filozofia

Temat: Psychologia Ericha Fromma
Grupa docelowa:
Szkota ponadpodstawowa, liceum ogolnoksztatcace, technikum, zakres rozszerzony
Podstawa programowa:
Zakres rozszerzony
Tresci nauczania - wymagania szczegolowe
IIl. Wybrane problemy filozofii.

5. Wybrane spory antropologiczne. Uczen, definiujgc odpowiednie terminy
i analizujgc argumenty, rekonstruuje nastepujace spory:

1) o istote cztowieka (naturalizm lub redukcjonizm biologiczny lub spoteczny -
antynaturalizm lub antyredukcjonizm, np. personalizm);

10. Wybrane spory z zakresu filozofii polityki. Uczen, definiujgc odpowiednie terminy
i analizujgc argumenty, rekonstruuje nastepujgce spory:

1) o nature spoteczenstwa (indywidualizm - kolektywizm);
Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

» kompetencje cyfrowe;
» kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig;
» kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informaciji.

Cele lekcji (jezykiem ucznia):

o Wskazesz geneze psychoanalizy spotecznej Ericha Fromma (S. Freud, K. Marx).

» Scharakteryzujesz koncepcje cztowieka Fromma jako wynik odrzucenia redukcjonizmu
biologicznego oraz spoteczno-kulturowego.

e Wyjasnisz, na czym polega wartos¢ indywidualizmu w zyciu spotecznym, odnoszgc sie
do krytyki faszyzmu oraz kapitalizmu Fromma.

Cele operacyjne. Uczen:



» wskaze geneze psychoanalizy spotecznej Ericha Fromma (S. Freud, K. Marx);

 scharakteryzuje koncepcje cztowieka Fromma jako wynik odrzucenia redukcjonizmu
biologicznego oraz spoteczno-kulturowego;

e wyjasni, na czym polega warto$¢ indywidualizmu w zyciu spotecznym, odnoszac si¢ do
krytyki faszyzmu oraz kapitalizmu Fromma.

Strategie nauczania:

o konstruktywizm;
o konektywizm.

Metody i techniki nauczania:

¢wiczen przedmiotowych;

z uzyciem komputera;
dyskusja;
praca z multimedium.

Formy pracy:

e pracaindywidualna;

e pracaw parach;

e pracaw grupach;

» praca catego zespotu klasowego.

Srodki dydaktyczne:

» komputery z gtoSnikami, stuchawkami i dostepem do internetu;
 zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;

« tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda;

« telefony z dostepem do internetu.

Przebieg lekcji
Przed lekcja:

1. Uczniowie zapoznaja si¢ z treSciami w sekciji ,Przeczytaj’.
Faza wprowadzajaca:

1. Nauczyciel loguje si¢ na platforme i wySwietla na tablicy strone tytulowg e-materiatu.
Przedstawia uczniom temat lekciji oraz jej cele, a nastepnie wspolnie z nimi okresla
kryteria sukcesu.

2. Dyskusja wprowadzajaca. Za pomoca raportu dostepnego w panelu uzytkownika
nauczyciel sprawdza przygotowanie uczniéw do lekcji. Nastepnie inicjuje rozmowe
kierowang na podstawie pytan zawartych we wprowadzeniu.



Faza realizacyjna:

1. Praca z tekstem. Jezeli przygotowanie uczniow do lekciji jest niewystarczajace,
nauczyciel prosi o indywidualne zapoznanie si¢ z trescig w sekcji ,Przeczytaj’. Kazdy
uczestnik zaje¢ podczas cichego czytania wynotowuje najwazniejsze kwestie
poruszone w tekscie. Nastepnie wybrani uczniowie odczytuja na glos swoje notatki.
Nauczyciel inicjuje rozmowe kierowang porzadkujacg ten etap pracy.

2. Praca z multimedium. Nauczyciel wySwietla na tablicy interaktywnej materiat z sekcji
»~Audiobook” Wybrany uczen odczytuje tres¢ polecenia: Czy diagnoza Fromma trafnie
odnosi sie do spoteczenstwa, w ktorym zyjesz? Okresl, jakie niedostatki wolnosci
wskazatby Fromm w polskiej debacie publiczneji zdecyduj, czy zgadzasz si¢ z taka
diagnoza. Klasa dzieli si¢ na grupy i opracowuje propozycje odpowiedzi. Przedstawiciel
wskazanej grupy prezentuje propozycje rozwigzania zadania, a pozostali uczniowie
komentuja. Nauczyciel w razie potrzeby uzupetnia odpowiedzi uczniow, udzielajgc im
informacji zwrotne;j.

3. Cwiczenia przedmiotowe. Uczniowie dobierajg sie w pary i wykonujg ¢wiczenia nr 1-4.
Nastepnie konsultuja swoje rozwigzania z inng parg uczniow i ustalajg jedna wersje
odpowiedzi

4. Nadal pracujac w parach, uczniowie wykonujg ¢wiczenia nr 5-7. Ochotnicy odczytuja
rozwiazania na forum klasy.

Faza podsumowujaca:

1. Nauczyciel ponownie wySwietla na tablicy temat lekcji zawarty w sekcji
~Wprowadzenie” i inicjuje krotka rozmowe na temat kryteriow sukcesu. Czego sie
uczniowie nauczyli?

Praca domowa:

1. Uczniowie wykonuja ¢wiczenie 8: Czy zgadzasz si¢ z pogladem Fromma na
wspotczesne spoleczenstwo? Zrekonstruuj jego glowna teze, ocen ja oraz uzasadnij
swoje stanowisko.

Materialy pomocnicze:

e Chatubinski M., Fromm, Warszawa, 2005.
o Stownik-przewodnik filozoficzny. Osoby, problemy, terminy, oprac. zbiorowe, Lublin
2012.

Wskazowki metodyczne opisujgce rézne zastosowania multimedium:

« Uczniowie moga wykorzysta¢ medium w sekcji ,Audiobook” do przygotowania si¢ do
lekcji powtorkowe;.



