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E-materiaty do ksztatcenia zawodowego

Obudowa konstrukcji dachowej w systemach suchej
zabudowy
BUD.11. Wykonywanie rob6t montazowych, oktadzinowych i wykonczeniowych -

Technik roboét wykonczeniowych w budownictwie 311219 Monter zabudowy i robét
wykonczeniowych w budownictwie 712905 i BUD.25. Organizacja, kontrola

i sporzadzanie kosztoryséw robot wykonczeniowych w budownictwie - Technik robot
wykonczeniowych w budownictwie 311219.

Montaz stelazu wokot okna potaciowego

ANIMACJA 2D/3D

Film dostepny pod adresem /preview/resource/RI9IN3m8kSWP6

Montaz stelazu wokét okna potaciowego
Zrédto: Akademia Finanséw i Biznesu Vistula, licencja: CC BY 3.0.

Film nawigzujgcy do treSci materiatu

Cwiczenia powiazane
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1. Montaz stelazu wokoét okna 4. Materiaty stosowane w systemach
potaciowego suchej zabudowy



E-materiaty do ksztatcenia zawodowego

Obudowa konstrukcji dachowej w systemach suchej
zabudowy

BUD.11. Wykonywanie rob6t montazowych, oktadzinowych i wykonczeniowych -
Technik roboét wykonczeniowych w budownictwie 311219 Monter zabudowy i robét
wykonczeniowych w budownictwie 712905 i BUD.25. Organizacja, kontrola

i sporzadzanie kosztoryséw robot wykonczeniowych w budownictwie - Technik robot
wykonczeniowych w budownictwie 311219.

Obudowa konstrukcji dachowej w systemach suchej zabudowy

odAdoZ

E-BOOK

E-book Obudowa konstrukcji dachowej w systemach suchej zabudowy
odAdoZ

Cwiczenia powiazane

2. Pojecia zwiazane z obudowa 3. Obudowa konstrukcji dachowej
konstrukcji dachowej w systemie suchej
zabudowy
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E-materiaty do ksztatcenia zawodowego

Obudowa konstrukcji dachowej w systemach suchej
zabudowy

BUD.11. Wykonywanie rob6t montazowych, oktadzinowych i wykonczeniowych -
Technik roboét wykonczeniowych w budownictwie 311219 Monter zabudowy i robét
wykonczeniowych w budownictwie 712905 i BUD.25. Organizacja, kontrola

i sporzadzanie kosztoryséw robot wykonczeniowych w budownictwie - Technik robot
wykonczeniowych w budownictwie 311219.

Interaktywne materiaty sprawdzajace

1. Montaz stelazu wokot okna potaciowego
2. Pojecia zwigzane z obudowa konstrukcji dachowejw systemie suchejzabudowy
3. Obudowa konstrukcji dachowe;j

4. Materiaty stosowane w systemach suchejzabudowy



E-materiaty do ksztatcenia zawodowego

Obudowa konstrukcji dachowej w systemach suchej
zabudowy

BUD.11. Wykonywanie rob6t montazowych, oktadzinowych i wykonczeniowych -
Technik roboét wykonczeniowych w budownictwie 311219 Monter zabudowy i robét
wykonczeniowych w budownictwie 712905 i BUD.25. Organizacja, kontrola

i sporzadzanie kosztoryséw robot wykonczeniowych w budownictwie - Technik robot
wykonczeniowych w budownictwie 311219.

Stownik pojec dla e-materiatu

Filtruj pojecie X
blachowkret

specjalny rodzaj wkreta stosowany do mocowania blachy lub innego materiatu do
konstrukcji metalowej

» Animacja 3D ,Montaz stelazu wokot okna potaciowego”
blachowkret samonawiercajacy

specjalny rodzaj wkreta stuzacy m.in. do mocowania ptyt gipsowo-kartonowych do profili
stalowych, charakteryzujacy sie koncowka samowiercgca

e E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
farba dyspresyjna

farby, ktorych spoiwem jest dyspersja wodna (rozdrobnienie) niektorych substancii
btonotworczych z dodatkiem emulgatorow i stabilizatorow; po natozeniu farby
dyspersyjnej na podtoze, np. tynki, beton tworzy sie¢ powtoka o strukturze
mikroporowatej, ktora nie tamuje ,,oddychania $cian”

”

e E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z
folia paroizolacyjna

materiat uzywany do kontroli przeptywu pary wodnej miedzy wnetrzem budynku
a przestrzenia pod dachem w celu ochrony przed wilgocig i kondensacja
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e Animacja 3D ,Montaz stelazu wokot okna potaciowego”
folia w ptynie

preparat umozliwiajacy catkowite ograniczenie wchlaniania wody przez gips zawarty
w rdzeniu plyty gipsowo-kartonowe;j

o E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
glif

plaszczyzny boczne taczace okno zpowierzchnig zabudowy

e Animacja 3D ,Montaz stelazu wokot okna potaciowego”
jetka

pozioma belka w gornej czesci wigzara jetkowego podpierajgca krokwie, bedaca
dodatkowym elementem usztywniajagcym wigzary; element Sciskany

o E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
krokiew

pochyla, najczesciej drewniana belka wigzby dachowej, oparta na murtacie lub oczepie;
do krokwi, zwykle wzmocnionych jetkami, przytwierdza sie faty lub ptatwie, na nich za$s
kladzie si¢ pokrycie dachowe

» Animacja 3D ,Montaz stelazu wokot okna potaciowego”
tata

dtuga listwa drewniana o przekroju kwadratowym lub prostokatnym, uzywana
w konstrukcjach drewnianych, na przyklad w wiezbie dachowej do utozenia pokrycia
dachowego

e E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
tacznik krzyzowy

element wykorzystywany do montowania konstrukciji profili sufitow podwieszanych,
stuzy do Igczenia profili glownych w sposob prostopadty (w przypadku montowania
rusztu typu krzyzowego).

» E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
tacznik wzdtuzny

lacznik stosowany podczas wykonywania np. sufitow podwieszanych, stuzy do
mocowania oktadzin sufitowych na profilach, do zespalania profili gltownych wzdtuznie.

o E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
tby wkretéw
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czeS¢ wkretu, ktora znajduje sie na jego koncu i jest odpowiedzialna za chwytanie
i utrzymywanie materiatow, do ktorych wkret jest mocowany; by wkretow mogg miec
rozne ksztalty i rodzaje, najczesciej maja naciecie krzyzowe lub proste

e E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
masa szpachlowa

material uzywany do wypetniania ubytkow, nierbwnosci oraz wygtadzania powierzchni
Scian, sufitow lub innych podtozy przed malowaniem lub pokryciem; masy szpachlowe
moga mie¢ rozne wilasciwosci, takie jak szybkos¢ schniecia, konsystencje czy
zastosowanie

o E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
masa szpachlowa dwufunkcyjna

specjalna masa szpachlowa, ktéra moze pelni¢ dwie funkcje: wypetnianie ubytkéw oraz
szpachlowanie

o E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
masa szpachlowa finiszowa

rodzaj masy szpachlowej uzywanejjako ostatni etap obrobki powierzchni, nadajgcy jej
gladkosc i jednolity wyglad

e E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
masa szpachlowa konstrukcyjna

masa szpachlowa o wigkszej wytrzymatosci, stosowana do wypetniania wiekszych
ubytkow czy tez do zastosowan, gdzie wymagane sg wlasciwosci konstrukcyjne

e E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
naroze

miejsce, gdzie dwie Sciany lub powierzchnie spotykajg sie pod katem prostym, tworzac
kat

e Animacja 3D ,Montaz stelazu wokot okna potaciowego”
otwornica do ptyt

narzedzie stuzgce do wycinania otworow w plytach takich jak ptyty gipsowo-kartonowe
czy plyty drewnopochodne; otwornice majg rézne Srednice, umozliwiajac precyzyjne
wycinanie otworow o okreslonym rozmiarze

» E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
pita otwornica
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specjalna pita przeznaczona do wycinania otworow o wiekszych srednicach, szczegoélnie
stosowana w obrobce drewna i innych materialéw budowlanych

e E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
pita ptatnica

rodzaj pity stosowanej do cigcia ptyt, takich jak ptyty gipsowo-kartonowe czy ptyty
drewnopochodne; ma ptaski, szeroki ptat, co utatwia precyzyjne ciecie ptaszczyzn

o E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
ptyta cementowa

material budowlany wykonany z mieszanki cementu, wiokien organicznych i mineratow;
plyty cementowe s3 wytrzymate, odporne na ogien i wilgo¢, czesto stosowane
w systemach suchejzabudowy

o E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
ptyta drewnopochodna

ptyta wykonana z drewna lub widkien drzewnych, zazwyczaj uzywana jako materiat
konstrukcyjny lub wykonczeniowy w systemach suchejzabudowy

e E-book ,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
ptyta gipsowo-kartonowa

material budowlany, majacy posta¢ arkusza; jego gtownym sktadnikiem jest gips,
zabezpieczony z obu stron tektura

e E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
ptyta gipsowo-wtéknowa

ptyta wykonana z gipsu i widkien celulozowych lub szklanych; jest lekka, ale jednoczes$nie
wytrzymata, stosowana w systemach suchejzabudowy

e E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
poziomica laserowa

elektroniczne narzedzie pomiarowe wykorzystujace laser do precyzyjnego okreslania
poziomu powierzchni; jest uzywane w celu zapewnienia rownosci i poziomu w trakcie
prac budowlanych

o E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
profile CD

elementy konstrukcji sufitow jedno- i dwupoziomowych oraz oktadzin sufitowych,
sciennych i poddaszy
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e Animacja 3D ,Montaz stelazu wokot okna potaciowego”
e E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
profile oscieznicowe

metalowe lub plastikowe profile stosowane do montazu drzwi lub okien w $cianach; stuzg
do utrzymania i stabilizacji konstrukcji otworow drzwiowych lub okiennych

» E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
profile stalowe

profile wykonane z zabezpieczonej antykorozyjnie blachy stalowej (np. ocynkowanej),
profilowanej na zimno; profile systemowe produkowane sa w oparciu o wymagania
zawarte w normie PN-EN 14195:2015-02 - Elementy szkieletowej konstrukcji metalowej
do stosowania z ptytami gipsowo-kartonowym lub w obowigzujacych aprobatach
technicznych

o E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
profile sufitowe

metalowe lub plastikowe profile montowane na suficie, ktore stuzg do wykonywania
konstrukcji sufitbw podwieszanych oraz oktadzin sufitowych i zabudowy poddaszy

e E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
profile scienne

elementy metalowe lub plastikowe stosowane do konstrukciji Scianek dziatowych lub
przegrod w systemach suchejzabudowy; profile Scienne peinig funkcje nosng
i umozliwiaja montaz plyt

e E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
profile UD

profile obwodowe (,,startowe”), wyznaczajace przebieg zabudowy; wraz

z ksztattownikami CD stuza do wykonywania konstrukciji sufitow jedno-

i dwupoziomowych, poddaszy oraz oktadzin sufitowych i Sciennych. Profile CD sg
wsuwane badz opierane na ksztalttownikach UD

e Animacja 3D ,Montaz stelazu wokot okna potaciowego”
spoinowanie

to proces eliminowania widocznych szwow i nieréwnos$ci na powierzchni pokryte;j
plytami gipsowo-kartonowymi w celu nadania jej estetycznego i jednolitego wygladu. Do
spoinowania uzywa si¢ mas szpachlowych i taSm zbrojgcych.

o E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
stelaz
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konstrukcja podtrzymujaca lub usztywniajgca

e E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
strug katowy

narzedzie wykorzystywane do fazowania (docinania pod katem 45 stopni) krawedzi ptyt
gipsowo-kartonowych

o E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
system suchej zabudowy

skompletowany i zamontowany zestaw wyrobow, sktadajgcy sie z: systemowych profil
stalowych, ptyt gipsowo-kartonowych, systemowych tasm uszczelniajgcych,
systemowych mas szpachlowych, elementow mocujgcych i akcesoriow

o E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
systemowe profile stalowe

specjalne profile metalowe dostosowane do systemow suchej zabudowy, stuzgce do
tworzenia no$nych konstrukciji Scian, sufitow czy tez obudowy konstrukcji dachowe;j

e E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
sznur murarski

wtokno lub sznur impregnowany, uzywany do wyznaczania linii prostych i poziomych
w trakcie prac murarskich czy ukladania ptytek; sznur murarski jest elastyczny i tatwy
W uzyciu

e E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”

szpachlowanie

pokrycie powierzchni masg szpachlowg, w systemie suchejzabudowy wyroznia sie
cztery poziomy jakosci szpachlowania powierzchni.

e E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
szpachlowanie gipsowe

proces wygladzania i wypelniania ubytkéw na powierzchniach gipsowych, takich jak
Sciany czy sufity; szpachlowanie gipsowe jest waznym etapem przygotowania
powierzchni przed malowaniem czy tapetowaniem

o E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
$ciana kolankowa

Sciankg kolankowg nazywamy pionowg konstrukcje Sciany, zlokalizowana najczesciej pod
skosem dachu. Wyznacza ona granic¢ miedzy kondygnacja uzytkowa a skosem
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dachowym.

e Animacja 3D ,Montaz stelazu wokot okna potaciowego”
$ciana szczytowa

to trojkatny fragment Sciany zewnetrznej, na poziomie poddasza, pod dachem
dwuspadowym

”

e E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z
tarnik do ptyt

narzedzie ktore stuzy do obréobki powierzchni, np. do fazowania plyt
gipsowo-kartonowych

”

» E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z
tasma flizelinowa

tasma stosowana w procesie szpachlowania do wzmocnienia potaczen miedzy plytami
gipsowo-kartonowymij; jest odporna na uszkodzenia i zapewnia dodatkowa wytrzymatos¢

o E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
tasma papierowa

tasma uzywana w procesie szpachlowania do wzmocnienia potgczen miedzy ptytami
gipsowo-kartonowymi; jest elastyczna i fatwa w obrobce

e E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
tasma typu tuff-tape

wytrzymata taSma stosowana w systemach suchejzabudowy do wzmacniania potaczen
miedzy plytami, zwlaszcza w obszarach narazonych na wigksze obcigzenia

e E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
tasmy spoinowe

specjalne taSmy stosowane w procesie szpachlowania do zakrywania spoin miedzy
ptytami; moga by¢ wykonane z ré6znych materiatow, takich jak papier czy flizelina

» E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
trasowanie

jest to pierwsza czynno$¢ przy wznoszeniu $cianki, polegajgca na wyznaczeniu trasy
przebiegu Sciany (poprzez narysowanie linii na podtodze)

o E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
tynki gipsowe
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warstwy gipsowe naktadane na powierzchnie Scian czy sufitow w celu ich wyréwnania
i uzyskania gtadkiego wykonczenia

e E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
tynki maszynowe

tynki naktadane przy uzyciu maszyn tynkarskich, co pozwala na szybsze i bardziej
efektywne wykonczenie powierzchni

o E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
tynki reczne

tynki naktadane tradycyjnie recznie przy uzyciu narzedzi takich jak paciorkowce czy
kielnie; tynki reczne pozwalajg na wiekszg kontrole nad gruboscig i strukturg
wykonczenia

o E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
uchwyty ES

uchwyty stuzace do obudowywania ptaszczyzn poziomych i pionowych, a takze -
najczesciej — do zamocowania profili sufitow podwieszanych

e E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
wetna mineralna

to materiat izolacyjny uzywany w budownictwie do izolacji termiczneji akustyczne;j
dachow oraz $cian; jest to lekki materiat wykonany z widkien mineralnych, takich jak
bazalt, krzemian czy szklo; welna mineralna jest skutecznym izolatorem termicznym,
ktory redukuje straty ciepta i zapewnia komfortowe warunki wewnetrzne w budynkach

e E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
wiazar

podstawowy element no$ny konstrukcji dachu (wiezby dachowej) przenoszacy dziatajace
nan obcigzenia, np. ciezar wilasny, $nieg, wiatr na podpory gtéwne, czyli Sciany lub stupy

o E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
wylewki

warstwy betonowe lub samopoziomujgce stosowane do wyrownywania i utwardzania
podloza oraz tworzenia odpowiedniego nachylenia na dachu; stuza do zapewnienia
odpowiedniejizolacji termicznej, wyrownania powierzchni podtogi oraz zapewnienia
wiasciwego odpltywu wody z dachu

o E-book ,,Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z”
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E-materiaty do ksztatcenia zawodowego

Obudowa konstrukcji dachowej w systemach suchej
zabudowy

BUD.11. Wykonywanie rob6t montazowych, oktadzinowych i wykonczeniowych -
Technik roboét wykonczeniowych w budownictwie 311219 Monter zabudowy i robét
wykonczeniowych w budownictwie 712905 i BUD.25. Organizacja, kontrola

i sporzadzanie kosztoryséw robot wykonczeniowych w budownictwie - Technik robot
wykonczeniowych w budownictwie 311219.

Przewodnik dla nauczyciela

Spis tresci
Cele i efekty ksztatcenia
Struktura e-materialu

Wskazowki do wykorzystania e-materiatu w pracy dydaktycznej dla zawodu technik robot
wykonczeniowych w budownictwie oraz monter zabudowy i robot wykonczeniowych
w budownictwie

Wymagania techniczne

Cele i efekty ksztatcenia

E-material uwzglednia tresci, ktore pozwola na osiggniecie, zgodnie z podstawg
programowg, celow ksztalcenia w zawodzie: technik robot wykonczeniowych

w budownictwie 311219 i monter zabudowy i robét wykonczeniowych w budownictwie
712905. Tematyka e-materiatu stuzy przygotowaniu absolwenta do profesjonalnego
wykonywania zadan zawodowych.

E-material przeznaczony jest dla kwalifikacji BUD.11. Wykonywanie robot montazowych,
oktadzinowych iwykonczeniowych oraz BUD.25. Organizacja, kontrola i sporzadzanie
kosztorysow robot wykoriczeniowych w budownictwie.

Wspiera osigganie celow ksztalcenia okreslonych dla kwalifikacji:

BUD.11. Wykonywanie robot montazowych, okiadzinowych i wykonczeniowych



e montowanie systemow suchejzabudowy.

BUD.25. Organizacja, kontrola i sporzadzanie kosztorysow robot wykoriczeniowych
w budownictwie

e organizowanie i kontrolowanie robot wykonczeniowych prowadzonych w obiektach
budowlanych.

Wspiera osigganie wybranych efektow ksztalcenia z jednostek efektow ksztalcenia:
BUD.11. 3. Montaz elementéw suchej zabudowy
Uczen:

e 2. okreslarodzaje izolacji stosowanych w systemach suchejzabudowy i sposoby ich
wykonania,

e 5. przygotowuje materiaty i wyroby do montazu w systemach suchejzabudowy,

e 6. dobiera narzedzia oraz sprzet do montazu w systemach suchejzabudowy,

e 7.wyznacza miejsca montazu elementoéw suchejzabudowy,

o 8. dobiera techniki montazu elementow suchejzabudowy,

10. wykonuje Sciany dziatowe, oktadziny, sufity oraz obudowy konstrukcji w systemach
suchej zabudowy,

11. wykonuje izolacje Scian dzialowych, oktadzin, sufitow oraz obudowy konstrukciji

w systemach suchejzabudowy.
BUD.25.4. Organizowanie i kontrolowanie robot wykoriczeniowych w budownictwie
Uczen:

o 1. postuguje sie dokumentacjg budowy, specyfikacjami technicznymi wykonania
i odbioru robo6t, normami i instrukcjami dotyczgcymi wykonania robot
wykonczeniowych w budownictwie,

e 2. charakteryzuje technologie wykonania tynkow, podtog, oktadzin, powtok
malarskich oraz systemow suchej zabudowy,

e 3. charakteryzuje wyroby budowlane, srodki transportu, sprzet i narzedzia do
wykonywania robot wykonczeniowych w budownictwie.

E-material pozwala nabywac:

» kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informaci,

» kompetencje w zakresie wielojezycznosci,

» kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii,

» kompetencje cyfrowe,

« kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.



Powrdt do spisu tresci

Struktura e-materiatu

Wszystkie elementy e-materialu sa ze sobg powigzane tematycznie. W kazdym z nich
znajduja sie niezbedne informacje, ktore umozliwig przyswojenie wiedzy z zakresu
wykonywania obudowy konstrukeji dachu w systemach suchej zabudowy ze szczeg6lnym
uwzglednieniem montazu stelazu wokot okna potaciowego z zastosowaniem
podstawowych profili UD i CD. Niniejszy e-materiat sklada sie z trzech czesci:
wprowadzenia, materiatow multimedialnych oraz obudowy dydaktycznej. Kazda z nich
zawiera powigzane tematycznie elementy skladowe.

1. Wprowadzenie

Przedstawia podstawowe informacje o e-materiale, ktore utatwig uzytkownikowi wstepne
zapoznanie si¢ z jego zawartoscia: odniesienia do podstawy programowej, zakres
tematyczny oraz opis budowy e-materiatu.

2. Materiaty multimedialne
Zawierajg multimedia, ktore umozliwig uczgcemu si¢ przyswojenie wiedzy.

E-material Obudowa konstrukcji dachowej w systemach suchej zabudowy sktada si¢
z dwoch materialow multimedialnych:

» Animacja 3D - Montaz stelazu wokot okna potaciowego

Animacja prezentuje montaz stelazu z profili UD i CD w miejscu zamocowania okna
potaciowego, wykorzystujgc przy tym rysunek aksonometryczny (3D).

e E-book - Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z

E-book zawiera informacje dotyczace narzedzi, sprzetu i materialoéw stosowanych przy
wykonywaniu elementow w systemach suchejzabudowy. Opracowanie zawiera takze opis
kolejnych etapow wykonywania obudowy konstrukcji dachu i stelazu wokot okna
potaciowego. Tres¢ wzbogacona jest odpowiednimi ilustracjami opatrzonymi podpisami.

3. Obudowa dydaktyczna

 Interaktywne materiaty sprawdzajgce - dzigki atrakcyjnym formom uczen sprawdzi
poziom opanowania wiedzy z zakresu wykonywania obudowy konstrukcji dachowe;j
w systemach suchejzabudowy oraz stelazu wokot okna potaciowego przy uzyciu profili
UD i CD.
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» Stownik pojec¢ dla e-materiatu zawiera specjalistyczne stownictwo, ktore wystepuje
w catym e-materiale wraz z wyjasnieniami /definicjami.

e Przewodnik dla nauczyciela to podpowiedz, w jaki sposob mozna wykorzystac
e-material w ramach pracy dydaktyczne;j.

» Przewodnik dla uczacego sie to wskazowki i instrukcje dotyczace wykorzystania
e-materialu w ramach samodzielnej nauki.

» Netografia i bibliografia stanowi liste materialéw, na bazie ktorych zostal opracowany
e-materiat.

 Instrukcja uzytkowania objasnia dziatanie e-materialu oraz poszczegolnych jego
elementow.

Powro6t do spisu tresci

Wskazowki do wykorzystania w pracy dydaktycznej e-materiatu dla zawodu:
technik robét wykonczeniowych w budownictwie oraz monter zabudowy
i robot wykonczeniowych w budownictwie

1. Praca ucznioéw podczas zajec

E-material stanowi nowoczesng pomoc dydaktyczng wspomagajgca proces uczenia sie.
Pozwala uczniom zapoznac si¢ z metodami wykonywania obudowy konstrukciji dachu

w systemach suchejzabudowy ze szczegolnym uwzglednieniem montazu stelazu wokot
okna potaciowego z zastosowaniem podstawowych profili UD i CD. Ponizej przedstawione
sa propozycje wykorzystania poszczegolnych elementdéw zasobu w ramach lekciji,
samodzielnej pracy ucznia, pracy w grupach i catego zespotu klasowego.

Animacja 3D
Praca w grupach

Uczniowie ogladajg animacje. Jeden z uczniow w grupie, opierajac si¢ na strategii ,Wymien,
pytaj, notuj, zapamietaj’, wybiera z materiatu jedno zagadnienie, ktore pojawia si¢

w animaciji, jest - wedtug niego - kluczowe, i zapisuje je na kartce. Pozostata cz¢s¢ grupy

w ciggu trzech minut powinna wypisa¢ na kartkach jak najwi¢cejinnych stow, ktore
pojawiaja si¢ w animaciji i s3 z podanym zagadnieniem skorelowane. Kazdy z uczniow podaje
jedno stowo. Kiedy wszystkie zostang juz zapisane, uczniowie proszeni sa oich
przedstawienie na forum klasowym - wyjasnienie, zdefiniowanie, a takze ich
kwestionowanie (by¢ moze pojawig sie stowa, ktore sg dos¢ odlegte od tematu). Nauczyciel
zacheca do dyskusji dotyczgcej zasadnosci wyboru.

Po zakonczonej dyskusji nauczyciel wySwietla raz jeszcze animacje. Uczniowie sprawdzaja,
czy zapisane na tablicy stowa rzeczywiscie si¢ w nim pojawiajg.


https://ep2019.contentplus.io/x/Dezj0kExc?lang=pl
file:///a/D12gISvJz
file:///a/D16RLJ4Ep
file:///a/DIwIkgIWW
file:///a/D9veFy4bw

Praca calego zespolu klasowego

Uczniowie zapoznajg si¢ z animacjg. Nauczyciel prosi uczniow o podanie czynnosci
podczas montazu stelazu z profili UD i CD, i wypisuje je na tablicy. Od kazdej czynnosci
odbiegajg promienie - uczniowie podchodza pojedynczo do tablicy i uzupetniajg promien
o sprzet badz narzedzie niezbedne do jej wykonania. Po zakonczonym zadaniu uczniowie,
budujgc pelne zdania, definiujg montaz stelazu.

Praca indywidualna

Uczniowie ogladajg animacje. Ich zadaniem bedzie napisanie autorskiego scenariusza,
dotyczacego montazu stelazu z profili UD i CD: rozpisanie rol dla kilku aktoréw, okreslenie
miejsca i czasu akcji, przypisanie odpowiednich rekwizytéw i wskazéwek dla montazysty.
Uczniowie prezentuja scenariusze i wybieraja najbardziej atrakcyjny.

E-book
Praca calego zespolu klasowego

Nauczyciel wybiera fragment tekstu, ktory moze sprawia¢ uczniom trudnosc¢ (fragment ten
moze by¢ wskazany przez uczniow). Jeden z uczniow czyta tekst, reszta wskazuje
niezrozumiate stowa badz mato transparentne frazy, zdania. Nauczyciel zapisuje je,
umieszczajgc obok pytajnik. Caly zespot klasowy zastanawia sig, jakich parafraz mozna uzyc,
jak zdeszyfrowac trudne pojecia, aby nie sprawiaty one problemow (burza mozgow). Kiedy
stowo/zdanie jest juz zrozumialte, miejsce pytajnika zastepuje wykrzyknik. Nauczyciel
powinien zadbac o to, aby on sam byt ostatnim ogniwem w interpretacji - uczniowie
powinni, w miare mozliwosci, samodzielnie dochodzi¢ do zrozumienia tekstu.

Metoda ta rozwija w uczniach umiejetnos¢ mowienia tego, co jest dla nich trudne,
i samodzielnego rozumienia tekstu. Uczniowie sg zachecani do parafrazowania, szukania
przykladow, desygnatow, thumaczenia innym uczniom zawitosci e-booka.

Interaktywne materialy sprawdzajace

S3 to ¢wiczenia przewidziane do samodzielnego rozwigzania przez uczniow. Nauczyciel
moze jednak wprowadzi¢ prace w parach lub elementy oceny kolezenskiej, ktora polega na
tym, ze po rozwigzaniu zadan uczniowie konsultujg odpowiedzi z osoba z tawki. Mozna tez
zastosowac indywidualne rozwigzywanie zadan i wspolne oméwienie odpowiedzi przez
caly zesp¢t klasowy, kiedy rozwigzania sa wyswietlane na tablicy multimedialnej. W kazdym
z tych wariantow uczen powinien moc skorzysta¢ z pomocy nauczyciela i uzyska¢ od niego
informacje zwrotna.

2. Praca uczniéw poza zajeciami



Poza lekcjami i podczas przygotowania si¢ do lekcji uczniowie mogg korzystac ze stownika
pojec oraz e-booka, dzigki ktoérym bedq mogli powtorzy¢ materiat przedstawiony na
lekcjach badz przygotowac si¢ do przysztych lekcji. Animacja 3D stanowi interesujgcy
materialy umozliwiajgcy przygotowanie si¢ uczniow do sprawdzianow.

Po przeczytaniu e-booka uczen moze stworzyc¢ stownik z trudnymi pojeciami oraz ich
wyjasnieniem.

Po obejrzeniu animacji uczen moze samodzielnie przygotowac notatki np. w formie fiszek
(dwustronne karteczki: jedna strona zawiera hasto, druga - wyjasnienie) badZ mapy mysli.

3. Indywidualizacja pracy z uczniem

Indywidualizacja pracy z uczniem powinna rozwija¢ mocne strony ucznia i zachecac¢ do
rozwijania stabszych stron.

Dzieki e-materiatlom mozliwe jest zindywidualizowanie procesu dydaktycznego

i dostosowanie go do réoznorodnych potrzeb edukacyjnych uczniéw. Jest to istotne nie tylko
ze wzgledu na uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, ale rowniez uczniow
zdolnych. Odtwarzanie kazdego e-materiatu jest mozliwe réwniez w trybie dostepnosci,
ktory zawiera alternatywne wersje materialow dostepne dla uzytkownikow z dysfunkcjami
wzroku, stuchu, co utatwia przyswojenie wiedzy i pozwala na zlikwidowanie niektorych
barier spotecznych i komunikacyjnych, a takze umozliwia wyrobwnywanie szans w procesie
nauczania-uczenia sie.

Ponadto nauczyciel moze tez dostosowac prace z kazdym materiatem do indywidualnych
potrzeb uczniow.

Dzieki podejsciu indywidualnemu mozemy roznicowac takze zakres np. interaktywnych
materialéow sprawdzajacych poprzez wybor zadania sprawdzajgcego wybrany zakres
wiedzy lub umiejetnosci.

Powrdt do spisu tresci

Wymagania techniczne
Wymagania sprzetowe niezbedne do korzystania z zasobow platformy www.zpe.gov.pl.
System operacyjny:

o Windows 7 lub nowszy;
e OS X10.11.6 lub nowszy;
* GNU/Linux zjadrem wwersji 4.0 lub nowszej 3GB RAM.

Przegladarka internetowa we wskazanej wersji lub nowszej:


http://www.zpe.gov.pl/

e Chrome wwersji 69.0.3497.100;

» Firefox wwersji 62.0.2;

 Safari wwersji 11.1;

o Operawwersji 55.0.2994.44;

e Microsoft Edge wwersji 42.17134.1.0;

» Internet Explorer wwers;ji 11.0.9600.18124.

Urzadzenia mobilne:

e 2GB RAM iPhone/iPad zsystemem iOS 11 lub nowszym;

o Tablet/Smartphone zsystemem Android 4.1 (lub nowszym) zprzegladarkg
kompatybilng zChromium 69 (lub nowszym) np. Chrome 69, Samsung Browser 10.1,
szeroko$¢ co najmniej420 px.

Powro6t do spisu tresci



E-materiaty do ksztatcenia zawodowego

Obudowa konstrukcji dachowej w systemach suchej
zabudowy

BUD.11. Wykonywanie rob6t montazowych, oktadzinowych i wykonczeniowych -
Technik roboét wykonczeniowych w budownictwie 311219 Monter zabudowy i robét
wykonczeniowych w budownictwie 712905 i BUD.25. Organizacja, kontrola

i sporzadzanie kosztoryséw robot wykonczeniowych w budownictwie - Technik robot
wykonczeniowych w budownictwie 311219.

Przewodnik dla uczacego sie

Spis tresci
Struktura e-materialu
Jak korzystac z e-materiatu?

Wymagania techniczne

Struktura e-materiatu

Wszystkie elementy e-materiatu sg ze sobg powigzane tematycznie. W kazdym z nich
znajdziesz niezbedne informacje, ktore umozliwia przyswojenie wiedzy z zakresu
wykonywania obudowy konstrukcji dachu w systemach suchej zabudowy ze szczeg6lnym
uwzglednieniem montazu stelazu wokot okna potaciowego z zastosowaniem
podstawowych profili UD i CD.

Niniejszy e-materiat sktada si¢ z trzech czeSci: wprowadzenia, materiatow
multimedialnych oraz obudowy dydaktycznej. Kazda z nich zawiera powigzane tematycznie
elementy sktadowe.

1. Wprowadzenie

Przedstawia podstawowe informacje o e-materiale, ktore ulatwig uzytkownikowi wstepne
zapoznanie si¢ z jego zawartoscia: odniesienia do podstawy programowej, zakres
tematyczny oraz opis budowy e-materiatu.



2. Materiaty multimedialne
Zawieraja multimedia, ktore umozliwig uczgcemu si¢ przyswojenie wiedzy.

E-material Obudowa konstrukcji dachowej w systemach suchej zabudowy sktada si¢
z dwoch materiatow multimedialnych:

» Animacja 3D - Montaz stelazu wokot okna potaciowego

Animacja prezentuje montaz stelazu z profili UD i CD w miejscu zamocowania okna
potaciowego, wykorzystujgc przy tym rysunek aksonometryczny (3D).

» E-book - Obudowa konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy od A do Z

E-book zawiera informacje dotyczace narzedzi, sprzetu i materiatlow stosowanych przy
wykonywaniu elementow w systemach suchejzabudowy. Opracowanie zawiera takze opis
kolejnych etapéw wykonywania obudowy konstrukcji dachu i stelazu wokoét okna
potaciowego. Tres¢ wzbogacona jest odpowiednimi ilustracjami opatrzonymi podpisami.

3. Obudowa dydaktyczna

» Interaktywne materialy sprawdzajgce - dzieki atrakcyjnym formom sprawdzisz poziom
opanowania wiedzy z zakresu wykonywania obudowy konstrukcji dachowe;j
w systemach suchejzabudowy oraz stelazu wokot okna potaciowego przy uzyciu profili
UD i CD.

« Stownik poje¢ do e-materiatlu zawiera specjalistyczne stownictwo, ktore wystepuje
w calym e-materiale wraz z wyjasnieniami /definicjami.

o Przewodnik dla nauczyciela zawiera sugestie do wykorzystania e-materialu w ramach
pracy dydaktyczne;.

e Przewodnik dla uczacego sie to wskazowki i instrukcje dotyczace wykorzystania
e-materialu w ramach samodzielnej nauki.

» Netografia i bibliografia stanowi liste materialéw, na bazie ktorych zostal opracowany
e-material.

 Instrukcja uzytkowania objasnia dziatanie e-materialu oraz poszczegolnych jego
elementow.

Powrdt do spisu tresci

Jak korzystaé z e-materiatu?

Opracowane w tym e-materiale multimedia i ¢wiczenia majg pomoc Ci w przygotowaniu
do egzaminu zawodowego oraz pracy w zawodzie: technik robot wykonczeniowych
w budownictwie oraz monter zabudowy i robot wykonczeniowych w budownictwie.
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Animacja 3D oraz e-book przybliza najwazniejsze informacje z zakresu wykonywania
obudowy konstrukcji dachowejw systemach suchejzabudowy oraz stelazu wokoét okna
potaciowego przy uzyciu profili UD i CD.

Interaktywne materialy sprawdzajace umozliwiajg zweryfikowanie poziomu wiasnej
wiedzy i uzyskania szybkieji precyzyjnej informacji zwrotne;j.

Po przeczytaniu e-booka stworz stownik z trudnymi pojeciami oraz ich wyjasnieniem.

Po obejrzeniu animacji mozesz samodzielnie przygotowac notatki np. w formie fiszek
(dwustronne karteczki: jedna strona zawiera hasto, druga - wyjasnienie) badZ mapy mysli.

Powro6t do spisu tresci

Wymagania techniczne
Wymagania sprzetowe niezbedne do korzystania z zasobow platformy www.zpe.gov.pl.
System operacyjny:

o Windows 7lub nowszy;
e OSX10.11.6 lub nowszy;
e GNU/Linux zjgdrem wwersji 4.0 lub nowszej 3GB RAM.

Przegladarka internetowa we wskazanej wersji lub nowsze;j:

e Chrome wwersji 69.0.3497.100;

» Firefox wwersji 62.0.2;

 Safari wwersji 11.1;

e Operawwersji 55.0.2994.44;

e Microsoft Edge wwersji 42.17134.1.0;

» Internet Explorer wwersji 11.0.9600.18124.

Urzadzenia mobilne:

o 2GB RAM iPhone/iPad zsystemem iOS 11 lub nowszym;

o Tablet/Smartphone zsystemem Android 4.1 (lub nowszym) zprzegladarka
kompatybilng zChromium 69 (lub nowszym) np. Chrome 69, Samsung Browser 10.1,
szeroko$¢ co najmniej420 px.

Powrét do spisu tresci
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E-materiaty do ksztatcenia zawodowego

Obudowa konstrukcji dachowej w systemach suchej
zabudowy

BUD.11. Wykonywanie rob6t montazowych, oktadzinowych i wykonczeniowych -
Technik roboét wykonczeniowych w budownictwie 311219 Monter zabudowy i robét
wykonczeniowych w budownictwie 712905 i BUD.25. Organizacja, kontrola

i sporzadzanie kosztoryséw robot wykonczeniowych w budownictwie - Technik robot
wykonczeniowych w budownictwie 311219.

Netografia i bibliografia

Netografia:

Kampania przygotowana przez Polskie Stowarzyszenie Gipsu, http: //suchazabudowa.pl/
(8.09.2021).

Strona Polskiego Stowarzyszenia Gipsu, http: //polskigips.pl/ (8.09.2021).

Strona Stowarzyszenia Specjalistow Robot Wykonczeniowych, https: //ssrw.pl/ (8.09.2021).

Bibliografia:
Kaczkowska A., Sucha zabudowa wnetrz, wydanie trzecie, KaBe, Krosno 2015.

Kusina A., Machnik M., Wykonywanie robot montazowych, oktadzinowych
iwykonczeniowych. Czes¢ 1, WSiP, Warszawa 2018.

Maj T., Organizacja i technologia robot wykornczeniowych, wydanie piate, WSiP, Warszawa
2019.

Rogalski P., Szczepanski W., Systemy suchej zabudowy wnetrz, Polskie Stowarzyszenie
Gipsu, Warszawa 2015.



E-materiaty do ksztatcenia zawodowego

Obudowa konstrukcji dachowej w systemach suchej
zabudowy

BUD.11. Wykonywanie rob6t montazowych, oktadzinowych i wykonczeniowych -
Technik roboét wykonczeniowych w budownictwie 311219 Monter zabudowy i robét
wykonczeniowych w budownictwie 712905 i BUD.25. Organizacja, kontrola

i sporzadzanie kosztoryséw robot wykonczeniowych w budownictwie - Technik robot
wykonczeniowych w budownictwie 311219.

Instrukcja uzytkowania

Informacje ogdlne

E-materiat ztozony jest z siedmiu elementow: wprowadzenia, materiatow multimedialnych,
interaktywnych materiatow sprawdzajacych, stownika poje¢ dla e-materiatu, przewodnika
dla nauczyciela, przewodnika dla uczacego si¢ oraz netografii i bibliografii. Przy uzyciu
przycisku ,Nastepna strona” znajdujacego si¢ na dole, zostaniemy przekierowani do
kolejnego materiatu. Klikniecie przycisku ,,Poprzednia strona” usytuowanego na gorze
pozwala z kolei na powrét do poprzedniego materiatu.

Wprowadzenie

Zawiera informacje, dla jakiego zawodu i kwalifikacji przeznaczony jest e-material. Znajduje
sie tam rowniez spis treSci pozwalajgcy na przejscie do wybranego materiatu po kliknigciu
na jego ikone.

Wprowadzenie


file:///a/DXEjgLKyT

Obudowa konstrukcji dachowej w Montaz stelazu wokét okna potaciowego

systemach suchej zabudowy od Ado Z
Animacja 2D/3D

E-book

Interaktywne materiaty sprawdzajace
Stownik pojec dla e-materiatu

Przewodnik dla nauczyciela
Przewodnik dla uczacego sie

Netografia i bibliografia

Materiaty multimedialne

W ich sktad wchodza animacja 3D oraz e-book.

Animacja 3D

Animacja 3D przedstawia, w sposob graficzny, kolejne etapy montazu roznych konstrukcii
Scian i oktadzin Sciennych w systemach suchejzabudowy.

Aby odtworzy¢ sekwencije/film, nalezy klikna¢ na ikone trojkata znajdujgcg sie w lewym

dolnym rogu ekranu.


file:///a/D9iELacfg
file:///a/D1FgbHYEV
file:///a/D14TZ2W4U
file:///a/DJTp1YWe1
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Ikona wtaczenia odtwarzania
Zrédto: Akademia Finanséw i Biznesu Vistula, licencja: CC BY 3.0.

Po rozpoczeciu odtwarzania ikona trojkata zmieni sie w dwie pionowe rownolegte linie
oznaczajace pauze. Po kliknieciu w nie, odtwarzanie filmu zatrzyma sie¢.

Ikona zatrzymania odtwarzania
Zrédto: Akademia Finanséw i Biznesu Vistula, licencja: CC BY 3.0.

Na prawo od ikony znajduje si¢ pasek, dzigki ktoremu mozna regulowac - wyciszy¢ badz
podgtosnic¢ - dzwiek w sekwenciji filmowej. Aby to uczyni¢, nalezy przeciggnac niebieski
pasek do zadowalajacego nas poziomu gtosnosci. Catkowite wyciszenie dzwieku nastepuje
po nacisnieciu ikony gtosnika.

©

Pasek zmiany gto$nosci dzwieku
Zrédto: Akademia Finanséw i Biznesu Vistula, licencja: CC BY 3.0.

Opcje wlaczenia lub wytgczenia napiséw znajdziemy pod prostokatng ikong z kreskami

Zrédto: Akademia Finanséw i Biznesu Vistula, licencja: CC BY 3.0.

i kropkami.

Ikona panelu napiséw

Mapisy

napisy

Panel wiaczania i wytgczania napisow

Zrédto: Akademia Finanséw i Biznesu Vistula, licencja: CC BY 3.0.

Ikona ,Auto” umozliwia wybor preferowanejjakosci wySwietlanego materiatu.

Panel zmiany jakosci
Zrédto: Akademia Finanséw i Biznesu Vistula, licencja: CC BY 3.0.

Po kliknieciu w ikone ,1x” rozwinie si¢ panel umozliwiajacy wybor predkosci odtwarzania
filmu.
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Panel zmiany predkosci odtwarzania

Zrédto: Akademia Finanséw i Biznesu Vistula, licencja: CC BY 3.0.

E-book

E-book umozliwia tworzenie, w wymiarze 3D, roznych konstrukciji $cian i oktadzin
sciennych w systemach suchejzabudowy, poprzez dobor gotowych elementow i ich
parametrow.

Po przejsciu do tego materiatu na ekranie pojawi si¢ oktadka e-booka. Aby przejs¢ do jego
zawartosci, nalezy klikna¢ w jej dowolne miejsce.

E-book posiada spis tresci na poczgtku materiatu. Klikajgc na tytut rozdziatu lub
podrozdzialu, mozna bezposrednio przejs¢ do jego tresci.

¢ 1. Obudowa konstrukcji dachu w systemach suchej zabudowy
¢ 2, Ogolne wymogi prowadzenia robot
¢ 3. Etapy wykonywania obudowy konstrukceji dachu w systemach suchej
zabudowy
o 3a. Trasowanie
o 3b. Montowanie profili stalowych
o 3c. Mocowanie folii paraizolacyjne;j
o 3d. Montaz plyt gipsowo-kartonowych
o 3e. Obrobka okien dachowych
o 3f. Spoinowanie krawedzi splaszczonych fabrycznie z uzyciem tasmy
zbrojacej
o 3g. Poziom Szpachlowania Gipsowego
o 3h. Przygotowanie krawedzi cietych
o 3i. Obrébka narozy
o 3j. Szpachlowanie miejsc zamocowania
o 3k. Ocena efektu koncowego prac w systemach suchej zabudowy
o 3m. Prace wykonczeniowe
4) Profile systemowe
5) Akcesoria

7) Narzedzia do prac w technologii suchej zabudowy
8) Materiaty do robét wykonczeniowych w systemach suchej zabudowy
o 8a. Masy szpachlowe
o 8b. Tasmy
o 8c. Tynki gipsowe
o 8d. Kleje gipsowe
o 8e. Wylewki
o 8f. Welna mineralna

9) Spis ilustracji
10) Bibliografia

Przyktadowy wyglad spisu tresci

Zrédto: Akademia Finanséw i Biznesu Vistula, licencja: CC BY 3.0.



Aby powigkszy¢ zdjecia znajdujgce si¢ z materiale nalezy na nie klikngc¢.

Ikona wyjscia z trybu petnoekranowego

Zrédto: Akademia Finanséw i Biznesu Vistula, licencja: CC BY 3.0.

Interaktywne materiaty sprawdzajace

Interaktywne materiaty sprawdzajace sktadajg si¢ z szeregu zadan pozwalajacych uczniom
na sprawdzenie stanu swojej wiedzy. Kazde ¢wiczenie zawiera polecenie wraz

z wyjasSnieniem, w jaki sposob nalezy udzieli¢ odpowiedzi. Po prawej stronie kazdego
polecenia znajduje sie ikonka informujgca o poziomie trudnoSci zadania: zielona - tatwe,
zOlta - Srednie, czerwona - trudne.

Kazde zadanie znajduje si¢ w osobnej zaktadce. Klikni¢cie na zaktadke z wybranym
tematem umozliwia jego wySwietlenie. Po rozwigzaniu zadania nalezy uzy¢ przycisku
»Sprawdz”. W odpowiedzi wysSwietli si¢ informacja zwrotna dotyczaca poprawnosci
odpowiedzi, a takze, w przypadku odpowiedzi niepoprawnej, ze wskazaniem multimedium,
ktore pomoze w uzupetnieniu wiedzy. Ponizej tego przycisku znajduje si¢ kolejny - ,,Pokaz
odpowiedz”, umozliwiajgcy wyswietlenie poprawnego rozwigzania danego zadania. Po lewe;j
stronie widnieje ikona gumki; po jej kliknieciu mozemy wroéci¢ do formy wyjSciowej zadania
- bez zaznaczonych odpowiedzi.

W interaktywnych materiatach sprawdzajgcych znajduja si¢ tez zadania testowe, sktadajace
sie z pytan jedno- oraz wielokrotnego wyboru. Panel z testem zawiera tytut, liczbe pytan,
czas, jaki Uczen ma na jego rozwigzanie, oraz ostatni wynik, jesli jest to kolejne podejscie.
Aby rozpoczac¢ test, nalezy klikna¢ przycisk ,,Uruchom”.

Po rozpoczeciu testu na gorze panelu wyswietla sie numer pytania, licznik czasu oraz
ostatni uzyskany wynik. Ponizej znajduje si¢ pytanie oraz odpowiedzi do wyboru.
Wyswietlenie informacji zwrotnejnastepuje po kliknieciu przycisku ,Sprawdz”. Aby przejs¢
do nastepnego pytania, nalezy skorzystac¢ z przycisku , Dalej"

Stownik poje¢ dla e-mateiratu

Stownik poje¢ pozwala na zapoznanie si¢ z kluczowymi pojeciami dotyczgcymi e-materiatu
oraz ich definicjami. Prostokatne pole zamieszczone na gorze strony umozliwia
wyszukiwanie poje¢. Pod kazda definicjg znajdujg sie odnos$niki do materialow
multimedialnych, w ktérych uzyte zostato dane pojecie.

Przewodnik dla nauczyciela

Przewodnik dla nauczyciela zawiera dokladne informacje o celach i efektach ksztatcenia,
ktore ma zapewnic¢ dany e-zasob, a takze o jego strukturze oraz powigzaniach miedzy



elementami. Znajdujg si¢ tam rowniez wskazowki, w jaki sposob e-zasob moze zostac
wykorzystany w pracy dydaktycznej, a takze spis wymagan technicznych.

Na gorze strony widnieje spis tre$ci pozwalajgcy na swobodne poruszanie si¢ miedzy
wybranymi fragmentami przewodnika. Struktura e-zasobu jest wzbogacona o aktywne linki
pozwalajgce na bezposrednie przejscie do danego materiatu.

Przewodnik dla uczacego sie

Przewodnik dla uczgcego si¢ zawiera wskazowki, w jaki sposob e-zas6b moze zostac
wykorzystany w procesie samoksztalcenia. Przedstawia rowniez jego strukture oraz spis
wymagan technicznych.

Na gorze strony znajduje si¢ spis tresci pozwalajacy na swobodne poruszanie si¢ miedzy
wybranymi fragmentami przewodnika. Struktura e-zasobu jest wzbogacona o aktywne linki
pozwalajgce na bezposrednie przejscie do danego materiatu.

Netografia i bibliografia
Netografia i bibliografia zawiera spis linkow i pozycji bibliograficznych, na podstawie
ktorych powstaty materiaty przedstawione w e-zasobie.

Wymagania techniczne

Wymagania sprzetowe niezbedne do korzystania z poradnika oraz innych materialow
platformy zpe.gov.pl.

System operacyjny:

o Windows 7lub nowszy
e OSX10.11.6 lub nowszy
o GNU/Linux z jgdrem w wersji 4.0 lub nowszej 3GB RAM

Przegladarka internetowa we wskazanej wersji lub nowszej:

e Chrome w wersji 69.0.3497.100

o Firefox w wersji 62.0.2

o Safari w wersji 11.1

e Operaw wersji 55.0.2994.44

o Microsoft Edge w wersji 42.17134.1.0
 Internet Explorer w wersji 11.0.9600.18124

Urzadzenia mobilne:


https://zpe.gov.pl/

« 2GB RAM iPhone/iPad z systemem iOS 11 lub nowszym

o Tablet/Smartphone z systemem Android 4.1 (lub nowszym) z przeglagdarka
kompatybilng z Chromium 69 (lub nowszym) np. Chrome 69, Samsung Browser 10.1,
szeroko$¢ co najmniej 420 px

Problemy techniczne z odtwarzaniem e-materiatéw

W przypadku problemoéow z wySwietlaniem materialow w e-zasobie nalezy upewnic sig, ze
urzadzenie (komputer, laptop, smartfon itp.) ma dostep do sieci internetowej. Problemy

z Iaczem internetowym mogg spowodowac wolne tadowanie si¢ stron, szczegolnie

w przypadkach, gdy zawieraja one rozbudowane multimedia. Najczestszymi powodami
spowalniajgcymi Internet jest otwarcie zbyt wielu zakltadek w przegladarce internetowe;j
oraz przecigzenie systemu (mnogo$¢ aplikaciji, ktore dziatajg jednoczes$nie). Jezeli
uzytkownik korzysta z Internetu mobilnego, staba jako$¢ potaczenia moze by¢
spowodowana wyczerpaniem si¢ danych pakietowych w ofercie.



