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Wprowadzenie

Podroéze ksztalcag - moéwi znane powiedzenie. Dzigki nim poznajemy nieznane nam
kultury, tradycje, Swieta, obyczaje i codziennos$¢. Daj sie zaprosi¢ na spotkanie

z mieszkancami réznych kontynentow, przedstawicielami innych kultur i narodowosci.
Juz wiesz

Przez zapoznaniem si¢ z e-materialem nalezy znac:

» potozenie kontynentow i ich najwazniejszych krajow;
e wybrane polskie Swieta i obyczaje.
Nauczysz sie

» zdefiniujesz pojecia: obyczaj, obrzed, tradycja;

e rozpoznasz i podasz przykitady roznic kulturowych;

e porownasz ze sobg tradycje i obyczaje roznych regionow Swiata;

o scharakteryzujesz $wieta obchodzone w roznych krajach na $wiecie;

» opiszesz obyczaje kultywowane przez réozne narodowosci.
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Zasob interaktywny dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/DI13ACYTV]
Zrodto: LEARNETIC SA, licencja: CC BY 2.0.


https://zpe.gov.pl/a/D13ACYTvJ

Interaktywne ¢wiczenia multimedialne

Zasob interaktywny dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl /a/DdqSsahDD
Zr6dto: LEARNETIC SA, licencja: CC BY-SA 2.0.


https://zpe.gov.pl/a/DdqSsahDD

Podsumowanie

Tym, co odroznia od siebie narody, jest m.in. kultura oraz zwigzane z nig Swieta i obyczaje.
Zdarza si¢, ze pewne tradycje znajdujg swoje odpowiedniki w réznych krajach, ale sg
odmiennie kultywowane. Nalezg do nich na przyktad uroczystosci Wielkiego Tygodnia

w Ameryce Poludnioweji w Hiszpanii czy powitanie wiosny w Indiach.

W wielu krajach niektore tradycje przetrwaty do dzisiaj dzieki rdzennym mieszkancom.
Przykladem takich zwyczajow jest Festiwal Tanca Aborygenow, rytualne tatuowanie twarzy
przez Maorysow i swieto Waju Tang czy kultywowane przez Dogonow (rdzennych
mieszkancow Republiki Mali) Swieto odnowy kosmosu, tzw. Sigi.

Pamietajmy, ze w roznych krajach moga obowigzywa¢ odmienne normy codziennych
zachowan, np. sposob powitania czy ubierania si¢. To, co jedna narodowos$¢ akceptuje, inna
moze odbiera¢ negatywnie. Skrajne reakcje wywotujga m.in. mlaskanie i siorbanie przy stole
czy rozmowy przez telefon komorkowy w miejscu publicznym.

Cwiczenie 1
Przeczytaj ponizsze zdania i zaznacz, czy sg one prawdziwe, czy fatszywe.

Prawda Fatsz
Karnawat w Wenecji odbywa sie latem, kiedy zjezdza do O O
miasta najwiecej turystow.
Przed wyprawg turystyczna warto poznac zwyczaje danej O O

spotecznosci.

W Tajlandii widelec podany do positku stuzy do
naktadania dania na tyzke.

O O

Zrédto: LEARNETIC SA, licencja: CC BY-SA 2.0.



Stowniczek

Aborygeni

rdzenni mieszkancy Australii

Dogonowie

lud mieszkajacy w Mali, w Afryce Zachodniej; Dogoni

Elzbieta Dzikowska

historyk sztuki, znawczyni jezyka, kultury i dziejow Chin, podrozniczka, autorka wielu
ksiazek, programoéw telewizyjnych, audycji radiowych, artykuléw publicystycznych; wraz
ze swoim partnerem Tonym Halikiem zrealizowata okoto 300 filmow podrozniczych,

prowadzita popularny podrézniczy program telewizyjny Pieprz i wanilia

Holi

hinduskie $wi¢to wiosny obchodzone na przetomie lutego i marca, tego dnia Hindusi na
znak radosci malujg twarze, obrzucajg sie kolorowymi proszkami i polewajg woda

karnawat

(fac. carnem levare - migso usuwac, zegnac sie z miesem; wi. carnevale) - okres zabaw

i balow trwajacy od $wieta Trzech Kroéli do Srody Popielcowej; karnawat szczegolnie
hucznie obchodzi sie w Weneciji na dziesie¢ dni przed Srodg Popielcowg; rozpoczyna go
»lot aniota”, czyli akrobaty unoszacego sie na linach nad placem $w. Marka, na ulice
wychodzg kolorowo przebrani ludzie, nieodtgcznym atrybutem kazdego kostiumu jest

maska

Maorysi



rdzenni mieszkancy Nowej Zelandii pochodzenia polinezyjskiego

Marek Kaminski

polski polarnik, podroznik, przedsiebiorca, ktory jako pierwszy zdobyt oba bieguny Ziemi
w ciggu jednego roku

Martyna Wojciechowska

polska dziennikarka, podrozniczka, pisarka, prowadzi autorski program podrozniczy
Kobieta na kraricu Swiata

Maslenica

Swigteczny cykl uczt, zabaw i tancow przy ogniu przypadajacy na siedem tygodni przed
Wielkanocg obchodzony na terenach Rosji, Ukrainy i Biatorusi

moko

tradycyjny maoryski tatuaz twarzy i calego ciata

obrzed

szereg tradycyjnych praktyk towarzyszacych uroczystosci o charakterze religijnym,
rodzinnym lub spotecznym; obrzadek

pasos

drewniane platformy ze stacjami Drogi Krzyzowej, niesione podczas procesji w Wielki
Pigtek

Sigi



swieto odnowy Kosmosu obchodzone przez afrykanski lud Dogonéw co szes¢dziesiat lat
na pamigtke zmartych przodkow; w trakcie ogélnowioskowejbiesiady odbywajg sie
skomplikowane rytuaty, wymagajace przygotowania masek i sakralnych przedmiotow,
po raz ostatni Sigi obchodzono w 1967 .

swieto

1. dzien, w ktorym obchodzi si¢ uroczystosci panstwowe lub religijne; 2. szczegélna
okazja, wazne wydarzenie

Swieto Chrztu Panskiego

swieto chrzescijanskie obchodzone 19 stycznia w KoSciele prawostawnym; obrzed
Swiecenia wody odprawiany na pamiatke chrztu Jezusa Chrystusa w Jordanie

Swieto Swiatta Diwali

jedno z najwazniejszych swigt w Indiach,obchodzone przez kilka dni na przetomie
pazdziernika i listopada. Na znak zwyciestwa Swiatta nad ciemnoScig i dobra nad ztem
zapala si¢ przed domami lampki oliwne.Hindusi obdarowuja si¢ stodyczami i spotykaja
w gronie najblizszych

tradycja

0gotl obyczajow, norm, pogladow, zachowan itp. wlasciwych jakiej$ grupie spoteczne;j,
przekazywanych z pokolenia na pokolenie; tez: ciggtos¢ tych obyczajow, norm, pogladow
lub zachowan

Tony Halik

polski podroéznik, dziennikarz, pisarz, fotograf, autor programéw telewizyjnych
o tematyce podrozniczej



Waju Tang

najwazniejsze maoryskie swieto, podczas ktorego Maorysi przywdziewajg tradycyjne
stroje, tancza i biorg udziat w procesjach



Dla nauczyciela

Scenariusz

Autor

Learnetic

Temat zajec

Obyczaje i obrzedy

Grupa docelowa

Szkota podstawowa, klasa VI

Ogolny cel ksztatcenia

Wzmacnianie poczucia tozsamosci kulturoweji narodowej oraz ksztaltowanie postawy
otwartej wobec $wiata i innych ludzi.

Ksztattowane kompetencje kluczowe

Zalecenie Parlamentu Europejskiego i Rady UE z dnia
18.12.2006r. w sprawie kompetenciji kluczowych w procesie uczenia si¢ przez cate zycie
* Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym

* Swiadomoé¢ i ekspresja kulturalna

Cele (szczeg6towe) operacyjne

Uczniowie:

e poOznaja znaczenie terminow: obyczaj, obrzed, tradycja,

e rozwijaja umiejetno$c¢ stuchania i analizowania tekstéw audiowizualnych,

e poznaja obyczaje, Swieta i tradycje praktykowane na réznych kontynentach,
 analizujg i porownujg obyczaje i obrzedy zwigzane z obchodzeniem réznych $wiat,
e tworzg plan podrozy,



e rozwijaja zdolnos¢ tolerancii
» okreslaja cechy idealnego podroéznika.

Metody/techniki ksztatcenia

» metoda asymilacji wiedzy: pogadanka, dyskusja

» metoda eksponujaca: pokaz filmu

» metoda praktyczna: ¢wiczenia interaktywne; tworzenie plakatu,
« metoda samodzielnego dochodzenia do wiedzy: “burza mézgow”
« metoda inscenizacyjna: drama

Formy pracy

e zbiorowa
e grupowa
» indywidualna

Przebieg lekcji

Faza wprowadzajaca

1. Nauczyciel pyta uczniow, dokad pojechaliby w wymarzong podroz i dlaczego. Po
krotkiej pogadance zaprasza ich w wirtualng podro6z na kontynenty, podczas ktorej
poznajg tradycje praktykowane w roznych rejonach swiata.

Faza realizacyjna

1. Nauczyciel zapowiada projekcje filmu Obyczaje i obrzedy. Najpierw jednak omawia
wspolnie z uczniami znaczenie zawartych w tytule poje¢. Uczniowie odczytujg
z zaktadki Stowniczek definicje obyczaju i obrzedu oraz wskazujg réznice miedzy nimi.
Zapoznaja si¢ tez ze znaczeniem terminu tradycja.

2. Nastepnie nauczyciel wySwietla film Obyczaje i obrzedy, ktory zatrzymuje po stowach:
Mam nadzieje, ze wzbudzg wasze zainteresowanie i che¢ podrozZowania. Inicjuje
dyskusje wokot przytoczonejna poczatku sentencji: Pierwszym warunkiem
zrozumienia obcego kraju jest powgchanie go. Pyta uczniow, jak rozumiejg to zdanie.

3. Po krotkiej dyskusji uczniowie kontynuujg ogladanie filmu do stow: Najpiekniejsza
wybiera sie na koniec karnawatu. Nastepnie rozwigzujg ¢wiczenia interaktywne od 1 do
3.

4. Nauczyciel dzieli uczniow na cztery grupy. Kazdy zespot reprezentuje jeden kontynent
(Europe, Azje, Afryke i Ameryke Lacinskg). Uczniowie majg za zadanie przygotowac
plakat (w formie papierowejlub multimedialnej) zachecajacy do wzigecia udziatu
w wybranym przez nich (omowionym w filmie) $wigcie. Powinny si¢ na nim znalez¢



informacja o miejscu wydarzenia i jego program. Do przygotowania plakatu uczniowie
wykorzystujg wiadomosci zdobyte w internecie oraz podczas ogladania filmu. Po
zakonczonejpracy kazdy zespot prezentuje swoj plakat. Nastepnie uczniowie staraja si¢
wskazac¢ cechy wspolne omowionych swigt (np. tance, stroje) - mogg tez nawigzac

do innych $wiat, z ktoérymi im si¢ one kojarzg. O ile to mozliwe, probujg znalez¢ ich
odpowiedniki w Polsce (np. Maslenica i ostatki) i porownac je ze sobg. Moze niektore
ze Swigt obchodzone na innych kontynentach czy w innych panstwach Europy przyjety
sie w naszym kraju (np. holi)?

5. Nauczyciel wyswietla dalszy ciagg filmu po stowach: Najpiekniejsza wybiera si¢ na koniec
karnawatu. Uczniowie notuja w tym czasie ustyszane obyczaje wraz z krajem lub
regionem, dla ktorego sg one charakterystyczne. Nastepnie wykonujg ¢wiczenia
interaktywne od 4 do 8. Odpowiedzi omawiaja wspolnie z nauczycielem.

6. Nauczyciel inicjuje dyskusje na temat tolerancji wobec odmienno$ci kulturowe;j.
Uczniowie analizujg nietypowe zwyczaje, praktyki religijne, preferencje kulinarne, style
zycia, omawiajg sytuacje wymagajgce tolerancji. Sugerujg wlasciwe reakcje.

7. Nauczyciel zapisuje na tablicy nazwy kontynentow: Europa, Azja, Australia, Ameryka
Poludniowa. Nastepnie pyta uczniow, ktory kontynent zainteresowat ich najbardziej
i ktory najchetniej by odwiedzili. Czym jest podyktowana ich decyzja (atrakcyjnoscia
zabytkow, walorami przyrodniczymi, kulinariami, itp.)? Odpowiedzi notuje na tablicy
w celach statystycznych.

8. Uczniowie zastanawiajg si¢, co powinien zawiera¢ dobry plan wyprawy, o czym warto
pamietac, na co zwroci¢ uwage. Wspolnie z nauczycielem omawiaja cechy dobrego
planu:

1) Okreslenie celu podrozy;

2) Wyliczenie kosztow;

3) Zadbanie o zdrowie i bezpieczenstwo;

4) Przemyslenie i sprawdzenie transportu;

5) Przemyslenie, jakie atrakcje chcemy zobaczyc.

Uczniowie w parach ukladaja plan podroézy. Przed rozpoczeciem pracy rozwigzuja
¢wiczenie nr 9. Po zakonczonej pracy dzielg si¢ informacjami i uzupetniajg swoje plany.

9. Na zakonczenie uczniowie zastanawiajg si¢ nad zdefiniowaniem cech idealnego
podroéznika. Jakimi zasadami powinien sie¢ kierowac¢? Rozwigzujg ¢w. 10. Odpowiedzi
omawiajg wspolnie z nauczycielem oraz dodaja do podanych w zadaniu propozycji
wlasne pomysty. Dobrze, by powolali si¢ na znanych sobie podréznikow.

Faza podsumowujaca



1. Wkorzystujac informacje zdobyte na lekcji, uczniowie interpretujg* *przystowie: Co
kraj to obyczaj.

Praca domowa

1. Napisz relacje na bloga lub nakre¢ wypowiedz w formie videobloga z podrozy na inny
kontynent. Opowiedz o tym, gdzie bytes, kogo spotkates, jakie obyczaje cie zaskoczyly,
w jakich swietach uczestniczyles?

Metryczka

Tytut

Obyczaje i obrzedy

Temat lekcji z e-podrecznika, do ktérego e-materiat sie odnosi

Z wizytg na innym kontynencie

Przedmiot

Jezyk polski

Etap edukacyjny

I /szkota podstawowa

Podstawa programowa

I. Odbior wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w nich informacij.

1. Czytanie i stuchanie. Uczen:

2) okresla temat i gtowng mysl tekstu;

3) identyfikuje nadawce i odbiorce wypowiedzi (autora, narratora, czytelnika, stuchacza);

4) identyfikuje wypowiedz jako tekst informacyjny, literacki,



9) wycigga wnioski wynikajace z przestanek zawartych w tekscie
II. Analiza i interpretacja tekstow kultury
2. Analiza. Uczen:

8) wskazuje cechy charakterystyczne przekazéw audiowizualnych (filmu, programu
informacyjnego, programu rozrywkowego), potrafi nazwac ich tworzywo (ruchome obrazy,
warstwa dzwiekowa);

IIl. Tworzenie wypowiedzi.
1. Mowienie i pisanie. Uczen:

1) tworzy spojne teksty na tematy poruszane na zajeciach - zwigzane z otaczajaca
rzeczywistoscia i poznanymi tekstami kultury;

2) dostosowuje sposOb wyrazania si¢ do oficjalneji nieoficjalnej sytuaciji
komunikacyjnej oraz do zamierzonego celu;

3) formutuje pytania do tekstu;

Nowa podstawa programowa

I. Ksztatcenie literackie i kulturowe.
1. Czytanie utworow literackich. Uczen:
1) omawia elementy Swiata przedstawionego, wyodrebnia obrazy poetyckie w poezji;

2) rozpoznaje fikcje literackg; rozroznia i wyjasnia elementy realistyczne i fantastyczne
w utworach, ze szczegdolnym uwzglednieniem ich w prozie realistyczne;j,
fantastycznonaukowejlub utworach fantasy;

3) rozpoznaje czytany utwor jako basn, legende, bajke, hymn, przypowies¢, mit,
opowiadanie, nowele, dziennik, pamietnik lub powies¢ oraz wskazuje jego cechy
gatunkowe; rozpoznaje odmiany powiesci i opowiadania, np. obyczajowe, przygodowe,
detektywistyczne, fantastycznonaukowe, fantasy;

4) zna i rozpoznaje w tekscie literackim: epitet, porébwnanie, przenosnie¢, wyrazy
dzwiekonasladowcze, zdrobnienie, zgrubienie, uosobienie, ozywienie, apostrofe, anafore,
pytanie retoryczne, powtorzenie oraz okresla ich funkcje;

11) wskazuje w utworze bohaterow gtownych i drugoplanowych oraz okresla ich cechy;

12) okresla tematyke oraz problematyke utworu;



13) wskazuje i omawia watek gléwny oraz watki poboczne;

14) nazywa wrazenia, jakie wzbudza w nim czytany tekst;

15) objasnia znaczenia dostowne i przenosne w tekstach;

16) okresla doswiadczenia bohaterow literackich i porownuje je z wlasnymi;

18) wykorzystuje w interpretacji tekstow doswiadczenia wlasne oraz elementy wiedzy
o kulturze;

2. Odbior tekstow kultury. Uczen:

1) identyfikuje wypowiedz jako tekst informacyjny, publicystyczny lub reklamowy;
2) wyszukuje w tekscie informacje wyrazone wprost i posrednio;

3) okresla temat i gtowng mysl tekstu;

5) odroznia zawarte w tekscie informacje wazne od drugorzednych;

6) odroznia informacje o faktach od opinii;

II. Ksztalcenie jezykowe.

1. Gramatyka jezyka polskiego. Uczen:

1) rozpoznaje w wypowiedziach czeSci mowy (czasownik, rzeczownik, przymiotnik,
przystowek, liczebnik, zaimek, przyimek, spojnik, partykuta, wykrzyknik) i okresla ich
funkcje w tekscie;

9) okresla funkcje wyrazow poza zdaniem, rozumie ich znaczenie i poprawnie stosuje
w swoich wypowiedziach;

2. Zroznicowanie jezyka. Uczen:

1) wskazuje gléwne cechy jezyka mowionego i jezyka pisanego;
2) postuguje si¢ oficjalng i nieoficjalng odmiang polszczyzny;

3) uzywa stylu stosownego do sytuacji komunikacyjnej;

4) rozumie dostowne i przenosne znaczenie wyrazow w wypowiedzi; rozpoznaje wyrazy
wieloznaczne, rozumie ich znaczenie w tekscie oraz $wiadomie wykorzystuje do tworzenia
wiasnych wypowiedzi;

5) rozpoznaje w wypowiedziach zwigzki frazeologiczne, dostrzega ich bogactwo, rozumie
ich znaczenie oraz poprawnie stosuje w wypowiedziach;



6) rozpoznaje stownictwo neutralne i wartosciujace, rozumie ich funkcje w tekscie;
3. Komunikacja jezykowa i kultura jezyka. Uczen:

1) identyfikuje tekst jako komunikat; rozroznia typy komunikatu: informacyjny, literacki,
reklamowy, ikoniczny;

2) identyfikuje nadawce i odbiorce wypowiedzi;

3) okresla sytuacje komunikacyjng i rozumie jej wplyw na ksztatt wypowiedzi;
IIl. Tworzenie wypowiedzi.

1. Elementy retoryki. Uczen:

1) uczestniczy w rozmowie na zadany temat, wydziela jej czesci, sygnaty konstrukcyjne
wzmacniajace wiez miedzy uczestnikami dialogu, thumaczace sens;

2. Mowienie i pisanie. Uczen:

1) tworzy spojne wypowiedzi w nastepujacych formach gatunkowych: dialog, opowiadanie
(tworcze, odtworcze), opis, list, sprawozdanie (z filmu, spektaklu, wydarzenia), dedykacja,
zaproszenie, podziekowanie, ogloszenie, zyczenia, opis przezy¢ wewnetrznych,
charakterystyka, tekst o charakterze argumentacyjnym;

IV. Samoksztalcenie. Uczen:

3) korzysta z informaciji zawartych w réznych zrodtach, gromadzi wiadomosci, selekcjonuje
informacije;

4) zna i stosuje zasady korzystania z zasobow bibliotecznych (np. w bibliotekach szkolnych
oraz on-line);

7) rozwija umiejetnos¢ krytycznej oceny pozyskanych informacii;
8) poznaje zycie kulturalne swojego regionu;

9) rozwija umiejetnosci efektywnego postugiwania si¢ technologia informacyjng oraz
zasobami internetowymi i wykorzystuje te umiejetnosci do prezentowania wiasnych
zainteresowan.

Kompetencje kluczowe

Zalecenie Parlamentu Europejskiego i Rady UE z dnia 18.12.2006r. w sprawie kompetencii
kluczowych w procesie uczenia si¢ przez cate zycie

o Porozumiewanie sie w jezyku ojczystym



« Kompetencje spoteczne i obywatelskie
» UmiejetnoS¢ uczenia sie

Cele edukacyjne zgodne z etapem ksztatcenia

Uczniowie:

e POznaja znaczenie terminow: obyczaj, obrzed, tradycja,

e rozwijaja umiejetnosc¢ stuchania i analizowania tekstow audiowizualnych,

e poznaja obyczaje, Swieta i tradycje praktykowane na roznych kontynentach,

« analizujg i porownuja obyczaje i obrzedy zwigzane z obchodzeniem réznych Swiat,
e tworzg plan podrozy,

e rozwijaja zdolnos¢ tolerancii,

» okreslajg cechy idealnego podroéznika.

Powiazanie z e-podrecznikiem

http: //www.epodreczniki.pl /reader/c/222087/v/21/t /student-
canon/m/j0000008Q3B6v21


http://www.epodreczniki.pl/reader/c/222087/v/21/t/student-canon/m/j0000008Q3B6v21

