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Fotografia - wybrane zasady kompozycji, cz. 1

« Wprowadzenie
« Animacja

« Animacja

o Przeczytaj

« Dla nauczyciela
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Zrédto: Conor Luddy, domena publiczna.

Wiesz juz, jaki wplyw na fotografie moze miec¢ Swiatto. Potrafisz wskaza¢ réwniez role
kompozycji. Czy wiesz jednak, jak wiele zasad kompozycyjnych mozemy wyr6znic¢? Jak
sadzisz, czy robigc zdjecie, zawsze musisz zdecydowac si¢ na wykorzystanie wylgcznie
jednejzasady?

Wiecejinformacji o fotografii cyfrowej oraz o obstudze aparatu cyfrowego znajdziesz
w e-materiatach:

» Wprowadzenie do fotografii cyfrowej,

Obstuga aparatu cyfrowego,

Retusz zdje¢,

Fotomontaz,

Renowacja zdje¢ historycznych.
Wiecej praktyki? Sprawdz e-materialy:

» Fotografia - Swiatto, kompozycja, moment,

» Fotografia - wybrane zasady kompozyciji, cz. 2,
» Fotografia - wybrane zasady kompozyciji, cz. 3,
» Fotografia - podsumowanie.

Twoje cele
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o Scharakteryzujesz wybrane zasady kompozycii.
» Przeanalizujesz fotografie pod katem wykorzystanych zasad kompozycii.
o Wyjasnisz, jak wykorzystanie kompozycji moze wptyng¢ na odbior zdjecia.



Animacja

Polecenie 1

Zapoznaj sie z animacja. Wykonaj ¢wiczenia.

Wybrand zasady kompozycji

N

Film dostepny pod adresem /preview/resource/RGSSRE7TfQNFJX
Zrédto: Contentplus.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Film opisujgcy wybrane zasady kompozyciji.

Cwiczenie 1

Wykonaj zdjecie, ktére bedzie zgodne z zasadg tréjpodziatu. Sprébuj wykonac fotografie
o podobnej tematyce, ktéra tamataby te zasade.

Cwiczenie 2

Wykonaj zdjecie, ktére bedzie realizowac zasade symetrii. Pamietaj, ze nie musi oznaczac ona
lustrzanego odbicia.

Cwiczenie 3

Wykonaj dwa zdjecia tego samego obiektu. Jedno powinno realizowac zasade wypetnienia
kadru.



file:///preview/resource/RGS8RE7fQNFJX

Cwiczenie 4

Wykonaj zdjecie wzoru wystepujgcego w najblizszym otoczeniu.



Animacja

Polecenie 1

Zapoznaj sie z animacja. Wykonaj ¢wiczenie.

Film dostepny pod adresem /preview/resource/RIWiOWS5ERBIb9
Zrédto: Contentplus.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Film opisujgcy wybrane zasady kompozyciji.

Cwiczenie 1

Wykonaj zdjecie, ktére wykorzystuje zasade negatywnej przestrzeni.

Cwiczenie 2

Wykonaj zdjecie, ktére wykorzystuje zasade ramy.
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Przeczytaj

Podsumowanie

Reguta trojpodziatu

W przypadku tej zasady dzielimy zdjecie dwoma poziomymi i pionowymi liniami. Uzyskamy
w ten sposob dziewiec jednakowych prostokatow (lub kwadratow, jesli oryginalna fotografia
jest kwadratowa). Punkty przeciegcia sie linii trojpodziatu to mocne punkty, czyli miejsca,
na ktore najpierw zwraca si¢ uwage. Podobnie jest w przypadku centralnego prostokata -
on rowniez jako pierwszy przykuwa wzrok. Zatem tam wtasnie warto umieszczac
najwazniejsze elementy zdjecia.

Polecenie 1

Zapoznaj sie z dzietem Salvadora Dalego. Czy reguta tréjpodziatu znajduje zastosowanie
w jego przypadku? Dlaczego?

Zrédto: Salvador Dali, Kuszenie sw. Antoniego, 1946, dostepny w internecie: en.wikipedia.org [dostep 27.12.2021], tylko do
uzytku edukacyjnego.

Symetria

Wprowadzenie do fotografii symetrii sprawia, ze zdjecie nabiera spokojniejszego
charakteru.

Mozemy wyroznic kilka jej typow:

e symetria pozioma - gora i dot obrazu sg symetryczne,

e symetria pionowa - lewa i strona sg symetryczne;

» symetria radialna (obrotowa) — symetria wystepuje wzgledem Srodka (w przyrodzie jej
przyktadem mogg by¢ liscie stonecznika),
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» symetria translacyjna - elementy powtarzajg si¢ w roéznych miejscach przestrzeni (np.
kolumny).
Polecenie 2

Zapoznaj sie ze zdjeciem przedstawiajacym grobowiec TadZz Mahal. Wskaz, z jakg symetrig
mamy do czynienia.

Zrédto: yosratawakol, dostepny w internecie: pixabay.com [dostep 18.03.2022], domena publiczna.
Ciekawostka

Symetryczne twarze wedtug kanonow
piekna uwazane sg za atrakcyjniejsze.

Czy jednak idealnie symetryczna twarz
bylaby uwazana za najpiekniejszg?
Niekoniecznie. Idealna symetria twarzy
nie wyglada naturalnie. Nasz mozg
zaczyna ja postrzegac jako co$ sztucznego
i nieprzyjemnego. Do tego stopnia, ze
analitycy znanej sieci sprzedajacej kawe
poddali swoich klientow badaniu. Pokazali
im logotyp, na ktorym znajdowata sie
idealnie symetryczna twarz syrenki.
Uczestnicy badania wskazywali, ze to logo
podoba im si¢ mniej od tego
niesymetrycznego, cho¢ nie do konca
potrafili wskaza¢ powod.

Zrédto: Hermann Braus, dostepny w internecie: wikipedia.org
[dostep 18.03.2022], domena publiczna.



Przyjrzyj si¢ twarzom a oraz b. Cho¢
zostaly stworzone z portretu tej samej postaci, po stworzeniu z nich nowych
symetrycznych portretow wygladaja, jakby przedstawialy dwie zupelnie rozne postacie.

Zrédto: Hermann Braus, dostepny w internecie: wikipedia.org [dostep 18.03.2022], domena publiczna.

Wypetnienie kadru

Ile razy zdarzylo ci si¢ pokazywac palcem, gdzie doktadnie znajdujesz si¢ na fotografii? Brak
realizacji zasady wypelnienia kadru to czesta bolaczka amatorskich fotografii z wakacji.
Robigc zdjecie zastanow sig, czy na pewno wszystkie obiekty, jakie sq widoczne w kadrze,
sa tam konieczne. Czasem, by uzyskac lepszy kadr, wystarczy troche zmieni¢ kadrowanie
lub zblizy¢ sie do fotografowanego obiektu (albo wprost przeciwnie — oddali¢ sie¢ od niego!).

Zasada ramy

Wiesz juz, ze ramanie ma nic wspolnego z tym, w czym zawieszasz obraz. Zasada ta wymaga
od ciebie jako fotografa wigcej pracy i planowania. Nie zawsze od razu znajdziesz co$, co
moze by¢ rama dla fotografowanego obiektu. W przypadku twarzy czasem wystarczy, by
fotografowana osoba oparta twarz na dtoniach. Sytuacja jednak komplikuje sie, kiedy
fotografujesz zwierze czy obiekt.

Negatywna przestrzen

Negatywng przestrzenig nazywamy takie obszary fotografii, na ktorych nie ma zadnych
rozpoznawalnych ksztattow lub ktore nie s3 zroznicowane pod wzgledem barwy czy
jasnosci.
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Fragmenty kadru sg dla nich opozycja.
Przestrzen negatywna pozwala lepiej wydoby¢ to, co jest istotne (fotografowany obiekt).

Polecenie 3

Przyjrzyj sie fotografii modraszki zwyczajnej. W jaki sposéb uzyskano efekt negatywnej
przestrzeni?

/ /

Zrédto: schauhi, dostepny w internecie: pixabay.com [dostep 20.03.2022], domena publiczna.

Stownik
AE

automatyczna ekspozycja, czyli automatyczne dobranie wartosci ekspozycji do
otaczajgcych warunkow
balans bieli (WB)

z ang. white balance, balansem kolorow nazywamy proces kompensacji koloréw obrazu
dla temperatury barwowej oswietlenia, ktorym dysponujemy podczas wykonywania
zdjecia

body

inaczej: korpus aparatu
bokeh

rozmycie obiektow znajdujacych si¢ poza glebig ostrosci
centralny prostokat




miejsce w kadrze w ktorym staramy si¢ umiesci¢ wszystkie wazne dla fotografii
elementy; to punkt przeciecia si¢ linii trojpodziatu; kompozycja centralna najlepie;j
sprawdza si¢ w przypadku symetrycznych obrazow

czutosc

wskaznik stopnia reagowania filmu fotograficznego na swiatto; odpowiednie dobranie
filmu do fotografowanej sceny moze by¢ kluczowe w uzyskaniu pozadanego efektu;
wiodacym standardem jest ISO; im wyzsza wartos¢, tym film jest bardziej czuty na $wiatto
czutosc ISO w aparatach cyfrowych

parametr oprogramowania aparatu decydujacy o stopniu reagowania matrycy na $wiatto;
daje mozliwos¢ rozjasnienia sceny, cho¢ przy wyzszych wartosciach efektem ubocznym
czesto jest tzw. ziarno; parametr ISO nie powinien stanowi¢ substytutu prawidtowego
oSwietlenia sceny, a jedynie dodatkowa pomoc w uzyskaniu pozadanego efektu
histogram

wykres odzwierciedlajgcy liczbe punktow o danejjasnosci w trzech kategoriach: czern
(lewa strona wykresu), szaros¢ (Srodek) i biel (prawa strona); w prawidtowo wykonanym
zdjeciu wykres powinien rosngc¢ od zera, osiggac szczytowy poziom w okolicy srodka

i opadac¢ do zera po prawej stronie; odstepstwa od tego wskazania moga by¢ sygnatem
o btedzie w oSwietleniu lub o nieprawidtowych ustawieniach aparatu

kadrowanie

wyciecie z pierwotnie zarejestrowanego lub tylko z obserwowanego obrazu okreslonego
fragmentu, w celu uzyskania optymalnego dla widza kadru
kompozycja

ukiad elementow zestawionych ze soba w taki sposob, aby tworzyty harmonijng catos¢
migawka

element obiektywu odpowiedzialny za precyzyjne odmierzanie czasu, przez jaki $wiatto
pada na materiat Swiattoczuty
niedoswietlenie

fotografie wykonane w warunkach niewystarczajgcego oSwietlenia sg zbyt ciemne,
pozbawione rzeczywistych kolorow, a zawarte na nich szczegoty zlewaja si¢ ze sobg i sg
niewidoczne dla odbiorcy

obiektyw

ukiad optyczny przenoszacy obraz sceny do dalszej czesci urzadzenia
perspektywa

sposob oddania trojwymiarowych obiektoéw i przestrzeni na plaszczyznie
przeswietlenie



fotografie wykonane w warunkach nadmiaru swiatta moga s3 zbyt jasne, pozbawione
szczegoOtow i prawidlowego kontrastu barw
przystona

cze$¢ obiektywu, regulujaca Srednice otworu w obiektywie — warto$¢ przystony jest
odwrotnie proporcjonalna do iloSci swiatla padajacego na materiat Swiattoczuty
symetria

zjawisko, w ktorym przedmiot, obraz etc. sklada sie z dwoch czesci, ktore sg swoimi
lustrzanymi odbiciami
temperatura barwowa

obiektywna miara wrazenia barwy okreslonego zrodta Swiatta, wyrazana w kelwinach, np.
temperatura barwowa swiecy 2000 K, swiatto dzienne 5200-5500 K, cien 7000-8000 K
zoom cyfrowy

przyblizenie fotografowanej sceny przy wykorzystaniu oprogramowania aparatu;
korzystajgc z tej funkcji nalezy pamietac, ze uzyskany obraz jest jedynie powiekszeniem
tego juz uchwyconego na matrycy, co moze powodowac, ze fotografia bedzie nieostra
zoom optyczny

mozliwos¢ przyblizania fotografowanej sceny przy pomocy przesuniecia soczewek
obiektywu aparatu; to najlepsza dostepna metoda przyblizania, poniewaz gwarantuje
zapis fotografii z pelnym wykorzystaniem potencjalu matrycy



Dla nauczyciela

Autorka: Paulina Wierzbinska
Przedmiot: Informatyka

Temat: Fotografia - wybrane zasady kompozycji, cz. 1
Grupa docelowa:

Szkota ponadpodstawowa, liceum ogolnoksztatcace, technikum, zakres podstawowy
i rozszerzony

Podstawa programowa:
Cele ksztalcenia - wymagania og6lne

II. Programowanie i rozwiazywanie probleméw z wykorzystaniem komputera oraz innych
urzgdzen cyfrowych: ukladanie i programowanie algorytméw, organizowanie,
wyszukiwanie i udostepnianie informaciji, postugiwanie si¢ aplikacjami komputerowymi.

Tresci nauczania - wymagania szczegolowe

II. Programowanie i rozwigzywanie problemow z wykorzystaniem komputera i innych
urzadzen cyfrowych.

Zakres rozszerzony. Uczen spelnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego,
a ponadto:

4) przygotowujac opracowania rozwigzan ztozonych problemow, postuguje sie
wybranymi aplikacjami w stopniu zaawansowanym:

a) tworzy i edytuje dwuwymiarowe oraz tréjwymiarowe wizualizacje i animacije,
stosuje wiasciwe formaty plikow graficznych,

III. Postugiwanie si¢ komputerem, urzadzeniami cyfrowymi i sieciami komputerowymi.
Zakres podstawowy. Uczen:

1) zapoznaje si¢ z mozliwosciami nowych urzadzen cyfrowych i towarzyszacego im
oprogramowania;

2) objasnia funkcje innych niz komputer urzadzen cyfrowych i korzysta z ich
mozliwoSci;

IV. Rozwijanie kompetencji spotecznych.



Zakres podstawowy. Uczen:

6) poszerza i uzupetnia swojg wiedze korzystajac z zasobow udostepnionych na
platformach do e-nauczania.

V. Przestrzeganie prawa i zasad bezpieczenstwa.
Zakres podstawowy. Uczen:

2) respektuje obowigzujace prawo i normy etyczne dotyczace korzystania
i rozpowszechniania oprogramowania komputerowego, aplikacji cudzych i wtasnych
oraz dokumentéw elektronicznych,;

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

» kompetencje obywatelskie;

» kompetencje cyfrowe;

» kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia si¢;

» kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii.

Cele operacyjne (jezykiem ucznia):

e Scharakteryzujesz wybrane zasady kompozycii.
» Przeanalizujesz fotografie pod katem wykorzystanych zasad kompozycii.
o Wyjasnisz, jak wykorzystanie kompozycji moze wptyngc¢ na odbior zdjecia.

Strategie nauczania:

» konstruktywizm;
« konektywizm.

Metody i techniki nauczania:

o dyskusja;
e rozmowa nauczajgca z wykorzystaniem multimedium i ¢wiczen interaktywnych.

Formy pracy:

praca indywidualna;

praca w parach;

praca w grupach;

praca catego zespotu klasowego.
Srodki dydaktyczne:

» komputery z gltoSnikami, stuchawkami i dostepem do internetu;



 zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;
« tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda;
 aparaty fotograficzne/smartfony.

Przebieg lekcji
Przed lekcja:

1. Uczniowie przygotowujg fotografie, ktore ilustruja rozne przyklady kompozycji. Moga
skorzysta¢ z domowych zbiorow. Mogg przygotowac rowniez przyktady ze swiata
malarstwa.

2. Wybrany lub chetny uczen przygotowuje krotka prezentacje dotyczaca praw
autorskich w internecie.

Faza wstepna:

1. Chetna lub wybrana osoba referuje najwazniejsze informacje dot. fotografii, ktore
uczniowie poznali na wczesniejszej lekcii.
2. Uczen odpowiedzialny za prezentacje dotyczgcg praw autorskich przedstawia ja.

Faza realizacyjna:

1. Uczniowie prezentujg fotografie wykonane w ramach zadania z poprzednich zajec.

2. Uczniowie zapoznajg si¢ z pierwszg animacja. Przy kolejnych przyktadach kompozycji
nauczyciel przerywa animacje i prosi uczniow o prezentacje ew. przykltadow danej
reguty kompozycyjnej (uczniowie wykorzystujg zdjecia przygotowane przed lekcja).

3. Uczniowie zapoznajg si¢ z drugg animacja. Przy kolejnych przyktadach kompozycii
nauczyciel przerywa animacje i prosi uczniow o prezentacje ew. przykltadow danej
reguty kompozycyjnej (uczniowie wykorzystujg zdjecia przygotowane przed lekcja).

4. Uczniowie w parach przygotowujg mape mysli podsumowujacy to, jakie emocje
i nastroje moga tworzy¢ dane rodzaje kompozycii.

5. Uczniowie zapoznaja si¢ z sekcja ,,Przeczytaj’ i w razie potrzeby uzupeliniajg informacje
W niej zawarte.

Faza podsumowujaca:

1. Uczniowie wykonuja wskazane przez nauczyciela polecenia z sekcji ,,Przeczytaj.
Praca domowa:

1. Wykonaj ¢wiczenia umieszczone pod animacjami.
Materialy pomocnicze:

o Wykonane w ramach zadania domowego fotografie.
» Fotografie przedstawiajgce rozne typy kompozycii.



Wskazowki metodyczne:

« E-material mozna wykorzysta¢ rowniez na zajeciach ze sztuki lub plastyki.



